(२) प्राक्यन । 


सितारे-पेशानी दोप, खरीद समयकी शुभाशुभ चष्ठा, श्यामताइूमेंरी, ४ 
अंगपाहिचान, दंतविचार, युद्धसमय घोडा साजनेके शुमाश्ुभ छक्षण, वेसवर्ण” 
सवारीव्णन, कदम-वर्णन आदि सैकड़ें। परमोपयोगी विपय वर्णित हैं-। 
द्वितीयकाण्डमें-बोडेकी स्वोत्कृष्ट चिकित्सा ( सर्व प्रकारके रोगों और आदश्ि 
व्यधि आदि वहुतरे देहिक देविक निर्मि्तोकी ) विस्तारप॒बेंक विधि विधान सबि 
वर्णित है तथा अश्व ताजा, तैयार, तेज, चालाक बनानेके अनेक्रों चर्ण औ 
मसाले है| सारांश यह कि घोड़े सम्बधी को३ वात शेष नहीं है । 
इस प्रकार यह सवथा श्र.्7ठ ओर परम मान्य अपवे चमत्कारिक सिर 
शाल्होात्र ग्रथ है, यदि निरंतराम्यासी भारतवासी सुजन जन चाहँगे ते 
वह इससे अनायास ही कुछ शुण ढंग सीखकर बड़े भारी द्वव्योपाजनवे 
भागी बनेंगे । प्रायः छोगोंके व्यवहारमें घोडा आता है, उसमें भारतवार्स 
तो घोड़ेकां रखना बड़ा हा उच्चतर समझते हैँ | यह परम दुष्प्राप्प डुलभ 
जद्यपि-मुनि-प्रोक्त अन्थ ( घोड़ेके ऋय, विक्रय और व्यवद्वारंभ ) आपहीके' लिये 
परम हितषी सत्यवक्ता साक्षी ओर सत्चा सहायकमित्र होकर प्राप्त हुआ है ' 
स्वत्प मूल्यहीमें कड़ा, दुस्साध्य, भयानक काम शाल्होत्र पास रखनेसे सहज 
ही दमडियोंम सिद्ध होता है | 
इस अन्थमें घोड़ोंके अनेक चित्र हैं| प्रति चित्रमें नम्बर पड़ा हुआ है 
पाठक जब चाहँगें सहजहीमें ग्रन्थके प्रष्ठ लिखित घोडाके नम्बरसे अन्थके आदिये 
सम्मिलित चित्रदर्पणके चित्रोंमें उसी नम्बरका धोंडा खोज लेंगे । ह 
फलत; घोंडोंके प्रेमी और व्यवसायेयोंकों यह पुस्तक बहुत हा अल 
है, क्योंकि जो.हुनर, सर्वर देकर भी न पावेँ वह इससे अनायास हें! 
सीखेंगे.। घोड़ा, पास होते हुए मार्गसें. चछते समय भी यह पुस्तक अवश्य का 
होनी चाहिये;। क्या राजा, क्या, रंक, क्या.घनी,क्या कंगाल, क्या,साध,वर्या श्द्स् 
यह पुस्तक सबको-सम्रान सुखदायी है |. अन्ततः धोडोके दलाल हक 
धनिक और जन साधारण सभी इस पुस्तकसे बहुत कुछ शिक्षा- प्राप्त रंगे; अ 
बडा लाभ्र 'उठावेंगे-।शुभम्‌-ै सेमराज ,श्रीकृष्णदीस, 
“अआरीवेडटेशर स्टीम-मेस 
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दक्षिणायन भामावसकां दोष. ८ | दूधके अजीणेकी दवा... १५९ 
उसकी शांति “दूध पिलानेकी विधि ... # 
श्रावणका फल “| मकखन देनेकी विधि... १४ 
उसकी शांति अं मुसब्बर देनेकी विधि... # 
अन्य शांति ““*. / | बछेरेकी चौबन्दी , दांगनेकी 
रात्रिजन्मफ्ल ब्ग्न्न दै ९७ 


दिवसका फल ““* १* | बछेरेकी परीक्षा कि कैसा 
उसकी शाति पा घोड़ा होगा ६९ 
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विषयानुक्रमणिका । (५) 













कषय/ कक्ष, | कप “पएफए77८ ४ विषय, पृष्ठाड्ल, 
भौरीशमाशमवर्णन........ «६ ह | खरीदसमय- शुभ चेष्ट ८१ 
विशेष दोष «»« ७२ | अशुभ चेष्टा हे, जा 
घोड़ीके दोष 9 | शिक्षा-वर्णन कि 
आढदोष ” | हयशालारचना .... ८४ 
चितामणि बारझम ' ? [हयशाल्प्रवेशन मु०.... ८ ५ 
बचीस लक्षण अंगकी पहँचान ७३ निःसारणमुह्ूत्ते ओह 
पुनः नाम अंग ” | अश्वगजादिकर्म धब्य३ की 
अंगस्वरूपलक्षण “..  [|हयशालाग्रवेशनविधि .... ? 
अंगोंकी माप _ »»- ७४ |हयशालढामें गिरगिट आनेसे 
सुतुरदतादि ( कबित्त ) .... ७६ | अजश्ञुम ८८ 
हीनंदंत दोष «-« ७६ | हयशालाउपद्रवकथन ; 
अशुमलक्षण -»« . ? ।शांतिविधि डे 
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श्यामजिद्यावाजी 7 ' | शुभाशुभ शकुन २०. दे 
उद्ालक दोष... ..... '? | अश्ववेगवर्णन ९० 
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मेषदंतवाजी श 
अंगविकार हर कि ५५ 
अंगीवाजी कक ९२ 
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हट कशाति .... १०३ | दूतमुखवर्णपरीक्षा ल्‍्ज 
पर ५ १०४ | दूतपरीक्षाचक्र 2 
पित्प्रकति #।.. _.... ” [वैद्य चलनेकै सम्रय शाकुंब. ११६ 
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पित्तरक्तका असाध्य लक्षण १३६५ | स्वेज्वरका काढ़ा 


पित्तरक्षणवर्णन 4882 
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विषयानुकमणिका । (७) 
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गालहोत्र॒र्य॑ग्रह--प्रारस्भ । 
---/ुध-ा ५ ८2९9१ 282कस+ हक का 
सगलाचरण । 
दोहा-सिद्धि करन अरु दुखदलन, गिरिजातनय गणेश । 
हयचरित्र वर्णन करों, दाया धरों हमेश ॥ १ ॥ 
दुंगा दुगंति दुखदलन, भक्तनकफे सुखहेत । 
दुष्जननको नाश करि, रचो पमश्वुतिसेत ॥ २ ॥ 
मात्तेण्ड ब्रह्मांड यहिं, तव प्रताप अधिकार । 
कृपा करो जन जानि मुहि, सुमिरों चरण तुम्हार॥ ३ 
कीन्ह रजोगुण सश्टि सब, रचना रची अपार । 
चतुराननकी बन्दना, हृदय चरण घरि सार॥ ४३ 
तमोगुणी अवेतार है. महादेव जगदीश ॥ 
तव्‌ चरणनकी बन्दना, नाइ धरणि घरि शीश ॥ ५९ ॥ ., 
तोगुणी जो रूप हरि, पालन करन अनन्द। 
तिहि चरणनकोी ध्यान घरि, वणत चेतन चन्द ॥ ६ ॥ 


के 


(२) शालहोत्रसंग्रह । 


कबित्त गंगाजीका | रे 
निकसि कमंडडसों नस सोर लछोकनमें, धारा बाँधि छू 
शिवजटनमें हिते हिंते ॥ जाके गुण गावत हैं शारद्‌ रु सिद्धि 
सब, महिमा अपार सुर ध्यावत निते निते ॥ भनत ( कवि ) 
निधान गंग तेरही तरंगनसों, भाजत मतेग पाप हेरत 
इते इते | यम आगे दूत रोवें दूत आगे यम रौवैं, चित्र औ 
गपित्त रोबें कागज चिते चिते ॥ १ ॥ 
दोहा-सकल सुरनपद वदिके, वरणें अश्वचरित्र । 
कृपा कशो जन जानि मोहिं, भाषों ग्रेथ विचित्र ॥ १४७ 
अवध राजधानी जहाँ, शहर लखनऊ जान ॥ 
ताके पश्चिम जानियो, सोरह कोश प्रमान ॥ २ ॥ 
जिला लिखों उन्नावँकी, मियागनके पास । 
आसीवनको परगना, ताहींमे मम बास ॥ १ ॥ 
छंद-वैश्य वणे गोपनको ग्राम्रा तीयारे नाम कहायो । 
केशव्सिह तहाँके बासी जिन यह ग्रन्थ बनायो ॥ 
शालहोत्रसंग्रह करे बहुमत अश्वनकों सुखदाई ॥ 
देव पित सरग॒रु भूसुर जो सबके चरण पनाई ॥ 
संवत उनइससे पैंतीसा (१९३५) नौमी तिथि मधमासा। 
जो यह अंथ लिखी विधि करि है अश्वनको हुख नासा ॥ 
दोहा-पाण्डवछुत कुलकमलढरवि, घमात्मा पर्मज्ञ । 
सत्यसिध्ठ धीरज धरी, राज युघिष्ठिर सज्ञ ॥ १४७ 
भीमसेन अज्जुन अल॒ज, अरु सहदेव सजान। 
नकुल स्वकुलभूषण सकल, तुरँग तत्त्व गुरु ज्ञान २. 


प्रथम अध्याय । (रे) 


अन्य देखि बहु सनिनके, कीन्हों नकुझू विचार) 

शालहोत्रे मतत समझिके, रचना रची अपांर ॥ १३ ॥ 

शालहोत्र पांडवहुवन, प्रथम रचि सुखकन्द। 

ताहीके अनुसारते, अन्थ बने बहु बृन्द्‌॥ ४१॥। 

सतयुग त्रेता द्वापरे, कलियुग युग सब योग । 

ताहींमे भाषा रची; जो पहिचानें लोग ॥ ५॥ 

« विजयकरण आनदेभरण, गावत चारोौवेद। 

नकुरू कहें सहदेवसों, रविवाहनकों भद ॥ ६ ॥| 

विविषग्रन्थ अवलोकिकै, और कविन मत जानि। 

केशव यह संग्रह रची, जो तुरगन- सुखदानि ॥ ७ है 

अथ अश्वोत्पत्तिवणेन | 

अश्वाऋषिके सुवन इक, शालहोत्र तिंहि नाम । 

तिनके चरण कमलपग्यांते,कविजन करें प्रणाम ॥ १ ॥। 

ऋषि कीन्हों आरम्भ मख, होमधूम रह छाय । 

लागो लोचन ऋषिहिके, सलिलबन्द परे आय ॥ २ ॥ 

वामनेत्रते अश्विनी, दहिने भयो तुरंग। 

भाष्यो ऋषि तब सुबनसों, हयकी करो प्रसंग ॥ ३ ४ 
अथ यज्ञशाल्ला | देखो चित्र नंबर १. 


दाहा-शालहोत्र कह तातसों, अशपति करों विचार । 
बाजीके गुण दोष कछु, भाषीं माति-अबुसार ॥ १ ॥ 
: नमो निरंजन देवगुरु, मारतंड ब्ह्म॑ंड । 
रोगहरण आनदकरण, सुखदायक जगपिंड ॥२ ॥! 


(४) शालहोजसंग्रह । 


छंद-बाजी समक्ष मनहरन वेश । श्रीजेयकरता राज हमेश । 
लखिंके भाष्यों यह देवराइ।किहि विधि ये बाहँन होई आइ॥ 
यह दिगिशनसीं भाष्यों सुरेश । यको उंपाइ कहिये सुवेश । 
सबदिगईशन यह विनय कीनाऋषि शालहोत्र यार प्रवीन॥ 
दोहा-शालंहोत्रके पास चलि, विनय करी बहुमाव । 
शार्लहोत्रकी बिंने कृपा, नाहिंन और उपाद ॥ १ ॥ 
सब विधि जींमों ठीक दे, ले दिगींशा सब साथ। 
शालहोत्रकें आश्रमहि, गये सब सरनाथ ॥ २ ॥ 
अथे आश्रमवर्णन । देखो चित्र लेबर २. 
छंद-जहँ वेद घोष निज पांप हरें।झुंक सारिकादि मुख कंहत ररें। 
पिक हँस सारसन वाद परे । मतद्वैत भेद निर्वेद करे ॥ 
स०-वाघ बछानिकों गाय जियावत,बाधिनियें सुरभी सुत चोषे। 
न्योरनकों सहरावत सांप, अहारनि देंवे उन्हें प्रतिपोषे ॥ 
व्याथके थानहिम सुनिये, अपछोकवस जलऊुण्डाने चोषे। 
नेनाने रागमई पिकके अब, विश्नह वैर शरीरके घोषे ॥ 
दोहा-एक एकते सरस सब, तप पवित्र अवतार ! 
शालहोत्र म्रानि तिनविषे, जनु दूजो करतार ॥ १ ॥ 
वेदी वृक्ष अशोकतर, कुशको आसन चारु । 
शालहोत्र मुनि ताहिपर, बैठे तप अवतारु ॥२ | 
चारों ओर ऋषीश सब, देंड कमण्डल चार ।. 
आनि सत्तोमुणको बस्यो, खुख पावत परिवार॥ ३े ॥ 
अतिदुवल तनुहू बट़ों, झलक पुंज परकास । 
सेवन हित जनु ब्रंतन मिलि, करयो शरीरनिवास ॥ ४॥ 


प्रथम अध्याय । (७) 


त्रि०छं-सन्मुख तब आयो क्षितिशिर नायो टेर सुनायो करजोरे! 
मुनि सरपति जान्यो उठि सन्मान्यों गुणन बखान्यो मनभोरे॥ 
सादर उर लायो आसन आयो बेठायों सुखभानि सही । 
हँसिके मुनि बूझी प्रेम अरुझी- तपबल सूझी कुशल कही ॥ 
दोहा-सकल सुरन शिर मुकुटमाणे, मिलत बोध सरसाति । 
चरणकमल मुकुतावछी, लखत नखनकी पाँति !। १॥ 
मुनि भाष्योसे धन्य भो; तिश्वुवनमें यशवंत! 
. आये सो ग्रह देवपति, करिके कृपा अनंत॥ २ ॥ 
ह०गी०-भाष्यो ऋषीश सुरेशसो तुम तो सदा सुखसों रहो १ 
केहि हेत आयो एहि थल अभिलाष सब जियकी कहौ॥ 
आति-कुल तुरंगनको उड़े बहु पवनते किहि विधि घरी। 
अब आप्र कहह उपाइ ज्ञातें पकारे भ बाहन करो ॥ 
दाहा->यहि उपायके करनको, और न आप समान 
ताते मुनिवर करि कृपा, देह यहै वरदान ॥ १॥ 
तो०छ०-सानि शक्र ओर निहारि | दिय सन्‍्त्र शाख विचारि । 
हिय काज्ुभो अवगक्ष । करटठिहों तुरंगन पक्ष ॥ 
मनको मनोरथ पाइ । चलिके शचीपति राइ । 
सगरे तुरंगर्म डाटि। सब पक्ष डारें कादि ॥ 
छं०रो०-कटे पक्ष व्याकुल अतिबाजी पीडित वचन पुकारें । 
'. चले पगनते शोणितधारा लेखि लखि धीर न बारें ॥ 
सुन्यो ऋषीश्वर शालहोअके मत मघवा पर खोये । 
तब तुरंग घायल हो मुरनके द्वार जाइके रोये ॥ 
नाहें कीन्हा अपराध कछू हम निशिदिन दब अहारी+ 
वास करें निरजन जंगल बिहरें व्योम-विहारी ॥ 


(६) शालहोचसग्रह । 


ठुम सवेज्ञ सदा सम देखो सबहाको हरषायों | 
अय म्रानि करुणाकर किहि कारण हमे विपक्ष करायो॥ 
किहि कारण यह दक्शा कराई हम सगरे निदोषी । 
दयासिंध स॒नि सनिये अरजी को हमको अब पोषी ॥ 
कौप तनु घायनकी पीडा व्याकुलता सरसाई । 
तुम्त गुणसागर बिन जिभरुवनमें को अब हमे जिआई॥ 
तो,छ.-अरजी सुनिके मुनि बात कही।सब वाजिनके हिय चित्त चही 
तम्हरे तन॒के क्षत नीक करों। अर औरह रोग अनेक हरौं॥ 
दोहा-देव अदेव नृदेव अरु, घनी त्रिलोकी माहि ! 

' तिनके बाहन होहगे, रहियो सुखसीं चाहि ॥ १ ॥ 
जे तुमपपर करिंह सदा, अतिसनेह महिपाल। 
तिनके लक्ष्मी ग़ह बसे, होइ शबरु-उर-शालरू ॥ २॥ 
जो पौषे तव गातको, सुरसमाज चितचाहि ! 
ताहि डरें दिगपाल सब, अपर शत्रु को आहि॥ ३ ॥ 
दे वरदान तुशीनको, बिदा कियो झुनिराइ । ( 
किहि विधि ये सुखसों रहें, करो सुतासु उपाइ ॥ ४ ॥ 
जिहि प्रकार बाजी संचे, निशिदिन रहैं अरोग । 
करो चिकित्सा याहि विधि, करें सदा सुखभोग ॥ ५ ॥ 

प०छ०-तब शालहोत्र सकलप कीन|सो रहसहखत॒ अर काण्ड तीन । 
सोई लाखिके श्रीघर सुपन्थाभाणा भाष्यों सो रुचिर प्रथा 
दोहा-शालहोत्रकी प्रतिज्ञा, हारेकुलको सुखदानि । 
शालहोत्रकी कृपाते, श्रीधर कह्मों बखाने ॥ 
इति श्रीशालहोन्नसंग्रह केशवर्सिहकृत पचदेववन्दना अश्वक्रषि यज्ञ 
अख़घरा अवतरणकथन नामक प्रथम अध्याय || १ ॥ 


दितीय अध्याय । (७) 
। अथ उत्तरायण वा दाक्षणायन फल | 
दोहा-उतरायण >भे फल कही, दक्षिण मधयम जानि। 


ताहमें आवण बिषे, महानिषिद्ध बखाने ॥ १ 
उतरायणमों रातिको, वाजी जन्प्र जु होय । 
रातिकेर जस फल अहै, ताते दूनो जोय ॥ २॥ 


उतरायणमें दिन विषे, बेंडवा जाम बियानि। 
जस दोष दिनको कहो 


/ ताते थोरा जानि ॥ ३ ॥ 
| शांति | 


५ उ 

दोहा-आहती दौजै व्याहतिन, सुतौ एकसौ आठ । 
अरु कीज दर बार फिरिे, सहस्रशीषी पाठ ॥ 

अथ दक्षिणायत्र विचार । 

दोहा--दछिना यनमें दिन बिषे, जन्मे घोड़ी जाम्म । 

निशिमां जैसा फल हा, आधा जानो तास॥ १॥ 

दिनमें दनो दोष है, जैसा दिनको आहे । 

शांती कीजिय पाछुकी, दिनकी जैसे कहाहि ॥ २॥ 

फिरि व्याहतिको होम करि, करे एक गोद 

दोष मिंटे सब ताहिते 


हे बिआइ । 

“जि फलाफल कछ नहीं, शालहोत्र मतआइ ॥ २॥ 

चौ० “तिथे सावस उतरायन होई। दिनमें जन्मी घोड़ी सोई ॥ 
दिनम शांति कही है जैसी। शांति कीजिये ताकी तैसी ॥ 


(८) शालहोचसंग्रह । 
अथ दक्षिणायन अमावसका दोष। 
सोरठा-बडवा होइ बियानि, तिथि मावसकी रातिमें। 
पुनि दछ्िनायन जानि, दोष होय दिनके समय ॥ 
दोहा-शांति कीजिये ताखुकी, जैसी दिनकी जानि। 
ऐसो योगहि दिन विषे, बडवा होइ बियानि ॥ 
उसको शांति। 
दोहा-पम छुबेरको मंत्र जपि, होम करे सखद्ाद ! 
और कही जस शांति है, दिनकी देहु कराइ ॥ 
असथ आवणका फल । 
दोहा-श्रावणके महिन्रा विषे, घोड़ी होइ बिआनि। 
निधन करे निमस्वामिकों, धनकी हानि बखानि ॥ 
उसकी दृांति | 
दोहा-श्रावणमें जो रातिको, जन्म घोडिका .होइ । 
सहित बछेरा विप्रको, घोड़ी दीजे सोइ ॥ १ ॥ 
श्रावण महिना दिन विषे, कोइ पहर जो होइ । 
सब दिगीशन कोपसों, जानि लेहु जिय सोइ ॥ २ ॥ 
उसकी शांति । 
दोहा-दिगपालनके मंत्र जे, प्रथकू पृथक -जपवाइ | 
अरु व्याहतियुत होम करि, दुढ़् गोदान कराइ ॥ १ ॥ 
और शांति दिनकी कही, जैसी दिनकी आई ॥ 
शालहोत्र मुनि यों कहें, स॑ंच दोष मिटि जाइ ॥२॥ 
शांति करेंकी स्वामिको, जो सामथ्य न होंइ । 
यथाशक्ति करि दीजिये, दान विप्रको सोइ ॥-३५4॥। 


द्वितीय अध्याय । (९). 


घोडी देवेकी लिखी, तहां बछेरा युक्त । 
होय नहीं सामथ्य जो, तो कीज यह य॒क्ति॥ ४ ॥ 
करे एक गोदान सो, उचम विप्र बुलाय। 
यथाशक्ति कछ दीजिये, अन्नदान करवाय ॥ ५ ॥ 
श्रावण महिना माहिमें, सूय ककके होय । 
तिंथिहि अमावस जो अहै, ऐसो दिन है जोय॥ ६ ४ 
यही योगमें दिन विषे, पहर तीसरो होड़ । 
घोड़ी जन्मे पत्रको, तासु शांति नहिं कोइ ॥ ७ ॥ 
जाकी घोड़ी होय वह, दोष ताहि अस हाइ । 
धन दारायुत पृत्रकों, नाश करेगो सोइ ॥ ८ ॥ 
अथ सांत्रेजन्सका फल । 
दोहा-निशामाहिं पहिले-पहर, बडवा जासु बिआईइ । 
शत्रु न जीवे ताहिकी, फल यह ताको आइ ॥ १॥ 
ताके होत तुरंग बहु, नितप्राति सुख अधिकाइ । 
निश्चय जानो बात यह, कृपा शक्रकी आइ ॥ २ ॥ 
पहर दूसरे राजरिको, घोड़ी दच्चा देइ । 
घोड़ी है जेहि पुरुषकी, जीति शत्रु सो लेइ ॥ ३ ॥ 
घन अति बाड़े ताहिके, जाकी घोड़ी होड़ । 
संवतसरके भीत्रै, पुत्र तासुके होह ॥ ४ ॥ 
सारठा -पहर तीसरे माहिं, बेडवा जन्मे पुत्रकोी । 
जाकी घोड़ी आहि. होइ तासुके धान्य बहु ॥ 
दोहा-जानो चौथे यामको, घोड़ी जासु विभाइ | 
गो अरु महिषी ताहिके, नितप्रति अति भधिकाइ ॥ 


(१० ) शालहीन्रसंग्रह । 


अथ द्विसका फछ। 
दोहा--दिनके पहले पहरमें, बडवा होइ बिआनि। 
ताको मध्यम दोष है, कहत सबे गुणखानि ॥ 
उसकी शांति। 
दोहा-सुरभी एक मँगाइफै, बोलि विप्रको देह । 
दोष जाइ मिंटि ताहिको, जो यह विधि कारि लेइ ॥९॥ 
घोड़ी पहिले याममें, जन्मे बच्चा जौन। 
कांटे दहिने कानको, कछुक थोर बृुधिभौन ॥ २॥ 
होइ बछेरी तौन जो, बाये कानहि माहिं। 
कछ थोरोसो चीरिये, तहू दोष मिदि जाहिं ॥ ३॥ 
पहर दूसरे जाहिके, वड़वा होइ विआनि। 
जानो ताके श्ात॒की, खत्यु पहुँची आनि ॥ ४ ॥४ 
उसकी शांति | 
दोहा-निरतदेवके कोपते, ऐस उपद्वव होइ । 
निरतिकचाको होम जप, दर हजार करिदेइ ॥ 
चौपाइ-सहसमति शिवकी पुजवावे। देइ दक्षिणा विप्र जिमाँब ॥ 
और करे हुइ गाइन दाना। तब तो दोष मिंटे विधि नाना 
सोरठा- ५ जासु बिआइ, पहर तीसरे दिवसके । 
ताको फल अस आइ, निश्चय जानो बात यह ॥ 
दोहा-घोड़ी है जिहि परुषकी, नाश ताखु जिय होइ । 
फीतौ ताके पुत्रकी, नाश सहीते जोइ ॥ 
उसकी शांति । 
दोहा-पहर तीसरे माहिमें, घोड़ी जास बिआनि । 
तापर जाना कोप यम, अरु सूरजको मानि ॥ १॥ 


द्वितीय अध्याय । (११) 


यम अरु सूरजमन्जकों, अयुत अयुत जपवाइ । 

फेरि पृजि यमदेवको, दीजे होम कराइ ॥ २ ॥ 

अरु स्रजको पूमिये, ब्राह्मण देह जेंवाइ । 

यथाशक्ति सो दान करि, सकल दोष नशि जाइ ॥ ३ ॥ 
चौपाई-वेदपात्र विप्रहि बुलवावै । दशा हजार पारथी छुजावे ॥ 

ताहि सुवण दक्षिणा देई । शांति पटाइ तासुते लेई ॥ 


$7/ ५ / ८७ 


अन्य शातावाध | 
दोहा-मृत्युंजथकी होम जप, शिव मृरति पुजवाइ। 
देइ जेंवाइ विप्र बहु, औरो यह विधि आइ॥ १॥ 
घोड़ी बच्चासहित वह, नहिं देखे निजनेन । 
दीजे काह विप्रको, कहिके केवल बैन ॥ २ ॥ 
दिनके चौथे याममें, बडवा जासु बिआय । 
त्रिया मरे ताकी सही,धन स्वाहा द्वे जाय ॥ ३ ॥ 
उसकी शांति । 
दोहा-जानों कोप जलेशको, तासु ऋचा जपवाइ । 
पूजा की परुणकी, ब्राह्मण देद खबाइ ॥ १७ 
घोड़ी जोन बियानि है, ता बच्चायुत खोलि | 
और कछू घन धान्य झुत, दीजै ब्राह्मण बोलि ॥२॥ 
और करे गोदान यक, सचे दोष मिंटिजाइ । 
शालहोत्र गुनि यों कहो, या विन कुशल न आइ ॥ ३॥ 
इति श्रीशालहोत्रसंग्रहकेशवसिहक्तवा जिजन्मशुभाउश्चुमशांतिकथव 
नाम द्वितीय अध्याय ॥ २ ॥ 


( १२) शालहीतसंग्रह । 


अथ घोडीके प्रसव समयमें बछरेके रखनेंकी विधि । 


दोहा-बोडी करे प्रसवको, समय आनि जब होंइ। 
तबहीं या विषिसों करे, वर्णत हों अब सोइ ॥ १ ॥| 
बच्चा निकसे पेट्सों, कम्मर पर ले लेइ । 
लिये ताहि ठाढो रहे, भूमि न आवन देइ ॥ २ ॥ 
घोड़ी ताके तनुहिको, लेट चादि सब लेइ । 
लिये रहे तेहि ऊपरे, तोलीं अ्दँ नाहिं देइ ॥ ३ ॥ 
हो बछेरा जलद आति, पवन सप्तान उड़ाइ । 
रोग होइ नहिं देह तेहि, ऐसी विधि यह आइ ॥ ४॥ 
यहि बिधिंम यक्त खोफ है. देइ बछेरा छोड़े । 
तेहि विधि दूसारे कहीं, जानि लेहु मतिजाड़ि ॥५९॥ 
जो यह विधि नहि हे सके, तो यह यत्न करेइ । 
परामाहि नहिं आवई, थाँमि ऊपरें लेइ ॥ ६ ॥ 
की कमरी की घासपर, बच्चाको धारि देइ । 
लेट ताहिकी देहको, चाटि घोड़िका लेइ ॥ ७॥ 
देहमाहि रहिनाय जो, पोंछिलेइ निज हाथ । 
लेट रहन नहिं दीजिये, यह भाष्यो झुनिनाथ ॥ ८ ॥ 
ठाढ़ो बच्चा होय जब, घरामाहि निज पाँय । 
तब तो ताको दोष नहिं. भूमि विष जो जाय ॥ ९॥ 
तवहूँ होय चलाक यह, पे तासम नाहैं होय । 
ये दु३इ विधिको छोडिके, नीकी विधि नहिं कोय-॥१०॥ 
बच्चा निकसत पेटसों, जब आधा दरशाय। 

अक्सर की उठिके तब, घोड़े ठाढ़ि होजाय ॥ ११॥ 


चतुर्थ अध्याय |, (१३ ). 


गिरत बछेरा भूमिपर, तासु ऐसि गति होय । 
झटका लागंत कमरमें, यातो कमरी जोय ॥ १२॥ 
बच्चा ओदो लेटसों, भूमि परश तेहि होय । 
धीम होत है ताहि ते, कहत सयाने लोय ॥ १३ ॥ 
_यासे औरो कहत हों, यत्न एक परमान । 
बच्चा जननेके समय, कीजे यहै विधान ॥ १४ ॥ 
कप्तरी एक मेँगाइके, चारों कोन पसारि । 
बच्चा जब निकरन लगे, उपरे लेबे घारि ॥ १५ ॥ 
अथ ख़झा निकालनेकी विधि । 
दोहा-घोड़ीकेरे पेठसों, बच्चा बाहर होइ । 
खूझा ताके सुमनसों, काड़ि डारिये सोइ ॥ १॥ 
खूझा ताको कहत हैं, नीचे समके होड़ । 
सुमरम लागो होत है, सुम समान है सोइ ॥ २॥ 
शवेतरूप समके तरे, प्रकट देखाई देत। 
सुमके टेढ़े होनकी, ताहि जानिये हेत ॥ ३॥ 
जी खूझा नहिं काढ़िये, औरों दोष लखाय । 
रस गंधादिक रोग जे, होत तुरीके आय ॥ ४ ॥ 
इति श्रीशालिहोत्रसंग्रह केशवसिहक्कत घोड़ीके प्रसवसमय बछेराकी 
विधिकथन नाम तृतीय अध्याय || ३ ॥ ञ 


अथ बच्चेके दध 'पलछानेकी विधि। 


दोहा-प्रथम घूंढी देह कारे, पीछे दूध पिआईइ । 
दोष करत नहिं दूध तब, जानो सत्य उपाइ ॥ 


(१४) शालहेजसंग्रह । 


: धूँटीबिधि । 
दोहा-करुव तेल अतिही खरो, पैसाभरि मँगवाइ । 
नींबपातकोी अर्क सम, दोऊ लेड मिलाइ ॥ १॥ 
तप्त कीजिये अप्रिपर, चौथभाग जरिजाइ । 
तेहि उतारि ठंठो करो, बच्चाहि देह पिआइ ॥ २॥ 
अन्य विधि । 
दोहा-पैसाभारिके नींबकों, रँगनु लेंड मगवाइ । 
तिहिको आधो लेउ गुड़, तामें देड मिलाइ | 
अन्य विधि | 
चौ०-केवल करुवा तेल मँगावे । तुरी बछेरहि आनि पिआवे । 
पीवे दूध रोग नहिं होई । पूँठी तीनि कहीये सोई ॥ 
अथ बछेरेंके स्तानकी बिध | - & 
दोहा-लेट रहति है देहमें, बाजि बड़ी जब होइ। , 
होत खीरस्ति स॒ ताहिके, सही जानियो सोइ ॥ १॥ 
जबहि बछेराके बदन, लेट सूखि सब जाइ। 
तप्त जलहि करवाइके, देहु ताहि अन्हवाइ ॥ २ ॥ 
जो घोडी वच्चेको छोड दे तो उसके ले लेनेकी विधि । 
दोहा-लोन छहीरी लेइकरि, ता सम खैरु मिलाइ। 
वच्चाकेरी पीठिपर, दीज ताहि मलाइ ॥ १॥ 
ताहि चटावें घोड़ि वह, बच्चाको 


जो यहि विधि ते लेइ नहिं, तो यह विधि करि देइ॥र।। 
अन्य विधि | 
दोहा-घोड़ीको ठाढ़ीा करे, वेधन देद छॉड़ाइ। 
ताके समुहे दूरि कछु,बच्चाको ठडिहाइ ॥ 


चतुर्थ अध्याय (१५) 


सोरठा-श्वान एक मेंगवाइ, बच्चाकेरी पीठिपर । 
दीजे ताहि #ुँडाइ, भाजि चले नर होंइ जे ॥ 
दोहा-श्वानहि कादनको तब, दोरत घोड़ी आहि। 
लेत बछेराकी सही, उपजत ममता ताहि॥ १॥ 
होइ दूध नाहिं घोड़िके, की तो नहीं बिभाइ । 
रोग औषधी जहेँ कही, तहूँ है तास उपाइ ॥ २॥ 
अथ दूधके अजीणकी दवाई । 
दोहा-आधा पैसा तौल भारे, अजवाइनिको लाइ । 
ताते दूनो लेड गुड, दूनों पीसि मिलाइ ॥ १॥ 
 होय बढेरा छोट जो, दोइ बखतमहँ सोइ । 
नाहिंन यक मोताज है, देत अजीरण खोइ ॥ २॥ 
और अजीरन ओषधी, जेती वर्णी आइ। 
कद॒हि देखि सो दीजिये, तह अमीरन ज्ञाइ॥ ३ ॥ 
अथ दूध पिछानेकी विधि । 
दोहा-मास एकको होइ जब, घोड़ीकेर बछेर । 
तब पिआवै दृधको, नहिं कीजे अतिदेर ॥ १॥ 
उत्तम अजया दूध है, मध्यम गऊकी जानि 
और दूध नहिं दीजिये, करत रोग यह सानि ॥ २॥ 
चौपाइ-बरतन एक लीजिये ताता।तामें यह विधि कीजे प्राता ! 
: सैधव लोलु घरै बरतनमे । ऊपर दूध डारिये तामें ॥ 
वही दृधको देह पिआई। लोन बछेरहि देह चटाई । 
सोरठा-खील सोहागा लाइ; दूध धार सँग छोड़िये ॥ 
पियत बछेरा जाइ, करत बहुत गुणकी अहै ॥ १॥ 


ष् 


€ १६ ) शालूहाअसंग्रह । 


घेला भरिसि लाइ, पैसा भरि तक दीजिये । 
उमरि दोखिके-ताइ, खील सोहांगा देह तेहि ॥ २ ॥ 
दोहा-दूध पियिते अश्वतनु, होत वात अधिकार ) 
दिये सोहागा होत नहि, कीन्हों यह निरधार॥ १ ॥ 
प्रथमहि दीजे दधकों, पावसेरसों लाइ। 
फिरि जितना वह पीजिये, वतना देह पिआइ ॥ २॥ 
जो यतना नहिं दीजिये, जबते दाना खाइ । 
दाना दृध मिगोइ करि, दीजे ताहि खबाइ ॥ ३ ॥ 
चनाको दाना दूध, दीजे ताहि मिगोइ।... 
दिनामाठु भीजा करे, अश्वहिं दीजे सोइ ॥ ४.॥| 
अथ मक्खन देनकी विधि। | 
दोहा-दोह टकाभरि दीजिये, प्रथमाहि माखन ढाइ। 
दिन दिन ताहि वढ़ाइये, एक सेर लग॒जाइ ॥ १ ॥) 
मक्खन दीजे अश्वको, सैंघव लोन मिलाइ । - 
देइ टकाभरिं लोनकोी, मक्खन सेरहि माह ॥ २ ॥ 
एक सालहभरि अश्वको, माखन देद खबाइ । 
ताको बल औ पौरुषी, घटत कबदेूँ नंहि आइ ॥ ३ ॥ 
तुरी दूध जबलों पिये, कीतों माखन खाइ । 
पैसा भरि अजवाइनिंहि, देत नितहि प्राति जाइ॥ ४ ॥ 
वछरेको सुसव्वर देनेकी विधि। 
दोहा-अंहुआ मासे दोइले, दूधमाहि पंकवाइ । 
: कद अरू बेस विचारिके, दोजें ताहि खबाइ॥ १ ॥ 


डा 


चतुर्थ अध्याय ! (१७) 


दिये मसव्बर अश्वकों, सगरे रोग नशाईँ। 

शरदी बलगम वातते, जनित रोग सब जाएगँ॥ २ ॥ 

मक्खन पयके दियेसे, जो अवशुण कछ होई । 

दिये मसब्बर अश्वको, पचत सकल है सोहइ ॥ ३ ॥ 

कद अरु बैस बिचारिके, देह मुसब्बर ताहि। 

कम ज्यादा मोताजसे, करदीजे सो बाहि॥ ४ ॥ 

दूध परत जहेँ होइ नहिं, शरद सुलक अतिहोईइ। 

इने देह मौताज यह, मूसव्बरकी सोइ ॥ ५ ॥ 

होत ज.नुवाँ नहीं (तिहि, सो जानी मतिवान । 

शालहोत्रमत देखिके, कद्यो सुतोन विधान ॥ ६ ॥ 
है अथ बछेरेकी चौवंदी दागनेकी विधि । 

दोहा:;मास ग्यारहें ऊपरै, दागिय बाजी सोइ । 

तब चोबदी दागिये, मौसम जाड़ा होइ ॥ १॥ 

दोइ साल पर्यतलों, दागत हय सबकोह । 

ताते बढ़िके वेसमहँ. दागे गुण नाहिं होइ॥ २ ॥ 

ऊपर आंगुर चारिसों, चारिड गांठिन माहि । 

रगें देखाई देतिहें, तरफ भीतरी आहि॥ ३ ॥ 

तहां दागिये अश्वकों, ताते बहु झुण होइ । 

दुदृदई लीके कीजिये, कहत सयाने लोइ ॥ ४ ॥ 

और रगैहें अश्वके, तेऊ दागी जाइ । 

ते अब वर्णन करत हों, ताको गुण दरशाइ ॥ ५ ॥ 

दाढ़ पिछारी शिरहितर, गदनिको जहँ जोर । 

रगे दोइ तहेँ होति हैं, तहां दागिये घोर ॥ ६॥ - 
चर 


(५८) शालहोत्रसंग्रह । 

शिरके जेते रोग हैं, सो हयके नहिं होइ 
दागी जाकी रगें वे, विरले जानत कोइ ॥ ७॥ 
दोऊ तरफन दागिये, पारा कारिये चारि। 
आँगर तीनिके होंय सो, याही भांति विचारि ॥ <॥ 
दाऊरे आंगिले श्रुजनपर, बन्द होंइ तहेँ दोइ ! 
जहाँ हाडको जोर है, तहाँ दागिये सोइ ॥ ९ ॥। 
ताकी छाती भरति नहिं, ये बन्द दांगे जाहि ॥ 
दागे पारा चारिकरि, शालहोत्र मत आहि ॥ १०४ 
दोइ बन्द कोखिनविषे, वाज़ीके सो होइ। 
जहँ भौरी है कोखिकी, ताके पीछे सोइ ॥ ११ ॥ 
तहाँ दागिये अश्वकों, ताको फल अस आइ॥ 
होत कुरकुरी ताहि नहिं, उद्ररोग नशि जाइ ॥ ११॥ 
रगें चारि औरो अहैं, बाजी पाइनमाहि । 
होत छुजम्मा ऊपरे, तरफ भीतरी आहि ॥ १३॥ 
मोजाको जो जोर है, तापर जानी सोइ । 
तहाँ दागिये अश्व जो, यतने रोग न होइ॥ १४॥ 
पुस्तक और चकावरी, ता हयके नहिं होइ । 

बन्द एक है ओरऊ, भाषत हों अब सोइ॥ १५॥ 
छगे अगारी पेढ तर, नसे जोन दरश्ाह । 
तहाँ दागिये अश्वको, ताको गुण यह आइ॥ १६॥ 
अडकोश त्ता वाजिके, कबहूँ नहिं घटि जाइ ॥ 
उत्तरत नाहिन आँत है, ता बाजीकी आइ ॥ १७४ 


चतुर्थ अध्याय | ( १९ ) 


दांत इन वदनको, झुणतौ येतें आहिं। 

उति दागत हैं नहीं, अवेगण कुछ दरशाहिं॥ १८॥ 

रोग होत है वाजिक, कोउ यक ऐसो आइ । 

अत खालना परति है, विना फरत नाहे जाई ॥ १९॥॥ 

जती दागी नसे हैं, ते नाहें खोली जाहि 

हठ कारिके जो खोलिये डॉह निकसत नाहिं. ॥ २०॥ 

'गत नाहे सो ताहिते, वाजीको सब कोइ । 

ना कदाचि कोई दागि है, अवंग्रण औरे न सोइ ॥२ शा 

चौबंदी जो दाग है, दागो ताहि जरूर 

शालहोत्र इनिके मते, जानि लेड जारूर ॥ २२ 

अथ वहछेरेकी परीक्षा (कैसा घोंडा हॉगा यह जानिनेकी रीति ) 

दोहा-कर्ण जासुके रुंघ लें, छाती चौड़ी होई । 

पा जाहेके अधिक हे, दुहूँ कानते सोइ॥ १ ॥ 

गदन लम्बी होइ अरु, चौंडे सुम हैं जाहि । 

गे हॉइ ढले नहीं, लम्बों मुख है ताहि॥ २॥ 

तर झखका वा सुछम, आँखि बड़ी जब होड़ । 

अथुनी होइ नुकीलि अरु, बाँसा ऊँन्‍च नसीह ॥3 ॥ 

“छ पातरी अश्वकी, गुदा चाकली होई। , , 

चंढ़िके जामें पूँछ अरु, चोंडे पृद्ठन सोइ ॥ ४॥ 

 डक्षण जामें अहैं, नीक तुरी सो होइ। 

इनते होंइ विरुद्ध जो, मध्यम जानो सोइ ॥ ५ ॥ 

शा वाजीकी देहमें, ये छक्षण नाहें आहि । 

हाय नहा सा नीक बहु, ऐसो जानो ताहि ॥ ६ ॥ 


(१०) शालहाजअसेग्रह । 


होय गामची छोटे बहु, यह सुलक्षण होय । 
शालहोत्र घनिके मते, जानिलेहु तुम सोय ॥ ७ ॥ 
अथ बेचढे अश्वकी परीक्षा कदम चलेगा कि नहीं । 
दोहा-अगिलो जाकी पग जहाँ, परत घरणिर सोइ । 
ताते पछिलो बढि परे, कदमबाज सो होइ ॥ १ ॥ 
पक्चिले पुद्टा जाहिके, अति ही उतरे जानि । 
सेर कूंच सो होइ हय, कदमबाज सो मानि ॥ २४ 
बछेराकी उँचाई यात्ती कितना ऊँचा होगा । 
दोहा-सम ऊपरकी ठॉकते, चौग्रण ताकी जान ! 
तुरी उँचाई होति है, ताकों मनमें मान॥ १॥ 
या.तौ कान प्रमाणकी, नव ग्रुण कीजे तात । 
अश्व ऊँचाई जानिये, सही सही यह बात॥ २ ॥ 
शते श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहकृत घोडेके सकछ उपचार 
कथन नामक चतुर्थ अध्याय ॥ ४ ॥ 
अथ वाजीवणेवर्णन । 
दोहा-हय अपार बल सहज ही,जानत सकल जहान। 
'तिनमें चारिड वर्ण हैं, तिनको करों बर्यान-॥ १ ॥ 
अरब सब समरत्य है, एके रूप लखात | 
+ तिनके लक्षण कहत हों, जाते जाने जात ॥ २ ॥ 
वर्ण व्णके भेदसों, भिन्न भिन्‍न हय होत। 
कितने पाले देह हैं, कितने रण उद्यौत ॥ ३ ॥! 
तिन अश्वनको जानिके, वर्ण भेदसों कर्म । 
देश प्रभावहि लखि कछ, कहत यथामति मर्थ॥ ४ ॥ 


पश्चम अध्याय । (२१ ) 


ब्राह्मण क्षत्रिय वैद्य अरु, शूद्ध वण हय जानि | 
तिनके लक्षण कहत हों, शालहोत्र मत मानि ॥ ९५॥॥ 
अथ ब्राह्मणवर्णलक्षण । 
दीहा-स्वच्छ स्वभाव अनूप छबि, जास तेज अधिकार । 
जाको देखत मोहिके, नामेत होते संसार ॥ १ ॥ 
भोजनकी रुाचे जासुकी, जलसों नहीं सकाइ । 
अभिएंज सम ज्वलित आते, रण देखत है जाइ ॥२ ॥ 
अरु प्रतिभटकों देखिके, नहिं भय माने सोह ! 
सरल सुभाव विषेक आति, जल पीब॑ मुख घोइ ॥ ३ ॥ 
पुष्पसमान भरवेद तनु, आये बासु सुवासु ! 
इबेत रंग है तासको, ऐन नेन सम जाश्ु ॥ ४ ॥ 
ताते बार गरीब आते, बड़ो जासुको बोल। 
सूराति प्यारी होय आति, ऐसो अश्व अमोल ॥ ५ ॥ 
रणमें दगा करे नहीं, क्षतते नहिं अकुलाइ । 
विहल भे असवारको, घर हि दोहि पहुँचाइ ॥ ६॥ 
इठ पकरे छोड़े नहीं, डरै न त्रासे आस ! 
विम्वर्ण पहिचानिये, रससों आवे रास ॥ ७ ४ 
ते दरियाई बानी वा, नीलूसरोके पार । 
इवेत रंगके जानिये, होत विशेष अपार ॥ ८ ॥ 
ः अथ क्षत्रियवणलक्षण । 
दोहा-माने हारि न नेकहू, करे विरोध ज्ञु कोइ ! 
संगरमें लखि शब॒को, आतिशय कोधित होइ ॥ १ ७ 
युद्ध समय असवारके, मनके साथ उड़ाइ । 
श्र शख्र निल स्वाभिपर, छागत देह बचाइ ॥ श हि 


(२२ ) शालहोन्रतंग्रह । 


बारबार मुख शब्दको, लूलकारे जनु वीर । 
एकीएका दात्रुकों; आबे देद न तीर ॥ रे ॥| 

ठापे हींसे बल करे, युद्ध सभ्य डत्साह। 

ऐसो बाजी भाग्य स्रों, पावत हैं नशनाह ॥ ४॥| 
असवारी प्यारी लगे, निशि बासरमी ताहि। 

बंधन तोरत तासुते, ताकी दोष न आहि ॥ ५ ॥ 
रण देख़त परतंड है, पवन समान उड़ाइ । 
अखचोद माने तहीं, सम्मुखगौल मुझाइ ॥ ५ ॥ 
अगर समान प्रस्वेद तन, आवत जाके वाखु । 
अथवा और सुगन्ब॒को, तड॒ते होत प्रकासु ॥ 3 ७ 
सहजे चौंकत है नहीं, च्रद्ेंदिशि चितवत जाइ । 
गने नहीं उपवास॒को, सेघूर्न तेज सरसाइ ॥ ८ ॥ 
सदा क्रोध से बहुत, जुलूदी करे अहार । 

पानी पीव दापिके, ऐसो तासु विचार ॥९॥ 
वेग तासुके तेज बहु, कदमुचले खुखदाई। 

वोलत बोल रु लसे इसि, मानो बा आइ ॥ १५ ॥ 
अग्नि पवन्र अडु तोपसों, भेकी नहीं सकाह |, 

ऋच्छ बाघ गज देखिके, सम्मुख ताके जाइ ॥ ११॥ 
मरदानो क्रोधी बड़ो, क्षत्रिय वर्ण ज्ञ॒ होह । 

ताके बल अरू पौरुषे, ब्राजि न दूजो कोइ ॥ १२॥ 
घोड़ी छखि बोले नहीं, नाहिंन करे सरार । - 
डुइपुद्‌ ठाढ़ो होइ तहि, करू न पँय महार ॥ १३ ॥ 


पश्चम अध्याय । ( रेड ) 


अंडे न काटे भूलिह, आति गरीब सो होइ । 

रससों रस राखे रहे, क्षत्रिय वाजी सोइ ॥ १४ ॥ 

रंग कुमेत सो हॉत है, जानो ताहि प्रमान ॥। 

व्योषा इरानी थवा, इराकी हय जान ॥ १५॥ 

अथ बैश्यवर्णवाजीवणेन । 
दोहा-सुरत होइ सिमिदे बहुत, मनमलीन बेजात ॥ 
तेग कसत तरसत अहै, कांपि उठे सब गात॥ १ ॥ 
रहे अधीन सवारके, क्रोध करे डर ज्ञाइ । 
भीर देखे झझके बहुत, डरु माने अधिकाइ ॥ २॥ 
चाडुक मारे क्रोध करि, तंबाहें शीव्गति होइ। 
मन कपटी अरू मन्दर्गात, जानिलेडु यह सोइ॥ ३ ॥ 
जलदी चलत न दूरिलों, कितनौ करे उपाइ । 
अरगा आविआ कदम है, जाको जाति छुभाइ ॥ ४ ॥ 

दाना नीकोी होइ जो, तौतो खाइ अघाड | 
भोंडो छाँड़े तुरत ही, की थोरों सो खाइ ॥५॥॥ 
रण काचो नाचो फिरे, कीतो जादू पराय । 
तेज सहै नहिं तोपको, भयते अति सकुचाइ ॥ ६ ॥ 
चाह करें घोड़ीनकी, बारबार हिहनाइ । 
मारेते सीधो चले, मोटी खाल लखाइ ॥ ७॥ 
बाछु अस्वेदहि घावसम, के अजया सम होय । 
की तो आवे बासु नहिं, जानि लेहु जिय सोय ॥ ८ ॥ 
जल पीवत है ओऑठसों, मोटो होइ शरीर । 
ए लक्षण सब जानियो, वेश्यवर्ण तासीर ॥ ९ ॥ 


के 


( २१४ ) शालहोत्रसंग्रह । 


सिरगा रंग विशेषके, वैश्यअश्वको होय । 
तेपरतीके जानिये, निश्चय करिके सोय ॥ १० ॥ 
अथ शूद्र॒वरणबाजीवर्णन | 

सोरठा-मलिन रंग है जासु, शूद वण सो जानिये । 

तासु प्स्वेदहि वार, आवत है सप्त मीनके 0 
दोहा-खाल जास मोदी अहै, मोटे हैं सब बार। 

छीढ़ि घृत्च घुत थानमें, लोटत बारहिं बार ॥ १ ॥ 

संद्मंद भोजन करत, झझके पानी देखि । 

पलके मोदी होंइ अरु, मुखमें गंथि विशेषि ॥ २॥ 

निपटहि धीमों होइ सो, बोलत बारहि बार । 

बोल न प्यारों ताख॒को, बहुते करे सरार ॥ ३॥ 

कहा न करे सवारको, मोटो होइ शरीर । 

लड़ बहुत पोड़ेनसों, आवन देइ न तीर ॥ ४ |] 

कादे मारे छात अरु, हुई पग ठाढ़ो होहइ । 

करे हरामी बहुत विधि, झूद वर्ण हय सोइ ॥ ५ ॥ 
सोरठा-मारे सीथो होय, करे हरामी फेरि बहु। 

फिरि मारे जो कोंय, तो तो फिरि सीधो चले ॥ 
दोहा-कोई रँग जो देहमें, होह मलीन विशेषि । 

तें खड॒हर मडवारके, जान्यो मनमें देखि ॥ 

अथ संकरवर्णवर्णन | 

दोहा-मिलि लक्षण जहँ होति हैं, दोइ वर्णक आनि। 

तिन अश्वनकी कहत हों, संकरवर्ण बखानि॥ 
चौपाई-संकर वर्ण होहिं बहुतेरे । ते नहिं वर्णे यामाधे घोरे । 

तिनके लक्षण बहविधि जानें। तासों कछु संक्षेप बखानों ॥ 


पष्ठ अध्याय । € २५ ) 
अथ उचित अच्वकथन | 


दीहा-विप्र योग ये चारिहें, तीनि नराणिप चाहि । 
वैश्य सुखद दोई अहै, शूदहि एकहि आहि॥ १॥ 
कोऊ पंडित कहत हैं; भूषयोग ए चारि । 
वर्ण वर्णके काज सब, भिन्न भिन्न विचारि ॥ २ ॥ 


चौ०-मंगलकाजसिद्धि द्विज देई ! क्षत्रियनाति विजयरण लेई॥ 
घनके काज वेश्य चढ़ि जाइ । औरे काज शूद्र सुखदाई॥ 
चारो वण रहें थे जाके । संपति भवन तजति नाहें ताके॥ 
बहुतक सुख आवें तिहि पाहीं | देखत शज्न नाश है जाहीं॥ 
दोहा-सब बाजिनमें होत नहिं, सब ए लक्षण आनि ! 
एक दोइ जो होइ कछ, लेहु वण पहिचानि॥ १॥ 
सब देशनमें होत हैं, चारि वर्ण जो आनि | 
जोन देशम जो कहे, ते विशेष करि मानि ॥ २॥ 
इति श्रीशालहोत्रसग्रह केशवसिहक्त बाजीवणकथन नामक 
पंचम अव्याय ॥ ५॥ 





अथ गणविचार | 


दोहा-शभवाजी अशमभे करे, अशुभ करें शुभ आने । 
ताकों कारण गण अहै, शालहोत्र मत जानि ॥ १॥ 
सब वाजी हैं तीनि गण, सो अब कहों वखानि।_ 
देवतागण मानृष्यगण, अरु राक्षमषगण जानि॥ २॥ 


(२६ ) शालहोज्नसंग्रह । 


अथ देवतागण वाजी | 
दोहा-देखत ही मनको हरै, ऐसो रूप ललाम | 
देह धरे है वाजिकी, सोहत मानौ काम॥ १॥ 
नमित होहिं सब देखि नर, जानो सरस सुभाउ 
अंग सुपुष्टित होइ सम, देवजात परभाड॥ २ ॥ 
भीरी कही अनिष्ट जो, होइ नहीं ते कोइ । 
जे ञभ लक्षण हैं कहे, तिनयुत बाजी होइ ॥ ३ ॥ 
दृहिने नासा भीतरै, परे मंवरि अरु आनि। 
पमिलत भाग्यसों वाजि अस, देव जाति सो जानि ॥४॥६ 
बाँधे हाथी युत्थ सो,अस हय जाके होय । 
होनहार निज स्वाभिसों, कहत सयाने लोय ॥ ५ ॥ 
अथ मनुष्यगण बाजी | 
दोहा-भौरी दुष्ठ अनिष्ठ जो, होंय नहीं ते कोइ । 
देखत होय सुहावनो, मानुषगण हय सोइ३ ॥ 
अथ राक्षसगण वाजी | 
दोहा-भौरी परे अनिष्ठ कोइ, जा वार्जीके आनि। 
और चिह्न सब शुद्ध हैं, रोद रूप पुनि जानि॥ १॥ 
टेढ़ो होइ सुभाव सब, पुष्ठ बहुत सो आहि । 
ज्धा ठषा अधिकार बहु, राक्षसगण कहि ताहि ॥ 
अथ द्वितीय प्रकार गणविचार | 
दोहा-महुज राक्षस देवगण, सकल नरनको जानि।._ 
जाते जाने जाहि गण, सो अब कहों बखानि ॥ १ ॥ 
आदि वर्ण जो नामंको, जौन ऋशक्षको होइ ! 
तोौन ऋक्ष जेहि गण विषे, गण है नरकों सोइ ॥ २॥ 


पृष्ठ अध्याय । ( २७ ) 


अथ राक्षसगण ऋक्षकथन । 

दोहा-चित्रा शतभिष ज्येष्ठा, मघा विशञाखा जानि ! 
अरु अछ्लेषा कृत्तिका, मूल घनिष्ठा मानि ॥ १ ॥ 
ये-नक्षत्र सब जानिये, गण राक्षसके आहि । 
मुनिवर वरणो चाउ करि, जानिलेह सनमाहि ॥ २॥ 

अथ मनुष्यगण । 

दोहा-तीनों प्रवों रोहिणी, भरणी आद्ा मानि । 

और उत्तरा तीनि जे, ये मनुष्यगण जानि॥ १ ॥ 
अथ दवतागण । 

दोहा-पुष्य पुनवंसु मगशिरा, अशिनि श्रवण दखानि । 
अनुराधा स्वाती सहित, हस्त रेबती जानि ॥ १॥ 
कहे देवगणके विषे, ये नव नखत बखानि ॥ 
ताहि प्रयोजन अब कहों, शालहोत्रमत जानि॥ २ ॥ 

अथ नर ( स्वामी ) देवगण, घोडा मनुण्यगण हो उसका फल। 

सोरठा-नरगण बाजी होइ, मोल लेद सो देवगण । 

ताको फल अस जोइ, तुरी रहे आधीन तोहि ॥ 
अथ नर देवगण, वाजी राक्षसगण | 

सोरठा-देवगणहि नर जानि, बाजी राक्षस गण अहे । 

ताको फल यह मानि, करे उपद्रव स्वामिघर ॥ 
अथ नर चाजी दोनों देवगण । 

दोहा-बाजी जानो देवगण, नरों देवगण होइई । 

देत अहे निजस्वामिकों, प्रण सुखकों सोइ॥ 


(२८ ) शालहोचसंग्रह ! 


अथ नर राक्षसगण, बाजी देवगण हो उसका फल। 
दोहा-घोड़ा जानो देवगण, नर राक्षसगण होई। 
यद्यपि मौरी शुभ सहित, हानि करे यह सोइ ॥ 
अथ नर राक्षसगण, घोडा मनुष्यगण हो उसका फछ + 
दोहा-राक्षसगंण नर होइ सो, नरगण बाजी आइ । 
ताहि खरीदे फल यहै, तुरी सही मारे जाइ 0७ 
अथ नर राक्षस्रगण, वाजा राक्षुसगण हा उसका फछ् | 
जी राक्षसगण अहै, नर राक्षसगण जानि | 
यद्यपि भौंरी अशुभ यत, तदपि होइ झुखदानि ॥ 
अथ नर मन्ुष्यगण, बाजा दृवगण हा उसका फल | 
दोहा-अश्व जानि सो देवगण, मश्गणकों नर लेइ । 
ताहि खरीदे सुख लहै, नितप्रति उत्सव देइ ॥ 
अथ नर नरगण, वाजी राक्षसगण हो उसका फल | 
सोरठा-हय राक्षसगण होइ, खरीदार मानष्यगण । 
स्वामी नारी सोइ, धन दारा अरु कुलसहित ॥ 
अथ नर वबाजा दाना सत्ष्यगरण हा उसका फल | 
सोरठा-मोल लेइ नर जोइ, मानुषगणको होइ सो । 
बाजी नरगण होइ, तास फलाफल कछ नहीं ॥ 
दोहा-शुभचेष्ठा बाजी करे, शुभ भौंरी यत सोइ। 
नाहि दूषित गणभेद सो, तब प्रण फल होइ ॥ १ ॥ 
वाजी भिश्वत गण अहे, ताहि खरीदे कोइ । 
तहाँ विचारे गण नहीं, शालहोत्र कहि सोइ ॥ २ ॥ 
भारी जे शुभ अशुभ हैं, त्यों गण चेष्ठा जानि। 
एक एक ये फलद नाहि, दे त्रिय मिलि सुखदानि ॥ ३ ॥ 


सप्तम अध्याय । (२९ ; 


कहूँ चेष्ठ; भोरी फलद, कहूँ चेष्ठा गण मानि । 

कहूँ गण भौरी फलद है, कहूँ तीनों ते जानि ॥ ४ ॥ 

इति श्रीशालहोन्रसग्रह केशवसिहक्त वाजीगणविनारकथन 
नामक घष्ट अध्याय | $ ॥| 


अथ बाजी आयसयुम्रमाण देतपरीक्षा । 
दोहा-आयु अश्वकी होति है, बत्तिस वर्ष कि जानि ! 
याते नाहिन बाढ़ि है, शालहोत्र-मत मानि ॥ १॥ 
कितनी बीती ताहियें, तासु कही पहिचानि ॥ 
देखि रदन जानयो परत, ताते रदन बखानि। 
कितने दिनमें होत कस, सो अब कही बखानि ! 
जाति सब वाजीनके, साल परति हैं जानि ॥ ३े ॥ 
अथ दंत वर्णन । 
दीहा-प्रथम दिवसके अश्वके, चारि मसूठा होइ । 
आठ रॉजको होइ जब, दाँत जमति हैं दोइ ॥ १ ॥ 
चारि महीना होयें जब, दोइ दोइ अरू भानि । 
चारे दाँत तरके लसे, ऊपर चारिय जानि ॥ २॥ 
दोइ और तरके कड़े, दोइ उपरके जानि । 
पट तर षट ऊपर लसे, एक सालको मानि ॥ मे ॥ 
ताहि कहत आएंड है, जे जानत हैं कोइ । 
दशमहिनाके ऊपरे, बारह लघु तेहि होइ ॥ ४ ॥ 
एक सालको अश्व जों, श्वेत रदन तोहि आहि | 
षटदरश मास प्रयंतलीं, ताही सम दरशाहि ॥ ५ ॥ 


(३० ) शालहोत्नसंग्रह । 


जोन सफेदी रहाते है, पोडशमास प्रमान। 

ता ऊपर जे मांस हैं, कॉज तासु बखान ॥ ६ ॥ 

लागत सत्रह भासते, हीन सफेदी होइ । 

जरदी बाढ़ति जाति है, दोइ साल लगु सोइ ॥ ७ ॥ 

जरदी दशनन माहिं जो, दोंइ साल लगु जानि । 

ताहि कहते नाकन्द है, शालहोंत्र मत मानि ॥ ८ ॥ 

दुइ दांतनम मेल जो, मास पेचीस हो । 

पल दियो है दोकको, ताहि कहत सब कोइ ॥ ५॥ 

तीस मास लगु रदनमें, रहत मलुं यह जोइ । 

ता ऊपर जो बाजि है, दीक जानिये सोइ ॥ १० ॥ 

तीसमासके ऊपरे, छत्तिस मास प्रमान॑ | 

दोइ दोत तरके गिरें, दुइ ऊपरके जान॥ ११ ॥ 

छतिस मासके ऊपरे, जामे बरोबरि होइ 4._ .. 

तीनि साल षठ मास ले, दोक कहाँवे सोइ ॥ १२ ॥! 

संवत सादे तीनिके, जब ऊपर हय होइ ॥ 

दोह रदन तरके गिरें, दुह्ठ ऊपरके सोइ॥ १३ ॥ 

चारि वष पर्यतर्म, जामि बराबरि होइ । 

ताहि तुरीकी केहत हैं, चारि साल सब कोइ ॥ १४॥ 
सोरठा-तव निकसाति है नेस, बेस कुमाराहि जानिये । 

चढ़िये लायक वेश, इच्छासम मेहनति करे ॥ 
दोहा-चारि सालके ऊपरे, पाँच साल लगु मानि । 

दुइ दु३इ रद औरो गिरें, तर ऊपरके जानि ॥ १४ 


सप्तम अध्याय । (३१) 


पांचव्ष पर्यतमे, जामि बरोबरि होइ । 

यवा अवस्था वार्जि है; पंज कहँवबे सोइ ॥ २॥ 

पांच वर्षके ऊपर, पृष्ठ वर्षम जानि। 

स्थाही सब दांतने विपषे, रख समने बंेखानि ॥ ३॥ 

पट संवतके ऊपरे, सांते वर्ष, छंगु जानि। 

सब दांतनके बीचमे, छिद्र पंरति हैं आनि ॥ ४ ॥ 

मले पंज सो जानिये, शीलहोत्र कहे सोह । 

युवा अवस्था वार्जिकी, 'तहां लगे सो होइ ॥ ५ ॥ 

सात वंषके ऊपरे, जहँ छ्श अठई वर्ष । 

संब दांतनके शिर विषे, पहुँचत स्थपाही सष ॥ ६॥ 

बीतत अठई वर्षके, नव वृषेन परयेत । 

सब दांतनके बीचमें, जरंदू होत दुइ दनत ॥ ७ ॥ 

सो वह जरदी यो लगे, जिमि मेलो हठतार । 

और दांत सब स्याह हैं, यह कीन्हों निरघधार ॥ ८ ॥ 

नव वर्षनके ऊपरे, दशवषेन लग जानि । 

सब दांतनमें होति है, जरद रेखसी मानि ॥ ५ ॥ 

ज॑रद होति हैं दांत सब, वर्ष ग्यारहीं माहिं ॥ 

नेसनकी जो नोक हैं, ते मोदी है जाहि ॥ १० ॥ 

ग्यारह वेषन बीततें, वे बारहीं माहि ॥ 

जरदी दांतन शीश जो, कछुक खत द्रशाहे ॥ ११॥ 
सोरठा-बीते बारह वंष, वर्ष चोदहीलों कहो । 

होत सफेदी ससे, हयक्ेे दशानन माहिसो ॥ 


(३२) शालहोत्र्सग्रह । 


दोहा-तौन सफेदी होइ यों, दही रूप ज्यों आहे। 

याहि उमरके ऊपरे, और परीक्षा नाहि ॥ १ 0 
बीतत चौदह वेके, वर्ष सत्रहीं जानि । 
बाजीरदनन परत हैं, जरद विन्दुसे आनि ॥ २॥ 
जानी यकइस वषते, बीते तेइस वष । 
दद्शननमें जे बिन्दु हैं, ते वे बाढ़त ससे॥ ह३ ॥ 
बीते तेइस वर्षके, वर्ष पचीस समा्त । 
रदन जातिहें बढ़ति अति, अरु सीध है जात॥ ४ ॥ 
दांतनकेरी जर विषें, छीक समान देखात । 
शालहोन्र मुनिके मते, जाने लेहु अवदात ॥ ५ ॥ 
बढ़े पच्रीसहिते उप्िरि, तीस वर्षों जानि | | 
दांत जांति हैं हालि सब, वाजीके यह मानि॥ ६ ॥ 
कटठत घास नहि दशनसों, करत कूचिका तात । 
ता ऊपर बत्तीसलों, वाजी रदन निपात ॥ ७ ॥ 
अरबी ओर इराकके, बहुरो जाने इशरन ! . 

इन्हें आदि ज॑ हैं तुरी, दीरघ आयु प्रभान ॥ ८ ॥ 
तिनके दांतन भेद कछु, कहति अहों अब सोइ। 
तीसमास पयन्तलीं, वाजि अखेड़े होइ॥ ५ ॥ 
तीने वष घट मासलेों, सौन कंद कहि जात । 
चारिवषेकों होय जब, तब तोरे दुइ दांत ॥ १० ॥ 
दोक कहत हैं ताहिको, शालहोत्र कहि सोंइ । 
चारि दांत जबहीं गिरें, आठ वर्षकी होइ ॥ १९ ॥ 


सप्तम अध्याय । ( है३ ) 


नव वर्षनके ऊपरे, ग्यारहलीं यह मानि । 
होत पंच तब वाजि है, भीधर कहो बखाने ॥ १२॥ 
ग्यारहते बारह लगे, दशनन रेख लखाइ। 
बारहते तेरह लगे, छिद्र परति हैं ताइ ॥ १३ ॥ 
बीतत तेरह वर्षके, जहलगि चौदह वष । 
सब दांतनके ऊरपरें, बाढ़त स्याही ससे ॥ १४ ॥ 
बीतत सारेह वषके, अष्ठादश परयत । 
सब दांतनके बीचमें, जरद होत द॒ुह दत ॥ १५ ॥॥ 
जरद रेख दशनन विषे, बीस वंषेमें होइ | 
एकबीस वर्षहिं विषे, जरदी व्यापति सोइ ॥ १६ ॥ 
दोइ और के बीतते, जरदी कछुक सफेद 
होत आईं देशनन विषे, जानि लेड बिन खेद ॥ १७॥ 
बढ़ाते सफेदी सो अहै, वष पचीस प्रमांन । 

. जरद बिन्दु दशनंन परें, वत्तिस वर्ष बखान ॥ १८ 
दोइ और बीते वरष, बिन्द स्याह वे होइ । 
सो वह स्याीही अति बढ़े, पेंतिस वर्षन सोइ ॥ १९ ॥ 
बीते छत्तिस वर्षके, दांत बाढ़ि सब जाहि। 
हालि जाति सब दांत हैं, अतिंस वषन माहि ॥ २० ॥ 
फिरि चालिस वषन विषे, वाजी रदन निपात | 
और तुरिनके रदनते, यतनो भेद लेखात ॥ २१॥ 
यती आयु तुरीनकी, रदन भेद्सों जान। 
शालहीत्र लिखें देखिके, भीधर कह्मों बखानि ॥ २२ ॥ 

इति श्रीशांलहोचसंग्रह केशवसिहकृ॒त वाजीआयुप्रमाण रदनपरीक्षा 

वर्णन नाम सप्तम अध्याय || ७ ॥ 





हि 


( ३४ ) शालहोचअसंग्रह । 


अथ वाजीडत्पत्तिदशकथन । 

दोहा-वाजी चारि प्रकारके, औरी होत स॒जान । 
देश प्रकृतिके भदर्सो, तिनकी करों बखान ॥ १॥ 
उत्तम मध्यम अधम अरु, नीच जानिये और |, 
तिन वाजिनके कहत हों, शालहोत्र मत ठोर॥ हे ॥ 
देश प्रभावहिं होत हैं; वाजी प्रकृति छुभाउ। 
देश देशके हय कहीं, करि करि चितमें चाउ ॥ ३७ 
सब देशनमें होति हैं, वाजी उत्पति आइ | 
एजे देश विशेष हैं, तेइ कहत बनाइ ॥ ४ ॥ 

अथ्‌ बाजी उत्पत्ति उत्तम देशकथन । 

दींहा-नील रोदके पारके, दरियाई पुनि जानि | 
अरबी जाति झुठार है, और इराकी मानि॥ 

सोरठा-इनसम जानि इरान, बलख बुखारो द्वे कहों । 
भक्‍्खर तुरकिस्तान, देश कुरंग तुरग हैं 0 

दोहां-चक्रचार पुठवार अरु, बहुरि कहों कंघार ।. ' 
सिंधुदेश तिव्वत सहित, जानि लेहु चिन्हार ॥ १ ॥ 
पुनि ये सोरो जानिये, धन्नीसो हय मानि । 
अरु पंजाबी देशको, श्रीधर कहत बखानि ॥ २॥ 
कच्छञ्ुज्ज अरु जानिये, बहुरि काठिआवार । 
फेरि भीमनाथली कहि, इनके हरि खुखसार ॥ १ ७ 
इन देशनके वाजिे जो, उत्तम लीजो जानि। 
शालहोत्र मत जानिके, दीन्हें इहां बखानि ॥ ४ ॥ 


अष्टम अध्याय ; ( ३५ ) 


थ अथ सध्यदेशवाजविर्णन । 
दोहा-सतलजके यहि ओरके, जे जंगलके खेत । 
वाजी होत बिशाल हैं, ये मध्यम कहि देत ॥ १॥ 
पूना रजहरिया बहुरि, ग्वालिआरिया माने । 
एते देशन बाजि जे, पौरुषहीन बखानि ॥ २ ॥ 
और कही करनाद है, जानो पुनि गुजरात | 

'. इन वाजिनमों बल बड़ों, अधिक तेज सरसात ॥ ३ [६ 

सोरठा-एक देश कूरंग, इनमें वाजी होत जे । 

'. तिनके पुष्ठित अंग, शालहोत्र मुनिको मतो ॥ १ ७४ 
बहुत दरि चलि जाहि, मानत नाहिन हारिकों ॥ 
अतिहि बली सो आहि,; पै वे टरो होति हैं ॥२ ४७ 

दोहा-रंगपुरी जुमिला सहित, और क्दानी जानि। 

इनमे मे ठाँघन अहे, ते मध्यम करे माने ॥ १॥ 
सनीएर जैता सहिन, कनकाई अरु मानि। 
इन देशनके वाजि लघु, तेऊ मध्यम जानि ॥२॥ 

अथ अधमवाजीवर्णन । 

दोहा-अधम खेत अब कहत हों, वाजिनके जे आहिं | 
माडवार खडहर सहित, आति बलहीन कहाहि ॥१ ६ 
रंगपुरी जुमिला सहित, और भुटानी जानि। 
इनमें बड़े तुरग जे, तेज अधम बखानि ॥ २॥ 

अथ नीचतरवाजीवणेन | 

दोहा-महानीच तिरहति विषे, वाजी उर्त्पति होइ। 

औरो जे पव॑त अहैं, तिनमें नीचे जोइ ॥ १ ॥ 


(३६ ) शालहाजअसंग्रह । 


और सुदेश कहे नहीं, वाजी सब जग हो ! 

जेते देश विशेष हैं, या मधि वर्ण सोइ ॥ २ ॥ 
सोरठा-नीच देशमें नीच, उत्तम देश न नीच कहें। 

यह करि जियके बीच, वाजी लेहु विचारि यों ॥ 

अथ अन्य मत-चोपाई। 

उरकर साकर खुरकर मोटा । लेबी गदन कमरक छोटा ॥ 
सो अरबी सोई ईरानी । पथरी थोबरी खुंदाकानी ॥ 
चौंडी माथ थोबरी पतरी । रोम महीन कनौोंटी सुथरी ॥ 
थाने सध चढठे बहु- तलषी । धन्नीखेत -सो. हय इसमे परषी ॥ 
अधिक असालं॑ तछासिक भारी । कूदफादर्म आतुरकारी ॥ 
छवोबद अति शुद्ध, वनो है। सोई भक्खर खेत गंनो है ॥ 
ठट्टर भक्खर औ कंधारा । जंगल और काठियावारा ऐ 
सुमको हलुक रोमको मोदा | ना अति सन्दर ना बहु खोदा ॥ 
तिनके नीचे काबुल भाष्यों । दशमें एक विल्ाती राख्यों ॥ 
सोइ जदिआला रजपूताने । गर्दन बड़ी बड़ोई काने ॥ 
कमर गामची अ्रतिकों छोटा | हुम सम भारी सुखकों मोटा ॥! 
आगे पाछ वराबरि देखेँ_। ताको सब कोइ तुरकी रेखे ॥. 
तुरकी ठांघन घुटकन काई । चारिहुको बँद एके ठाई 7 
कहूँ कहूँ तसवीरन देख्यो । सो त्रेंग दरिआई लेख्यों ॥ 
दोहा-जा घोडेकी पीठि बुध, अंतिखाली अवरेखि । 

ताको कच्छी कहत सब, अति स्वरूपका देखि॥ 
चा०-उत्तम बाजी दंश बखानी। चारु बुखारु महामन मानों ॥: 

खुरासानके होत हैं नीके। राजत साजत काजनहींके ॥ 


नवम अध्याय । € २७ 


करनाटक गुजरात बंखानो । अति अहार सो मध्यम जानो॥ 
दोहा-माडवार कसमीरके, उत्तर दिशिके अश्व । 
नीच कहे है नकुछ मत, शालहोत्र सवस्व ॥ १॥ 
कहे बाजि जे विपिनके, सिंधनदीके तीर । 
आर देशक जानियो, है कनिष्ठ मतिधीर ॥ श वा * 
ह अथ देश आयु वर्णन | 
दोहा-फाशी एरव दश बरष, हरदार रलूग बीस- | । 
कहूँ कहूँ जगलके तुरँग, जियत तीस चालीस॥ १ ॥ 
जे असील हैं ठौरके, खुरासान झुलतांन । 
और इशनी अरबके, कच्छी दीरथ जान ॥२॥७ 
तिनकी तेसी आयु है, दीरघ वर्ष प्रमान । 
चंदनसदनते जानियो, रदन बदन पहिचान ॥ ३ ॥ 
इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवसिहक्ृत वार्जीदेशउत्पत्ति- 
कथन नामक अष्टम अध्याय॥ ८“ ॥ 
अथ रंगे नाम पहिचान छब्विस . रंग बर्णेन | 
कंवित्त-श्यामकर्ण संदरकी समुद. शूर स़रखा सुरंग, 
चीनी चौधर संजाफ नीलमकसी प्रमानिये ॥ 
तामरा हयेल गरों मोमिआ अवलूख गढिहा, 
महुआ फुलवरी कुछा रंगन बिहानिये ॥ 
भाषहूँ कुंमेत मुझकी टोपरा सो युद्ध धीर, 
नीकरा सिरगा सारो सब॒ुजा बखानिये 
रंग ये भने हैं षटविद्यति प्रसिद्ध करि, 
अतिही प्रदीन जो तुरंग करा जानिये॥ 


( इट ) शालहोन्रसंग्रह । 


अथ ग्रथम व्यामकर्ण रंग स्वरूप वर्णन । देखों घांडा नंबर १, ; 
यह थोड़ा रामाश्वमेधमें छोड़ा गया था । गे 

दोहा--श्रवण श्याम बिंवा अधर, शशि समान सब गात । 

पीत पूँछ नस अरुण जिहि, वेगवंत जिमि वात ॥ 
चौ०-शीश केश बह पीत सुहायो। हनिवसिष्ठके सो मन भायों ॥ 
सुरँग रत्न मणि माल गुहाये | तुरँग केठ बहु विधि पहिराये॥ 
कंचनपत्र कीन्ह यक्र सुंदर। वाजिभाल बांध्यो लिखि ऊपर 
तब प्रभु कह्यों बोलि रिपुद्मन्‌ । तात तुरंग संग करु गमनू॥ 

अथ द्वितीय श्यामकर्ण रंग । देखों घोड़ा नंबर २. 
इस रंगका घोडा युधिप्ठटिरके अश्वमेधमें छोडा गया था । 
व्यासम्ुुनि राजा युधिष्ठिर्से कहते है-चौपाई । 


युनि यह वाजिमेधहित भूपा । चहिय तुरेंगवर खुमग स्वरूपा॥ 
दोहा-जो वैसो हय ना मिले, प्रथम चिह्के रूप । 
तो याहि विधिकों छांडिके, यज्ञ कीजिये भूप ॥ 
चौ०-श्रवणहु पूँछ श्याम शिर केशा। होय जाखु वए वण नरेशा॥ 
.. संदकी रग । देखो घोड़ा ने० ३. 
दोहा-रंग बदामी संदली, बरणें सुकवि विधान 
फीको हय सब रँगनमें, भाँषें तिहि गुणवान्‌ ॥ 
समुद्रंग तीन तरहके । प्रथम समुद्‌ रग । देखो घोड़ा नंवर ४. 
दोहा-रोमावलि जो अश्वकी, उदर फेन सम होइ । 
चरण आल दुम ज्याम है, सझुद कहावे सोड ॥ 


नवम अध्याय । (३९ ) 


द्वितीय समुद रंग । देखो घोड़ा नवर ५. 
दोहा-रंग होंइ सब सझुदको, कर्णश्याम कछु जान । 
समदकण तेहि नाम है, जानो चतुर सुजान ॥ 
तततीय समुद रंग स्याह जानु । देखो घोंडा नंचर ६ । 
दोहा-सम्ृद स्याह जान कहीं, जाके जंघा श्याम । 
बडो रंग मजबूत है, याकोी राखों धाम ॥ 
शूर रंग अशुभ । देखो घोड़ा नंबर ७ | 
दोहा-धूमस्नवर्ण जनु भस्म है, देखत दूरि कराहि । 
शूर कहावत नकुलमत, सेति न लीज ताहि ॥ 
सुरखा रंग शुभ । देखो घोड़ा नंवर ८ 
दोहा-होइ सफेदी गात सब, दृषफेन अनुहारि । 
सुघर एछरी कंध कच, सरखा कहेड वेचारि ॥ 
सुरंग शुंजारंग । देखो घोड़ा नंवर ९ 
दोहा-अरुणगात जिहि अश्वकों; जिमि शंजाको रंग । 
अरुण पूंछरी कंध कच, जानब ताहि स॒रंग 
इवान घुरंग । देखो घोड़ा नंवर १० 
दोहा-अरुण गात जिहि वाजिको, जिपि हादककोी रंग । 
तैसे एँछरी कंघ कच, काहेये रवान सुरंग ॥ 
तैल सुरंग । दखो घांडा नंवर ११, 
दोहा-होय अरुणता आलदुम, मिले श्यामता जाहि। 
कहो नाम है कोबिदन, तैल सुरंगी ताहि ॥ 
केहरी सुरंग । देखो घोड़ा नंवर १२ 
दोहा-आलचरण दुम रवेत है, अरुण गात सब होत । 
केहरी सुरंग लखि, शालहोत्र कहि देत ॥ 


€ ४० ) शालहोन्रसग्रह । 


चीनी रंगं | देखे घोडा न० १३, 
दोंहा-कईँ कहूँ श्वेत रु नील कह, त्वचा कहीं कहूँ श्याम | 
सी चीनीरेंग कहत हैं, नकुझ मते अमिराम ४ 
संजाफ रंग | देखो घोड़ा लं० १४, 
दोहा-पूँछ चरणलगु जानिये, दूजी रंग लकीर। 
जो सजाफी नाम काहि, सब रंग केर वजीर ॥ 
चोधर रंग । देखे घोड़ा नं० १५, 
दोहा-गज समान जिहि अश्वको, रंग होइ सब गात 
चौधर चौकस अश्ञभ अति, करौ न याकी बात 0 
नीला रंग । देखा घोड़ा नं० १६. 
दोहा-नील बण जा अश्वका, रोमावली शरीर । 
नीलारेग बखानु तिहि, बड़ो जोर गंभीर ॥ 
सकसी रंग। देखे घोड़ा नू० १७, 
दीहा-श्याम श्वत ऊुठकी परें, सकल शरीर प्रमान । 
मकसीरंग बखानिये, नकुछ कहें पहिचान ॥ 
हरयर रंग । देखो घोड़ा ने० १८. 
दोहा-असित हरित मिश्रित हवे, रोमावली दारीर ॥ 
हरयलरेंग जग छिप्र है, नकुल कहे मतिधीर ॥ 
तामड़ा रंग । देखो घोड़ा ने० १९, 
दोहा--चमके तँबेकी झलक, रंग तामरा नाम । 
युद्ध विषे स्वामी सहित, करे आपु संग्राम ॥ 
अरुण गरो | देखो घोड़ा नू० २०, 
दोहा-अरुण गात जिहि अरवको, मिले सफेदी जाहि। 
अरुण पूछरी कन्ध कच, गरों जानव ताहि ॥ 


नवम अध्याय । (४१३ 


श्यास गरा | देखो, घोड़ा नं० २१, 
दोहा-अंरुण रवेत रोमावली, अश्वाके तनु माहि। 
श्याम पूछरी कनन्‍्ध कच, गर्रा श्याम कहाहि ॥ - 
अबलछख रंग | देखो घोड़ा न॒० २२. 
दोहा-अश्वाकेरे गातमें, अधः ऊध्वे द्वे रंग । 
अबलख नीको रंग है, कीजे ताहि प्रसंग ॥ 
चापाहई | 
नील श्रेत यक अबलख भाषों । अरुण अत दजीविधि राषो ॥ 
ह मोमियां रंग । देखो घोड़ा न० २३ 
दोहा-मोमरंगको मोमियाँ, अश्वाके तत्ठु होइ । 
ताहमें जो गुल परें, गुली मोमियां सोइ ॥ 
मटिहा रंग । देखे घोड़ा नं० २४. 
दोहा-मरटिहा रंग पतंग सम, तनुकों बोचा होइ । 
सुस्त चस्त सब काममें, याहि लेड मति कोइ ॥ 
महुआ रंग । देखो घोड़ा न० २५. 
दोंहा-मध समान रोमावली, महुआ रंग बखान । 
अरुण चमक कछ गातमें, ताहि छुनहुला जान ॥ 
कला रंग । देखो घोड़ा त्ं० २६ 
दोहा-जरद रंग सब गातमें, सेली पीठिमें होइ। 
पंरनमें पंजा परे, कुल्ला काहिये सोइ ॥ 
, फुलवारी रंग। देखे घोंड़ा न० २७ 
दोहा-जगह जगह तह होत हैं, वहु रंगनके फूलछ। 
अति झुंभ ताहि बखानिये, कहें नकुल प्रतिकूल ॥ 


( ४३) शालहोत्रसग्रह । 


कुम्मेत रंग । देखो घोड़ा नंबर २८ 
दोंहा-गात होइ जो अरुणता, आल चरण दुप्त श्याम । 
सो कुमेता कहत हैं, नकुल मते आंभेराम ॥। 

तेलिया कुँमयत रंग। देखो घोड़ा नंबर २९ 
दोहा-लाखरंगसो रंग है, रयामचरण ढुम: आल । 
तेल कुमयता नाम तिंहि, नीकी रंग विशारू ॥ 
टोपरा रंग । देखों घोड़ा नेबर ३० 
दोहा-जिहि वाजीके शीश पर, इवेतटोप द्रशाइ। 
कहेड टोपरा नाम ऋषि, युद्धधीर सो आइ ॥ 
मुझ्की रंग | देखों घोड़ा नबर ३१. 
दोहा-श्याम वर्ण रंग अश्वको, महिषी रूप शरीर । ' 
पाक फरेंदेसी चमक, सुशकी रंग झुघधार 0 
नोकरा रंग | देखो घोड़ा नंबर ३२ 
दोहा-चरण आल दुम गात सब, रवेतवर्ण जो होइ! 
नयन नासिका शीशलों, कपिला छुकरा सोइ ॥ 
सिरगा रंग । देखों घोडा-नवर १३ 
दोहा-होय सफेदी गात सब, जेस रुकुमको रंग । 
कहो रंग है नाम ऋषि, सिरगा चपल तुरंग ॥ 
द्विविध सब्जा । देखो घोडा नंबर ३४ 
दोहा-श्याम सचेत मिलि अरुणता, रोमावली शरीर । 
सबुजा द्विविध बखानिये, नकुल कहें मतिधीर ॥ 
सब्जा सारो रंग । देखो घोड़ा नम्बर ३८ 
दोहा-पीठ लीक है अरुणता, सव॒जा है सब अँग। 
शत शीश्ष आनन सकल; सब॒जा सारो रंग 8 - 


नव अध्याय । ( ४३०) 


भह सब्जा | देखो घोडा नम्बर ३६. 
दोहा-सबुजा होवे श्माम सित, कहें रंग परवीन। 
श्यामठीक हय आल दम, महासुफल सुख दीन ॥ है 
चौ०-कहँ कहूँ श्याम श्याम गुल देखे।ग॒लेदार सब॒जा अपरेखे॥- 
अथ सत्रह रंग साश्रत । 

कवित्त-केहरी बदामी ओऔ सिराजी बोस्ता खमरट 

बिक्लीरी कागजी कप्री और तूसी रोषिये। 

बिग रंग धूरिया कबूतई रमनी त्यों चालधार, 

कल्यानी चंभालखी झुर्माते विशेषिये ॥ 

प्रथम कबित्त पठापिशाति गनाये रंग; 

यार्मे सप्तदश ठीक तेतालिस लेखिये। 

येते रँग प्रगट तुरगनके युद्धधीर, 

इनहीमें केवल अरु भिश्वित परेषिये ॥ 

पुन: भिन्न मिन्न रंगोकी पहिचान-छेद पद्धरी । 

मुख उदर जालसेती निहारि | छुरखा तजि सब केहरि विचारि॥ 
फटती बदाम सम श्वेत माहि । रखि रंग बदामी कहि सा ताहि। 
मिलि खेत रंगमें पीत रोम | कहि नकुल सिराजी तुरी कीम॥ 
नाहिं समंद न सुरखा रंग पाय । तिनकी बुध वस्ता रंग चैताय ॥ 
तल नेन ग्रीव अब असित रेष। खंजरेट कहाँ तिनकी विशेष ॥ 
बिल्लौर अरुण तुच जहूँ लखाय | तुच अतिमहीन कागजी पाया 
जह तल्ु कपररंग भासमान्‌ | तह कहत कपरा नकुछ जान 
समफूल तीसिया तूसरंग। लूखि वागरोम सेली जु पिंग ॥ 
मभैलो सफेद जिभि पधृपरंग । कहि नकुल प्रगद धूरी तुरंग ॥ 
लखि दाहरके रँग तुरंग वेष। तिनकोी कबृत कहिय विशेष ॥ 


४. (४४) शालहोचसंग्रह 


रमसनी विलोकि रँग मारजार । वहु रंग रोम मिलि चालरूथार॥ । 
लखि क्षेमकरीसम तन विचित्र । फल्यानी है सो कहिये मित्र ॥ 
चंभा रँगा मुख सित अरुण जानातलुकहू श्रेत कहँ श्याम आना 
अतिही गहिरों कुम्मयत जान। सो रंग लक्खी कहिये सुजान॥ 
दीहा-वर्ण वर्ण मिश्रित भये, शुद्ध अजञ्जद्ध अनेक । 
लक्षण सवके कहत हैं, य॒द्धधीर सविवेक ॥ १॥ 
चोख रु मंद विभेद करि, नहें भाष्यों यहि हेत। 
हयगति कला अवीन जो, चहि फिराय लखि लेत ॥२॥ 
जथ सत्रह रंगके धोड़ोंकी पहिंचान वा लक्षण | 
केहरी रंग। दँखो घोड़ा नंवर ३७, 
दोहा-डद्र जात मुख इवेत है ? सरखा तजि कहि सोइ । 
ऊँद्मों कहरी नाम ऋषि फ रंग असीलो सोइ ॥ 
के सिराजी रंग । देखो घोडा नंबर ३८. 
हा-3वेतरंग सब गात हैं, पीतरोम मिलि जाय । 
ताहि सिराजी कोमियाति, मध्य रंग कहाय ॥ 
े वेदासी रुप । देखो घोडा नंबर ३९. 
दोहा-फुटकी होय बदाप सम, रबेतरंग तन माहि। 
ताहि बदामी कहत हैं, नकुल मतो सौ आहि ॥ 
वोस्ता रंग | देखो थोडा नंवर ४०, 
दोहा-नहिं सदा नहिं सूरखा, रंग लेहु पहिचानि | 
ताक बोस्ता कहत हैं, मध्यम कहें बखानि ॥ 
खंजरेट रंग । देखो घोडा तंवर ४१, 
जाहा-ताछु नयन जीवा अधथर, रेखा असित सुजान । 
खेजरेट ताको कहें, मध्यम रंग प्रमान | | 


नवम अध्याय । (४५ ) 


कागजो रग। दंखों थवांडा नंबर डर 
दोहा-त्वच महीन रंग श्वेत लाख, जा वाजीकी होत । 
कह्यो. कागजी नाप्त अभ, राजनकों सुख देत ॥ 
लार रंग | दखा घाडा सवबर ४३ 
दोहा-श्वेतरंग सब अगर, अरुण त्वचा दरशाय । 
बिछोरी सो आानिय॑; उत्तम महा कहाय-॥ 
रग। देखो वाडा नंवर षेछ 
दोहा-जा हयकी रोमावली, रंग कपूर सम होय। 
ताहि कपूरी जानियो, उत्तम भाषों सोय ॥ 
हि - एसा रंग। देखो घोडा नंवर ४५, 


रिया रुग। देखो घोडा तंवर ४६ 
दोहा-मैल सफेदी बदन सब, धूपरंग सम रंग । 
ऊँद्यां धूरियां तुरँगको, मध्यम है सब अंग ॥ 
भरग। देखा घोड़ा भंवर्‌ ४७ 
दोहां-आंल. सोम ना तरफ, सेलीसी दरशाय 
तिग रंग सुभग बह, शालहोत्रमत आय ॥ 
. बत३ रंग । देखो घोड़ा नंबर ४८ 
दोहा-दाहरके रंग तड़ सबे, वेष वाजिको होइ। 
ताको नाम कवूतई, शालहोत्रमत सोइ ॥ 
रंग | देखो घोडा चवर ४९ 
दोहा-रमनीरंग भजारसम, देखि चिहय पहिचान। 
“हैंड नाम हयको बिद्त, शालहोत्र परमान ॥ 


(४६ ) शालहोतरसंग्रह । 


कल्याणी रंग | देखो घोडा संबर ५० 
दोहा-क्षेमकरी सम रणें कहो, कल्याणी रंग तात । 
सो कल्याण बढ़ावई, जानो उत्तम बात ॥। 
चालधार रुग | देखा घांडा नवबर ५१. 
दोहा-बहुतरंग मिलि रोममें, चालधार तिहि नाम । 
उत्तम रंग बखानिये, याकी राखो धाम ॥ 


चंभारंग । देखो घोडा नंबर ५२, 


दोहा--चभा झुख सित अरुणंम, तनु कह सित कहूँ रयाम । 
सध्यम ताहि बखानिये, कह्यो रंगको नाम 0 
लक्खी रंग | देखो घोडा नंबर ५३, 
दोहा-आति गहिरी कुँमैत जहँ, छकखी कहत ललाम | 
नीके रंग सो जानिये, अति बलिए अभिराम ॥ 
अथ वाइस रंगके घोडाके नाम-कवबित्त | 


थुसरा सुकाली हरदक घमूसली अहिम्तसली पतंग रंग जानिये | 
कँचकल्यान पिस्तई चक्रवाक मल्‍्यकच्छ मंगलअष्टकसो बंखानियें 
युगल वधिक चामद्रत अज्जुल औ सबु॒जपौय इवेत चरणमानिये 
चोपद यमदूत समरदूत खालदार जालिया द्वैविशति प्रमानिये॥ 
अथ्‌ घुसरा रग | देखा घांडा नवर ५७ 
दोहा-भ्वरी दुम अरु आल कच, धमिलेंहें सब गात । 
घुसरा कहिये नाम तिहि, शालहोचकी बात. ॥ 


चो०-उत्तम अरु निकृष्ठ नाहिं जानो।मध्यम याको रंग बखानी॥ 


नवम अध्याय । (४७ ) 


झुकाला रंग। देखों घोड़ा नंबर ५५, 
दोहा-रयामगात जो अश्वको, श्यामआल दुम केश । 
ताहि सुकाली कहत हैं, नकुल मते नहिं बेश ॥ 
हरदक रग। देखो घोड़ा नंबर ५ दृ 
दोहा-जरदगात जिहि अर्वको, भ्वरि आल दुप केश । 
हरदक काहिये रंग तिहि, उत्तम जानो वच्ञ ॥ 
सूसली रंग । देखो घोडा लेबर ५७. 
दोहा-एक चरण है इ्वेत जो, फूछ सकल ततु माहि । 
नाम इसली दोष यह, भूलि न छीजे ताहि 0 
अहिमूसली रंग । देखो घोडा नै० ५८. 
दोहा-आवरँग मुख ऊपर, अहिफणकी आकार 
.  अहिसुसली तिहि जानिये, कलूह करे विकरार 0 
| पतंग रंग । देखे घोडा तन ५९, 
दोहा-श्वेतवर्ण हयको निरखि, रंग पंतंग बखाने । 
हृदय आल अरु औब लग, उठा अरुण घुजानि ॥ 
चौ०-सध्यभाग यह रंग है नीको।बहुत तेजाई नहि बहु फीको॥ 
पंचकल्याण रंग । देखो घोड़ा नंबर ६०, 
दोहा-रवेतचरण चारो निरखि, टीका भाल समान । 
पँचकल्यानी रंग सोइ, सदा करे कल्यान ॥ 
रंग | देखो घोडा संचर ६१. 
दोहा-पीतगात जिहि अश्वको, पीतआल हुम होय । 
नाम प्स्‍्तई रंग है, उत्तम कहियो सोय ॥ 


( ४८ ) शालहान्नस ग्रह । 


चक्रवाक रंग ) देखों घोड़ा नबर ६२. 
दोहा०-श्वेत चरण तनु पीत है, चक्ष रबेत मुख जान । 
चक्रवार्क सो .रंग. है, लीनो सुमति सुजान ॥ 


चौ०-उत्तम महापुनीत कहावे । ध्रण भाग जासु गह आवब ॥ 


मौल्लकच्छ रंग । देखे घोड़ा नंबर ६३. 
दोहा-श्याम वर्ण सब अंग है, चरण चारि सित होइ। 
माथे दीका रवेत लखि, संछिकच्छरंगं सोइ ॥ 


चौ०-आओतिशुभ वृद्धि करे सब काहू । प्रण पुण्य जो राख वाह ॥ 


मंगलअष्टक रंग । देखो घोड़ा नंवर ६४. 
दोहा-आल पूँछ घुख चरंण उर; जा तुरंगंके रवेत । 
० व ८: ९ 
मंगलअष्ठ्क नाम है, नकुलू मते कहि देत .॥ 


॥ 


चौ.-बहुत वृद्धि बहु सुख दिखरावै। दिन दिन मंगल मोद बढ़ावै॥ 


दहिने अंग जरद चठ होई । सो मंगल जय करत सदाई ॥ 
युगल रंग । देखो घोड़ा नंबर ६५. 
दोहा-बहुत रंग मिश्रित भये, युगंछ अज्ञम अवरोेषि 
शालहोत्र मत जाॉनिके, हरे सकल घन लोषे ॥ 
खड़ी आर हो उसको भी थुगल दोष कहते है । 
वधिकरंग अशुभ । देखो घोड़ा नं० ६६. 
दोहा-क्ृष्ण नील रंग कलि तजो, महाअलक्षण जानि |, 
लोपि भला रँग गहत बद, वधिक नाम दुखदानि॥ 
चापदस्त रंग | देखों घोड़ा नं० ६७. 
दीहा-आगिलकर बाईं तरफ, श्वेत: रंग दरशाय 4 
चापदस्त तिहि नाम है, महादोष सो आय।॥ 


नवम अध्याय । ः (४९ ) 


अरजुछ रंग | देखो घोड़ा नं० ६८ 
दोहा-पछिलो पग जो एक सित, अर्जुछ ताहि कहाय । 
दोष विशेषिनमों गनौ, नकुझमते सो आय ॥ 
सबुज पॉय रंग | देखो घोड़ा नम्बर ६५९ 
दोहा-एक चरण तन रंग है, श्वेत होय पग तीन। 
सव॒ज पॉय सो दोष वर, रहे संपदा हीन ॥ 
तीनि पाँव यक रंग हैं, एक पाँव तनुरंग ! 
शालहान्न मुनिके मते, करे राज्यकी भंग ॥ 
खेत चरण । देखों घोड़ा म्म्बर ७०, 
दोहा-शेत चरण दूनो निरसखि, रंग द्वितीय शरीर । 
शालहोत्र तिहि अशुभ कहि, महादीष गंभीर ॥ 
चोपट रंग | देखों घोड़ा लम्बर ७१ 
दोहा-चारों चरण जु इबेत लूखि, माथे तिलक विहीन । 
नाम चौपठादोष तिहि, राजतकोी हुख दीन ॥ 
यम॒दूत रंग । देखो घोड़ा नम्बर ७२, 
 दोहा-श्वेत चरण चारी निराखि, श्याम शरीर प्रमान । 
ता वाजीकों परिहरो, है यमद्ृत समान ॥ 
समरदत रुग । दखा धाश ज्ञ० ७३ 
दोहा>श्वेत वण॑ सब दह छखि, चरण चारि जिहि श्याम ! 
युद्धघीर सो अशुभ अति, समरद्रत तिहि नाम ॥ 
खालदार रंग। दंखों घोड़ा नं० ७४ 
सोरठा-कोई रंग ततु होय, तोमें खत नीले परें । 
खालदार है सोइ, याहृको मध्यस कहो ॥ 


(५०) शालहोन्रसंग्रह । 


जालिया रंग | देखो घोड़ा नम्बर ७५. 
दोहा-पुद्य पछिों आगिले, औरी अंगम होइ । 
जारासम रँग श्वेत है, महादोष कहि सोइ ॥ 
सोरठा-जाल परे तब॒माहिं, कछुक अवस्थाके गये । 
।.. भूलि न राखो ताहि, याको त्यागन कीजिये ॥ 
इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहक्ृत वाजीरंगकथननामक 
नवम अध्याय ॥ ९ 





अथ पद्म रंग शुभ । 

दोहा-हाथ सफेदी माहि जो, किचित तिल परिजाय । 

प्मनाम ताको कहे, अति शुभ लक्षणराय ॥ 
अथ दाग अंजरनादोष वर्णन | 

दोहा-दाग निशानी चारिपषिणि, ताहि अजनी नाम | 
भिन्न भिन्न सो कहत हों, दोष सहित अरु नाम॥ १ ॥ 
दाग अंजनी कहत हों, दूसर नाम बखान। 
कोझ कोऊ कहत हैं, लहछुन नाम सुआन ॥ २॥ 
दाग होइ जो अर्वके, धूमव्णको आनि । 
की कस्तूरी रंगको, की असमानी जानि ॥ ३१॥ 
लाल अजनी कहत हों, ताकर नाम बखानि। 
तैसो दाग छ इवेत है, थेत अजनी जानि॥ ४ ॥ 
जरद दाग जो अश्वके, अंजनि पद्म कहाइ । 
वाम अंग जो अश्वके, होत अंजनी आई ॥५॥ 
ताकर फछ अस कहत हैं, सकल सयाने लोड । 


हिके 


स्‍्वामीघातक अश्व है, तजो ताहिको जोइ ॥ द ॥ 


दशम अध्याय । (५९१) 


बवेत अंजनी बगलूमों, जो वाजीके होय । 
त्रिया बरे ताकी सही, जाके अस हय होय ॥ ७ ॥ 
यह फछ जो वर्णन कियो, श्वेत अरुणको जान | 
दहिने अंग छु अंजनी, ताकों दोष न मान ॥ ८ || 
अथ पद्मअंजनी दोष | 
दोहा-दहिने बॉँये अंगमो, पत्मनअजनी होंइ। 
संवत्सरके भीतरै, दोषहि लीजी जोइ ॥ १ ॥ 
अश्व अहै घर जाहिके, ताहि परे अस दुख । 
भाइको बेटा मेरे, लहै न सपने सुख ॥ २ ॥ 
सोरठा-जेई अजनि माहि, बिंदु होड़ रँग देहको ! 
वालअंजनी आहि, स्वामीको नाहझै सही ॥ 
दोहा-केहरि फुलबारी सहित, अरु सबजा गुलूदार ! 
इनमे अंजनि दोष नाहैं, कीन्हों यह निरधार॥ १ ॥! 
आऔरी दोषी रंग जे, ते अब कहों बखानि । 
आाद्स्त हय एक नि, दूजो अरजल मानि ॥ २ | 
सब देहीको एक रँग, कोई रँग किन होय । 
तामे ये लक्षण परैं, कहत अहों अब सोय ॥ ३ 
और सफेदी अंग नहिं, आगिल पांड सफेद । 
चापदरत सो जानिये, उपजत हीनहें खेद ॥ ४ ॥ 
यही प्रकारहि अंग सब, पाछिल पांव सफेद । 
अरजल ताको नाम है, बहुत करे सो खेद ॥ ५ | 
सोरठा-जाके हय यह होय, ताझ॒ त्रिया रोगिनि रहै। 
भूलि न लीजे कोइ, जाको ऐसो रंग है॥ 


(५२) शालहोत्रसंग्रह । 


चौ०-प्रथम सितार पेसानी जानो।दूजी अकबर नाम बखानो॥ 

इनयुत वाजी दोषी होइ । शाहूहोत्र झनिकों मत सोइ ॥ 
अथ सितारे पेसानी वर्णन । 

चौपाई-भाल जाझुके दीका होई। नखत बरोबरि जानो सोइपे 
और देह सब एके रंगा। नाहि सफेदीकर परसगा 0 
जाके तनु ये लक्षण अह । सितार पेसानी ताको कहें ॥ 
सो बहु मध्यम दोष बखानौ।जहूँ वहहय तहेँ चिन्ता मानी ॥ 

अथ अकरब दोप वर्णन । 

दोहा-भाल जाझु दीका अहै, और कहूँ नहिं सेत ॥ 
ता मधि ढेही रंग है, अकरब सो कहिदेत ॥ १ ७ 
जाके वाजी यहु रहै, ताके खुख नहिं होत । 
शालहोत्र घ॒नि यों कहें, दिन दिन हुस उद्योत ॥ २ ॥ 

अन्यश्च | 

दोहा-ऐब दोइ औरी अहैं, ते अब कहीं बखान । 
कसका जानी देह यक, अधघर बिन्दु यक जान ॥१॥ 
कसका जाके भाछूकों, टेढ़ो होद बनाय । 
आर सफेदी अग नहिं, सोक ऐव कहाय ॥ २ ॥ 

अथ अधरबिन्दु दोप । 

दोहा--श्रेत अथर जा वाजिक, तामे भैँवर समान । 
श्यामविन्दु जाके परे, सोऊ अधम वखान ॥। 

चौ०-की वाजी आएहि यह मरे। की कछ और हानिको करे | 

दोहा-कहँ सफेदी अंग नहिं, ऐसो वाजी होह ॥ 
बत होड़ जो नाकपर, ऐबी वाजी सोइ ! 


ध्क, 


दृशम अध्याय | (5३) 


अथ दागरंग गोमे ।! 

दोहा-होय रंग जो बाघको, वरगोले महँ होय। 
गोंमे कहिये नाम तिहि, बड़ो दोष है सोय ॥ १ ॥ 
योमय होय छु पेट तर, कदि आननपर सोइ। . 
वाम दाहिने होइ जो, कहीं नीक नहिं कोइ ॥ 

स्तुति संगलदाग शुभ । 

दोहा-जिहि घोड़ेकी पँछपर, खायलकेर नगीच ॥ 
हृदय चरण अरु शीशपर, दाढ़ीकेरे बीच ॥ १ ॥ 
होइ सफेदी ठौर इन, तौ है वाहर रंग | 
अस्तुति मंगल नाम तोहि, लक्षण भले तुरंग ॥ २॥ 

अथ पुप्परंग अशुभ । 

दोहा-लोप करे निज बरन जो, प्रगट करे वियरंग । 

पुष्पाहय ताको कहें, भूलि न करो प्ररुंग ॥! 
अथ अशुभ रंग दाग । 

छप्पय-अतिलघ टाका रबेत सितारा कहि दुखदायक ४ 
शिरको दीका कढो आश स्वामी सुखनाशक ॥ 
शिरश्षित दीकाम्ाहि परे तनु रंग अकरबगति । 
श्याम अरुण के टीक मालकारे दोष फहस आति ॥ 
जहूँ टीका ऊपर नोक वादे दलभंजन आंति दोषकर ! 
काकटोंट पद चेत विषम आति प्रवलू दोषवर ॥ 
के एक सफेदी भाल लाखि मन न इन्हें लेवो करे | 
सप्तदोष विचारिके तब भूप अश्व चढ़ि रण करे ॥ 


(५७) शालहोतसंग्रह | 


#-. ७ 


अथ पीठिदाग अज्ञभ | 
दोहा-अश्वाकेरी पीठिपर, दीरघ होय सफेद । 
लीन होह तो फेरिये, दूरिहि दृरि खरेद 0 
अथ तिछकतोर दोष । 
दोहा-जिहि घोड़ेके बदनपर, बढ़ी सफेदी होइ ॥ 
बीच बीच खडित परे, तिरक तोर हय सोइ ॥ १४७ 
याको कबहूँ न लीजिये, महादोष गंभीर । 
राज्य विनाश सुख हर, रोगी रहे शरीर ॥ २ ॥ 
अथ हहर भूकरंग दागदोष । 
दोहा-होइ सफेदी नासिका, शहर भूक तेहि नाम! 
पेट भरे नहिं ताहिको, जो यहि खरचे दाम ॥ 
अथ कचछुका दागरग अशभ | 
दोहा-जान पाछिले बाहु युग, कॉघों अंड ज्ु सेत । 
नाम कंच्की अग्नभ अति, नाशे कुल धन खेत 
अथ चारगारंग दागदाप। 
दोहा-नासाकेरे भीतरे, फुटकी रबेत देखाय । 
सो चौरंगी दोष वर, करें अलक्षण आय ॥ 
अथ श्रुतिहतरंग दागदोप । 
चोहा-भवण श्वेत यक कछ निरखि, श्ञातिहत दोष कहाई 
रोग करे सव खुख हरै, नकुल मतों सो आइ ॥ 
अथ तच््यामतालु । 
दोहा-ठीका ताल मधि लखे, दयामवण्ण रंग होय। 
हानिषिद्ध बखानिये, शालहोत्र कह सोय ॥ 


जी 
तु 


दशम अध्याय । (५५) 
अथ पंचस्थछ शुभ | 


दोहा-गदेव पोता पीठि दुम, चरण श्रेत जो होंइ। 
यंचस्थल सित तुरगके, महासुलक्षण सोइ ॥ १॥ 
की थल चारी तीनकी, की दुड जानों मौत । 
गुलद्रती शुभ नाम हैं, शालहोत्र परतीत ॥ २॥ 
अथ मिश्रित रंग | 
स०-शवेततुरंगम है हिमरूप, सो भ्रूपतिकों सुखदायक नीको !, 
रक्ततुरंगसो औ पुनिपीत, लूस सवभाति गौरंगुल फीको ॥ 
नील तुरंगम पतन्नगके हत , श्यामनिधानसों नीलम नीको ॥ 
भाग्य बड़े घर आवत जासुके,सुंदर रूप सो भावत जीको॥ 
चेा[०-सवते अधिक श्वेत जियजानौ।राजतिलककेयोग्यवखानोी । 
सो न होइ तो क्मक छीज । व्याभरंगको दूरि करीजे ॥ 
दोहा-रंग न जाको सझझिये, बाजी होय विशाल । 
और अश्वकों भय-करे, ताहि तजी ततकाल ॥ १ ॥ 
वाल अवस्था नील है, दिन दिन बढ़े ज्ु श्याम । 
सो वाजी निज परिहरो, भूलि न राखों घाम॥ २॥ 
अधिकरंग जाकी सुरति, घंटे सो नितप्रति माने । 
होय वृद्ध वहु लघ बरन, ताहि न छांव जान ॥ ह३ ॥ 
जुकरा हँस स्वरूप है, राजत सित यक रंग। 
सुखो सुरंग कुम्तत कहि, मुसकी सफल पसंग ॥ ४ ॥ 
ए पांचों रैग अतिहि दृढठ, महा बलिषप्ठ वखातु । 
पेचदेवकी सकल महि, शालहोत्र मत जाहु ॥ ५ 


(५९६ ) शालहोजअसंग्रह । 


अथ रैग प्रकृृति शरद्‌ गरम । 
दोहा-शीतल गरम स्वभाव कहि, और दुंद जो होय । 
गालहोत्र या विधि कहै, जो पहिचाने कोय ॥ 
चौ०-झुसकी ओ कुम्मयत समुंदा। गरम प्रकीर्ति हीय सुन चंदा। 
सरखा सुरंग सु हरणल जानो। अश्वहि द्विन कहिये रखवानी 
नीला औ चीनी सब॒जारा | शरद प्रकीति होय बेतारा ॥ 
बाकी रंग अश्वके जितने । अरुण पीत उदे हैं तितने॥ 
है प्रधान सबके अँग पित्ता। वातपित्त मिलि होय विचित्ता। 
पहिचाने अँग अँगकी रीती !करिे औषध आंब परतीती ॥ 

इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहकृत बाजीदागरंग व प्रकृति 
शुभाशुभवर्णन नामक दशसम अध्याय ॥ १०॥ 


अथ मोरी शुभाशुभ वर्णन । 

दोहा-भीरी रूप सु तीनि विधि, एक अवत्तक जानि। 
खनखजूर सप्त दूसरी, छीकरूप सो मानि ॥ १॥ 
तीसरि है सप्त सीपके, येते रुर्पीहि होइ। 
गात स्थानके भेदसों, भिन्न भिन्न फल जींद ॥ २ ॥ 
ते वे भौरी पेचदश, सब बाजिनके होइ । 
ताते घटि बाड़े जो परे, तासु फ्लाफल जोइ ॥ ३ ॥ 
ऊरर ऑठहि एक है, चोटी तर है एक । 
दोइ होइ छात्तीविषे, दृहँ दिशि यक्र एक ॥ ४ ॥ 
हुई अरमनिकी होति है, तेतो बाग कहाहि। 
दहिने बांये दुइ अहैं, वाजिन कोखिनमाहि ॥ ५ ॥ 


एकादश अध्याय ! (५७) 


कोखिनकेरी श्रमरि जो, पुठनजोरके पास। 
मिली होऋ तो अशुभ नहिं, टरी ऐव है खास ॥ 5 ॥ 
डुइ तोंदीके पास हैं, ददुँदिशि पेडामाहि । 
कवि श्रीधर वणन करें, शालहोत्र मत चाहि॥ ७ ॥ 
दुइ भौरी तर दाढ़के, भोरी एक लिलार । 
हुइ मेजाके ऊपरे, पछिले पगन सुढार ॥ < ॥ 
ये जो भरी पंचदश, ताते घटि जो: होड़ । 
तो शुभदायक होइ नहिं, शाल्होत्र मत जोइ ॥ ९ ॥ 
> अन्य | 
दोहा-भोरी बारह वाजिके, सदा सुभग करि जानि । 
सोझ अब वर्णन करों, क्रमते ताहि वखानि ॥ 
चौ०-भौंरी शीश कनपठटी दोई। मस्तक एक चोदितर होई [! 
एके भंग भाल पर जानो । एक नासिका आगे मानों ॥ 
पेसवंदतर युगल लखावे । कुच्छा मोरी दुई देखराबे ४ 
एक होइ नाभी अस्थाना । जंघगूछ युग करों बखाना 
ये सव उत्तम थान बखानो ! सून होय ते मध्यम जानो ॥ 
अथ अशुभ भोरी बणेन। 
दोहा-प्रथम भौरी शीशर्में, अशुभ कही जे आहिं । 
तिनकों वर्णन करत हों, दोष तासु दरशाह 0 
अथ मेढाशंगी मोरी अशुभ । 
दोहा-दोऊ हंगके थानमें, जो भौरी दुड होइ । 
मेटाश्गी नाम तेहि, दोष कहे सव कोइ ॥ 


(५८) शालहोच्संग्रह । - 


० 6 ८. 


अथ दूसरी सिगिनि । 
दोहा-औरौ सिंगिनि एक है, कहत अहीं अब सोइ १ 
सहसपाद समलीक द्वे, बीच भालभें होइ॥ 
सोरठा-यंके लीक जु होय, ताहको सिंगिनि कहें । 
ऊरघ कह हय सोय, शालहोत्र मत जानियो ॥ 
दोहा-औरो सिंगिनि रूप यक, सोझ कहों बखानि। 

: ताखु रूप वर्णन करों, महादोषकी खानिं॥ १ ॥ 
भोरी हैं बिच भालके, ताके ऊपर सोह । 
काननके तर जानियो, या मधि गुच्छा होइ॥ २॥ 
बार बड़े सब भालते, ता गच्छाके आहि । 

तामें घूमे होइ कछु, श्वृंगरूप द्रशाहि ॥ ३ ॥ 
सिंगिनिको फलछ। 
दोहा-धनको नाश करे सही, कोई सिंगिनि होइ । 
नाश करे निज स्वामिको, समर पराजय होइ ॥ 
अथ दोकरा भोरी | 
दोहा-भौरी चोटीतर अहै, ताके पॉजर होइ । 
चोटीतरकी भोंरि युत, हुई भौंरी हैं सोइ॥ १ ॥ 
कहत बिलाइतमें अहैं, ताको खोसा जानि। 
मध्यम दोषी सो अहै, भँवरे दाकरा मानि ॥ २ ॥: 
अथ गंजनी भौरी | 
दोहा-भौंरी जो बिच भालके, ताके ऊपर होइ | 
की तो ताके तर लसे, भोरी तीसरि सोइ ॥ १ ॥ 


एकादश अध्याय । (५९ ) 


भारा जा बिच भालके, तायत जानो होड़ । 
दोइ दोइकी दीनि उनि, ताहे गंजनी सोइ ॥ २१ 
ताकी नाम मसिद्ध यह, कहते भड़ेहरि लोग । 
शालहोत्र मनिके ? अज्ञभ तासु संयोग ॥३॥ 

उेह होते विशेषसों, तर ऊपर यह जानि। 
गंजर पॉजर होति नि, यहौ भेद पहिचानि॥ ४॥ 


/दोहा-नाशै स्वाभीकुलसहित, जाहि भड़ेहरि होइ । 
परी असवार जो, रणमें हारे सोइ ॥ १॥ 
नाभ भड़ेहरि भ्रमरि जे तिनकी कहीं बखानि। 
भाति ढुईं अरु तीनिकी, होती है यह जानि॥ २॥ 
थोरी पॉजर तरफ दाबे, सोठ भड़ेहरि आइ। 
तर ऊपर पय होय जो, दोष विशेष कहाइ ॥ ३॥ 
चांटा केरी श्रर्मारे जा; तातर भोरी और । 
नाम भड़हरि तेहको, कहत सनिन शिर्मौर ॥ ४ ॥ 
भाहवता भारा | 
सारठा-भारी जाके होइ, एक भोंह वा दुहुँनमे ॥ 
भाहावती साइ३, बुद्धि स्वाभिकी हरते है ॥ 
अथ आसूढार भोरी | 
चोपाई-आँखिनतर भौंरी जो होईे। ऑँसूठार नाप है सोई ॥ 
एक आखि तरे जो अहई। अंसढार तेहको 
नाशें वह घोड़ा है जाको । आसूढार नाम है ताको ॥ 
कणेमूल भौरी 
दोहा-वामकर्णके तर भवारे, होइ कनपटीमाह । 
कर्णगूल ताकी कहे, दोषनकों नरनाह | 


(६०) शालहोत्रसंग्रह । 


अथ्‌ कपांछठावता भरा | 
चौपाई-बामकपोल मँवरि जो होई । आए मरे स्वाभीको खोई॥ 
ताहको जानि संग्रह करी । ऐसो हय देखत परिहरो ॥ 
अथ श्र॒त्याहत भोरी । 
दोहा-भऔौरी दोनों कान तर, महादीष सो जानि । 
शारहोत्रको यह मतो, तजो याहि पहिचानि ॥ 
अथ नासापुटवर्ती सारी । 
दोहा-बाये नासाएुट विष, द्वे आवेतेक होय। 
स्वाधीको नाशित करे, सहित पृत्रके सोय ॥ 
सोरठा-एके अँवरि जु होय, ताइूको ऐबी कहे । 
तासम जानो सोई३, तिधन करे निज स्वाभिकों ॥ 
अथ अधरावती भोरी | 
दोहा-जा वाजीके अधरणों, भोरी होह सुझान ! 
एक होय की युगल पुनि, अघरावातिं बखान ॥ 
अथ भ्रेतावर्ती भोरी । 
दोहा-दौ वासाएुट बीचमें, जो आवर्चक होड़ ! 
प्रेतावर्ती जानियो, कहत सथाने लोइ॥ 
५५ अरतात्रता अधरावत्ा दानांका फल | 
दोहा-कइुल घन यत निज स्वामिको, करे नाश यह जान । 
तावती दोष सम, अधरावर्ती मान ॥ 
न अथ भीबऐव भोरी | 
दाह-अब ओऔवहिके कहत हों, अशुभ चिह्न जे आहि। 
नाम साहेत पहिचानि पुनि, फल ताको दरशाहि ॥ १ ऐ 


रैँ 


एकादश अध्याय । (६१) 


वाईकेती बल विषे, जो टै मौंरी हाई । 
मीक्षवर्ति गलवार्तित, अशुभ जानिये सोइ ॥ २॥ 
स्वामिहि नाश द्वे मेवरि, शालहोत्र कहि सोइ । 
स्वामी धन नाशित करै, इनमें एकी होइ॥ ३ ॥ 
अथ सॉपिनि भोरी दूसरा नाम कीर थुद्धमे शुभ और सब कामसें अड्ञमा' 
दोहा-अथम बामको कहत हैं, तासु हेतु है याहि। 
ताख ज्ञानते लखि परै, व्याली रूप जुआहि॥ १॥ 
अरमनि भौोरी जो कही, एक तरफसो होइ। 
तरफ दूसरी होइ नहिं, जानो व्याली सोह ॥ २॥ 
>क तरफ अरमनि अहै, तरफ दूसरी सोह । 
ड॒इ भौरी की तीनि हैं, सोझ सॉपिनि होई ॥ ३ ॥ 
हुहँ तरफ यक एक हैं, आगे पीछे सोइ। 
ऊँ व्याली जानिये, कहत सयाने लोइ ॥ ७ ॥ 
हुहूँ तरफ बिच आलतर, भार बरोबारि होह ॥ 
ताहको व्याली कहें, मध्यमरूपहि जोइ ॥ ५ ॥ 
एक तरफ आवत्ते है, तरफ दसरी लीक। 
ऊ व्याली जानिये, जानी ताझ बजीक ॥ ६॥ 
डेड्बाग अरु वाग बिन, जेती भौरी हो । 
तरे आलके जानिये, सापिनि कहिय सोइ ॥ ७॥ 
फल | 


गैरठा-सापिनि जाके होय, स्वामीको नाशित क्रै | 
रोगी करे करि सोड़, ताते जादि संभ्रह करी ॥! 


(६२) शालहोत्रसंग्रह । 


दोहा-भोरी अस्मनिकी कहीं, आलअंतलीं होइ । 
होइ वरोबरि दु्देदिशि, बाग कहावै सोइ ॥ १ ॥ 
8 कर अछ आल 
आल कानके बीचमें, अरमनि भौरी होइ । 
कप्जाफातिनि पुच्छ है, डेढ़ वाग है सोइ ॥.२ ॥। 
अथ केशवाबर्त्ती भोरी । 
दोहा-चोदी पाछे आल बिच, भौरी खाके होइ । 
जे (0५१, [ पु [4० मी प ३ 
केशावती जानियो, हने स्वामेकों सोइ ॥ 
अथ शोकावर्त्ती भोंरी । 
दोहा-आलअंतलों जे मर्चरि, शोकावती सोय। 
शालहोत्रमुनिके मते, नाम सहश फल होय ॥ 
अथ गिद्धिनि भोरी । 
डोहा-दहिने बायें ककुदके, भोंरी निकटे होइ। 
बे देई ४. बा छ 5 कक 3 
मृत्यु देई निज स्वाभिको, गिद्धिनि जानो सोइ ॥ 
अथ छत्रभंग मारी । 
सोरठा-तीनि भँवरि जो होइ, जा वाजीकी पीठिपर। 
छत्रभंग है सोइ, स्वामिको नाशित करे॥ 
अथ धघूमकेतु भारी । 
किक हा +०आ [कप 4 [अप शा 
सोरठा-जाके भौंरी होंइ, जीन पिछारी पीठिपर । 
धू के कप घु अतिदोष॑ छा हो आर. 
... वमकतु है साथ, सो वाजि है ॥ 
दोहा-घूम्रकेतुयत वाजिको, घरमें आने कोइ ॥ 
पत्र जिया हय स्वाभिकी, नाश सहीते होइ ॥ 


एकादश अध्याय । ( ६३०) 


अथ त्रिकालवर्ची भोरी | 
गेहा-भौरी जाके कटिविष, एक होइ की दोइ ॥ 
नाश करे संग्राममें, त्रिकालवर्त्ती सोइ ॥ 
अथ मूलघातिनी भौरी | 
दोहा-पूँछमूलमें जो मेवरि, तीनहोइकी दोइ । 
अथवा एके होय जो, मलघातिनी सोइ ॥ १४७ 
ताहि चहे असवार जो, ताकी आसि गति होय ! 
युन्र त्रियायत जाइहै, यमके घरकों सोय ॥ २ ॥ 
अथ स्वामिघातिनी भारी । 
दोहा-शुच्छ पुच्छमें मैंवरि जिहि, ऐसो तुरी छु होइ १ 
ताकी जनि संग्रह करो, यमदूते है सोइ ॥ १ ॥ 
ऐसो वाजी जाहिके, घरमें आयो होइ । 
आणहरणको दूत है, यमको जानो सोइ ॥ २॥॥ 
अथ दुष्पावर्ती । ः 
दोहा-मैंवरे होइ या बार जो, मूलद्वार जिहि वाजि । 
दुष्पावर्ती तिहि कहें, भरो दुःखकी राजि ॥ 
अथ विंदुक भोरी । 
दोहा-गले हृदयके जोरपर, जो आवतेक होइ। 
बिंदुक ताको कहत हैं, पुत्र नाशकर सोइ ॥ 
अथ भझुजउ्ट भोरी । 
दोहा-जाके दोऊ सुजनपर, या एकेपर होइ। 
भोरीकी सी लीक हैं, श्ुजआउव्है सोइ ॥ १ ॥ 
चट महिनाके भीतरे, दोष जनाव सोडइ। 
स्वामीको भाई मर, नाश-पुत्रकी होइ ॥ २ ॥ 


(६४) . शाल्होत्रसंग्रह । 


अथ हृदयावढी भोंरी । 
दोहा-हृदयमाहिं जो दे सैवरि, तिनके बीचाहि होइ । 
आवतंककी लीक है, हृदावली है सोह ॥ का 
चौ०-हृदयमाह भौंरी जो होई । सो डॉरे स्वामीकी खोई ॥ 
शेसों वाजी भूलि न लीजे । जानि दूषि तेहि त्यागन कीजे ॥ 
अथ तंगतोर भोरी । 
दोहा-जा वाजीके उरविषे, भौरी तँंगतश होंड । 
वेश हरे निज स्वाभिको, तगतोर है सोइ ॥ 
अथ गोस भोरी । 
दोहा-पठ अंगुल लग तंगके, होइ दंगकी वास | 
गोसनाम काहे ताहिको, करती वित्तविनास ॥ 
अथ शेल भोरी । 
दोहा-गोमपिछारी अँवरि जो, शैू नाम सो आहि। 
ता वाजीके स्वामिको, विपति सही पारे जाहि ॥ 
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अथ कच्छावता भारा । 
दोहा-कही मँवरि जो बगलकी. कच्छावर्ती होइ । 
पंच वगह कारि प्रगद हैं, दुखदायक है साडइ ॥। 
अधघ पाश्चीवर्सी भोरी । 
दोहा-मँवारे होइ पसुरीनपर, पाइशोवति बखानि। 
धन मेंटे निज स्वाभिकों, अहे अभंगलखाने ॥ 
अथ ऋ्रोडाबर्ती भारी । 
दोहा-भोंरी जो ढुड होति है, वाजीकोखिन--माहिं । 
अधिक होड़ तिन दुहँनते, कोडावर्ती आहि ॥ 


एकादश अध्याय । (६५ ) 


सोरठा-भोरी कोखिन माहिं, एक तरफर्म होइ जो । 
एक तरफ नाहि, सोऊ क्रोडावर्ति है ॥ 

दोहा-उदर तरे जो वाजिके, तोंदी पॉनर जोह। 
भीरी जोहैं दुहंदिशि, दक्षिण वामहि सोइ ॥ १ ॥ 
जेसी भोरी कोखिकी, दीन्हों रूप बताइ । 
तैसीये एड़ॉ लसे, क्रोडावर्ती आइ ॥ २॥ 
जा वाजाके पेटमें, क्रोडावर्ती होय । 
रावणकीसी संपदा, क्षणमें डारे खोय ॥ १ 0 

अथ जआस्फिकंदावर्ती भोरी । 

दोहा-पाछिले पुद्ठन माहि जो, जो आवत्तक होइ । 

नाम अस्फिकंदा कहे, स्वापी वधिहेसोडइ़॥ 
अथ छाटावता भाँर | 
दोहा-तिन भौंरिनके ऊपरे, सेंवरि और जो होय । 


लोठावर्ती जानियो, ऋणे बढ़ावै सोय ॥ 
अथ कुक््यावरतती भोरो। 


दोहा-भीतर दोऊ रानके, भेवरि होय जो आनि। 

कुक्ष्यावर्ती जानियो, अहे अमंगलखानि ॥ 
अथ व्जी भोरी । 

दोहा-जा वाजीके लिगमें, भेंवरि होयकी बार । 

वज्त्री ताकी कहत हैं, भरों दःख भडार ॥ 
अथ ट्विमुखावर्ती भारी । 

दोहा--बैजापर हैं जाहिके, भौंरी की तो लोम । 

द्विमुखावर्ती जानिये. मेंटे स्वामी कीम ॥ 
पु 


(६६) शालहोंचसंग्रह । 


अथ छुरिकावर्ती भोरी । 
हा-जाके अंगिले जानमें, जवरि अ्रन्थि पर होय । 
हने स्वामिको छुत्च घन; क्षरिकावती सोह ॥ 
अथ पीड़ावर्ती भोरी । 
गिछे पगन सँवरि जो होई। पर्णम परे कहूँ पर सोइ॥ 
पीडांदर्ति बेवरि सो जानो।खद उखार जाहिर जग मानो0 
! वह होत झजब्पा ऊपर । एक पगपर की पग दूसर 


का 


् 
हर 


च्‌ 
ताहू द विचारी। जंघणाएँ हुख देइ अपारो 0 
दीोहा-भौरी जाके जाहुमें, ऐसी अश्व ज्ञु होय । 
स्वामीको निधनी करे, वंशाहि डरे खोय ॥ 
अथ जान्वावर्ती भोरी । 
दोहा-जाके पछिले जातुमे, जैंवरि होय जो आनि। 
डंख उजारि प्रसिद्ध है, जान्वावर्तीजानि॥ १ ॥ 
जान्वावर्दी भवारियत, जाके हय यहु होय । 
सदा रहे परदेशम, चिताव्याकुछ सोय ॥ २॥ 
जा घोड़ेकी श॒दा्, संवरि होयकी वार । 
हुखदायक सो वाजि है. कीन्हों यह निरधार ॥ ३ ॥ 
अथ भमस्तककी भीरी | 
दीहा-भोरी जो बिच भालके, जानो अग प्रभाव । 
ताको कछु दोषी नहीं, श॒ुणों नहीं कविशव ॥ 
अथ्‌ चंद्रकोप भारी | 
दोहा-तीनि सैंदरि हय भाल्थें, ऊरध सु्खाहि बखानि। 
तासम लक्षण और नाहि, चेंद्रकोश सो जानि ॥ 


यह 
एे 
अप 
व 


एकादश अध्याय । _ (६७) 


सोरठा--दोइ बरोबरि होय, तातर भौरी भालकी । 
चदकोश है सोय, ताहि निश्रेनी कहत हैं॥ १ ॥ 
जो दे भोरी होंद, ताखु एच्छ तरको लसे । 
पे अवजुठितद होइ, चद्रकोश सोऊ अहे ॥ २ ॥ 

दोहा-चद्रकोश है जाहिके, अस हय पांव कोइ । 
पुत्र पौत्र दाश सहित, चिश्जीव जग सोइ ॥ १॥ 
देय विजय सश्नामसें, चद्रकोश है जाहि। 
देश कोप महिषालके, सदा बढ़ावत आहि ॥ २ 

त्रिकूट भोरी । 

दोहा-आाके मैवरि ललादमें, तीनि अधोमुख देषि । 
ताहि त्रिकूद बखानिये, सपति करे बिशेषि ॥ १४ 
मवरि होय जो ऊड़ंयुख, चद्रकोश सो जानि । 
ताहि त्रिकूट बखानिये, होइ अधोष्डख आनि ॥ २॥ 
अंश होइ त्रिकूट जिहि, सो हय जाके होय। 
धन दारा अरु पुत्रछ्ुख, देह रवामिको सोय ॥ हे ॥ 

अथ चद्राके थीरी । 

दोहा-बीच भालमे सँवारि जो, दृसरि ताके पास। 
होइ बरोबरि ताहिके, सो वह करिके खास ॥ १ ॥ 
सोतर ऊपर होय नहिं, नहीं लीक सम आहि। 
तासु नाम चद्रार्क है, लक्षण नीक कहाहि ॥ २ ॥ 
जाके होय ललाटमें, भेवरि युगल रविचंद | 
देइ स्वाधिका भ्रातसुख, दिन दिन करें अनंद ॥ ३ ॥ 


(६८) शालहोंत्रसंग्रह । 


अथ शिव भोरी। 


दोहा-भीरी होइ कपोलमें, दक्षिण अंक झजान । 
ता भोरीकीं शिव कहत, नितप्राति कर कल्यान ॥ 
चौ०-ढुओ कपोल भवरि जो होई। जानों शुभ लक्षण है सोई॥ 
बाजी रहै सदा अस जाके । दिन दिन बाहै संपाति वाके ॥ 
अथ इंद्राक्ष भोरी । 
दोहा-कान पिछारी मलमें, दक्षिण अंक बखानि । 
भँवारे होय जा वाजिके, इंद्रअक्ष सो जानि॥ १ ।। 
इंद्राक्षी जो बाजि है, होय सु जाके आनि। 
वासव सम सुख देत है, कहँलों कहीं बखानि ॥ २ ॥! 
॥॒ अथ यशोदा भोरी । 
दोहा -वामकर्णके मूलमें, मवारि पिछारी होह। 
नाम यशोदा जानियो, सुखकारी हय सोइ ॥ 
अथ चक्रवर्ती भोरी । 
दोहा-ये दोनों लक्षण परैं, तामाधि लक्षण येद । 
भोरी कानन कोशर्म, चक्कर्वाति कहि देइ ॥ १ ॥ 
राजनके वह योग है, सकल सिद्धिकहँ देह । 
तापर जो कोई चढ़े, विजय युद्धमहूँ लेइ ॥ २ ॥ 
अथ चृषभाण्ड भोरी । 
दोहा-कर्ण मलको छाॉँड़िके, नेत्रभांतलों जानि । 
भोरी दाहिने अंगर्म, सो वृषभांड बखानि ॥ १ ७ 
पुत्र पीत्र निजनाथको, देति अहै बृपभांड । 
राज्य अभूषण धन सहित, संप्ूरणफल भाँड ॥ २ ॥ 


एकादश अध्याय । ६६९ ) 


प्रसादतारन्त भारी । 
सोरठा-दहिने बायें तात, चोटीतरके मँवरिके । 
चारि पांच षट सात, सो प्रसादतारन अहै ॥ १॥ 
जाके अस हय होइ, उत््सव ताके नित रहै। 
देत अहैं धन सोय, संप्रण अभिलाष मन॥ २ ॥ 
धअथ्‌ विजय भोरी । 


चौ०-दहिने नासा भोरी होई। विजय नाम लक्षण शुभ सोई ॥ 
- जाके घर वाजी अस आवबे। विजयसहिंत कीरतिकों पांदे॥ 
अथ सम्विनी भोरी । 


दोहा-नासापुटके ऊपरे, दहिने अगहि जानि । 
धनवद्धक है स्वामिको, ताहि सग्विनी मानि ॥ 
अथ ओऔवा की भोरी शाम । 
दोहा-भौंरी चारि गरेतरे, शुभ हैं सुखको थाम । 
तिनके कहि अस्थान अब, अरु लक्षणयुत नाम ॥ १. 
चिंतामाणि अरु गुणमणि, होत: कंठमणि नाम । 
चौथी चोमणि जानिये, करे सुःख अभिराम ॥ २॥ 
अथ चिंतामणि भोरी | 
दोहा-जा वाजीके कंठमें, मेवरि तीनि सुखदानि । 
ताको चितामणि कहें, जयकारी हय जानि 0 
अथ कण्ठमणि भोरी । 
दोहा-कंठमाहिं भोरी सुभग, जाके एके होइ । 
ताहि कंठमणि कहत हैं, जयकारी हय सोइ ॥ 


बे 


(७० ) शालहोतसंग्रह.। 


अथ गुणमीण भोरी | - 
दोहा-भौरी ऊपर कंठके, दहिबे अंगहि होय। 
एक दोय की तीनि पुनि, गुणमाणि जानी सोय ॥ 
देवमणि भोरी | 
दोहा-बीच गलेके होति है, कंठहिके कछु दूूरे। 
दोमणि जानो ताहिकी, देत अहे खुख भूरि |॥। 
चारों भोरिनकों फछ। 
दोहा-पुृत्र पौत्र धन राज्य सुख, विजय कीति अरु जानि । 
इन चारोंमें एक जो, सनइच्छित फछूदानि ॥ 
अथ गरुड़मणि भोरी | 
दोहा-दोट भ्र॒जनके बीचमें, आवत्तक जो होइ । ह 
नाम गरुड़मणि ताहिको, सकल दु।ख हरि लें ॥ 
अथ भेसकरी भारी । 
दोहा-दे भौरी बिच कंठके, ते तर ऊपर होय। 
नितप्राति जाना सुखद बहु, क्षेम्करीं है सोय ॥ 
श्रीवत्सांक भारी । 
दोहा-भोरी छाती माहिंकी, प्रथमहि वरणी जोइ । 
वामअंग सो होंइ नहिं, दहिने अगहि होइ ॥ 
सोरठा-तायुत वानी सोड, श्रीवत्सांकल्लुचिह्न है । 
जा घर अस हय होय, देह घरे लक्ष्मी बसें ॥ 
दोहा-तिन दोनोंके मध्यमें, एक मँँवारे की दोइ । 
सोऊ वह वत्सांक है, शार्होत्र मत सोइ ॥ 


.._ + २७क७ अकके-॥-+४>ल बयान 


एकादश अध्याय । ( ७१ ) 


अथ शुभाकर भोरी | 
दोहा-भौरी गामचिके तरे, सुमके ऊपर होई३। 
ताहि झभाकर जानिये, शुभकी आकर सोइ॥ १ ॥ 
अगिले बायें पॉइपर, जो यह भोरी होह । 
ऐसो वाजी जहँ रहै, नितप्राति उत्सव होइ ॥ २॥ 
ताहि चढ़े असवार जो, लक्ष्वरी ताके हाथ । 
अधिष होय सो भूमिको, श्र नवावैं म्राथ ॥ ३ ॥ 
अथ विजयकर्ण भोरी | 
दोहा-जाके पछिले पॉवमें, भँवरि गामची पाहि । 
विजयकरण है नाम तिहि, बुभगुण जानो ताहि ॥ १ ॥| 
सो स्वाधीको सुखद नित, रहे जामु॒के साथ। 
युद्ध विजय यह जानियो, विजय तासके हाथ ॥ १ ॥ 
अथ चक्रीनामक हय । 
दोहा-होय तुहिन समर श्वेत हय, रवेत नेत्र अरु होय। 
चक परे ताल॒विषे, चक्री वाजी सोय॥ १॥ 
सो स्वाीकों सुखद नित, सकल पिठावै दोष । 
कोराति बांढ़े तासुकी, दिन दिन बाड़े कोश ॥ २ ॥ 
अथ कासबिगारी भारी | 
दोहा-अश्वाकेरे जीमतर, होय जु आलि यहि ठौर। 
कामबिगारी नाम तिहि, काज विगारे और ॥ 
अथ वनियों भोरी। 
दोहा-भौंरी होय जो पेटतट, अंगुल झुगल प्रमान। 
फच दौरघ वा ठौरमें, वनियां ताहि बखान॥ १ ॥ 


(७२१) शालहोत्रसंग्रह | 


ऐसो ठुरंग जो लीजिये, महादोष गंभीर । 

राजपाठ सुख संपदा, नाशे और शरीर ॥ २ ॥ 

इति श्रीशालहोत्रसग्रह केशवसिहक्त वाजीमैंरीशुभाशुमवणन 
नामक एकादश अध्याय || ११ ॥ 


अथ विशेष दात्र | 
दोहा--हिरदावलि अरजल सहित, अरु झुख कारों जासु | 
इन्हे विहाय कझंतिसुत, कारक विविध विनासु ॥ ९ ॥ 
चौ०-हिरदावलिसिंहिनि बनियारी।अअरणलूअहियुख अकरवभारी 
येते दोप पृथिराज विहाई । और दोष कम करत बुराई ॥ 
सीताराशिर अरू तँगतोड़ा । विक्रम त्याग कीन दुद घोड़ा॥ 
थनी गोम अरु नैन जु तापी। सबंलसाहि तीने तजि राषी॥ 
दोहा-घर घोड़ीकी पैद जो, दान मिले दे जोर । 
ताकों दोष न झानिये, मंगलमूरति घोर ॥ 
अथ धोड़ीके दोष | देखो घोड़ी न० ८२, 
दोहा-हिरदावलि सिंहिनि सहित, अरजल अकरव नेस । 
खरसंभी अरु गोहुमी, यह अश्विनि कृत खेस ॥ 
अथ्‌ आलदोप | 
सोरठा-दुदटं तरफ जो आल, खड़ी रहे कैथों चिकुर । 
युगल दोष करि ख्याल, ऐसो तुरँग न लछीजिये॥ 
अथ (चत्ताम्ताणचार शुभ । 
दोहा-जिहि घोड़ेके बदनपर, कच दीरघ अंति होय । 
चिंतामाणि तिहि तुरँगकोी, नाम कहे सव कोय ॥ 


द्ादश अध्याय | (७३१) 


तिहि वाजी गुण सुभग अति, जस प्रणिमाचंद | 
सुखी करे निज प्रभुनको, दिन दिन बढ़े अनंद ॥ २ ॥ 
अथ बत्तिस लक्षण अगकी पहिचान शुभ । 
छंप्पयछंद-दीरघ जानो चारि चारि उन्नत अनूप घर । 
चारि अरुण हैं अंग चारि सक्षम अनंदधर ॥ 
चारि होंय लघ जासु चारि आयुत प्रबीन कहि । 
चारि होये अध ठौर चारि विन मास जासु रूहि॥ 
यहि भाँति वरणि वाजी कहे बत्तिस लक्षण जासु तन | 
गनि निदान अथन मते सो क्महि सहित विचारि मन 
पुनःनास अग। 
छंद तोमर-मुख केश दीरघ जान | म्ज ग्रीव सो परमान । 
पग नासिका पुट थाने । अरू भाल उन्नतकान ॥ 
गनि ओंठ अरुणो ताछु। पुनि लिग जीभ रसालु । 
लहि कोषि मोजा तुच्छ । गहि एुंज सक्षम पुच्छ ॥ 
लघु कान नाक सुवेह । कठिवंशटीसो येह । 
अग पुद्ठ आयत भाल । मणिक्कंध उर करु ख्याल ॥ 
उदर चिव॒क अथ जानि। कटिजानि सो परमानि । 
बिन मास झुख औ ताड । पछुरी फलाइको हाहु ॥ 
दोहा-शालहोत्र औ नकुलमत, लक्षण वरणि बतीस । 
ऐसे वाजी सुभगवर, चाहत तिन्‍न्हें महीस ॥ 
अंगरचरूप लक्षणवणन | 
चो०-अँगके लक्षण में कछुमाषों।जों कछु शालहोत्र ग्रणिराषींत 
कलसूं ढार नयन वहुभारे। धथुनी छोटी अधर कठोरे | 


( ७४ ) शालहोत्रसंग्रह । 


काॉटिसमल म्रीवा अस्थूछा । छाती चौंडी उदश सघूला॥ 
सथे सृक्षम मास न होई ।करपद्‌ सगसमान है सोई ॥ 
औीवा पूछ उँच सब आपे । कदि लघु चौंड़ी पीठि लखावे ॥ 
छोटे कर्ण श्याम झाभभारे । लंबोदर फीषा फुलवारे ॥ 
चारों चौफा आठो बंदा ॥ जो पाबे या मनको चंदा ॥ 
भूरि भाग्य तिहि नरको गावे । जो घोड़ा या विधिकों पावे॥ 
छूप्पय-ग्रीवा दीरघ नेन माल जाके विश्ञाल अति । 

पीन उरस्थल भीर नदी सुगम सूधे अति ॥ 

अरुण अधर मणितालु अरुण रसना निधानघनि। 

स्वच्छ केश छुम चार चरण लघु पुच्छ अधरभनि ॥. 

अतिगोलछ जंघ अरु जानु गीन सप्त श्वेत दशन बखानिये। 

इमि अंग छुद्ध वाजी सुभग सब भूपनके मनमसानिये ॥ 
छोद-दग दीरघ अबवा पीनप्ाहि। अरु ठनत कंध सो झीवताहि॥ 
चामरके सम केश लसे ।ै। पुच्छनिषुच्छ सो वासरजसे ॥ 
अंति चीकन रोम कठोर कठी । उर उन्नत उर्षे सुबीच अठदी ॥ 
थूल श्जा हग ग्रंथि गही । हैं पत्र सोतन पीन तहीं ॥# 
सोरठा-ऐसो वाजी पाय, सुखी होत भूपति महा ॥ 

समर छुपारो: जाय, शबुतको शाले सदा । 
अंगन्नका नाप चणतन्न । 

छंद मनहर॒न-अंगुल सत्ताइसलों आनन प्रभानको- 

करण प्रशान रसअगुल बखानिये । 

अंगुल नखतके प्रमाण कठिपुच्छ तद, 

लघु अति पुच्छ हाथ युगल प्रमानिये ॥ 


दादश अध्याय | ( ७५ ) 
तारू चारि अंगुल बिदित कंघ सेंतालिस, 


पीठि पीन चौबिसई अंगुल सो जानिये। 
भीवाको प्रमाण अब अंगुल चाछीस लग, 
“ड़ चारु चौबिसई अंगुल सो ठानिये॥ 
दोहा-लिंग छु हस्त प्रशाण है, अंड बारि छुभ जान । 
मोजा अंगुल चारिके, कहत अंथ परमान॥ १॥ 
पृच्छनते गनि ड्रीव लगु, लीजे बहे प्रमान । 
-अंगुरू असी विचारिये, वर्णत सुकवि निधान ॥ २॥ 
डुइ अंग्रल बत्तिस सझझ्ि, ऊँचो वाजिप्रपान । 
सो भाव भूपषतिनको, ताते करी सुझान ॥ ३॥ 
इनते अंगुल जो अधिक, जा वाजीको होय । 
शालहोत्र मुनिके मते, यह प्रमाण है सोय | ४ ॥ 
सध्यस । 
कबित्त- कहिये सुतुरदंत रदन बड़ो है जास, 
ढोल श्रवण चौड़ी श्रीपरे सागोस भाषे हैं ॥ 
छोटी पेस जासुकी कहत तखझ्त गर्दन है, 
ऊंचो बाइ जाको गावसाना नाम राखे हैं।॥ 
सीधो पांव जाहिको सरुगपाँव ताको कहै, 
लागे घूट चछत कचल कहि लेख हैं। 
सक्षम उदर पीछे लूपटयो न ताजा हात, 
सोई आहूशिकम अशन कम चापे हैं॥ 
धन जाए ++++...... 
१ देखो घोड़ा नवर ८३, २ देखो थोड़ा नवर ८४, ३ देखो ब्ोड़ा नवर ८५, 





(७६ ) शालहोत्रसंग्रह । 


अथ हीनदंत दाष | देखो घोडा नं० ८६: 

दोहा-अश्वाकेरे बदनमों, एक दत नह होइ । 

हीनदंत है नाम तिहि, वाहि लेइ मंति कोइ ॥ 
कवित्त-पद छिटको है ताहि कहत कुसादेरव, 

पतले सुमनको चपाती सुम रेषियों । 

अतिहि फिरायेत पिछानो जात लेंगपद्‌, 

लेगकोहनाशो अतिनीटि करे पेषियो ॥ 

कमखोर जानो जात छोटी लेडी एर्डी ही ते, 

करत रदन घाव बन्दा गिरि लेखियो । 

निशिभ न देख सब खोर ताकी पहिचान, 

कमल देखायेते अधेरेमं न देखियो ॥ १ ॥ 
सौरठा-अधिक हीन रद जासु, बिररे बिररे जो लहें। 

करे वित्तको नासु, धनी धाम नहिं रहि सके ॥ 
दोहा-अश्वाकेरे बदनमें, उने होइ बड़दन्त। 

जठरदन्त दूषित बड़े, स्वाधोकोी बहु चिन्त॥ १ ॥ 

सात दशन जो देखिये, वाजि सदन सो मानि । 

यहादोष त्यागो तुरत, घरमें राखे हानि ॥ २ ॥ 

दनन्‍त अधिक जिहि अश्वके, सघन जानिये जाई । 

गनि कराल दृषण भहा, नकुल मते है सोइ॥ ३॥ 
सोरठा-आधा रदन जु एक, इक विहीन जो देखिये। 

दूपण महा विशेष, नकुल कहें सहदेवसों ॥ 

अथ अशुभ छक्षण-छन्द्‌ पद्धरी । 

तज्ञनेसदल्त मुनि अधिक जानि।लखिपांचदन्त दोठ दुखदखानि 


री 


द्वावश अध्याय । ( ७७ ) 


बिन कारण रसना लछफलफाय।अहिप्रुसीदोष तेहि नकुछू गाय॑॥ 
मुख अर्ड उद्ध संपुट कराहि । दृप देखतही परिहरो ताहि ॥ 
जो अधरे दोउ राख बगारि । सो दोष कराछी अशुभकारि॥ 
बड़ छोठ होत जोहि अधर दोय | अतिदोष मूसली भनत सोय ॥ 
नित अधर बलावें जो तुरंग। कहि वायभक्ष सुख करत भंग ॥ 
जो शशाकंरन सम अश्वजानि | सो शशाकरन दोषे बखानि ॥ 
अयकरन जासु लखिये तुरंग । गजकरन नाम नहिं करु प्रसंग॥ 
अति अशुभ ताहि भाष्यो सुजानायक छोठ बड़ी यक तुरै कान॥ 
यक केजनन अरु दया एक | अतिदोष गनी ताषी विवेक ॥ 
जब इुवी नैन कंजा लखाय । तेहि चक्रेदीष काहि नकुल गाय 0 
हइग केज दोष इनमें विहाय । हुइरंग दुखद अतिही कहाय ॥ 
महिषा ह॒ग सम लखि नेन जासु।झुत्तायततजिकृतविविध नासु 
जो तुरै नेत्र बिंछ्ली समान। तेहि साति न लीजो बुधिनिधान॥ 
कार्माली लखि हय बैल ग्रीव ।“दग टरत रहत युग दोषसींव ॥ 
ना जावैं वाके बीचमाहि । पेसदनथनी अतिदोष चाहि ॥ 
लघु देखि मनी काहिये सु दोष । तुचने जाके ढिग उपर चोष ॥ 

मुतनापर टीका र्याप्त होरे । कार्लिजनीय अस दोष दोरे ॥ 
कहि शालहोत्र मत जो प्रवीन । ऐसो तुरंग सी त्याग कीन ॥ 

लाखे एक अंडकी तीनि हेरि | केसून अंड मत नकुल कोरि॥ 

१ देखो घोड़ा न०८७, श्देखो घोड़ा न० ८८.३ देखो घोड़ा न०८९, 

४ देखो घोड़ा न॑ं०९०, ५ देखो घोड़ा न० ९१, ६ देखो घोडा न० 

९२, ७ देखो घोडा नं० ९३, ८देखो घोड़ा नं० ९४०, ५ देखो घोड़ा 

न० ९५, १०देखों घोड़ा न० ९६, ११ देखो घोडा ने ५७,“ १२ देखो 

वोडा ने ९८, १३ देखो घोड़ा नवर ९९, 


( ७८ ) शालहोजसंग्रह । 
जहे वार जब्यों लाखितुरे अंड | इनको तानिये जहूँ ड्भन झंडा 
जहँ एूँछ दंडि सेती तिहारि ! काहि दोष अन्नहत दारद कारि ॥ 
आर सरिस सु खरखुभी भाषि। सो दोष वहु गनित राषि। 
बाल तुरंग विशि बार बार । निज स्वामि गवन परदेश कार ॥ 
हम अंग सबे निशि चमक भासु।चिलके चिलगी कच ला 
न सादवान सम तुश्य हेरि । तिनको नहिं लीजे कहत दरि ॥ 
डहुम परसे जो महिमें तुरंग ! कहि झारू दुम साउदोष अंग ॥ 
डे शीश हलादे तुरँग जौन।सो थान त्याग करि सके भौना॥ 
गव लीदि करे आँसू ढराइ । बहु टेहे सो रजमें पराइ ॥। 
जिहि तुरँग धौटि है कंठमाहि।विहि स्वामि भारजा रुज कराहि॥- 
अथ श्रेततालू । ; 

दोहा-ताडू जाको रवेत सब, नाहि लाई आहि। 

तामह शंख सबाव सो, चिह कछू दरशाहि ॥ 
ची०-ऐसो वाजी जो कोइ होई। निदित मबारे सहित शुभ सोई॥ - 

ही कोड आपने जीवन चहै। भूलिहु ताको जनि संग्रहै॥ 
म अधथ व्यामजिह्दा बाजी | 
दीहा जाकी जिद्गा श्याम सब, की बिदुक कोउ श्याम । 

जद्ा श्याम बखानहीं, वाको सब बुधिधाम ॥ 
उद्दालक ऐव | 

दोहा-ऊपरको रद वोड़िके, अधराहि लेइ दवाय! 

सो उद्दालक नाम है; स्वामीकोी दुखदाय ॥ १॥ 

नोड़ जाई अबकी रदन, ओठहिं लेइ. दवाई | 

सो उद्दाछक हय --.... डिक हय अहै, करे अमंगल करे अमंगल आइ ॥ २॥ हल 


£ देगी छ न 
$ देखो छोड़ा सबर १००, 


(2 


द्वादश अध्याय | € ७९ ) 


अथ भल्ल्कास्य हय | 
रठा-हँहू तरफकों होइ, आल गिरे जा वाजिके । 
भरलु॒कास्य है सोइ, हरे स्वामिके वेशकों ॥ 
दोहा-नेस निकासे होय जो, ऐसी घोड़ी होय । 
ऐबी जानो ताहिको, भूलि न छीजे कोय ॥ 
अथ भेषदत वाजी । 
दोहा-विररे जाके दंत हैं, सेषदत काहि ताहि ! 
शालहोत्र छाने यों कहें, भूलि न लीजे वाहि॥ १ एछ 
तिहिकी आदिक जे कहे, ऐसे ऐबव वखानि। 
करत स्वामिकों घात अरु, समर पशाजय जाति ॥ २ | 
अथ्‌ अग्रावकार | 
- सोरठा-गरल्शीफल आकार, गूथी कोवा माहि जेहि 
कीजे तहाँ विचार, मासाते अतिरि 
दाहा-ऐसी गृंथी देह|, होइ कहूँ पर आय ।॥ 
जानो अंगविकार सो, महादीष दरशाय ॥ 
अथ्‌ खूगा वबाजा। 
दोहा-डोड कानवके बीचमे, होत “इंग यह जानि। 
सासा सप्त है रूप तेहि, कहों ताझहू पहिचानि ॥ १॥ 
अजयारुतके #ंग ज्यों, प्रथमहि निकरसातें आय । 
खालके भीतर ऊँच कछ, टोयेते दरशाय ॥ २॥ 
अंगीवाजी होय जो, महिपालेंके आय! 
नाशे घन कुल स्वामियुत, अपर पुरुषकोी आय ॥ 8 
अथ दृष्टांत पूचेक विशेष दोष | 
हरिश्वन्द्र त्रयकणते, वेण दुसफते जानि । 
रावण हंगीअश्वते, श्रीधर कहो वखाने ॥ १॥ 


न्डा 
कर 
हे 


( ८० ) शालहोन्रर्तग्रह । 


कृष्णक्षीणरैग वाजिते, सहसाजुनका नास | 
हरितरंगके वाजिते, रामचन्द्र वनवास ॥ २ ॥ 
शंखाक्षी हय त्रिशेकुको, कर्णश्वेत रंग छीन । 
आधिक रदन दुर्वोधन, पांडव दन्तन हीन ॥ ३ ॥ 
सोकावती वाजिते, भयो परीक्षित काल । 
ऐवी वाजी संग्रहै, ऐसो होय हवाल ॥ ४॥। 
इति श्रीशालहोत्रसग्रह केशवसिहक्तवाजीविशेष[दिदोषकथन 
नामक द्वादश अध्याय | श | 
अथ अश्व लेनेका मुहते चक्र 
वा. | नक्षत्र) 





त्रयाद्श अध्याय । (८१) 


दोहा-अश्वाकारहि चक्र लिखि, अभिजित सहित नक्षत्र । 
न्यास कीजिये तासुमें, या क्रमसों समैत्॥ १ ॥ 
कन्ध पाँच राबे नष्तते, दश पीठीपर धारि। 
फोरे देइ धरि एूँछमें, दे चरणनमें चारि ॥ २ ॥ 
पाँच नषत घुने उदर४, दय मसुखमें पूनि जानें । 
अथलाभ मुखभ परे, उद्र वाजिकी हानि ॥ ३१॥७ 
भागे रणते पगनमें, पूँछहि त्रिया विनासु । 
पीठमभाहँ सुख देह वह, कम सुख जाम ॥ ७ ॥ 

सुहूते | 

दोहा-पएष्य पुनर्वेस रेवती, मृगशिर आधेनि होइ। 
शतभिष स्वाती जानियो, हस्त सहित झभ सोइ ॥ 

सोरठा-इन नषतनमें कोइ, रिक्ता तिथि कुजवार बिन । 
वाजिकर्म छभ सोइ, शुद्ध परे जब चक्रमें ॥ 

है अथ खरीद समयकी चेष्टा। 

दोहा-शुभ वाजी नाहैं शुभ करे, अद्याभ करे नाहें हानि । 
सो फल चेष्टा दोखिके, ताको कहीं बखानि ॥ १॥ 
प्रथम ऐव देखे नहीं, चेष्ठा लेइ विचारि | 
बद चेष्टा जो हय करे, ताको तजों निहारि ॥ २॥ 
नीकी चेष्शा हय करे, ताहि जरूरों लेइ । 
घरमें पहुँचे वाजि वह, तरते रुखको देइ ॥ ३ ॥ 

अथ शुभ चेष्टा । 
सोरठा-अश्व खरदन जाइ, देखि खरीदार ठुरी । 
.. फुरके आति सुख पाइ, ताहि खरीदे सुख लखे ॥ 
६ 


(८२ ) . झालहोच्संग्रह । 


दोहा-याही विधिसों देखिये, शोक साथि' हय लेद । 
ताहि खरीदे सुख लहे, नफा बहुत कछ- होइ ॥ 
सोरठा-वार्जी देखन जीइ, छीदि करे तब वाजि जो । 
सो सुख पतिकी देइ, .ताहि जरूरी लीजिये ॥। - 
चौ०-हींसे वाजी नृत्यहि ठाने। धरे पंगन हंपिंत मैन माने ॥ 
लेनहारको यहै बताबै । संपति परमें बहुत बढ़ाबै ॥ 
अथ अशुस चेष्टा । 
दोहा-लेनहारको देखि हय, पीठिहि देह खलाई। 
मोहि खरीदे नहिं नफा, वाजी देइ बताइ॥ १ ॥ 
कितनौ मद्दा हो३ जो, तहूँ न लीजे वाहि । 
हठ कारे कोऊ लेइ जो, घटी सही प्र्जाहि ॥ २॥ ' 
जाइ खरीदन अश्वको, खरीदार जी कोइ । 
काड़े अपनो लिंग हग्न, की तो सूते झोड़ ॥ ३ ॥ 
कितनी लक्षण शुभ अहै, वाजी होय विशाल । 
शालहोत्र अस कहत हैं, ताहि तजी ततकाल ॥४+॥। 
लेनहारकी देखि हय, सभय डुलावे पाँड । 
ताहि खरीदेते तुरत, अवशि बाम नशि जाइ॥ ५ ॥ 
पूँछ हलावै करनद्ट, की तो तांने देह । हे 
नाश करे निज स्वामिको, वाजी बिन संदेह ॥६ ॥ 
झुभ भौरी जाके परे, वदचेण्टित हय होइ । 
सो झभ ताको नाहें करें, जानि लेहु सब कोइ ॥ ७॥ 
चेश्व नीकी जो करे, भैंवरि अद्यमय॒त जानि । 
दा वाजीकों जानियो, करत नहीं सो हानि ॥ ८ ॥ 


त्रयौदश अध्याय । (८३ ) 


शभ चेष्ठा वाजी करे, शम भौरीयुत होइ । 
देत अहै निज स्वाभिको, प्रण छुखको सोइ ॥ ९ ॥ 
भोरी जाके अशुभ है, बदचेश्ति हय होइ । 
कस्ती पूरण दोषको, श्रीधर वरणो सीइ'॥ १० ॥ 
घोड़ा लेने जाइ जो, पाठि डुलावत देषि। 
महा अश्युभ नहि लछीजियो,-करि है नाश विशोषि ॥११॥ 
दूवे भक्षते तुरँग जो, निक्ंद श्रवणके जाहि । 
देखत छोड़े घासको, सेंति.न लीजी ताहि ॥ १२॥ 
अथ शिक्षा वणन। 
दोहा-कइ येक ऐसे रोग हैं, प्रथम परत नहिं जानि । 
फिरि बीते कछ कालके, ते उघरत हैं आनि ॥ १ ॥ 
लीजी वाजी मोल जब, तिन रोगनको जानि । 
जहां चिकित्सा है कही, कहों तहां पहिंचानि ॥ २ ॥ 
चड़ीं नजरबीनी किये, परें रोग वे जानि । 
तजौ वाजि तिन रोगयुत; ते अब कहें बखानि ॥ ३ ॥ 
हड्डा पुस्तक मोतरा, पछिले पगर्मे होइ । 
लुँगड़ा वाजी होइगों, इन रोगनकों जोइ ॥ ४ ॥ 
होत आगिले दाँउमें, रोग चकावरि एक । 
दूजो जानो जान्ुआँ, करिके. बहुत विवेक ॥ ५॥) 
दाग परेटें जाहिके, जालदारकी आहि | 
इन रोगन युत वाजिको, देखत छॉँड़ो ताहि ॥ ६ ॥ 
इते श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवसिहकत वाजीमुद्नत्तचऋलरीदसमय चेष्टादि 
शिक्षाकथन नामक त्रयोदश जअव्याय॥ ११ ॥) 


(८४ ) शालहोच्रसंग्रह । 
अथ हयश्ाल्यरचनाविधि । देखो हयशालढा नंबर १०४. 


दोहा-निजरमदिरते वाजिको, शाला प्रव होय। 
की उत्तरदिशि चाहिये, कहत सयाने लछोय ॥ १॥७ 
तहां भूमिको कीजिये, प्रथम प्रशस्तहि जानि ) 
पूँछि ज्योतिषी विप्रसों, दीन नीवहि आनि ॥ २ ॥ 
जितनो ऊंचो कीजिये, तितनो चौंड़ी होड़ । 
लंबा कीजे नापसों, आयत नीको सोइ ॥ ३ ॥ 
गज आयतको कीजिये, वृष आयतको होइ । ह 
हयको भायत हारे जो, तो अति नीकोी सोइ ॥ ४ ॥ 
जितने थान तुरीनके, तितने मोहरा होइ। 
कीजे दुईँ पाखन विष, दुई दरवाजा सोइ ॥ ५॥ 
प्रति थानहिके अग्नमें, कीजे लघु दरवाज 
हयशाला चारिउ तरफ, कीजे छज्जा साज ॥ ६ ॥ 
सी छज्जा या विधि करे, नहिं भावे बीछार। 
ता सायाको जानियो, सोहे सुखको सार ॥ ७ ॥ 
सव दरवाजन माहिमों, देह केंवार लगाइ । 
जिन्हें कीजिये बंद जो, आधे नाहिन बाइ ॥ 4 ॥ 
कुरसी कीजे ताहिकी, शालहोत्रमत मानरि ! 
एक हाथसों नीच नहिं, दोइ हाथ लगु जानि।॥ % 
शालाकी परब दिशा, की उत्तरदिशि जानि। 

हाँ जलाशय होइ जो, तो अति सुभग बखानि ॥१०९॥ 


चतुदेश अध्याय । ( ८५ ) 


लोहमयी बनवाइये, खाँचे यह जिय जानि | 
जितने वाजी बॉँधिये, उतने खांचे आनि॥ ११ ॥ 
वाजि अगारी माहिमे, छतिमो देइ टैगाइ। , 
तामें डरे घासको, झरत धूरि सब जाइ॥ श्शवा  : 
होइ नहीं सामथ्य जो, इतनी मालिक माहि। ' 
तो छपरा डरवाइये, अश्वथानपर आहि ॥ १३ ॥ 
बॉस एक चिरवाइकैे, खांची लेइ बनाइ। 
अश्व अगारी बांधिये, घास वहीमें खाइ॥ १४ ॥ 
अथवा चरनि बनाइये, मादी पोढ़ि मँगाइ। 
' होइ ऊंचि दो हाथकी, घास वहींमे खाइ॥ १५॥ 


' श्रथ हयशाल्ाप्रवेशन वा निःसारणमुहूर्त-मुहत्तेचितामणिके मर्तंसे । 


घनाक्षरी-राशी झुम खगनकी अठवों सरन शुद्ध, 
जोन जाकी योनि ओ नषत चर गाये हैं। 
ऐसे समे सदनमें पशुनको राख्यो जिन; 
दिन दिन तिनहीं अशहोष सुख पाये हैं ॥ 
रिकता दरश आठें मंगल अवण ध्रुव, 
चित्रार्म सदनते जे बाहर पढठाये हैं । 
पाये सब सुख तिन इनहींमें राखे जिन; 
तिन निज जीकी भूरि शोक उपजाये हैं ॥ 






पा य हयशाला, अवेशन, - | मे अश्वकृत्य उहुते अखवक्ृत्य मुह॒रते गज़कृत्य 
््‌ जार काना 42 यम: > मद 
८7 थ्म शुद्धरा,.. 


ति.ा, | नक्षत्र री, | नक्षत्र ति.वा, | नक्षत्र _ |. मक्षत्र 





'अथ अश्वग़जादि कम । हे 
नरन्‍द्र छन्द-हस्त औरिवनी पुष्य पुनवेस मूंग स्वाती वस॒ लीजै॥ 
शिव शतभिषा रेवती इनमें वानिकर्म सब कीजै:॥ 
क्ता मंगल बिना कहत अब गजराजनके कर्म ॥| ” 
महु चर क्षिप नषत ले भाषत जे जानत हैं मम. 
अध हयशाढ्ाग्रवेशनविपे | 
दोहा-शाल्विपध्रि हय सब कही, शालहोत्र मत जानि 4' 
तामें वाजि-प्रवेश-विधि, सो अब कहीं वखानि ॥ १॥ 


चतुदंश अध्याय । ( ८७% 


प्रथम पंछिये विप्रसों, दिन नीको जब होइ। 
'तांके पहिले एक दिन, तासम नीको सोइ ॥ २ ॥ 
तादिन कीजे ताहिमे, सो अब कहीं बखानि।. 
उच्चश्नवाकोी कीजिये, अस्थापन जिय जानि ॥ ३॥ 
पूजा कीजे तासुकी, सो षोडश उपचार । 
- फिसि लक्ष्मीको पूजिये, करिके सब विस्तार ॥2॥ 
लक्ष्मीजीको दीप तहूँ, दजि एक वराय | 
बरत रहै सो राति दिन, ताकी विधि यह आय ॥ ५ ॥ 
.पूजे तहाँ कुबेरको, और वरुणको जानि। ह 
तादिन राखे ताहिमें, सात घेनु यह मानि॥ ६ ॥ 
दोइ वृषभ अरु जानिये, थनवारहि युत मानि । 
दीपहि रक्षक होइ जो, तिनते अधिक बखानि॥ ७ ॥ 
प्रात भये, सब लीजिये, गाई वृषभ ख़लाइ। 
बन्दनवारी बाधिये, भामि से लिपवाइ ॥ ८ ॥ 
वास्तुविधानहिं कीजिये, नवग्रह देउ पुजाइ । 
पूजा कि वायुकी, दीजे होम कराइ ॥ ९५ ॥ 
फेरे खदाबे विभ बहु, तिन्हें दक्षिणा देइ । 
चारि विप्रको दीजिये, वस्र गहनयुत सोइ ॥॥ १०१४ 
या विधिकों जब करि चुके, बाजी लेइ मेंगाइ | 
वाधे एमनकी कीजिये, तिन वाजिनकी जाइ ॥११॥ 
तिन विमनको वोलिये, अति आदर करवाइ | 
अलंकार अरु वस्र जो, जिन्‍्हको दीन्हें आइ ॥ १२ ॥ 


(८८ ) शालहोश्रसंग्रह । 


तितहीते पठवाइये, इन मन्चनकों जानि । 
शत शत बारहि मन्जप्रति, शालहोत्रम्तत मानि ॥ १ ३ ॥ 


मंत्र-भीकृष्णाय नमः ॥ आंगुरवे नम; ॥ शीसरस्वतीभ्यो 
नत्तः ॥ ओ वायुपुत्राय नप्त: ॥ 


दाहा-दिजवर तहँ मंगल पढहिं, और शांतिको जानि। 
शालामह तहेँ पांधिये, वजिनको सुख मानि ॥ १॥ 
यहि प्रकार वा्जीनको, जे रास महिपाल। 
तिनको विधप्न न हो३ कछ, भाषत बुद्धि विज्ञाल ॥ २॥ 
यहि प्रकार वाजीनको, जे पालत महिणल । 
तिनफे शब्न मॉँझ हिय, बनी रहते है शाल-॥ ३ ॥ 
यह विधि राजनको कही, और नरनको नाहि ॥ 
राजनक तर नर >उर, गथाशक्ति तिन आहि ॥ ४॥ 
लालवर्ण कपि वांधिये, शालाद्वारे माहिं । 
हेय वलाय जो होइ कछ, ताके शिरपर जाहिं॥ ५ ॥ 
अथ हयशालामे गिरगिट आनेसे अज्यभ | 
दोहा-सरटाको हयशालमें, आवन देह न बीत । 
आंब तो सकल हय, कछू होये भयभीत ॥ 
अथ हयशालाउपद्रवकथन | 
छन्दतोटक-सध मक्षिका हेयसार। जिन कीन्ह आनि अगार | 
_है कहत पण्डित बात। ता अश्व नहिं कुडलात ॥ 
जब यहे अवगुण जाड। तब शांतिकी विधि ठानु। 
द्विज पूजि हवन कराइ । बहु दक्षिणा दे जाइ ॥ 


चतुदे श अध्याय । ( ८९ ) 


को कुणन की 


दोहा-शत प्रकार रुद्री बने, पूजे विधिवत सोय । 
अश्वभेष मधु मक्षिका, शांतिंकरावे कोय ॥ 
अन्य शात | 
दोहा-दिजवर बोले मान करे, तिनके प्रजै पॉड । 
ता पीछे जो कीजिये, सो अब देत बताइ ॥ १ ॥ 
पुजवाब तिहि पविप्रसों, शत पारथिव यह जानि । 
मत्युंनयकोी जप करे, दशा हजार सो मानि ॥ २॥ 
ताल दर्शांशहि होम करि. द्विनवर देइ खबाई । 
शांति पढावे द्विजननसों, सबै दोष भिटि जाइ ॥ ३ ॥ 
फिरि दीजे व्याहतिनसों, आहृति एक हजार । 
गाइनको छत छानिके, कीजै बद्धि उदार ॥ ४॥ 
देइ दक्षिणा भाँति बहु, विप्रनको यह जानि । 
मधमाखी जो वास किय, शांति ताझुकी मानि ॥५ ॥ 
अथ युद्धसमय घोड़ा साजनेके शुभाइशुभ शकुन । 
दौह्-इन चिह्चनते कहत हों, शुभ अरु अशुभ: तुरंग । 
शालहोत्रमत जानिके, भाषत बुद्धि उतंग ॥ १॥ 
सजत वाजिको होइ जब, उम्र वक्त हिहनाइ । 
भूमि उखारे टापसे, हारि बतावत आइ ॥ २॥ 
समर सामने जो करे, ऐसी चेष्ठटा वाजि । 
वाको स्वामी जीतिके, घरकों आंवे गाजि ॥ ३ ॥ 
युद्धमांहि चलचे लिये, सजत वाजिको होइ । 
करे जो लीदि पेशाबको, ताकी यह गाँते जोइ ॥ ४॥ 
आपु मरे स्वामी सहित, रणेमाहि यह जानि | 
शालहोत्रमत देखिके, शीधर कहो वखानि ॥ ५॥ 


(९०, ) शालहोत्रसंग्रह। ' 


यद्र कायका चलतमें, वाजि सजाबे कोई । पं 
बिना व्याधि यह आँखिमों, आँसू निकसाति होड़ ॥ ६॥ 
जाको हय वह होय जो, ताकी नीक न आहि । मु 
रोवत हय निज स्वामिहित, देत बतायो ताहि॥ ७॥ 
जा वाजीकी एँछते, झरन लगे चिनगारि । 
रणको चाढ़ि तापर चले, ताको काल. विचारि ॥ < ॥ 
रणको निकसत होइ कोइ, वाजीपर असवार | 
सो वाजी निज एूँछके, थिरकांव जो बार ॥ ९ ॥ 
निज स्वाभीको रणविषे, मारि डराबे सोइ । 
शालहोत्र यों कहत है, ताहि सवार न होइ ॥ १० ॥ 
बिन कामहि अधरातको, घोड़ा हर्षित होइ । 
' जाको वह घोड़ा अहै, तासु पयाना सोइ ॥ ११॥ 
बार बार निज एूँछके, थिरकावै जो बार । 
जाको वह घोड़ा अहै, ताको यह निरधार ॥ १२ ॥ 
कितनो स्वाधी होय थिर, भूप होइकी राइ । 
ताकी थिरता नहिं रहे, सही कहँकी जाइ ॥ १३ ॥ 
हयके शकुन अनेक हैं, कहँलों कहीं बखानि । 
येते श्रीवर हैं कहे, शालहोत्र मत जानि ॥ १४७॥। 
अश्ववेगवर्णन | 

दोहा-सब ठुरानके कहत हों, क्रमते वेग बखानि । 
जानि जाहिं जाते सै, सो वर्णत सुखदानि ॥ १.0 
रूप वहीं क्रम डेंह बछ, गति आवक जानि । 
वेग रहत सब वाजिके, लक्षण यही बखानि ॥ २ ॥ 


चतुर्दश अध्याय । (९१) 
2 गा भूषण त्रियनको, क्षात्रिय भूषण तेग । 


द्विजको भूषण देद है, वाजी भूषण वेग ॥ ३ ॥ 
कु श्र 
मातठदोपते होते है, लघता बाजी माहि। 
करत सरारी अश्व जो, पितादोष सो आहि॥ ४ ॥ 
स्वामिदाषते टूबरो, और पातरो- होइ । 
नाहीं दोष तुरीनको, जानिं लेड जिय सोइ ॥ ५॥ 
_अथ शीघ्रतावर्णन । ' 
छंद चौ०-सखैंचत- लीकसी भूमिहिये। मानों अंबर लेत पिये ॥ 
अमसादि समीर सुभूमि भरे। अरु पक्षिनकी गति. छेत॑ हरे॥ 
जिनके तनु तागाते. जानि परे।नवला दग जैसहि सैन करै॥ 
“मानों मन हम यह रूप धरैक्षणमें फिरि शीतल होत सरै॥ 
अथ गतिवर्णन। 
दीहा-हलति. देह. नहिं नेकहू, जलति ऐसि गति जाहि। 
अभरनगनते तनविषे, ते नाहें वाजत आहि ॥ १॥ 
साहे गाम यक जानियो, तेज गम अरु मानि। 
मद गाम यक हाते है, और छुगामा जानि ॥ २॥ 
. भरगा अविया दोइये, औरहिं वार बखानि। 
यंत भदनगांति तुरी, मिजमति लेहु पिछानि ॥ ३ ॥ 
अथ आवत्तेंकका वर्णन । 
दोहा-आव्रत्तक ताको कहत, सोइ कोड़री आइ। 
कावा करि परसिद्ध है, वाजीको सुखदाइ॥ १॥ 


कक 


(९२) शालहोत्रसंग्रह । 


करति मंडली वाजि है, तिनकी गति असि होति। 
घमतियं नहिं जानिये, ज्यों दीपककी ज्योति ॥ २ 
इति श्रीशालिहोत्रसग्रह केशवर्सिहहत हयशाल्ारचनाप्रवेशनादि- 
कथन नामक चतुदेश अध्याय ॥ १४ ॥ 


अथ सवारवर्णन । 


दोहा-अब आराहण गुण कहीं, शालहोत्रमत मानि। 
लक्षण जाहि तुरीनके, प्रगट परत हैं जानि ॥ १॥ 
शिला समानहि जानु जेहि, वज़हि सो कटिदेश । 
अरु क्रोधी है नाहिनो, शास्त्र पढ़ो है वेश ॥ २ ॥ 
होइ चलाक सवार जो, व॒द्धिमान अति होइ। 
जाने जो गति भेद सब, शालहोत्र मत जोइ ॥ रे ॥ 
शीत तोय अरु धूपते, नेकी नहिं अकुलाइ । 
समरमाहि उत्साह अरुं, जाखु हिये सरसाइ ॥ ४ ॥ , 
आवत नाहि प्रस्वेद तनु, थारी मेहनतिभाहि । 
समय जानि ताडन करे, और दक्ष सो आहि ॥९ ॥ 
येते गुण हैं जाहिर, दृठ असवार सुजानि। 
ओधर वरणों चावसो, शालह्होत्रमत मानि ॥ ६7 

अथ जअश्वताडनविधि। 


दौहा-प्रात समयम्ो मद जो, तुरी चलत जो होइ । 
ताको चावुक मारिये, पिंछिले पुन सोइ ॥ १ ७ 
वाजी नीको नहिं चले, प्रावसमय जो आहि। 
कीखिन पुद्टागाह लख, मारे चाइक ताहि॥ २ ॥ 


पश्चदश अध्याय । (९३) 


ऐसों चाबुक मारई, जाय तुरी अकुलाइ। 

भागे पूँछ उठाइके, जलदी नहिं ठहराइ ॥ ३ ॥ 

कॉधी करि पुस्तक करे, पँछ दाबिकी लेइ । 

तबलों वाको मारिये, बदी छोड़ि सो देइ ॥ ४॥ 

बिन जाने स्थानके, जे ताड़न कहेँ देहिं । 

तासों हय वेरहि गहे, जानि हियेमहईँ लेहि ॥ ५ 0 
- अथ स्थानवर्णन । 

कोखि गलहरी कटिविबे, पाछिल पुट्ठा जानि । 

कंघधमाहें अरु जानिये, ये स्थान बखानि ॥ १॥ 

तंग पॉजरे मारिये, दूनो एँड्री जानि। 

जो ममरेजे बॉधिये, तो आति मारु बखानि॥ २॥ 

जो कदाचि धीमो चले, येंड़ मारि तेहि देह । 

आसन मसके जोरसों, जलूद ताहि करिलेद ॥ ३ ॥ 

मारो चाँहे हाथसों, छपकातो करिदेइ । 

जस चाहे तस वाजिको, जल्‍द तुरत करिलेइ ॥ ४ ॥ 

बदी जान हय करत है, परत नाहिं सो तेज | 

ता वाजीके कारणें, बॉघिलेत ममरेज ॥५ ॥ 

जाहि चले अति जोरसों, दौराये जियमाहिं। 

ताड़न कीजे तासुको, कोखिन पुइनमाहें ॥ ६॥ 

कियो चहत जब फैल हय, शिरहि हलावति जाहि। 

ताड़न कीजे कंघमहेँ, शुद्ध ते है जाहि ॥ ७॥ 

जब हरामजदगी करे, ताहि सपयमे ताहे। 

मारो चाहे ठौर तेहि, दोष नहीं सो आहि ॥ ८ ॥ 


(९५४ ) शालहोश्रसंग्रह । 
अथ फेरनविधि । 
दोहा-अब फेरन विधि अश्वकी, वरंणों जेती आइ । 
जाहि जानि असपार सब, वाजी लेइ बंनाइ ॥ १ ४ 
प्रथमे बच्चा विधि कहीं, जसो फेरों जाइ। 
ता पाछे सब ऋतुनको, फेरव देत बताइ ॥ २ 
दोइ दाँत जब होइ हय फेरों तबते ताहि । 
की तो देखो गातको, फेरन लायक आहि 0 ३ ॥ 
प्रथम रासिको डारिके, राह देखावहि ताहि । 
जब कायम हो राहपर, कावा फेरे वाहि ॥ ४ ॥ 
रासि डारिके दीजिये, ताकी कावा आहि। 
ठीक होइ दु् बागपर, या हित कावा ताहि ॥ ५ ७ 
जब कावा पर ठीक भा, हलुक सवार चढाइ । 
मंद मद तेहि राह पर, नितप्रति फेशत जाइ ॥ ६ ॥| 
कावा फेरतके समय, मनज एक बलछूवाइ |. 
ताह पछारी काजये, ओगी मसाराते जाइ ॥ ७ 0 
अरु कांदा पर फेरिये, हुक सवार चढ़ाइ । 
रास डारे निज रहे, वाग सवार बढ़ाइ ॥ < ॥ 
जब ठीक हे जाय वह, रास देइ कढ़वाद । 
मद मंद मेहनाते लिये; हय दुरस्त है जाइ ॥ ९॥ 
ये उनक्ष्य सृत । है 
स॒०-जौघ जमाय हुँ घुटुवानली, पेडुरी ढीली दहूँ करिचाले॥ 
कानन नध्यम दृष्टि रहे, थिरता करिके कदि नेक न हाले 
चाग चरात्रि राखे छुनान,सो घोख किये पर चाबुक घाले॥ 
सोइ सवार सवारी सराहिये,राखि बचाय खतानिको जांडैएं 


पशथ्चदश अध्याय । (९५) 


अथ वांहभूमि । 
शलोक-शतहस्तादिक भूम्यां सप्तहस्तावसानकम्‌ 4 ८ 
', अ्रामयेद्वाजिनं सादी सब्यासव्येन वाजिनम्‌ ॥ १ ॥ 
. मण्डल चतुरख्स वा गोौषृूत्र वाद्धच्दकम्‌ । 
/ नागपाशीे ऋमेणैद भ्रामयेत्कटपश्चकम्‌॥ २॥ ' 
दोहा-शत हस्तादिक भूम्यभित, सप्तहस्त अवसाडु । 

अमण करें वाजी सुघर, सथ्यासब्य प्रमानु ॥ १॥ 
मण्डल तिमि चतुरख्गाति, गोमत्राभ निवेर। 

'शिपाश चन्द्राधविधि, पांच रीति है फेर ॥ २ ! 
चौ०-काकर ठोकर सॉकर ताले।ऊँच खाहि ठण क्प्त न घलि॥ 
समसो भाभे अश्व दौरावे । तजि कठोर जहँ ध्वारे देखाबै ॥ 
' वर्षाऋतुमें महिजल भारी । बवेगधर चढ़े सो होइ अनारी ॥ 

शरदऋतुहिम उप्ण विहाई । हिमऋतुनें मिल दोष बराई ॥ 
दोहा-अधमाघते चैतभारि, राति दिवस दौराय ॥ 
मेष रु बष आषाढलों, थाने पानि पिआय ॥ १॥ 
ऋतुवसंत भीषम तरूक, असवारी करि चाहि। । 
तो याही विधिते सुधर, करे जतन्‌ निवीहि ॥-२ ॥ ' 
चौ०-निंवपत्र अरु लोतु मँगावे । दूनो टका चारि भरिलांवे ॥ 
याहि बनाय वाजिकरहँ देइ। बहुत मूँख बल रोग न होई ॥ 
हरी घास झीषणसे पावे । घिय दानाभे रांधि खबाब ॥ 
छाहीं सूखे हयको बॉँघे । होय बलो जो या विधि साथे ॥ 
दोहा-छोटे भोदे बृद्ध अरु, रुजी सुपारी सोय । 
कुष्टी लिमिर सवार है, डारत है हय खोय ॥ 


[ 


(९६ ) शालहोतरसंग्रह । 
आरोहणविधि । 


दौहा-अब आरोहणविधि कहाँ, जा हित वाजी आहि। 
शालहोत्रमत देखिके, वणत हों अब ताहि ॥ १॥ 
आरोहणमे जानिय, एक बाग है सार । 
ताहि बिना जाने अहै, दूथा सकल व्योहार ॥ २ ॥ 
गुणी पुरुष विन जो सभा; बिन दिनेश दिन जानि | - 
विना बागके ज्ञान त्यों, वूथा सकल गुण भानि ॥ ३ ॥ 
असवारीमें हय रहे, केवल बाय अधीन । 
ताते प्रथम बागकोी, या मधि वणन कीन ॥ ४॥ 

अथ बाग घधरनेकीविधि | 

दोहा-तुला समान गहे रहे, बागहिको हय जानि। 
ना अतिलंबी राखिये, ना अति ऊँची मानि ॥ १ ॥ 
प्रथम कदम काढहनविषे, अरु धावनमों जानि। 
या विधिसों बागहि गहै, सी अब कहीं बखानि ॥ २ ॥ 

अथ कदम काढ़नेकी विधि | 

दोहा-सांझसमय असवार हो, कोश एक चढि जाइ । 
दुलकी उखरन देइ नाहिं, तहँते देह घुमाइ ॥ १ ॥ 
मद मंद गहमाँझलों, आवे लीन्हें ताहि । 
बाग तेग नाहे राखिय, ना आति दीली ताहि ॥ ९ ॥ 
नितप्रति फेरे घाहि विधि, कदम गाम ठहराइ । 
दूगा महि कीन्हों चहै, ताकी या वीधि आइ ॥ ३ ॥ 
वाग पकरि है तंग तेहि, अरु ऊँची कछ जाने! 
जेरवंद दीलो करे, या विधि ताकी मानि ॥ ४ ॥ 


६३ 


पंचदश अध्याय । (९७ ) 


मंद चलत जाने जबे,  एंडे देइ छगाइ । 
आसन मसकत जाइ अरु; नहिं अति जोर कराइ ॥५ ॥ 
तुली बाग दुई राखिये, दुलकी उसरि न जाय । 
दौरन दीजे ताहि नाहिं, कदम ठीक है जाय ॥ ६॥ 
जेरबदकोी कीजिये, थोरा थोरा तंग । 
सूरति प्यारी होति है, याविधि किये तुरंग ॥ ७ ॥ 
हांइ तुरगम जरूद आते, कूदन लागत सोइ । 
याही विधिके करत ही, सो जानो सब कोइ ॥ ८ ॥ 
हॉकी याही विधे तुरी, बाग रसाइनिमाहि । 
थोरी थोरी कीजिये, तंग ताहिको आहि॥ ९॥ 
. औ ऊँची नहिं पकरिये, तुली रहे तहि वाग । 
कायम दोनों कदमपर, होत वाजिस्‌ भाग ॥ १० ॥ 
होत सही यह बात है, देकर जानो सोद । 
शालहोत्रमत देखिके, वर्णत हैं सबकोइ ॥ ११॥ 
तंग बाग अतिही किये, या विधि फेरत जाइ।॥ 
तो अबिया कदम चले, पीठि हलाइ हछाइ ॥ १२ ॥ 
अथ लगर डालक कदमकी विधि । 
चापाई-दोई रस्सी लेइ बनाई । सत मुजम्मा वध भाई ॥ 
अश्वके गांठिन ऊपर वाँघे । यत्र समेत यही विधे साथे ॥ 


ऊपर चाढ़क हाक काई । आबंया कदम हात है साइ ॥ 
अन्य विधे। 


दोहा-अंगिले पद दहिने विषे, पछिले वायें जानि । 
पछिले दहिने पगहिमें, अगिले वाम बखानि ॥ १ ॥ 
च्ज्ु 


'(९८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


याही विधिसों बॉँधियो, हयके गामचि भाहि। . 
राशिनकेरे मध्यम, हय पीठीके माहि । 
रस्सी एक लगाइकै, बाँधि देउ सो ताहि॥ ३ ॥ 
पॉयनमें अरके नहीं, कद्य चलत हय सोइ। 
लगर डॉरे घन पगहि, होय कहे सब कोइ ॥ ४ ॥ 
कदम काड़िबेकी कहीं, ओरो विधि बहु आइ । 
ते अधीन असवारके, कहँलों बरणी जाइ॥ ५॥ 
अथ काया फेरनेकी विधि। 
दोहा-भरथम राशिको डारिके, दीजे कुंडलि वाहि। 
भा दुरुस्त हुई बाग फिरि, और जतन है ताहि ॥ १॥ 
पीठीपर असवार है, हुई बाग गहि लेट । 
वाग भीतरी हाथ यक, धरिके कावा देह ॥ २ |! 
उली बाग दुहँ राखिये, कावा फेरन साहि । 
उरझत दीली बाग है, और दोष लखाहि॥ ३ ॥ 
गोली वांगे लेत नहूँ, महके बल गिरि जाइ। 
हयके गिरे सवार जो, सही चोटकों खाइ ॥ ४ ॥ 
वाग वदलिये अश्वकी, वाहरको यह जानि | 
भीतर बदले वाय जो, उरझत हय यह पघानि ॥ ५ ॥ 
अथ गच्त फेरनेकी विधि। 5 
दढोहा-पैद्रह धनुषनते कहो, तीस धनुष लग जानि। 
छातक फेरे बाजिको, गत ताहिको घानि ॥ १ ॥ 
वांगे दोऊ राखिये, तली तहाँ ह जानि । 


राशेनपर हय हॉकिये, कदम ठीक है जाहि॥ २॥ _ 


| 


पंचदश अध्याय । “ (९९ ) 


शालहोत्र-मत जानिके, श्रीधवर कहो बखानि ॥ रे 
फेरे जीनी दागपर, परे रहे यक हाथ । 
यहि विधि जो कोऊ करे, वाजि चले मनसाथ ॥ ३ ॥६ 
अथ घावनवणन | 
दीहा-दीौराबे अतिजोरसों, सूवो लीक समान । 


तुली शखिये बागको, दुिहूँ हाथर्मे जान ॥ 
घावत्त--प्रसाण [ 

दोहा-चारि हाथको जानिये, एक घनुष परमान | 
बनुष अठारह होइ जो, कष्ट ताछुकों जान ॥ १ ॥ 
आठ कष्ठकों कहत हैं, एक मन्त्र यक जानि। 
आठ मन्च अरु धनुष शत, हयको धावन मानि ॥ २ ॥ 
एक समाने दोरई, या परमाने सोइ । 
अरु ढीली परिनाइ नहि, उत्तम बाजी होइ ॥ ३ ॥ 
एक सन्त्र दाराइयं, तुशी नित बात जाने । 
और अधिक दोराइबो, बिना काज नाह मानि ॥ ०४ 

अथ जल्द करनेकी विधि ![ 


£ 


दोहा-जल्द करनकी विधि कहीं, जो फेरेते आहि । 
ओऔषधिविधि जल्‍दी करन, कहा दवाके माहि ॥ १ ॥ 
कदम कदम दहलाइये, वाजीकों यह जानि। 
डोर ठौर पर कीजिये, रोज अचानक आनि ॥ २॥ 
मारे चाबुक वाजिके, जाते जाइ डेराइ। 
या विधि कीजे जतनकोी, चमक आइ तेहि जाइ ॥ 


(१००) शालहोतसंग्रह। 


|» अीीक ८ 


अथ वाजीको ओछिनपर और लूंबिनपर कुदावनविधि # 
दोहा--प्रथमहि सूरति बॉथिये, ताकी या विधि आहि । 

रासिन डारि चलाइये, मंद मंद सो ताहि॥ १ ॥ 

सूधो जब चलने लगै, तब देह झमकाइ । 

झमकावनकी विधि कहों, जाते कूदत आइ॥ २ ॥ 

आपु होइ दहिनी तरफ, वार्नाके यह जानि । 

रासी डारे तासुके, सो अब कहों बखानि ॥ ३ ॥ 

हयकी छातीके विषे, तंग जहाँ पर आहि | 

जेखंदको छोर तहेँ, तंग रहत जा माहि ॥ ४ ॥ 

बाईओर लगाममें, बाँधि रासिको देइ । 

जेरखंदके छोरमें, वॉँघि रासिको लेइ ॥ ५ ॥ 

दहिनी तरफ लेइके, बॉँपि लगामे देह । 

हुई तरफकी रासिका, हाथमाहिं गाहि लेंइ ॥ ६ ॥ 

जेरंदर्म रास जो, संग कीजिये ताहि । 

दहिनी रासे हाथमें, तुरी चछावत जाहि ॥ ७॥ 

जहँपर झमके नाई तुरी, ओंगी मारे वाहि। 

आऔगी लीन्हें एक नर, रहे पिछारी ताहि ॥ <॥ 

चलन अगारी देइ नहिं, अरु कूदन नहिं देह । 

या विधि झमकैये तुरी, जानि तासुको लेइ ॥ % ॥ 

आगी लीन्‍्हें जीन नर, खांखर राखे हाथ । 

जाइ बजावत ताहे सो, हयकी झमकने साथ ॥१%॥ 

रासे कीजेय ढीले कछु, दहेने बढ़त जाहि। 

आडछन पर तब जानिये, कूदत वानी आह ॥ ११॥ 


पंचदश अध्याय । (१०१) 


ठीली कीजै रासका, दीजे बहुत वढ़ाइ। 
तब तो जानो वाजि बहु, लंविनपर ले ज इ॥ १२ 
अथ तुरी फेरनेके महीने | 


दीहा-सावन और अषाह उनि, आशिपन भादों जानि। 


अतमहनाते नाहे लीजिये, इन महिननमों मानि॥१ 
गातिक जठाहे मासम, या विधि फेरत आहि। 
बड़ म्रातम फरिये, घाम चटेमें नाह॥ २॥ 

हठ करके जो फेरई, सर्म न जानत ताहि। 
पत्ताविकार जु रोग है, वाजीके है जाहि॥ ३ ॥ 
रहे मास जे पट अहें. तिनमें दृषण नाहि। 


जसी सहनत चाहिय, तसी लॉज ताहि ॥ ४ ॥ 
अथ माजलका विधि । 


दाहा-भजलि करि दै कोसपर, छीदि पेशाच कराई । 


पानी दीजै ताहिको, मूठिक घास खबाडइ ॥ १॥ 

चह तैतनी दूरि लगु, हयको लीनहें जाहि । 

जाना ताका भरत नहिं, या विधि चढत जुआहि॥ २ ए्‌ 
उतरें हथको फेरि जब, तथ यह औषधि देइ। 

“इक भरें फिटकरी, दूनि मिठाई लेइ ॥ ३ ॥ 

है यर्की देर ख़बाइ सो, टहलावै घरि चारि। 

तव छू आये थान पर,.जीनहि धरे उतारि ॥ 9 || 
अरग्गीरकों राखिये, ठरसी पोठपर जानि। 

ऊजा काजे ताछुको, ओऔधर कहत वखानि ॥ < । 


ज्फ 


(१०२ ) शालहोजसं ग्रह । 


. वाजीकी छाती विषे, मलवांव वहुबार। 
की हत्थीकी घासते, के हयको सुखसार ॥ ६॥। 
अथ रथके योग्य वाजा फरनका बाघ । 


दोहा-अथम वाजिको फेरिये, ससिन पर हय जानि। 
चले ठीक पर अश्व जो, ता विधि कहों बखानि।। १ ४ 
कीज कंडरा लोहकी, तापर ऊन मढ़ाइ। 
ता पर चाम मढाइये, ताकी यह विधि आइ ॥ २॥ 
हयकी गरदनि माहिसें, देहु ताहि डरवाइ। 
ताहि डारिके फेरिये, जब वाकी सहि जाइ ॥ ६ ॥ 
तामें दूनी तरफकरि, रसरी दुइ बँधवाइ। 
जवलों रसरी नाहें सहे, तबलीं फेरत जाइ ॥ ४ ॥ 
फोर उन रसरिन माहिमो, हलक काठ बँधवाइ । 
रसे रसे तेहि काठकों, करत गरुब सो जाइ ॥ ५ ॥ 
हयक कांध माहिभा, जब टट्ठा परि जाइ | 
तब तोहि बांघे काठ पर, देहु सवार चढ़ाय ॥ ६॥। 
सो दुईं रासन हाथ ले, नितप्नति फेरत जाइ। 
या विधि हय फिरि जाइ जब, रथमें देदु लगाइ ॥ ७॥ 
शाख्र चलावन जान विधि, कहो सवारी माहि । 
अंथ होत विस्तार आंति, यार्सो बरणों नाहिं ॥ ८ ॥ 

शति श्रीशाल्होत्रसग्रह कशावसिहकृत वाजीफेसनबत्रिविवणन 
नामक पचदर अध्याय ॥ १५॥ 


अश्वशान्ति। (१०३ ) 


जी 


अथ अग्निपुराणोक्त अश्वशांति | 
शालहोत्र उबाच | 


कोक-अश्वशान्ति प्रवक्ष्यामे वाजिरोगविसईिनीम। 
नित्यां नैमित्तिकी काम्यां त्रिविधां शणु सुक्षत ॥ १ ॥ 
शभे दिने श्रीपरश्व अियमुेःश्रवाहयम्‌। 
हयराजं॑ समभ्यच्य सावित्रिशुहुयादक्षतर ॥ २ ॥ 
द्विजेन्यो दक्षिणां दद्यादश्ववृद्धिस्ततों भवेत्‌ | 
आशधश्वयुंबछुकृपक्षस्थ पश्चद्श्यां च शान्तिकम्‌ ॥ ३ ॥) 
वाहिः कुय्याडिशेषेण नासत्यौं वरुणं यजेत्‌। 
समुद्ठिख्य ततो देवीं शाखानिः परिवारयेत्‌ ॥ ४॥ 
घटान्‌ सब्वेरसेः पर्णान्दिक्षु दयात्सवखस्रकान । 
यवाज्यं ज्ञहयात्‌ प्रार्च्य यजेदरवांश्व साश्िनान्‌ ॥ ५ ॥ 
विभपरेग्यों दक्षिणां दद्यान्नमित्तिकमतः श्वण॒ । 
मकरादी हयानाश्र पद्मविंष्ऐुं श्रियं यजेत्‌॥ ६॥ 
ब्रह्मा शड़ुरं सोममादित्ये च तथाश्विनों । 
रेवन्‍्तमुच्चे।अवस दिकृपालांश्व दलेप्वापि ॥ ७॥ 
अत्येक पूणकुम्मैश्व वेद्यां तत्सोम्यतों हुनेत्‌। 
तिलाक्षताज्यसिद्धा्थान्‌ देवतानां शर्त शतम्‌ ॥ 
उपोषितेन कत्तंव्य कम्मे चाशवरुजापहम्‌ ॥ ८ ॥ 


इत्याम्रेये महापुराणडख़शान्तिनाम नवत्यधिकद्वि- 
इततमोषध्यायः ॥ २९० ॥ - 





ओऔगणेशा प नमः | 


जि [४ 
आय घतलहो ब्याह ९ 
जिस्तयकापप नमक 
चिकित्साकाण्ड-प्रारम्भ | 
दोहा-कहत चिकित्साकांड अब, शालहोत्र-मत जानि । 
विविध्र भातिके रोग जे, होहि जासुते आतनि ॥ १ ॥ 
धातुकोपते होत है, रोगे सकल विधि आनि ।* 
वात पित्त कफ रक्तकी, प्रकृति चारि विधि जानि॥ २॥ 
तिनमें कोई विषम भा, धातुकोप सो जान। . ७ 
ताते प्रथमहि प्रकृतिको, कीन्हों इहाँ बखान ॥ ३ ॥ 
अथ बाजीगप्रकृतिवर्णन | 
दोहा-भ्रकृति छुरिनकी चारि विधि, प्रथम पित्तकी जानि। 
दूजी कफक्ी जानियो, तीजी वात प्रमानि ॥ १३॥ 
चौथी जाना रक्तकी, तिनकी जो पहिंचानि | 
ताकी अब वर्णन करों, जानि लेहु गुणखानि ॥ २॥ 
॥॒ अथ चाजीकी पित्तप्रक्रति-चर्णन । 
डाहा-पित्ती होइ मिजाज जिहि, ताकी यह पहिचानिं।_, 
तेज चीजकों खाइ बहु, क्रोधवंत अरु मानि॥ १॥ 
दरें अतिही दरिलों, और जल्द अति होइ ।.. 
रोओं ताक साफ बहु, और मुलायम जोइ ॥ ५ ॥ 
जलदी करत अहारमो, क्षधावंत अति जानि | 
पसे लक्षण जाहि तनु, पित्तप्रकृति सी मानि ॥ ३ ॥ 


ि चि०कां०-अथम अध्योय। ( १०५) 


अथ कफप्रकृृोति बाजी | 
दोहा-रोआँ पतरे होईँ अति, और चमक बहु जोइ । 
चाह करे घोड़ीन पर, और जल्द अति होइ॥ १॥ 
: ला नो घासहि खाइ कम, बहुत देरतक जानि।. 
' ऐसो वाजी होइ जो, ताहि बलगमी मानि ॥ २ ॥ 
अथ वातग्रक्ति वाजी | 
दोहा-सखी देही होड़ सब, गर्दन सीधी जानि । 
रगे देखाइ देईँ बहु, मोटो रोम बखालि | १ ॥- 
मोठा होर्‌ शरीर जो, या विधि जाने सोइ। 
अहारें दर महँ, कहत सयाने छोइ ॥ २॥ 
रोबाँ मैले ताहिके, अरु उुँघुआरे जानि ।. 
दाना ताकी कम पे, मंदअम्रि अतिमानि॥ कं] 
असवारी भारी नहीं, ताहि उठाई जाइ । 
राह चले थकिजाइ बह, खट्टी चाजें खाइ ॥ ४ ॥ 
ए लक्षण जामें मिलें, वादी ताको जानि । 
शालहोत्र-मत मानिके, श्रीधर कहो बखानि ॥ ५ ॥ 
अथ रक्तप्रक्रृति बाजी । 
दोहा-भीठी चीजें खाई बहु, छोटे रोम लूखाइ । 
साफ ताछुको बदन है, पतरी खाल देखाइ ॥ १॥ 
मोटा होइ शरीर बहु, अरु ठीलो नहि होइ । 
। .कीधवंत सो होइ नाहैं, बहुत जलद लखि सोइ ॥ २॥ 
दाना घासहि खाइ बहु, जलदी करे अहार । 
राह चलेते थकत नहिं, ऐसो ता विचार ॥ ३ ॥ 


28५8 | 


(१०६ ) शालहात्रसंग्रह । 


यह लक्षण जिहि वाजिको, रक्त प्रकृति (तिहि जान । 
या सम वाजी और नहिं, ओऔधर कहो बखान॥ ४॥ 
अथ घातुवर्णन | 

दोहा-धातु चारि ए वाजितन, तिनमें कोये कोइ । 
तिहि वाजीके जानिये, उत्पाति रोगकि होइ ॥ १ ॥ 
वातुकोपकों जाइके, कीजे ओऔर्षाध ताहि ॥ 

तबहां जानी ताहिको, रोग दृर है जाहि ॥ २॥ 
नव्ज देखिके होत है, धातकोपको ज्ञान । 
याहत प्रथनाहे नव्जको, कीन्हों यहाँ बखान ॥ ३ ॥ 
नव्ज वाजकी हाति है, आँखि बताने माहि। * 
ताह दाख जान्या परत, कोपघात जो आहि॥ ४ ॥#! 
आखन ऊपर पलक जो, देखों ताहि उठाइ । 
ताह बताना कहत हैं, कोवा लग जो आइ॥ ५ ॥ 
अथ नाडइकावश॑त्त ! 

दोहा-होइ युलावी रंग जो, अश्व बताना मा 

तवहा जानी वाजिको, सब विधि नीको आहि ॥ 
थ धातुकोप प्रथम पित्त | 

दीहा-जारु बताने माहिं मां रंग जद अति होडट । 
कांप पित्तको जानियो, शालहोत्र कहि सोह'॥ १॥ 
होइ वताने माहि मों, रंग सफेदी आइ। 
तब तो जानो वाजितनु, शरदी कोपी जाइ ॥ २ ॥ 
पही सफदी माहि जो, लघु छाले दरशाह । 
तबहीं जानी अशतन काप वातकोी आाहे ॥ ३ ॥| 


चि० का०-प्रथम अध्याय । (१०७), 
ते छाले अस जानियो, कुटुका कुटुका होड़ । 
शालहोत्र मुनिके मते, वातकोप है सोइ ॥ ४ ॥ 
रग बताने माहि मां, कछक सफेदी होइ । 
तीन सफेदी होइ यों, चरबीके सम सोइ ॥ ५ ॥ 
कफ काप॑त जानियोी, बाजीक तनुमा 
बलगम ताका कहत हैं, जानि लेहु लखि ताहि ॥ ६॥ 
जर॑दी मायल होइ जो, कछुक सफेदी आइ । 
तुरी बताने रंगमहँ, कफ अरु पिच लखाइ ॥ ७॥ 
होइ बताने रंगमहँ, जरदी छाढी आइ | 
रक्तपित्तको कोप है, जाने लेडु सुखभाइ ॥ <॥! 

अथ खूनस सफरा मिला । | 

दोहा-अश्व बताने माहिमो, सुरखी अति दरशाइ। 

कोप रक्तको जानियोी, सो गरमीते आइ ॥ १ ॥ 

थोरी सरखी होइ जी, अइव बताने माहि । 

तो थोरी गरमी लखी, वाजी तनमें आहि ॥ २॥ 

स्याही मायल लाल जो, अरव बताना होइ। 

पित्त गिरत है खूनपर, जानि लेहु यह सोइ ॥ ३ ॥ 

खून जर॒त है अश्वतनु, जानि लेहु मनपम्राहि । 

शालहोत्रमत देखिके, यामे बरणी ताहि ॥ ४॥ 

तुरी बताने रंग जो, जामुनके सम होई । 

बिलकुल नरिगा खून है, जानि लेइ जिय सोइ॥ ५ ॥ 

जानो ताहि असाध्य है, औषध करिये ना 

हठ करि ओषध जो करें, होत असर नहिं आहि ॥ ६ ॥ 


(१०८) शालहोत्रसंग्रह । 

अथ चिकित्साविधि | 
दोहा-प्रथमहि यह लाजिम अहै, हाइ विमारी कोई | 
औषध ताकी कीजिये, सेहत जल्दी होइ ॥ १ ॥ 
आषध दीन ताहिकों, लीजे समय विचारि। 
गरमीऋतुमें मरध अति, नहिं दीन निरधारि ॥ २ ॥ 
यहि प्रकारसों जाॉनियो, शरदीऋतुम मीत । 
आऔषध ऐसि न दीजिये, जो होवे अति शीत 0 रे ॥ 
वादीकों अधिकार जो, तुरी मिजाजहि साह । - 
तो सब ओषधमाहि में, राख तास निगाह ॥ ४ ॥ 
सब बीमारी जे अहैं, कोई ऋतुमें होइ 
वादीकी तदबीर यह, चही जरूरी सोइ ॥ ५ ॥ 
वादी कफको इवेतरंग, जानि लेहु जिय सोइ । 
शरदी हयको ह जब, इवेत चंताना होइ ॥ ६ ॥ 
गम खुश्क जे ओषधी, दीज हयको लाइ । 
शालहात्र यों कहत हैं, तुरत नीक दे जाइ ॥ ७ ॥ 
सफराका रंग जरद हैं, हयको सा आधंकाइ । 
हाइ बताना जरद तब, कहत मुनिनके राइ॥ ४ ॥ 
होइ शरद तव औषजी, ताको दीने लछाइ । 
पित्तकीपको नाश तच, वाजातलु दे जाह ॥ ९ ॥ 
रक्तप्रकृतिमं होत है, गरमीका अधिकार । 
रग तासुका छाल हु, कोन्हा यह निरधार ॥ १० ॥ 
रक्तफोप जब होत है, सुरख बताना होइ । 
रक्तप्रकाति हैं गमतर, भीधर वरणो सोड ॥ ११ ॥ 


चि०का०-प्रथम अध्याय । (१०९ ) 


आषेध दीजे ताहिको, शरद खुश्ककों लाइ | 
कोप रक्तकों होइ जो, तुरत नीक है जाइ ॥ १२ ॥ 
अथ वाजी--असाध्य-पर्राक्षा । 
दोहा-गंध देहमें भामि सम) होइ बताना स्थाह। 
ताकी कहत असाध्य हैं, शालहात्र म्निनाह ॥ १॥ 
या विधि जाके देहमें, लक्षण परें लखाइ । 
दोइ मासके भीतरे, तुरी सही मरि जाइ॥ २॥ 
जरदी मायल स्याह जो, तुरी बताना होइ ! 
जतन करे सो बहुत विधि, मरत वाजि है साहइ ॥ ३ ॥! 
- कृष्ठसाध्य सो जानिये, ये लक्षण जहेँ होईँ। 
. तीनि मासके ऊपरे, मरत वाजि है सोइ॥ ४॥ 
अथ जांभक असाध्य क्षण | 
दोहा-बिंदु रवेत जा वाजिके, जीभमाहिं परि जाइ । 
ताको कहत असाध्य हैं, शालहोत्र सनिराइ॥ १॥ 
बड़ी जतनसों मास यक, जीवत वाजी नाहिं । 
बिन कीन्हें जो जतनके, जाने लेहु मनमाहि ॥ २ ॥| 
तप्ततस्तु भोजन करे, खारी चीजें खाइ । 
परे बिंदु हैं जीममें, तिनकी दोष न आइ॥ ३॥ 
पीत बिंदु जो जीभमें, तिन कारण परि जाइ । 
दोइ मासके भीतरै, अवशि वाजि मरि जाइ ॥ ४ ॥ 
जाहि टहुरीकी जीभरें, हरित बिन्दु परि जाइ । 
ताने मासके ऊपरे, वाजी जीवत नाइ | ५ ॥ 
चित्रित बिदुक जीभमें, जा हयके है जाय । 
चारि मासके भीतरे, सही वाजि मरि जाय ॥ ६॥ 


१० ) शालहोच्रसंग्रह । 


जा वाजाकी जीभमें, स्पा बढ़ परि जाहिं। 
चार सासके ऊपरै, जीवत वाजी नाहिं। ७ ॥ 
हे बताने माहिमे, पित्तदोष द्रशाइ | 

तानि कोनके इवेत जे, बिंदु जीभ परि जाई॥ ८ ॥ 
5 माहेनाके भीतरे, वाजी सो सारे जाइ | 

कहते सयाने छोग सब, शालहात्रभत आइ ॥ ५ ॥ 
चपाक रंग बिंदु जो, तुरी जीभ परे जाइ | 

नस सातय वाजिको, अवशि नाश है जाइ ॥ १० ॥ 
हरदाक रंग बिढ़ जो, वाजि जीम परि जाइ ! 
दशय महिना अवाशके, वाजी सो मरि जाइ ॥ ११॥ 
उरख बढ जो वाजिके, जीभ साहि है जाइ। 

नास सातयें छागते, ताऊु नाश है आइ ॥ १२ ॥ 
साखा वणाह बुर; वाजि जीभ द्रशाइ । 

आस “यारहें जानियो, वाजी सो मारे जाइ ॥ १३ ॥ 
जाका रसना माहिसें, हिमसम बिठुक होड़ । 

के सालके ऊपरे, नहिं जीवत सोइ ॥ १४ ॥ 
नितश्राते बाढ़े इघास #हि, छलकित अंग लखाइ। 
रसना ताकी होइ जो, हि्म समान दरशा३ ॥ १५ ॥ 
“5 साहेनाके भीतरे, सो वा मारे जाइ । 

तो भीधर बणन कियो, शालहात्रमत पाइ ॥ १६ ॥ 
देशन वसन अरु ग्रीवमें, गूथीसी परि जाइ। 

हज हाइ युत रक्तके, सो वाजी भारि जाइ ॥ १७॥ 
शातल जल पीवन चह, शीतल छाँह खुहाय'। 


2 


च० का०-प्रथम अध्याय | (१११) 


#ी बोर 


सब वाध पित्तविकार जो, ताझु बदन दरशाय | १८ ॥ 
सब चष्टा है याहि विधि, श्वेत बताना होय । 

लक्षण नाह नीक हैं, जियत वाजि नाह सोय ॥१९ ॥ 
पीड़त वाजी वातसों, स्थाह बताना होड़ । 
ताने मासके ऊपरे, जियत वाजि नहिं साोइ ॥ २० ॥ 
पीड़ित वाजी पित्तसी, नेत्र जद है जाय। 
केष्टसाध्य तिहे जानिये, सत्य मास नशाइ ॥२१॥ 
जा वाजीके हाई बह, रंग बताना साहि। 
अधराइ बहु श्वासते, जीवत वाजी ताहि॥ २२ ॥ 
०7 येताना छाल अति, नील वर्ण यक होइ । 
रत वर्ण है दृह सब, अरु सखीसी जोइ ॥ २३ ॥ 
एकमासम सरत सी, जानि ले तुम मीत । 
ऊँसी अच्छी दइ जो, ओषध करिके जीत ॥ २४॥ 
जा वाजीकी देहमें, पित्तदोष अधिकाइ । 
अघराइ गल रवासते, वर्षाक़तुको पाइ॥ २५ ॥ 
पक्षमरत अवाश कारें, सो बाजी मारे जाइ । 
कोटि जतन कीऊ करे, नाहिन ताझु उपाइ ॥ २६ ॥ 
जुमि स्पाह है जाइ जिहि, दशन स्पाह है जाहैें । 
आर बताने माहिया, पित्तदीष दर्शाहिं ॥ २७ ॥ 
आठ रोजके भीतेरे, सो वाजी मरि जाइ। 
कवि औधर वणन कियो, झालहोत्र-मत पाइ ॥ २८ ॥ 

इति श्रोशालहोत्रसंप्रह केशवसिहकृत चिकित्साकाण्ड वाजीप्रकृति 
व्‌ नाडीपरीक्षावणैन नामक प्रथम अव्याय ]१॥ 
ताक पलक 2 कक दी 


(११२ 2 शालहोतसंग्रह । 


अथ दतपरीक्षावर्णन । 
रागी बोले वैद्यको, दूत गयो जो होइ । 
करे परीक्षा ताहिकी, वैद्य विचक्षण जाइ ॥ १॥ 
चेछ्ठा भाषा वेष अरु, पूनि तारागण जानि। 
वेला तिथि मन देहते, दूतपरीक्षा मानि॥ २॥ 
वेद्व होइ जा थल विषे, सोऊ लेइ विचारि । 
सूचक हाभ अरु अशुभके, लक्षण ये निरधारि ॥ ३ ॥ 
नारे नपुंसक कन्‍्यका, और असुर आपमानि । 
स्यन्दन खर आरूढ़को, ।केये होइ जो जानि ॥| -४॥। 
वसख्र इतर हैं पांडते, मलिन ओआइकी होइ। 
की सो जीरण वद्र है, कीं ती फादे जोइ ॥ ५ ॥ 
न्यून अधिक अँग दूतके, उद्धट चितकी होइ। 
विक्रित जाके अंग हैं, रूप भयकर जोइ ॥ ६ ॥ 
निष्ठुर रुक्ष अमंगली, बॉले वाणी आनि । 
कि तो साथ नगर होड़ बहु, निन्दित दृत बखानि ॥ ७ ॥ 
तिनुका खोव्त होइ की, की कुछ काठटत होइ । 
. की नासा आ स्तन विष, हाथ लगाये सोद ॥ < ॥ 

सोरठा-रगरत कपरा होह, नासा कच अरु रोभपर। 
दूत अमंगल सोइ, की तो पोंछे हाथ निज ॥ 

दोहा-गोपनी फाँसी हाथमें, मीजत कपरा होइ । 
पहिरे माला अरुणकी, तेहु लगाये सोइ ॥ १ ॥ 
हृदय कपोल ललाठमें, हाथ लगाये देखि। 
हाथ घरेकी कानपर, इत निपिद्ठ विशेखि॥ २ ।! 


का 


चि०का०-द्वितीय अध्याय। - (११३ )? 


था कोड फल करेमें लिये, चेन्द्न भरंण लिलार। 
वस्तु असारक होइ कर, ऐसो दूत नकार ॥ रे ॥ 
कदम लाये अग.निज, की कछु फेंकत होइ । 
मादी फोरत हाथों, विक्रित रूपहि सोइ ॥ ४॥ 
सोरठा-भूमि लिखत सो होइ, हाथ चरंणकी आशरिन । 
की तो खोंटठत सोइ, नखते नखको जानिये ॥ 
दोहा-चरण दबाये होथं निज, की कुम्हड़ा लिये हाथ । 
की तो पीड़ित रोगसों, दृत दोय यक साथ ॥ १३॥ 
किये आचरण दुष्ट तनु, विंक्रित तने लखाहि ,। 
दीरघ लेइ उसाँसकी, की तो रोवत आहि।॥ २१ 
की तो दक्षिणमुख खड़ों, की कर जोरे आनि। 
एक चरण ठाढ़ो विकले, दूत अमंगलखानि ॥ ३ ॥ 
. देण्ड लिये की हाथ, शाखर होइ की पानि। 
. मनिनायक यतने कंहे, निन्दित दूत बखाने ॥ ४ ॥ 
अथ वेयस्थानवणन | ' 
दोहा-खपरी पायर भस्म ओ, भ्ृति हाड़ अरु आगि । 
इनयुत स्थलम वैद्य ठिग, आंच दूत अभागे ॥ 
:  अथ वैयदशेन--चौपणय्या छन्द । 
दक्षिण दिशि मुख कीन्हें होइ । तेल लगाये अशची सोइ ॥ 
अमनीर युक्त अरुविकल अंग । कछु होय पियारी वस्तु भेग ॥ 
देव पितर कृत कम होइ । की क्षोौर कममें उदित सोड 


. स्थान अशाचिम वेद होइ। क्षिति शयन किये पुनि श्रामित सोद हों 


की क्षौर करत वरतऋसान। भोजन विचरत ये अशुभ जान ॥ 


उत्पात समय सौ भाप्त होइ। सब केश छुठे जो वेद सोइ ॥ 
। ; 


(११४) शालहोत्र्ग्रह । 


दोहा-वैद्य होइ या भांतिों, दूत वैद्यटिंग जाइ | 

रोगी निश्चयके मरे, नाहिन तासु उपाइ 0 

अथ बेला दूषित वर्णन । 

दोहा-तीनों सन्ध्या अद्धनिशि, दूषित वेला जानि । 

इनमें आवे दूत जो, होइ अमंगल खानि ॥ 

अथ तिथिदूषित वर्णन | 

दोहा-रिक्तातिथि पष्ठी सहित, और कही संक्रांति॥ 

इनमें आव दूत जो, नहीं रोगकी शांति ॥ 

अथ नक्षत्रदूषित । 

दोहा-भरणी अश्लेषा बहुरि, मघा आद्द्रों मूल । 

और पूवा कृत्तिका, ये नक्षत्र सम शूल ॥ 

अथ शुभ दूत वणन । 

छन्द-रूप श्यामरों सुन्दर होई। गौर स्वरूप मनोहर सोई ॥ 

शुक्ल बस्र धारे सो आहि । ये कहै दूत छुनिवर सराहि ॥ 
दोहा-दूत होय निज गोत्रकों, की तो अपनी जाति ॥ 

रोगी छुटे रोगसों, वैद्य होइ यशख्याति ॥ १॥ 

की तो पेदर दूत हो, कि तो किये गोजान ॥ 

कि तो होइ कालक्ष सो, की तौ हो स्म्ृतिवान ॥२॥ 

अलूकार तनर्म लसे, छुन्द्र जाकी रूप । 

ललित वचन झुखते कहै, ऐसो दूत अनूप ॥ ३ ॥ 
छप्पय-हूत होइ स्वाधीन शास्त्रमें होइ विचक्षण । 

करीतिमें चतुर वचन बोले ठाभ लक्षण ॥ 
निपुण दूत पुनि होइ अलंकार यत वच्ध वर । 
लखिय दूत या भांति जानिये सब सिद्धिकर ॥ 


चि०का०-द्वितीय अध्याय । (११५) 


मुख -प्रव करे बाले वचन वेय होइ अरु स्वस्तिचित। 
यह दूतपरीक्षा मुनि कही सो रोगीको होइ हित श 
अथ वेंददशेन । 
दोहा-प्रब दिशिको झख किये, बेठ वैद्य या भांति । 
अस्थल होइ पवित्र पुनि, रोग होइ सब शांति ॥ १ ॥ 
चत वसन तांबूल मुख, पंकज करमें होइ। 
पूवे दिश्ञामें स्थित भयो, दूत जानु शुभ सोइ ॥ २३४ 
बोले गिरा प्रवीन अति, की तो वचन रसाल । 
दूत होइ या भांति जो, जाइ रोग ततकाल ॥ ३ ॥ 
फूल अक्षत दधि द्वव्य युत, देख्यो वेद्य विचारि ॥ 
शुभवानी मुख दूतकी, जाइ रोग सब झारि॥ ४ ४ 
अथ दूतमुखव्णपरीक्षा । 
दोहा-दूत कहे सुखवर्णते, दूनो करो निशंक। 
भाग लेट्ट परानि तीनिकों; जीवे रहे ज्ु अक ॥ 
अथ दूतपरोक्षाचक्रम्‌ । 
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दोहा-द्वादश रेखा ऊध्वे कारे, पट रेखा सम जानि। 
ता ऊपरकी पांतिम, भरो अंक ये आनि ॥ १॥ 


११६ ) शालहोन्रसंग्रह । . 


अंग राम पुनि पक्ष लिखि, वेद बार रस जाने । 
युग गुण शशिकर रंध्र कहि, लिखों अक ये आने ॥२७ 
अकारादिस्वपर दींध लघु, लिखों दूसरी पांति । 
कवगादि पुनि वर्ग सब, भरो चक्र या भांति ॥ ३ ॥- 
दूतनामके वण स्वर, ता ऊपर जे अर्क । 
जोरि करो यकतीर सब, जानिलेहु निरशेक ॥ ४ ॥ 
रोगी नामहि वर्ण स्वर, वही भाँति गनि लेहु । 
जुदे जुदे करे दुदुनकी, भाग आठको देहु॥ ५ ॥ 
रोगीनामहि अंक बढ़ि, दूत नापते होइ। , 
कवि श्रीधर यह जानियो, जीव रोगी सोइ ॥ ६ ॥ 
रोगीनामहि अक गानि, दतनाम जे अक। 
ताते सम अरु हीत जा, रोगी मरे निशंक | ७॥ 
दतपरीक्षा वेय करे, रोगीके गृह जाइ । 
रोगी छूटे रोगों, सुथश तासु अधिकाइ ॥ ८ 0 
अथ वैद्य चलनेके समयके शकुन । 
दोहा-रीतो घट आंगे मिले, की आमिष दग्‌ देखि । 
विप्र मिले जो तिलकयुत; है झुभ शकुन विशेषि ॥ १ || 
ब्रेणु चीण अरु दुंदुभी, शेख मेरे सहनाइ । 
मेघ सिंह गन पे कहि, शब्द इते सुखदाइ ॥ २ ॥ 
निजदाहिने जी लखि परे, विषम कुरंग सुजान । 
रोगी छटे रोगसों, होइ वेद यशवान ॥ ३ ॥ 
चापाई-मिले जो आगे कन्या आई। पु्रसहित युवती दरशाई॥ 
फल अरछू फूल लिये कर सोई । देखि परे अस परुष 


चि०का*-जतृतीय अध्याय । (११७) 
। अथ अशकुन | | 
दोहा+मारग कादै अम्र है, पगेरगिट श्वान श्रगाल | 
देखि परे जो गिद्ध प॒नि, अशकुन अहै कराल॥ १॥ 
सजल कुंभ या पतित, कछु, इक्षपात सेषि होइ।. 
/ ओर ज्वलित ग्रह देखिये, अशकुन जानी सोइ ॥ २॥ 
इति श्रीशालहोत्रसेग्रह केशर्वरसिंह्ृत चिकित्साकाण्ड दूत-परीक्षाशमा- 
* / शुभवर्णन नामंक' द्वितीय अध्याय || २ ॥ 
। अथ शिरामोक्षण-फरद खोलना | 
दोहॉ-प्रथम दवाईकों करे, जो नहिं होइ अराम। 
तब तो लाने फरदको, ताके बरणों ठाम ॥ १॥ 
- शिरा एक है जीम तर, सो वह खोली जाइ। 
(  दिलमें गरभी होइ जो, सो नीकी हैजाइ ॥ २ ॥ 
पक्के पाव भरेते, ज्यादा खून न लेइ । 


शालहोत्र-मत. जानिके, ऐसे फरदहि देइ ॥ ३ ॥ 
दूसरी र॒ग ताल़की | 


चौपाई-तालूकी रग बरणों भाई। दांततीरते सीठी तांई ॥ 
सीठी दोइ छोंड़िके जानी। तिसरी सीठीके तर मानो ॥ 
'नस्तर देश शिरा वहिकेरो। गुणिजन शालहोत्र-मत हेरो ॥ 
ज्वर दीमाग जिगरको खोबै। रुधिर आधसेर पका लेंवे ॥ 

५ «_ .. पीसरी जगह फरद्‌ लेनेकी विधि। 
चोपाई-ओठनके भीतरसमे देखो । छाछा ऐस परे औरेखा ॥ 
तिहिते अश्व घास नहिं खाई । मुहते पानी गिरत सदाई ॥ 
तेहिकी दवा यहै करवावे । दोनों हाथसत ओठ उठावे ॥ 


(११८ ) शालहोन्रसंग्रह । 


ते छालनमें नस्तर लेइं। ऊपर नमक चुपरि सो देह ॥. 
मलिके नमक घोड़ फिरि डारे | होइ अराम अर्व निरधारे ॥ 
चौथी रग-फरद लेनेकी विधि | 
दोहा-आँखितरे रग एक है, ऊपर दूजहि होइ । 
दूऔ तरफसों होते है, खोलति है रग सोइ ॥ १॥ 
गरमी होइ दिमाग, अरु भौरी जो होईह। 
ताही रगकों खोलिये, तुरतहि नीको जोंइ ॥ २॥ 
लीजे खून छठाँक भरि, ज्यादा ना दे जाइ । 
कमती होइ तो दोष नहिं, शालहोत्रमत आइ॥ है ॥ 
छठी रग-फरूद लेनेकी विधि । 
दोहा-नथुननमें रग होइ यक, सो वह खोली जाइ । 
जौनी विधिसों खोलिये, सो अब कहीं उपाइ ॥ १ ॥ 
पूजमालको दीजिये, प्रथर्माहि नथना माहि । 
नथुना पकरे हाथ इक, तामधि देखे ताहि ॥ २७ 
खूब ध्यानकरि देखिये, जवहीं रग दरशाद । 
तामें नस्तर मारिये, शिरामोक्षद्धे जाइ ॥ ३ ॥ 2 
जो अति असवारी विषे, हफ्फत वाजी होइ। 
ताकी यह रग खोलिये, अआतिहि फायदा सोइ ॥ ४ ॥# 
खून तासुकी लीजिये, आधपाव परमान । 
ज्यादा लीन्हें होत है, अवगुण ताहि खुजान ॥ ५ ॥ 
हे अथ सतई रग-फस्दलेनेकी विधि, । 
दोहौ-कानत्तरे रग एक है, जहाँ कनगुदी आहि। 
दोऊ तरफन होति है, ध्यान किये दरशाहि !॥ १ ॥ 


चि०का०-तृतीय अध्याय । (११९) 


खून निकारे ताहिते, आधसेर यह जानि ! 
ताते निकसत खून है, ग्दनकी यह मानि ॥ २ 0 
शिरके जितने रोग हैं, औरो कहीं बखानि । 

« सूर्जनि गरके भीतर, तिन्हें फायदा जानि ॥ ३ ॥ 
खुश्की होइ दिमागमें, और रोग सब जाहिं। 
गदनकी सूजनि मिंदे, सो जानो मनमाहि ॥ ४ ॥ 

अथ आठवीं रग-फरद खोलनेकी विधि। 

' दोहा-गदन मारग होति है, तरक इुड्ुँनमें जानि । 

फरद खोलिय ताहिमें, वाजीकी सुखदानि ॥ १॥ 

पीड़ित होइ खरिस्तिते, अरु बसांती होइ। 

ताकी यह रग खोलिये, अती फायदा सोइ ॥ १ ॥ 
नववीं रग | 

दोहा-दूनों सीननपर अहै, एक एक रग जानि । 

खून निकारे ताहिते, आधपाव यह मानि ॥ १ ॥ 

जाके सीनाबंद जो, बहुत दिननते होइ । 

यह रग खोले ताहिके, ताको गुण अति जोइ ॥ २ ॥ 
दशवा रग । 

दोहा-दोनों अगिले पॉवमें, होत एक रग आइ | 

प्रकी रग सो जानिये, सोऊ खोली जाइ॥ १॥ 
सब देहीमें रक्त जो, निकसत तासों जानि। 
खून निकारे ताहिते. पक्तो सेराहि मानि । 
ग्यारहवीं रग | 
दोहा-तंग तरे रग होति है, फरद तहाँ ले लड़ । 
खून निकारे ताहिते, बहुत फायदा देइ ॥ १ ॥ 


पक के 


7 (१२०) -: शाह्होत्रेसग्रह। 


होइ विमारी पीठिशें, औरों कठिरम जानि। - -- 
सोवतमें बरांत है, ताहि फायदा मानि ॥२॥ 
सपना देखे बहुत सो, ओ उठि ठाढ़ो होइ। 
नींद परति नहिं ताहि को, सोऊ नीको जोइ ॥-३ ॥ 
याते खून निकारिये, पक्के पाव प्रमान ।, 
ज्यादा होने देइ नाहें, नह कमती सक जान ॥ ४॥ 
बारहवा रंग | है 

दौंहा-पकछिले दोऊ पॉवर्म, गॉठिन ऊपर जानि। 
तहाँ होति हैं एक रग, पटरग ताहि बखानि ॥ १॥ 
पछिले घरकी खून जो, ताते निकसत आहि। 
खून लीजिये सेरभरि, दोनों पावन माहि ॥ रे ॥ 

तेरहवीं रग । 

दोहा-ओर एक रग होति है, चारिउठ पायन माहि । 
बेंधो मुजम्भा जात जहेँ, तुरी गामचिनमाहिं ॥ १॥ 
सो रग है वारीख अति, जाने लेहु सुखदानि। 
खुन निकोरे ताहिते, आधपाव यह जानि ॥ २॥। 
जखम होइ सुममाहि जो, रोग पेटमें होइ। 
की गरुहाउठ पेदमें, तो रग खोले सोइ ॥ ३ ॥ 
फरद खोलना ताहिको, बहुत मुनासिच जान । 
शालहोत्र झनिके मते, सो लीजे पहिचान ॥ ७ ॥ 
पट्टी बांधे ताहिमें, अति मजबूतहि सोड़ । 
चह पट्टी खुलि जाइ जो, ती न फायदा होइ ॥ ५ ॥ 
तांत वाजिव हैं से, पढद्टीकी अंदाज । कं 
किये रहे मजनूत तेहि, तीनि रोज लगु साज ॥ ६ ॥ 


चि०का०-तृतीय अध्याय । (४१११9 


जो खुलि जाइ कदाचि वह, जारी होंवे रक्त । 
शालहोत्रमत देखिके, बॉँधो ताकी सख्त ॥ ७॥ 
सोरठा-तीनि रोज पश्चात, खोले पट्टी पॉँवंकी । 
अश्व निरुज हवै जात, यह गति जानो ताहिकी ॥४/ 
/.. अन्य रग। 
दोहा-बाजीकी ठेरी कहें, अगिले सुमर्भ होइ । 
खून निकारे ताहिते, बहुत फायदा सोइ ॥ ११॥ 
गा भीतर होत है, नालबंदको काम । 
फी वंगेरह रोग जे, ते नाशें अभिराम ॥ २ ॥ 
अन्य रग। 
दोहा-एँछ माहिं रग होति है, जरते ऑगुर चारि। 
तहँपर नस्तर मारिये, शिरामोक्ष निरधार ॥ १.॥ 
पूँछ हाथते पकरिके, नापे आँगुरचारि । 
तहँपर नस्तर मारिके, कांठे खून सुधारि ॥ २ ॥ 
खून निकारे ताहिले, पक्ता आधा-सेर.। 
रसूरद जो रोग है, ताहि फायदा-ठेर ॥ ३ ॥ 
! अथ शिरामोक्षणके मुख्य स्थान । 
दोहा-सीनेकी रग जानिये, और गरेकी मानि । 
तालूकी रग होते जो, अंरु नंथुनाकी, जानि ॥ १॥ 
अंगिले पछिले पौवमें, दोइ रगें जे होई। 
अंडकाशकी एक रग, अरु छाले मुहँ जोइ ॥ २ ॥ 
आठ रगें-ये मुख्य हैं, सो में कही वखानि । 
अंडकोशकी होति रग, अंड पिछारी मानि 0 ३ ४ 


(१२२) शालहोत्रसग्रह । 


अंडकोश सूजे जब, की चाहि. जाय सुजान । 
तब खोलना फरूद यह, बहुत मुनासब मान ॥ ४ ॥ 
वाजीको बल जानिके, और समय पहिचानि । 
नाड़ीमोक्षण तब करे, होइ रोगकी हानि ॥५% ॥ 
अथ फरूद लेनेका समय | 

दोहा-सावन आशिन चैत्र पुनि, इन महिननको पाइ 
फरद वाजिके लीजिये, रोग दूरिे है जाइ ॥ १ ॥ 
हाइ महीना और जो, रोग वाजितनु होइ । 
बिना फसद सो जाइ नहिं, ताकी यह विधि जोइ ॥ २ ॥ 
गरमीकी ऋतु होइ जो, शरद्‌ बखतको पाइ । 
नाडीमोक्षण कीजिये, वाजीको छुखदाइ ॥ ३ ॥ 
वर्षामें जा दिन विष, बादर नाहीं होइ ॥ 
माध्षिण नाड़ीको करे, तुरते नीकी जोइ ॥ ४॥ 
जिन महिननमें शरदऋतु, अती शीत दरशाइ । 
धूप होड़ दुपहर विषे, खोली रग तब जाइ ॥ ५ ॥ 
प्रथमाहि हय ठहलाइये, गरम कछ जब होई। 
तव ती खोले फरदको, तुरतै नीकोी जोइ ॥ ६ 0 
आशिवनसम कारतिक अहै. चेत्रे सम बेशाख । 
अषाट सावन एक सम, शाल्होत्रमत भाष ॥ ७॥ 
कवि श्रीवर चित चाड कारे, शालहोत्रमत जानि । 
नाड़ीमीक्षण-विधि कही, वाजीको खुखदानि ॥ < ॥ 

इति श्रीशालहोत्रसग्रह केशवर्सिहकत चिकित्साकाण्ड वाजीशिरामोक्ष- 
वर्णन नामक तृतीय अध्याय ॥ ३ ॥ 


- चि०का०-चतुथ अध्याय। (११३ 9 


अथ चिकित्सावणन ! 

दोहा-धातुकोपते होत है, वाजीतहमें रोग | 

ताको कहत निदान अब, अरु औषधी प्रयोग ॥ १ ७ 

वात पित्त कफ रक्त जो, तिनमें कोपे कोइ । 

वाजीके तनु माहिमें, रोंग सु उत्ताते होइ ॥ २ ॥ 

वात पित्त कफ रक्तके, दोष लेद पहिचानि । 

तबहीं औषधिको करे, होइ रोगकी हानि ॥ ३ ॥ 

एक धातुको कोप कहूँ, कहूँ दोइको होइ । 

कापे धातुहि तीने कहूँ, कहूँ विषम सब सोइ ॥ ४ ॥ 

अथ रक्तपित्तके कोपका निदान वर्णन । 

दोहा- खज्ञुरी तनुमें होई कहूँ, अरु धौँसत हय होइ। 

मुँहते पानी चलत है, ऐसे लक्षण जोड़ ॥ १ ॥ 

शीतल जल अतिही चहे, चाहे शीतल छाँह । 

बहु भोजन पर-मन रहै, कछ्ीतल वस्तुहि चाह ॥ २ ॥ 

उसको दवा । 

' चौ०-क्ुटकी एक टका भरि लीजै। लालि 'िठाईं ता सम कींज। 
प्रातहि उठि नित ताहि खबावे । रोग घंटे वहु भेंख बढ़ावै ७ 
दीहा-कही एक मौताज यह, जानि छेहु मनमाहि। 

सात दिवस लगु दीजये, रोगनाशों है जाहे ॥ 

अथ पित्तकोपसे असाध्य लक्षण ) 


- दोहा-मैलु कड़े आऑँखिन विषे, बार वार हिहनाइ 
आँसू आवत जाहि बहु, लेहु जाहि यहि भाइ॥ १॥ 


6१२४) - -शालहोत्रसग्रह । - 


होइ बताना स्थाह यक, होइ एक अतिपीत । 
ताकी औषधि न्राहिं करो, जानि लेहु यह मीत ॥ २॥ 
- अथ वातरक्तकोपवर्णन |. 

दीहा-वात रक्तको कोप जब, वाजीके ततुः होइ । 

श्वास चले अतिजोरसे, दोष बातको सोइ ॥ १॥ 

बार बार बैठे उठे, -पोढ़े पाँव बढ़ाइ। 

अंग मरोरें वार बहु, बार वार जमुहाइ ॥ २॥ 

उसका दवा | रा 

चौ०-आध पाव त्रिफलाको छीजै । घीमे सानिकै पिंडी कीजै॥ 

: सो वाजीको देठ खवाई। सतयें रोज नीक हैं जाई । 

दोहां-आाघ पाव मौताज यक, सात रोज लगु देह । 

: रोग घदे अरु बल बंढ़े, नीको वाजी लेइ॥ श॥ - 
वातरक्तके दोपमें, ये लक्षण द्रशायें। . द 
का अपनी देहको, अति सरोष है जाइ ॥ २ ॥ 
एक बताना छाल अति, एक शत द्रशाह । 
जाने ताहि असाध्य है, जियत नहीं सो आइ ॥ ३॥ 

ः ” उसकी दवा | - 2 
चीपाई-मासाभरि अश्वकरस लेह । सोरह मासे अद्रख देहू,॥ 
ढ॒ुवो मिलेके देहु खवाई। नीक तीनि दिनमें है जाई -॥! 
दोहा-मासाभरि मौताज यक, हयको देह खबाइ। 
नीको वाजी होइ सो, चंडी जाहि सहाइ-॥ 
अथ रेप्मरक्तक्ापवर्णन | 
दोहा-बाजी धाँस अधोमुख, दाना घास न खाइ। 
' “मल्द चले नह राहमें, पावक घाम सुहाइ ॥ १॥ 


चि०का०-चतुर्थे अध्याय । (१३२८ 9]. 


जानि परत नहिं ताहिको, चाबुक मारे कोइ 
थुनाते पांनी चले, ऐसे लक्षण जीइ ॥ २ ॥ 


उसका दवा । 


दोहा-नाड़ीमोक्षण कीजिये, अगिले.पॉयन माहि । 
तब ओषधको -दीजिये, ठुरी नीक छ्वे जाहि ॥ 
चौ०-चारि ठकाभरि: सोठि मँगांवि।ता सम गुड़ लाले मिलवावे 
पिंडी दीजे ताहि खबाई। सत्य दिन नीको है जाई ॥ 
दोहां-चौरि टका मौताज यक, हयको देहु खवाय । 
: यहि विधि कजि सांत दिन, जरद्‌ नीक होजाय ॥ 
-अथ पित्तस्क्षेमाका कोर्प । 


दोहा-येई लक्षण होंई सब, औरो कछ द्रशाइ। 
खीसे कांड़े बार बहु, मुँह नीचे लूटकाई ॥ 
“ उसकी दवा । 
चौ०-यक औषध सव लेहु मेगाई। ताहि बराबरि सोफ मिलाई॥ 
पिंडीकरि घोड़ाको दीजै । सात दिवसमें नींको लीजे ॥ 
अन्य दर्वा । , 
दोहा-सॉंठ मिचे गुड़ पीपरी, मोथा और मिंलाइ । 
जेठीमाई हींग ले, समभागहि तौंलछाइ ॥ १९॥ 
दोइ वकाभरि लेइ सब, पिंडी एक बनाइ। 
जाने यह मौताज है, प्रात॒हि देहु खबाइ ॥ २ ४ 
या विधि दीजे सात दिन, शॉलहोत्रमत जानि। 
रोग घटे अरु वल बढ़े, होइ ल्लुधा वड्ढ आनि॥ ३ ॥ 


(१२६ ) . शालहेच्संग्रह। 
अन्य | 


चौ०-सैंथव सोंठि बरोबरि लीजै । कूटि कपरछन ताको कीजे॥ 
नाखु ताखुको वाजिहि दीज । नीको होइ रोग सब छीजै॥ 
अथ वातरक्तका कोप | 
दोहा-डोरा आँखिन माहिके, श्रेत छाल द्रशाईँ । 
कोखी दोनों ताहिकी, नितप्रति फूलत जाई ॥ १॥ 
एक तीर ठहराइ नहिं, नितप्रति . बाड़े श्वास । 
वार बार हिहिनाइ बहु, ये लक्षण करि खास ॥ २॥ 
उसकी औषध | की 2४) 
चौ०-जीभ माहिं रग देह ख़छाई। ता पीछे घत देहु खबाई ॥ 
घृतकी विधि सब आगे कही । टका दोइ मौताजहि लहीं॥ 
दोहा-सात दिवस लगु दीजिये, टदका दोइभरि लाइ। 
रोग घंटे अरु बल बढ़े, क्षया बहुत अधिकाइ ॥ 
अथ वातपित्तका कोप | 
दोहा-छाल वताना एक है, एक इवेत द्रशाइ । 
मुँहमें खज्री होइ अरु, नितप्रति घांसत जाइ॥ १ ॥ 
दाना घासहि खाइ नह, अह टापत बहु आइ ॥ 
चेकि वारंबार वहु, सो अप्ताध्य द्रशाइ ॥ २॥ 
ताकी ओपधि नहिं करे, सही वाजि मरिजाहि । 
बातपित्तकों कोप यह, जानि लेदु मनमाहि ॥ ३ ॥ 
मुखमे कंट्टू होइ नहिं, उदर मध्य खजु आइ | ह 
लक्षण होईं सब, वाजीके तनुमाइ॥ ४ ॥ 


चिं० का०-चतुथे अध्याय। (१२७ ) 


कफंको जानों दोष तो, सोउ साध्य नौह आइ 
ताकी औषघ यह करे, सही नीक है जाइ ॥ ५॥ 
स॒ुरच पीपरी हींग अरु, ककरासिगी आनि। ु 
अरु महुरेठी लीजिये, समकरि सबको सानि ॥ ६ ॥ 
यहि औषधको कीजिये, दोइ टकाभारिं लाइ। 
नव दिन कीजे याहि विधि, रोग दूरि है जाइ 0 ७७ 
; अथ कफ-पित्त-ब्रात-रक्त-कोप |] 
दोहा-वात पित्त कफ रक्त जहूँ, चारिड कोपे होईंँ। 
सत्रिपात तहूँ जानिये, बिरले जीवत कोइ ॥ १ ॥ 
कहूँ अधिक है धातु यक, दोइ अधिक कहे होइ । 
कोपी धातुइ तीनि कहूँ, जानि छेड जिय सोइ 0 २ 
अथ्‌ रक्तरोंष-अधिक-सनज्निपात-लक्षण । 
द्ोहा-नेत्रमाहि आँसू चलें, औ हृप्फाहि हय होइ। 
आँखी मूँदे सो रहे, घोंक लागि बहु जोइ ॥ १॥ 
बोलत नाहिन जोरसों, दाना घास न खाइ। 
रक्त-अधिक सनिपातके, ये लक्षण दरशाइ ॥ २॥ 
| उसकी दवा। 
दोहा-खून निकारे जीभर्सों, की तो पॉवन मांहि । 
दीज़ै दाना घास नहिं, प्रानी दीजे ताहि॥ १॥ 
गरमीकी ऋतु होइ जो, जल शीतल करि देइ | 
जाड़ेकी ऋतु माहिमें, उदक कूपको लेइ ॥ २॥ 
बच अरू कुटकी लीजिये, गाई मृत्र पकाइ।॥ 
दीइ ठकाभरि दीजिये, वाज्ञि नींक है जाइ॥ २ प 


(१२८ ) 'शालंहोश्रसग्रह। 


औषधि छीजे भाग सम, नवादिन देह खवाइ ।-:> 
भूख बढ़े अति ताहिको, सन्निपात मिटि जाइओी ४॥ 
अन्य सन्निपातलक्षण | जा 
दोहा-कान ढुऔ ठाढ़े रहें, औ आति कांपते होईं। - . 
तार बार खसत रहै, आँखी मूँढे सोइ ॥-१ ॥ . 
परे रहें झंध्पांन अरु, छार बहाते अतिहोइ ।., 
नाभि निकट सो जानियो, मल ताके है सोइ ॥ २॥ 


उसकी दवा | 

दोहा-जीभ माहिं रग छेदिये, अरु रूंपन करवाई । 

ओषध दीजै ताहिको, रोग नीक है जाइ॥ १ ॥ 

पित्तपापरा श॒र्च बच, कुटकी और मंगाइ । 

इनको कीज भाग सम, कूपोद्कसन खाइ॥ २ ॥ 

ढुश पछकी मौताज यक, साँझ सकारे देह | 

नवदिन दीजे याहि विधि, तुरी नीक करि लेइ ॥ ३ ॥ 

जल देवेकी विधि कही, ताही विधिसे देह । 
. शालहोत्र गनि कहत हैं, तुशी नीक सो लेइ ॥ ४॥ 
सन्निपातजनित मंदापिकी द्वा। ।$ 
चोौ०-सन्निषात नीको है जाई । मंदअम्रि ताके रहि जाई ॥ 

ताकी यह औपध करवा । ताहि शुधा अतिही सरसावे ॥ 

दोहा-सिरसाकेरे फूछ जो, वेत लेड मेंगवाइ । 

दोइ टकाभरि भोग सम, वाजिहि देश खबाइ ॥ १॥ 

शाम सवेरे दीजिये, या औपघको लाइ ! 

दीन ताको सात दिन, मूँख बढ़ति आते जाइ ॥ २३ 


चि० का०- पंचम अध्याय । (१५९) 


सन्निपात संक्षेप्सों, दीन्‍्हों इहाँ बताइ । 
लक्षणयुत अरु औषधी, कहे अगारी आइ ॥ ३ ॥ 
घातुकोप वर्णन कियो, शालहोत्र मत देखि । 
अरु आषधघ ओऔघधर कही, वाजिनको हित पेखि ॥ ४ ॥॥ 
इति श्रीशालहोत्रसंग्रह कविकेशवदासकृत घातुकोपवर्णन 
नामक चतुर्थ अध्याय ॥ ४ ॥ 


अध आदठों ज्वरोक रवरूप-नाम-लक्षण-उरपत्ति-वर्णन । 

कुण्डलिया-आठों ज्वर शिवकोपते, प्रगद भये ससार ॥ 
बीभत्स त्रिजशिरा कपिल, चौथे भस्मप्रहार ॥ 
चाथे भस्मप्रहार तजिपद पिंगाक्ष बखानी । 
लंबोदर भेरों बखानके ई सब नाम प्रमानों ॥ 
कहि धन्वंतर अत्रि और अर्वनी सुखेने । 
सकल जक्तकी नाशकार प्राणन दुख देने ॥ 
अथ वीभत्सज्वर । देखो चित्र नम्बर १०५ 

कबित्त-वेयशास्रमं विधान लिखे रूप रंग जान, 

प्रगद शिवकोपमान मानिये विश्वास । 

रुघिर भीज वसन जाल अतिवल बहु नेत्र लाल, 

क्रोधी महा मंडमाल सबको मद नासे ॥ 

देही कमी अश्लि तीन और अंग है मलीन, 

कज्लसम अंग वरन नम्रूप भासे । 

नाश जक्त करनहार देहमें द्ुर्गेधधार, 

पूषा द्विन नाशकर बीभत्सज्वर प्रकाश ॥ 


( १३० ) शालहातसंग्रह । 


अध त्रिद्वसज्वसर्ख्प । देखाी।चत्र नम्भर १०६, 
कवित्त-शंकरज्ू कीप कीन ज्वरका प्रगद कीन,.* 
आँखी नव चण तीन कामी बड़ भारी है | 
जोपे साख बृक्ष मानों लाली लाली आँखी जानी, 
अतिकोधी शो दखानों तीनि शीश धारी है ॥ 
रसना कपोछ चांटदिे वेब॒शाख भाषत है, 
नील्वन भासतहे हाथ पट कारी है । 
अस रूप दीन घारी स्वेदअक्ष भंतकारी, 
मानिवृन्द थी एकारी जिशिर नामघारी है ॥ 
अथ कपिलज्वररूप । देखो चित्र नम्बर १०७. 
कीबित्त-गोररपाति लोकनाथ भूतनके बृन्द साथ, 
कोप करि श्वास साथ या विधि उपजायी है । 
ताके मखते अगार गिर्तेहें बार बार, 
भाषत यों अथसार वेद्यव गायो है ॥ 
कामा बड़ मध्य गात छोचन सद चमचमात, 
मेघ सम छुघ॒रात वेधकर्म गायो है । 
तप्त ताॉँव ठुल्य केश राखत ना ह५ छेश, 
भाप अस देश देश कपिलज्वर छायो है ॥ 
अथ भस्सप्रहरज्वरस्तव्ररूप | दखा।चनत्र नम्बर १०८. 
कबित्त-गिर्जा पति कोप कीन शवासते प्रकट कीन, 
अंथर्तेवधिनत कीन ऐस रूप थारी हे। 
दाद विकराल सप्त जीम लफ लफात भस्म, 
अख् करमें विशाल देखों भयकारी है ॥ 
अटहास कर््रकाश वार वारज्ंभ तास, 


चि०्का०-पेचम अध्याय । (२१३१) 
नीलरंग ताहि भास वेश्वकर्मे गायो है । 
तेप्त तॉँब बन बार दाढ़ि सुच्छ खुंडकेर, 
नाम ज्वर भस्मप्रहार यज्ञ भंग धायो है ॥ 
अथ त्रिपादज्वरस्वरूप | देखो चित्र नम्बर १०९, 
कबित्त-जब सती देह जारी मनिदंद यो विचारी, 
शिव कोप कीन भारी तब ज्वर जायी है। 
चण तीन नेन छाल भारी तनु है विशाल, 
सब अग करे ज्वाल दक्षयज्ञ आयो है ॥ 
दाढ़ी भगुकी उखारी श्वास लेत बार बार, 
ऊद्ध॑ कान जाहि केर श्यामरूप गायो है । 
है त्रिशुल अखधघारी रणपध्य नृत्य भारी, 
त्रिपाद नाम्कार्ी जो वैद्य सव गायो है ॥ 
अथ (पगाक्षज्यरस्वरूप | दुखा चत्र नम्बर ११० 
क़बित्त-पंचमुख है विशाल कादत जो भभजाल 
कीन कोप है कराल श्वास ज्वर जायो है । 
क्षीण अंग सूख माँस छोटी छोटी जंघिं जाखु, 
- हैं कठोर बार ताछु अभिवाण घारी है ॥ 
है बदन बड़ी भारी दजे भयानक कारी 
रसना युगलघारी वेद्यकम गायो है। 
है तृषा बहुत वाके दुइ अक्ष पीत ताके 
पगिअक्ष नाम जाको नरसिंह घायो है ॥ 
अथ लवोाद्रज्वरस्वरूप | देखो चित्र नम्बर १११. 
कवित्त-है गरल केठबारी लोक रक्षकारी तिन, 
कोप फीन भारी तव ऐसो ज्वर जायो है । 


( १३२ ) शालहोचसंग्रह। 


लंब बड़ो पेठ जाहि बड़े बड़े कान ताहि, 
रक्तवर्ण नेत्र वाहि वेद्यकर्में गायों है 0 
रूप ज्वालरंग भास जमुहाइ और श्वास, 

ताझे बड़ी है पिआस महाबली आयो है। 
लक्षण असाध्य तिहि अंग अग पीर बॉधि, 


७ बी ञ 


लंबोदर नाम कही क्रोघित है घायो है ॥ 
अथ मैरवज्वरस्वरूप। देखो चित्र नम्बर ११२, 


कावेत्त-नाम ध्यान शिवप्रवीन दक्ष चह नाश कीन., 
श्वासते प्रगट कीन एसो ज्वर जायो है । 
रूप जैस रंग ज्वाल और खोलि शीश बाल, 
चमक भोंहकी कराल फॉसी व्याल हाथ है ४ 
पट बाग अख् कारी दूजे तिरशूल धारी, 
बलवान भारी देह दूबरी बखान्यों है। ध 
अग सूख मांस नाहि वड़ा भयकार वाहि, 
लक्षण असाध्य ताहि भरा नाम गायो है ॥१११॥ 
अथ शांतिविधि । 
कुण्डलिया-जड़ चतन पशु जीव जग, ज्वर सबको दुख देत । 
ताकी शांत्ति विधान हित, शिव प्ृजन करु हेत ॥ 
शिव प्रजन करू हत दूवे अक्षत गोक्षीरे । 
परकछि सकल विधि नीर सहसे घटमें अनुसार ॥ 
ग्यारह दिन करु यतन सकल देवनके खंभू । 
तृरत देत वरदान दयाके सागः झंभू ॥ 


चि०का०-पंचम अध्याय । ( १३३) 


पित्त-कफ--वातज्वरवणन | 
दो हा-पिच और कफ पते ज्वर, हयके उठे विकार । 
पथ लंघन कहत हैं, शालहोत्र मत सार ॥ 
अथ पित्तज्वरलक्षण | 
डोहा-अरुणनेत्र धौंकी बजे, ठांपे पानी हेत । 
पित्त वक्र तिहि जानियो, ज्वर निदान कहि देत ॥ 
सोरठा-लोचन रसना पीत, पीत #त्र अरु लीदि लखि। 
अइख तन तांतो मीत, पित्तज्वर लक्षण निरखि ॥ 
द्वा | 
चैपाई-नागेरवर वॉसाकोी पाता। पादी गुर्च समान जु खाता॥ 
कुदकी हरें अरु मधु सानी । याको दिये पित्तकी हानी ॥ 


पुनः । 
चेपाई-काकजंघ अरु मिश्री लेह। एछा और शतावरि देह ॥ 
साने सहत सँग देड खबाई। पित्तज्वर सो हयको जाई ॥ 

पुनः । 


चौपाइ-मोथा पिपरी छेड गिलोड । लॉग मिर्च जेफल पिसवाई॥ 
अद्रख पान सॉठि सम लेह। सात दिवस यह ओषध देह 
नीको होई व्याधि सब हरे। शालहोत्र या विधि उच्चरे ॥ 


पुनः । 
चौपाई-जौ सेठुआको दाना दीजै। सात द्विसमां नीको लीजे॥ 
अथ | 


सोरठा-अरुण पीत चख होय, रातो पीतो मून् एनि। 
धोंस रवास सब होय, श्रमित होय जब हाय निशि ॥ 
ुद्‌ डुपद-गंधारीफल सेर सेर इक मिश्री लीजे । 
गोघृतके सँग देह पित्तकी सन्नि हरीजे ॥ 


( ११४) शालहोन्रसंग्रह । 


पुनः । 
छंद दुपद-मिश्री लीजै पावसेर अँबिली पकि आधी । 
नासु देइ तिहँवेर नीर शीतलूम साथी ॥। 
पुन्त: । 
छेद दुपद-ले पिचुमंद शतावरी तोलिकरि घरो सेर भरि । 
करि दि संग यकन्न नासु तिंहि देह नाल मभारि ॥ 
पुनः । 
चैौपाई-तेजपात नागेश्वर लेह । बाला वंशलोचने देह ॥ 
चंदनरक्त छेड तालीसा | तीतुरू धनियां सोंठी इसा ॥ 
दाडिमसार और छड़ जानी | जीरा रबेत इलाची आनी। 
पाव डेढ़ प्राति ओऔषध कहीं । चीशुन गोक्षत लीजे सहीं ॥ 
घृताहि संग दीजे पलसाता | शालरूहोत्र मत जानो ताता॥ 
आओपध बने तुरेको दीजे । पिच सत्रि नाश सुख लीजे ॥ 
थ पित्तदाप नासकाछिद्र (बथुना) स रक्त चले | 
चौपाई-जो घोड़ेका मूँड पिराई । रुघिर चले नथुनाते आईं ॥ 
पित्तदाप पहिचानी ताही।औपधघ कीज या विधि वाही॥ 
औंरा आओ खसखस मेंगवावेगऊ क्षीर संग लेप करांवे ॥ 
माथे लेप करे दिन साताचेतन चन्द कहे अस बाता॥ 
घन; 
चौपाई - नाछ देइ जिफलाको नीरा । जेह रोग मड़की पीरा !! 
सं; | 
दोहा-जर सिरसरई् कि आनिकें, गाई दध वेटाय । 
नासु अश्यको द्योजिये, रकशाल सिटि जाय ॥ 


...“>“7.-3-अ यान क+५७७ 3०७७" 


चि०का०-पश्चम अध्याय । ( १३५) 


पुनः | 
दोहा-पात चँबेली लीजिये, गोछत कल्क पचाय । 
नाछु अश्वको दीजीये, मस्तक झलछ विहाय ॥ श्॥ 
सो छत मस्तकमें मल, मे कनपटी सोय । 
दवा करो ततकाल ही, शल दूरि सो होय ॥ २॥ 
अथ पित्तरक्त-छक्षण 
दोहा-घर्ष करे कंडू बछुप, चाहे जल अरु छाँह । 
चरे न ठूण सो जानिये, पित्तरक्त यहि माँह ॥ १ 
_ह लक्षण लखि तुरँंगको, तरते लोह लेय । 
होय अरोगी तब तबे, कुटकी औ गुड़ देय ॥ २॥ 
सोरठा-मभिश्रीके सँग क्षीर, पियन अश्वको दीजिये। 
निमल होइ शरीर, दाह पित्त छूटे तुरत ॥ १॥ 
आवपाव परमान, सुरवासीके वीज ले । 
अरु कुटकी ग़ड़ सान, दीजै ठुरत अरोगिकर ॥ २॥ 
अथ पित्तरक्तका असाध्य लक्षण । 
चौ०-राषिर लिये पाछे हय देखो । पांडु वर्ण लोचन युग लेखों 
ता मरण निश्रय करे जाना। शालहोत्रके वचन प्रमाना॥ 
अथ पित्तलक्षणवर्णन | 
दोहा-बार बार करि ल्वीदको, गात गिलदि इति होय । 
लक्षणते पहिचानिये, पित्त जानिये सोय ॥ १॥ 
गादाध लीजे सेर इक, चीनी शक्कर हाथ । 
सालिम निश्री टंक हुई, उज्वल जीग सोय ॥ २॥ 
अश्वखानको दीजिये, पित्तदोीष जिहि होय। 
याते जाय विकार सब ) जो पहिचाने कोय ॥ २॥ 


€ १३६) शालहान एंग्रह । 


अन्य | 
छं० प०-हय पित्तरक्त वाद शरीर | खजुआय अंग बहु चेहे नीर- 
अति ज्ञीतथान सो वासु लहै । अतिशीत न भक्षण भक्ष चहे ॥ 
दवा । ० 
छं०प०-तहूँ रुघिर अंग हयकरे हीनातब कटुकी औ गुड़ दे प्रवीन 
जो होय क्षग वाजी निरोग। यह जानो जनकहि सच लोग॥ 
असाध्य लक्षण । 
छ०हरि०-हय होय लक्षण प्रथमके पुनि' पित्त शोणित सो मिलै। 
अरु अश्व श्वास विमुचचई हिहनाय नेन सिलासिले ॥ 
अरु रक्त पित्त दिगन्‍त दीसे साध्य छक्षण है नहीं। 
यह शालहोत्र विचारि भाषत वाजि नहिं जीबे सही ॥ 
ेु पित्तकी दवा । 
घा०-श्रत इछाची मसरि इयाम्रा।काकर्जघ सध्च घ्त अभिरामा॥ 
शक्कर रवेत भाग सम कीजे।पीसि दवा गुड़के सैंग दजि॥ 
पित्त सकल खांते हरि लेइ। उनइस टंक खानको देई ॥ 
अथ कफज्वरलक्षण-वणन्न । 
दोहा-तनु तातो व्याकुल खबत, नाक शियिलता नेन। 
अथर अधर में लीन जल, यहे कफ ज्वर ऐन ॥ 
पुनः | 
दोहा-तप्त शरीर रु पेट गद, शोथ दृगन पर होय। 
कफ डारे कांपे बदन, घास खाय नहिं सोय ॥ 
दवा | 
चे।पा३-पिपरी सैघव घी मेलाई । नासु देव घोड़ेकों जाई ॥ 
ता पाछे यह कादा कर । अंगपीर घोड़ेकी हरे ॥ 


चि०का०-पश्चम अध्याय । ( १३७) 
पुनः | 
ब्री०-बार्यबिंडंग अंडजर लव | सोंठि कच्चर गरच मिलवाबे ॥ 
* अष्ठ विद्यषी काद्ा देऊक । सात रोजमहँ नीकों लेऊ ॥ 
पुनः । 
दोहा-भारी माथों होय अति, नेत्र चबें बहु नीर । 
पीरो कफ मुखते झेरे, बदन होय तिहि पीर ॥ 
दवा । 
चौपाई-रेवतचीनी गायक घीऊ। अभनिमध्य परिपक्त करेऊ ॥ 
हाथ पाँव घोड़ेके रगरे । ता पाछे यह औषध करे ॥ 
पुनः | 
चौपाई-सोंठि कटाई बायभिरंगा । पिपरामूल जवाइनि संगा ॥ 
सेंधव सोंचर हींग मिलावै।औषध वजन बरावरि लाव॥ 
हींग सोहागा खील करावे। मासे चारि वजन मिलवधि॥ 
टंक तीनि भरि दीज रोजा । मेंदे अंगरोगकी खोजा ॥ 
पुन: । 
चौपाई-देतीमर भारंगी आने। नागरमोथा कुटकी साने।॥। 
नींबछालि असनंध देउदारा।चीत मिच लीजो घँघुआरा॥ 
अष्टविशेषी काढ़ा करे । सहत टेकभरि तामें धरे ॥ 
आठ दिना जो दाने भाईं। सुखी होय अरु रोग विहाई॥ 
पुत्तः | 
चौपाई-मिर्चे जीरा सैंघव लोना। चीत रु चाव सींठि ल तोना॥ 
बच अतीस अरु पिपरामूला।मधसें सानि सवे समतूला॥ 
वजन तीनि पलकी नित दीनो । जो तुरंग है गणद प्रवीनों ॥ 
कृछ दिन याको सेवन कीजे। नित प्रति ताहि कफज्वर छीज ॥ 
| शी 


( १३८ ) शालहोतरसंग्रह । 
पुन्त + दे 


चोपाइ-सोंहनपर जो सोथ दिखाबे । नास कटैयाकेश दिखावे ॥ 
पीरो कफ पानी इग ढारे। ती यह ओषधिको अनुसारे ॥ 
सोंठि सोहागा झोचर छेद । मिच पीपरी तामे देह ॥। 
वजन बराबरि सबको कीजे। सात रोज घोड़ेको दीज ॥ 
अथ वातज्बर--लक्षण । 
दोहा-सवत वारि खुख अंग जड़, ओब मारी ऐंड़ाय। 
वातज्वर सो जानिधे, लक्षण दिये बाय ॥ 
चौ०-पिपरी सोडि पीपरामूल्ते । छकूठ जवाइनि वच सम तूले ॥ 
रहसनि लेड अतीस समाने | सेर सेर की है परमाने ॥ 
यक सर मछ्ठसों के सने ! वजन कीजिये सुमति प्रश्ाने ॥ 
नऊलअर यह रीति बखानी । सी कारेह वातज्वरहानो ॥ 
है अभथ वातसन्निपातलक्षण | 
दाहा-रह जरीसी जीम ब्रण, कंप खेद सुख छार । 
तप्त अंग सच्च अव्बको, वातसल्ि कहि सार ॥ 
दवा | 
दाहा-जा मसुरीको रॉविके, तासु कढ़ा हय प्याय । 
राख सह निर्वात्म, सके अग्नि जराय॥ 
पुन: । 

[०-पिपरी जीरा पिपलछा एल । हींग अतीस वच्च सम तूल ॥ 
लोन आर सोनाढी छाद। सेर सेर सच हींग झ्ञ॒पाव ॥ 
देहु पिडकरि घतसों सानी। य हिपीयि हयकी जतन विधानी 
नकुछब्यर एसा उडच्चर। यात वबातसन्रिका ,दे* ॥ 


चि०का०-पंचम अंध्याय । (१३९) 


पुनः | 


चौ०-चीत पीपरी मोथा गुरची । परवरजर कुटकी औ मिरची ॥ 
पाब तीने ले घृतसों सानी । याते वात सन्निकी हानी ॥ 
पुनः । । 
चौ०-सोंचर हींग सैंघव जीरा । सोठि पीपरी मिर्चे धीरा ॥ 
* प्रतिप्रति तीस ढक ले आंवि।लहसुन ले पल बीस मिलाबै॥ 
तुरते सो कटुतेल मैंगावे । सब औषध त्रय पाव कुठावे ॥ 
कपरछान करि तामें सानी। दीन्हें वातसन्निकी हानी॥ 
पु; | 
दोहा-गजपीपरि पीपरि तगर, सोंठि कूट मंजीठ । 
पिपरामूरि कचूर ले, देवदारु करू डीठ ॥ १॥ 
तीने पाव यह सर्व लै, दीजे घृतसों सानि । 
होय अश्वको देत ही, वातसन्निकी हानि॥ २ ॥ 
पुन; । 
चौ०-मोथा गुरच इन्द्रासनि लीजे । गोल कटैया सामिल कीजै॥ 
दोहा-भाग बराबरि पूड़िया, बाधी आठा सानि । 
वात जाइ अरू बल करे, घोड़े देड विधानि ॥ 
पुनः । 
सोरठा-लेहु राजिका जीर, चीता द्िसँग पीसिके । 
नि करें शरीर, अतीसार विष वातरस ॥ 
अथ चातसान्निपात लक्षण । 
दोह्ा-झखते जो पानी झरे, गंधि करे बहु सोय । 
हयको पग तरवा जरें, ज्वर संताप स होय ॥ 


६ १४० ) शालहोनअसंग्रह । 


चौ०-केलामरको नीर मँगावे । गूलरकी छाली ले आँब ॥ 
लेउ बहेरा तुचका खारा । तौल सेर दुइ करु निरधारा+॥ 
सब इकन्न करि दीजै तुरंगा|मुखकी गंधि हरे ज्वर भेंगा॥ 
अथ दूसरा वातज्वरलक्षण व दवा | 
बा ७.३ रे परें बिक 
दोहा-चरत रहे हय घास जो, परे ददोरा गात । 
नकुल कहें लक्षण निरखि, ताहि कहे ज्वस्वात ॥' कि 
चौ०-बच औ बीज पलाश मँगाव। छालि पलाश कुरैया लाव॥ 
रंड-पहीजन-जरकी छाली। अवरवेलि अरू मुंडी घाली॥ 
सब सम्रभाग टंक दश लीजे । ताको काठा जलमे कीजे ॥ 
पानी तौल सेर दुइ देह । प्रात दिये हय नीको लेई # 
अथ ज्ेप्मवातज्वर लक्षण व दवा । 
दोहा-तान तनु आलूस भ्रो, खँसे बारंबार। 
. वात छरेप्मज्वर सोई, तासु करो उपचार ॥ 
चो०-पोहकरम्ल पीपराघ॒ला । भारंगी पिपरी सम पडा ॥ 
रेगने ओ औरूसो लेहू । मधुरँग सकल सेर नित देह ॥ 
अथ अन्यवात्तरक्तलक्षण व दवा । 
दोहा-मेथन पर बहु मन करे, विना तुरंगिनि देखि । 
मांस होय दृढ़ कोखिकर, वातरक्त सु विशेखि ॥ १ ॥ 
अवास सरस जो जानिये, वातरक्तकों कोंप। 
रुधिर ताहिको लीजिये, होय रोगको लोप ॥ २ ॥ 
नीबचपात इक पाव घृत, सेर नीरम् ओटि । 
लोहचन डारि खवाइये, देइ रोगको छीटि ॥ ३ ॥ 
असाध्य लक्षण | 
दोहा-नन युगल मेचक वरन, श्वाश कंहु अति ठुंड॒ । 
नुरंग जाय यमसदनको, जो उपचारक झुंड ॥ 


चि०का०-पश्चम अध्याय । (१४१) 


अथ वातसन्निपातज्वर | 


चौपाई-तप शरीर अश्वकों होई । हींसे टापे चौंके सोई | 
श्वास प्रचण्ड चले तिहि अंगा। सन्निदोषज्वर ताके संगाए 
वार्यबिडेंग घछुवारी पोस्ता । जरअंडा कूढ़ेकी निस्ता 
अष्टविशेषी काढ़ा करे । वातसतन्निज्वरको तब हरे 
अन्य | 


चौपाई -गुल्म अंग जो वाके परे | तो पाछे यह औषध करे 
सोंठि पीपराधूरे मँगावे । सहत खांड गुड़संग मिलावे ॥ 
वजन बराबरि घोड़े देह । गुल्मव्याधि ताकी हरिलेहट ॥ 
अन्य । 
चौपाई-वही वातज्वरकी अनसारे।सन्निपातज्वर औषधि कारे ॥ 
सोवा पालक लेड अजीरासक्रसहद औ किसिमिसिछीर॥। 
वजन बरावबरि सबको लेहू । गऊदूपमें घोड़े देहू ॥ 
नाशे रोग व्याथि बहि जाई । जो घोड़ेकों करो उपाईं ॥ 
अथ वबातरतक्तलक्षण | 
छंद-वातरक्त अश्वके सो मानिये से प्रमान । 
श्वासदीष छोड़ई सो जानिये सबे निदान ॥ 
बारबार पौढ़ि जाय. जाजुको पसारि देह । 
अंग अंग कोरि कोरि मोरि जंभ लेइ ॥ 
दोहां-ता वाजीको कहत हों, वरणि चिकित्सा चारु। 
पहिले दे त्रिफलादिको, सैधव करो प्रचारु ॥ 
सोरठा-रक्तवातकी दोष, ता वाजीके जानिये । 
छूडे सतनु सरोष, लाल शत दग अन्त इमे ॥ 


( १४७२ ) शालहान्रसंग्रह । 


दोहा-ये सब लक्षण में कहों, सो असाध्य हथ जान। 
भारों अश्नक्ष दीजिये, बणत सुकृदि निधान ॥! 
उ०्व०-शरीर जाके कफ पित्त बाढ़ी।अथो छ खी वाजि चले सु गाढ़े। 
नखात आहार चले न नीके।चहै चमक्की अति अश्व जीकि॥ 
अध असाध्य वातरतक्तलक्षण | 
चो०-लक्षण एक असाध्यक जाना।हय दग अंत विन्दुयुत मानो 
उदरमध्य कृष्ठ अति होई। सो षठमास जिये नहिं.कोई ॥ 
द्वा। 
छद मालिनी-गुरव सहित सोंठी पीपरी हींग मानी । 
पुनि सुठि सहुरेठी काकराश्वंगि जानो 0 
,. सब सम गहि लावी भागके तीनि देई। 
कफ रुघिर विकारों होत है दूरि तेई 0 
हॉर०-कफ वात पित्त त्रिदोष मिलिके होत हैं इक संग ही । 
हूँ रक्त कोप करें तंवे हय होत है वा तंग ही ॥ 
आते चलत अंसू नेनते दा घासकों घक लाग होा। 
नाहे खुछत लछोचन मद भूख अनेद पाकरि पाव हो ॥ 
सोरठा-बोले अति गंभीर, औ त्रिदोष प्रथमै कहे । 
जानि लेड मतिधीर, सन्निपातकों रूप यह ॥ 
दवा । 
छंद मालिनी-रुविर तुरत हीतो सो करे अंगमाही | 
अशन कुछ न दीजे वाजि रोगो नथ्ाही ॥ 
जिमि जिधि ऋमहदीसों रोगकी हानि होई। 
इप्ति इमि लघु दीज भोजन वाहि सोई ॥ 


चि०का०-पश्चम अध्याय | ( ९४३ ) 


दोहा-वात पिच कफ दोष लखि, जैसे जो अधिकाय । 
ऊपर शीतल मीधरी, दीजे छानि पिआय ॥ १॥ 
केसी वाजी दोषयुत, होय बहुत की थोर । 
बिन जल कबहु न राखिये, कहते अंथ शिर्मोर ॥ २॥ 
छंद चामर-पृत्र ले मिलाय साथ कूटकी सु लाइये । 
पीसिके बचे समेत अश्वको खवबाइये ॥ 
सन्निषात नाश होइ शालिहोीत्र लाष ही। 
भूख होय रोग जाय अंग अंग राख हीं॥ 
जी कल चिकित्सा रे 
“छें०गी०-छिरकासा कंदहि आदि दे त्रिफला सु दूनहु लीजिये। 
पुनि चारु चीवहि डारिके तियुनी तहाँ करि दीजिये॥ 
सब पीसिके करि भाग तीनहु एक एक खबाहये । 
तहूँ मनन्‍्द अग्नि मिठाय संह्तिहि सब दोष नशाइये 0 
अथ ऋेप्साकमलण्वरल्क्षण | 
दोहा-जलप्रवाह बह नासिका, युद्ध घीर दरशाय। 
सो छेष्ना कमलज्वर, याही यतन विहाय ॥ 
०-देवदारु अरु केरा कंदा । धनियां और बिलारूकंदा 
ले बकचेड यकत्र करावे | कूटि छानि घोड़ेमुख नावे ॥ 
नीक होइ तनु बहु सुख पाईं। छेण्माकोीप कमलज्वर जाई॥ 
अथ शदशपषज्बरलक्षण | 
दोहा-अहि कैसी रसना कड़े, एछ हने हग नीर । 
जल पेठे मुख कृमि परे, वह दौरे ज्वर पीर ॥ 
चोपाई-वेलके गूइक हड्डा लीजें। सेंबरघूल कंटेया दीजे ॥ 
मुसरिकंद मिले करु कादा। शेषज्वर जहे बहु बाढ़ा ॥ 


5 घोड़ा । 


(१४४ ) शालहोचसंग्रह । । 


अथ कालज्वरलक्षण | 
गीहा-जा सु तुरँगके वदनमें, फुटका पारे दरशात । 
कालज्वर पहिचानिये, शालहांत्र विख्यात ॥ १॥ 
कछक बेर जल सुमति, कीजे जलमें ठाढू । 
यहिते कालज्वर नशे, कछु दिन करि मातिदाद़ ॥ २ 
अथ रफक्तरूणष्मालक्षण । 
दोहा-चरे न तण नासा खबै, खॉँसि मुख अब राखि। 
मन मलठीन आतप चहै, छेष्मरक्त तिहि भाखि ॥ १॥ 
शोणित लीजे ताहिको, दीजे हरे सेंठि। 
होय अरोगी अर॒व जो, रुजकी करे अनेठि ॥ 
इसके असाध्य लक्षण | 
ची०-खजुली उदर नेन रँग लालछाबीच मास पट तिहिको काला 
मिश्री सैंधव सोंठि मेंगवि।द्श दश टेक सकल पिसवाबि॥ 
जलके साथ नासु दे रचे । ईशा दयालु होय तो बचे ॥ 
अथ प्राणहर सश्निपात | 
दाहा-सूजे अगिला पाँव जिहि, रक्ततण है गात॥ 
कंप अधिक तनु प्राण हर, सन्निपात सरसात ॥ 
ची०-सोंठि पीपरी मिरचे गोली।सौंफ जवाइनि समकरि तोली॥ 
जलके साथ तुरेको देई । सन्निपातको नाश करेई॥ 
दूसरा सन्निपात। 
दाह्य-अवशि चले चोंकत तुरय, सूजे आगिल पा । 
सन्निषात यह इसरो, ताकी जतन बता ॥ 
सो ०-भजवाइने अजमोद भँगावे। कुटकी सौंफ हींग मिलवावे॥ 
लहमुनगोली मिर्च भरेगी । पित्तपापरा सरसी रंगी ॥ 


चि०का ५-प्रश्नंम अध्याय। (१४५७ , 
'कटसरइयाजंर अंक मंगावै।रहसनि सब सम भाग पिसावै॥ 


गोधृत संग. देह जो तुरंगे । होय अराम करे -रुज भंगै॥ 
7 उचा कु | « 
चौ०-कटकी मिर्च पीपरी जेती । अमिलतास सोंठी जो लेती ॥ 
_दारुहरद-मोथा मंगवावे। टंक पचीस- सहत भमिलवाबे ॥ 
सकल दवा समभाग पिसावै । पिंड बनाय अश्वमुख नावे ॥ 
दो . .-. जथ रक्त-सन्निपातलक्षण | ॥ 
आस निद्रा डारि श्राति, कंप ध्वास सुख लार। : 
... सन्नि रक्त बहुवेग जहें, चरे न नेक अहार ॥ 
च०- लोह काढ़ि उपास कराबै। औरटि नीर तब तुरे पियांवे ॥ 
अँविलबेत सरवन अरु बेल । तानों मिले तुरे घुख मेले ॥ 
सर्वेज्वरका काढा | 
चौ०-धनियाँ कुछूफा बेला फूल । ऐलामेंडी है सम तूल ॥ 
सूखी लकरी नींब मँगाई। सबका काद़ा देउ चढ़ाई॥ 
अष्ट .विशेषी काढ़ा देई । सर्वज्वरकों नाश करेई्टे ॥ 
अथ दशमूलतैल सन्निपातज्वराधिकारमे । 
दोहा-बेलछालि त्रयपाव ले, सोना पड़री आनि । 
खंभारी 'गुखुरा बडा, सरवन पिथवन जानि॥ १ ॥ 
वनभौंटा राॉने लीजिये, यह दशमूलकि छालि। 
तीने तीनि-पोवा-चजन, कुचाले कराही घालि ॥ २॥ 
तीस सेर जलमें- अवटि, चत॒र्थाश करि. लेहि । 
सेर चारि तिलतेलको, यहि विधि सिद्धि करेहि॥ ३ ॥ 
पाव मजीठ जी. भाग सम, छोघ हरादे त्रिफलाने । 
तज मोथा वाला सुनैंध, वच तोला आते जानि ॥ ४ ॥ 
२० ॥ 


(१४७६) शालहोत्रसंग्रह । 


सब यकत्र करि पीसि ले, देड तेलमें डारि। - 
पचि जावे तव छानिके, भरु भाजनमें घारि ॥ ५ ॥ 
अन्यमत ज्वरचिकित्सा | 
दोहा-तप हैं चारि प्रकारका, सफरावी यक जानि । 
शालहोत्र माने यों कहो, कफते दसरि मानि ॥ १॥ 
रक्त दोषते तीसरों, चौथा बादी जानि। 
औषधि अर पहिचाने जो, सों अब कहीं बखानि ॥२॥। 
अथ तप सफरावी लक्षण । ः 
दोहा-मध्य दिवस अधरातकों, होत आइ तप जोन । 
शीश झुकाये अरु रहे, सफरावी हय तौन ॥ ३॥ 
जरदी मायरू अँखिशों, सुरखी ताके होइ। 
गर्म देह अ5 होति है, सफरावी तपसोइ ॥ २ ॥ 
धाकी जाकी इवासमें, पानीवे अति चाह। 
भोजन शोठदल भति चहे, शीतल छाहूँ उमाह ॥ ३ ॥ 
दवा | 
दोहा-छालि कबरेकी सहित, जर केलाकी छाइ। 
घनियों ओरो कासनी, ऑराछालि मँगाइ ॥ १ ॥ 
चारि चारे तोला संबे, ओषधि लेहु पिसाइ । 
पॉच सेर पानी विषे, तिनको देहु मिलाइ ॥ २ ॥ 
पानीकी मीताज यह, सो पक्की करि मान । 
शालहोत्र मत देखिके, चरणी तीन सुजान ॥| है ॥ 
ताहि चरवें अग्नि पर, दोइ सेर रहिजाइ | ; 
ठाढ़ों करिके ताहिका, हयको देंडु पिआाइ॥ ४॥. - 


चि० का०-पञ्रम अध्याय । ( १४७ ) ' 


तंग तरे अरु जीभमें, कीतो ताल माहि ।' 
फरद लीजिये ताहिके, रोग नाश हो जाहि॥ ५॥ 
अन्य दवा | 

दोहा-तोला एक मेंगाइये, तौन सहतरा आनि ! 
ताते दूनी लीजिये, मेहदी पात सुजानि॥ १॥ 
यवके आठदा माहिमें, दोऊ पीसि मिलाइ । 
पिंडी कीजे ताहिकी, हयको देटउ खवाइ ॥ २ ॥ 

अन्य दवा | 

दोहा-मोथा पीपरि गुरच है, मिच लौंग मैगवाइ । 
अदरख जयफल सोंठि पुनि, लीमै पान मिलाइ ॥ १ ६ 
ओऔषध तोले चांरि सब, लीजे भाग समान | 
सात दिवस लग दीजिये, नित भ्रति हय परमान ॥ २ ४ 
गरमीके दिन होह जो, यातौ गरम मिजाज । 
प्रथम जो ओषाधि कही, सो दीजै सखुखसाज ॥ ३ ॥ 

अथ बलगमातप लक्षण । 

दोहा-जाके होय कनार अरु, देह गर्म हैनाय । 
कॉपे जाको वदन पुनि, ऐसी गति दरशाय ॥ १ ॥ 
रंग अँखिको सुरख यों, मिलो सफेदी सोइ । 
भारी माथो अर रहै, नेत्र चुचत जल होई ॥२॥ 

च्वा | 

दोहा-सेोंठि कूठ पीपरि सहित, पिपराभूरि मैंगाइ । 
अजवाइन अजमोद अरु, मिरचस्याहमिलवाइ ॥ १॥ 
दुइ दुइ तोले ओषघधी, सबको छेद पिप्ताय ! 
चारि सेर जलमाहिं करि, लीजै तिन्हें पकाय ॥ २॥ 


( १४८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


जल आघो रहिजाय जब, लीजे ताहि उतारि॥] 
बाँस पोर यक लीजिये, ताके सुखहि सुधारि॥ 3३ ॥ 
वॉसपोरसें ताहि भरि, आधा देश फिआइ। 

आधा दीजै सॉझकों, औषध विधि यह आइ॥ ४ 
रेजिस जारी होइ जब, शालहोत्र मत जानि। 
दीजे ताकी नाश तब, सो अब कहीं बखानि॥ ५॥| 


बीज कटेया आनिके, और कैफरा जानि। 

वजन बरोबररे जानिये. पीसे कपरा छानि ॥ ६ 
रंडाकी चोंगलि विषे, भरे दवाई सोइ । 

नथ्नामें फूंके सुई, तुरी नीक तब होइ ॥ ७ ॥ - 
सोंठि कटेया लीजिय, दुइ दुइ तोले जानि । 
जलमें घोरे ताहिको, पाव एक गुड़ आनि ॥ ८ ॥ 
गम कीजिये अभिपर, दौजे ताहि पिआइ । 

या विधि दीजे तीने दिन, रोग नाश हैजाइ ॥ ९ ॥ 
पीपारे पिपरामृरि ले, सॉचर सेंघव आनि । 

हींग कटेया सोंठि ले, वायविडंगी जाने ॥ १० ॥ 
लेहु कटेया भूजि सो, सव कोटा जरि जाँड। ... 
टका ताने भरि तीौलि करि, सबे इलाजे छाइ ॥ ११ ॥ 
हींग सोहागा लीजिये, मासे आठहि जानि ! 
आओऔओर-ओपधी जो रही, वजन वरोचरि आनि ॥ १२:॥ 
सात दिवस यह ओपधी, घोड़े दीजै रोज ! 

ताके अंगाहि रोज जो, रहे नेक नहिं सोज ॥ १३ ॥ 


चि० का०-पंञम॑ अध्याय । (१४९) 


०  अ जज र 


.. :.. अन्य दवा। 5 
सोरठा-दंती जरको आनि, और. भरंगी लीजिये-।._ 
गागर माथा जानि,.नींब छालि कुटकी सहित. 
दोहा-देवदारु चीतो मिर्च, असगँधष औओ घुछ्ठवारि । 
टैकटंक सब ओषधी, भाग बरोबरि धारि॥ १ ॥ 
सेर चारि जल्माहि करि,.लीजै-ताहि चुराइ 4 
“7 , > अठवां हीसां जब रहे, लेह ताहि सेरवाइ ॥२॥.' 
टेक एक भरि ताहिमें, . दीजे सहद मिलाइ[ ' 
नितृप्रति करि यह औषधी, धोड़ेहि'देह पिआंइ॥ ३ ॥ 
पध दीजे सात दिन, रोग नीक है जाइ॥ | ' 
. “शालहोत्र मत जानिके, ओपर दियो बताइ ॥ ४ ॥ 
४ ४ ' अथ रक्तज्बरका लक्षण | ' 
दोहा-रंग बतानेको सुरुख, स्याही मायलू होइ । 
दुहँ कानके मध्यमें, गरम बहुत है सोइ ॥ .१.॥ 
शिर डारे हय रहत सो, रक्तज्वरंके माहि 05 08 
शालहीत्र मुनिके मते, लक्षण कहे सुआहि ॥ २ ॥ 
'. दवा | 


दोहा-तारू नथुना जीमते, फरंद लीनिये ताहि । 
ता पाछे औषध करे, शालहोत्रमत याहि ॥ 
अन्य | 
दोहा-धनियाँ हरे वहेर काहि, और सहतरा जानि।: 
दो दो तोले ओपधी, दीजे हयको आनि ॥ श१्॥ 
घास हरी वहि दीजिये, दाना दीने नाहि।' 
देखि बताना आंखिको, आषध दीजे ताहि ॥.२ ॥ 


€ १५० 9 शालहोत्रसंग्रह । 


गरमी सरदी होइ जो, लीजे ताहि विचारि । 
ओऔषध दि ताहिको, मौसिमको निरधारि ॥ ३२ ॥ , 
अश्व मिजाजाहि जानिके, ता अनुसारहि जोय । 
ओऔषध दीजे ताहिको; वाजी नीको होय॥ ४ ॥ 
हि अथ वादीतपलक्षण | 

दोहा-ददे होति है पेटमें, फूलि पेट जो जानि । 
तनु प्रस्वेद आति ताहिके, रोज अधिक अधिकानि ॥ ९॥ 
रातिव पावत हाई जो, मोटों होइ शरीर । 
होत ताहिफी आनिके, वादीतपकी पीर ॥ २ ॥ 
होइ विछार सुगिरि परे, फिरे उठे ठाढ़ो होइ। 
वार वार गाते ताहि यों, लेहु तुरीकी जोइ ॥ ३ ॥# 
रंग बतानेको सुरुख, स्याही लीन्हें होइ । 
वात पित्तके दोषते, यह तप हयके सोइ ॥ ४ ॥ 
आँषध कजि जल्दआति, नियत वाजि तो आई ॥ 
देर होइ औषधाबिषे, तुरी दबे मारेजाइ ॥ ५ ॥ 

उसका धूरा । 

दौँहा-औरा फलको पीसेके, तासम खैरु मिलाइ। 
धूरा कीजे रेह सव, सखि पसीना जाइ ॥ १ ॥ 
घोड़ेकेरे पेटमें, गांठि परति है तौन । 
इकना कीये सो खुले, जानि लेडु बुधि भौन॥ २ # 

तरकाब हुकनाकी | 

दीहा-चाऊ बाँस भेंगाइके, पोर एक कटवाई। 

दोनों तरफन ताहिको, कमर सदश करवाइ ॥ १! 


चि०का०-पश्चम अध्याय । (.१५१-) 


. _नोक होरे तारे नहीं, सो जानो बुधिवान । 
नाहीं तो गड़ि जाइ है, अर्व गुदामें च्वान ॥ २॥ 
तेल लगावे गुदामें, डारे लीदि कढ़ाई । 
सॉठि पीस जल तेलमें, पोटरी लेइ बनाइ ॥ ३ ॥ 
घोड़े फेरी ग॒दामें, पोटरी देह घराइ । 
फूँके देइ फिरे ताहिको, गाँठिपरी ख़ुलि जाइ ॥ ४ ॥ 
जब लगु हो अरांम नहिं, हुकना कीन्‍न्हें जाहि । 
गरम दवा अति अश्वको, दजि कबहूँ नाहिं ॥ ९ ॥ 
फसत खोलिये ताहिकी, तारू नथुना माहि। 
उठिके ठाढ़ो होइ जब, औ अराम दरशाहि ॥६॥ 
ओऔषध दीजै ताहिको, लेहु क्षुपाकर जोइ । 
दुइ दिन दाना देइ नहिं, तुरी नीकसों होइ ॥ ७ ॥ 
देखि बताना ताहिकी, औषघध दीजै तात । 
शालहोत्र मनि यों कहें, तुरी नीक है जात ॥ < ॥ 


अथ रऋष्मज्वस्लक्षण | 
दोहा-तप्त होति है देह सब, आँवासे द॒ग लाल । 
कॉँपत है सब देह अरु, होत अहै यह हाल ॥ १॥ 
- कफमुखते बहुते झरै,विकल वाजि आति होद 
सफरा बलगम योगते, यह तप हयतमु होइ ॥ २॥ 
उसका आंपघ ।| 


दोहा-पीपरि सेंधव घीव ले, समकरि लेउ मिलाइ । 
, नाघछु दीजिये अदरवको, रोग कमी दे जाई ॥ 


(१५२ शालहोत्रसंग्रहै। 


' दचा खीनकी | श 
सोरठ।-बायविडंग मँगाइ, सोठि मिर्च अरु रंडजर 
तेल कचूर मिलाइ, औषध दीने भाग सम... 
दीहा-ःका टका भरि सब दवा, लेह ताहि बुधिमान:--]. 
“क छराक दवा कही; सो लीन मनमान-॥ ६ ॥ 
चारि सेर जलमध्यधरि, औषध लेह पकाइ।- _ 
अष्ट विशेषी जब रहे, हयकों देड पिआइ ॥ २-॥ 
अथ सर्व तपकी दवा।.. _ ' 
चो० सोंठि चिरैता दोनों छोजै। तोले आठ वजन, तिहि कीजै॥ 
एला तोला दुइ भरि लेह । बायबिडंग तोला. भरे देह ॥ 
नींव व॒रादा ताला चारी | तासम्‌ कुलफा बीज सख़ुडारी ॥ 
पॉच सर जलमध्य पकाबै । अठवोँ हींसा जब -रहि_ जावे 0 
दोहा-शीतल कीज ताहि फिरि, औषध लेह मिलाइ. 
छानो कपरा मध्य करि, हयको देहु पिआइ ॥. 
हे अथ अन्य तप लक्षण | 
दाहा-सुखमें आंवे वासु बहु, कान गरम है जाइ | 
शलफी ताकी देहमें; होति सहीते आइ ॥ 
उसकी दवा । 
चीपाई-रंडाकी जर लेहु भेंगाई। तासम ससखस देह मिलाईं॥ 
अर जिकवारिक बकला छीजे।जामुनिछालि तातुरमें दीमे ॥ 
हा-वजन बरावरि ओपधी, चारि टकाभारे जानि। 
दोइ सेर जलमाहिं करि, ताहि ज्राबे आनि ॥ १ ॥_ 
सेर एक रहि जाइ जब, हयको देह पिआइ। .. 
या विधि दाने तीनि दिन, तरी नीक है जाइ ॥२॥ 


है 


रडँ 


हा 


चि०का०-पंचम अध्याय । ( १५३ ) 
अर्थ त्रिदोषज्वर ( सन्निपार्त ) छक्षण [_ 
दोर्हा-चोंके हींसे वाप३, तप्त देह अति होइ 
: श्वास चले अति जोरसे, सन्निपात ज्वर सोंड ॥-*- 
0 उसका दवा... 
दोहा-मोथा अरु अंजीरलै, पालकि मिश्री छा३ 
.ढ३ ढुइ तोला ओषधी, गाई दूध मिलाइ ॥. १ ॥ 
' सर्व दवनते चौगुनो, लीजै दूध मिछाइ । 
शालहोत्र मानेके मते, औषध देह खबाइ ॥-२ ॥. ह 
ओषध दीजे पौॉँच दिन, रोग सकल मिंदि जाइ। 
केशव बरणों चाउ करि, शालहोन्र मत पाइ ॥ १॥ 
ह अन्य | 
दीहा-लीज वायबिडंग अरु, पोस्ता युत झिकवार। 
...._ जोगिया रंड कि जर सहित, जलूमें ताको डार ॥.१ ॥ 
पांच सेरं जलमाहिं करि, छीज ताहि पकाई । 
अठओं हींसा जब रहे, हयको देह पिआइ ॥ २.॥॥ 
छझन्य | 
दोहा-गुल्म तासुकी देहमें, जो कदाचि परिजाइ |, 
ताहि तुरीको दीजिये, या औषधकी लाइ ॥ १ ॥ 
सोंठि पीपरी मल लै, गड़के साथ मिलाइ। . 
खांड सहदसों सानिकै, हयको देहु खबाइ ॥ २ ॥ 
टका ठका भरि ओषधी, सब लेइ तौलाइ । 
सन्निपातके लक्षणों, प्रथम कहे सुनाइ॥ ३ ॥ - 


(१५०४ ) शालहोससंग्रह । 


वात पित्त कफ पित्तते, ज्वरंकी उत्पति होय | 
कफ रु वातते होइ नहिं, जानि लेहु यह सोय ॥- ४ ॥: 
अध ज्वरके पीछेसे हो या और तरहसे पेशाब बन्द होनेका लक्षण । 


दोहा-चंद होत पेशाब जब; तव यह गाते द्रशाइ। 
लोटे पॉइ पसारिके, फेरि खड़ा हो जाइ॥ (.॥ 
कियो च॑हे पेशाबको, अरु पैशाब न होइ । 
जानो बंद पेशाब है, ये लक्षण सब कोइ ॥ २ ॥ 
उसकी दवा । 
दोहा-हु३इ तोले भारे सॉठि ले, तीनि वतासा लाइ। 
नींवके रसमाहि करि, गोली एक बनाइ ॥ १ ॥ 
प्रथम तुरीकी गदाम, रेडी तेल लगाइ । 
फिरि गोली भीतर करे, अश्व नीक हो जाइ॥ २॥ 
अन्य | 
चौ०-मड़ई फेर पिसानु मेंगावै । ता सम तामें सॉठि मिलावै ॥ 
दोहा-जलूमें घोरे ताहिकी, लीजे ताहि पकाइ । 
वाजी पोतन माहिम, दीजे लेप कराइ ॥ १॥ * 
माजूफल औ सोठिको, जलमें लेइ पिसाइ । 
वाती एक बनाइके, तापर देड लगाइ ॥ २ 
प्रथमिे पोतनके उपर, लेप देद करवाई! 
फिरि पेशायके छेदमें, बाती देह घराड़ ॥ ३ ॥ 
अन्य । 
दीदा-जो पेशाच खुले नहीं, ती हुकना करि देंद । 
ऊपर इकना विधि कही, सोई विधि करि लेद ॥ 


चि०का०-पञ्रम अध्याय | ( १५५ 9. 


- अन्य | 
दोहा-पीपरि सोंठि पिसाइके, लेपै बातीमाहि । 
वाजी केरे लिंगमें, बाती देह धराहि ॥ 
(४ > अन्य |, 
दोहा-स्याह मिरच सोंचरु सहित, जलमें लेहु मिलाइ ॥ 
हयके दोनों कानमें, दीजे ताहि डराइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-कफरी बीज पिसाइकै, मरी लेहु कुटाइ । 
अरु अबिलीकों पीसिके, जलमें लेहु मिलाइ॥ १ ॥ 
डेढ़ पाव ये ओपधी, जलूमें लेहु छनाइ ।. 
नारि मध्यकरि ताहिको, हयको देह पिआइ ॥ २ 
अन्य विाधि। 5 
चौ०-जो यतनी सब दवा कतहीं। खुले पेशाब अब्वकी नाहीं। 
तो घोड़ेको देउ गिराई। हाथ पॉँइ सव उपर कराई ॥ 
- आँगुर चारि नारिके आगे। सीना तरफ लोहमे दागे ॥' 
पारा चारि यही, विधि कीजै।तुरतै अरब नीक सो लीजै ॥ 
पर अन्य वाधि | कर नह होइ 
दोहा-सव_ विधि औषध कारिड्कै, अरु पेशाब नें डा 
कह जाते होइ पेशाब अब, कहत अहीं विधि सोइ ॥ १ ॥ 
गांठिनलों जलमध्यमों, ठाढ़ो कीज ताहि । 
एक घरी परमानंमों, मत्र तासु खुलि जाहि ॥ २ ॥ 
अथ मस्तकशूछलक्षण । 
दोहा-ज्वरमें और कनारमें, शिरमें पीड़ा होइ । 
ताकी औषध कहत हों, शालहोत्र मत जोइ॥ १ ॥ 


(१६६ ) : शालहोत्रसेग्रह । 


ज्वरके पाछे जाहिके, शिरमें पीड़ा होइ |_ 
रुधिर चलत है नाकते, शिरमें पीड़ा सोइ ॥ २१ 
है उसकी दवा । ह 
दोहा-औरा औ खसखस विषे, कोका फूल मिलाइ | 
शिरपर सो लेपन करो, तुरत ददे मिटिजाइ ॥_ 
जन्य | 
दोहा-भिफला जलमें पीसिके, लीजे ताको छानि । _ 
-नाझ्ु ताछुकी दीजिये; होइ रोगकी हानि ॥ 
शिरददुका और छक्षण । 
दोहा-मन मारे जो हय रहे, मोहन होइ अमासुत॥ 
सखिजात कफ ताहिको, औषध कीजै आसु ॥ 
। अथ दवा। रे िवावै। 
ची०-गोलिनदार कटेया लांबे। ताको हयको नासु दिवांवे ॥ 
दवा खानेकी | ह 
चौ०-नासु दियेते जव कफ झरई । ताको तब यह औषध करई 
सोंठि मिर्च पीपरिकी छावे । तामें सोचरलोन मिलावे॥ 
दोहा-और सोहागा डारिये; वजन बरावरि जानि। 
दीजे दो पल ओपधी, होइ रोगकी हानि ॥ 
अन्य विधि शिरददेकी । 
गरठा-शिरमें होइ अमाछु, गदेन डारे हय रहे ॥. 
दीने ताको नाछझु, सहित कटाई तिकुंटा ॥ 
आऔपध खानेकी विधि।, 
टीहा-कुटकी वायब्रिडंग अरु, पिपराम्ररि मैंगाइ 4 
सोठि कन्चर साहागा, वजन बरोबारे छाइ ॥ १॥ 


पं 


चि०्का०-पष्ठ अध्याय । ( १५७ ) 


'संबे. ओषधी दोइ पल, मूँजे आठामाहि । -. 
, या विधि दीजै तीनिे दिन, व्याधि दूरि है जाहि ॥ २॥ 
इति, अ्रीशालहोत्र ०ज्वराधिकारवणेंन नामक पचम अध्याय | ५ | 


- अथ शूलनिदानचिकित्सांवर्णन | 
दोहा-शलूहरण औषध कहों, अलुंकार पहिचान । 
- या विधिसें जो दोखिये, तेसो रोग निदान ॥ 
अथ मृत्रशछ । देखो घोड़ा नंवर ११३ 
दीोहा-भौरी आपे अश्वको, पुहुमी लेइ सुगंध । 
दानों पॉजर मारइ, मत्रशुल तिहिं बंध ४ 
द्वा । 
दोदा-सैंधव पेसा चारे भारे, महुआ खठुलू ते । 
पावसेर तिहि दीजिये, रोग दूरि परहेलु ॥ 
अन्य । 
दोहा-पॉाँच टकाभारे लीजिये, गजपीपरि अभिराम। 
- ताही सम मधु डारिये, संकटमोचन नाम ॥ 
सोरठा-लजि सेर सवाय, तेल मेलिये तिलनकों । 
ओऔषध देउ खबाइ, तुरँग नीक ततकाल ही ॥ 
अन्य । 


चौ०-जो घोड़ा छिन छिन तनिआवै। बंद पेशाव वहुत दुख पावे 
मिर्चा अरुण नाय जो घाले । करे पेशाव लहे सखजाले।. 

जे का; 
की सोराकी बत्ती मेले । त्॒ते पेशाव अश्वकी खोले ॥ 


दोहा-की पीसे काली मिरच, बाती तासु बताय । 
लगमाह घाली। सुधर, तठुते पश्चाव कराय ॥ 


€ १५८ ) शालहात्रपग्रह । 


चौ०-झिकवारीको पात मैँँगावे। ईंदजवा ईंदारुनिं छवि ॥ 
ले कंकोल मिर्च सम तूला । और कूपतोय सुखमूला ॥ 
सात दिवस इमि हयको देंदे। करे पेशाब बहुत सुख लेंवे॥ 
दोहा-एँछ कि डंडी उलठिके, गरम नीर कर भेइ । 
करि है तुत पेशाबको, वाजि परम सख- लेइ ॥ 
अन्य ॥ 
चो०-घोड़ीके पिशाव थरूमाही । एक बतासा घरिये ताही ॥ 
बेरि पात मुख कूचिक थरे है।पोड़ी तुर्त पेशाव स॒करि है॥ 
अन्य | 
चो०-की साबुन पट भिजे लपेटे। बाती करे रोगको मेंटे ॥ 
अन्य | हे 
चौ०-आधसेरके तेल मैंगांवे। नासु देइ तबंहँ सुख पावै ॥ 
अन्य | 
चीा०-जुआ दोय इक के श्रुति डारे। करे पेशाब बहुत सुख सारि॥ 
अनच्च | 
चो०-जो याते नहिं नीक दिखावै। तो रोईकी लेप बनावे ॥ 
लप करे अंडनके ऊपर | तुत अश्व उद्रको दुखहर ॥ 
अन्य | 
ची०-की दुइ छोटा पानी लांवे | घार ग॒दाढिंग ऊपर नावे ॥ 
सऊ्न्य | 
चेौ०-सीठी दीजे मुखते बनिके। करे पेश।व उदरकों तनिके॥ 
अन्य | 
दोहा-सोंटि बेतरा कूटिके, गोली बने सुजान। 
तुरत अश्वको दीजिये, करे पेशाब निदान ॥ * ॥ 


“ चि०का०-पषष्ठ अध्याय । (१५९ ) 


याहीमें जो. डारिये, हरों -तोछा चार। 
तोला हींग फुलाइके, दीजे तुरे विचारि,॥ २ ॥ 
अन्य । 
दोहा-तप्त उदक सिरका मिले, बिरिआ चौभरि लेहु । 
करे पेशाव रु लीदिको, औषघकों फल येहु ॥ 
अथ मृत्रवत्तक शल । देखो घोड़ा नम्बर ११४, 
चै०-वमन रंग हरदीके करे। मुखते लार अधिक गिरि परे ॥ 
शीतल बदन हलावे शीशा | मृत्रशूलवत्तक अवनीशा ॥ 
.  सैंधव पीसि नेनमें डोरे । मिरचन सहित नास अनुसारे 
, ठहलाँव अरु कोखी मले | आषघ खान देह तव खुले ॥॥ 
- अन्य | 
चौ०-जर स्वाती गूगुर सम लीजे । पीधसि दूधमों घोड़े दीजे ॥ 
'. नीक हाइ जो औषध करें। शालहोत्र या विधि उच्चरे ॥ 
. अथ लीदिवदशूल । देखो घाड़ नंबर ११५, 
औआपाई-लीदिवंद घोड़ेकी जानी । एक छटाँक तमाखु आनो ॥ 
ताको ले मुख चौरे खबांव। लीदि करे अति ही सुख पाँचा। 
४... * - अन्य । 
चौ०-दुइ पेसा भरि सोंठि मेंगावे।णुड़ पुरान तिहि दून मिलावे॥ 
._तोला णक भॉगको लीजे । मिले खवाय कायजा कीजे | 
जबला लीदि करे नहिं घोरा । तवढीं राखु कायजा जोरा॥ 
यह रंगी उस्ताद बखाने । या विधि हयकी जतन विषाने।॥। 
अन्य | 
चऔपाई-सेर सवाय क्षीर महिवीको।आवसेर गड़ लीजे नीको॥ 
. पावसेर छत तार्म कीजे । अग्नि पकाय नालिमें दीजे ॥ 
वाशे समय लीदिको करि है। सकल विकार पेथ्को हरिहेश्न 


जा 


(१६० ) शालहोत्रसंग्रंह । 


अथ वायुशूल । देखो घोड़ा नंबर १९६ | ११७, 
दोहा-गिरे धराणे बहु दम करे, नेत्र झूँदि रहिनाय। 
वायुच्यूल ताकी कहें, वाको करों उपाय ॥ ्ि 
ची०-जो हय लोटिबगलनिज झाँकै। छिनछिनकाँखिकाँखिक तकें 
दोहा-यामें लक्षण जो सब, अरुथोरे ही पाय। 
वायुशल तिहि जानिये, ठुर्तें कमी उपाय ॥ 57 
चौ०-खुरासांनि बच कूट मँगावै।दंति छालि अरु सेंधव लावे॥ 
हींग साहागा समकरि लेहू। पषाणभेद ले तामें 'देहू ॥ 
सकल पीसि भदा सो कीजैे। मोखन सानि अश्वको;दीजे॥ 
देते सो नीको है जाई। वायुशलकों नाश कराई ॥ 
अन्य | है 


चौ०-सॉभरि औ सेंधव ले आवै।पलासबीज अजमोद मँगाव॥ 
पाँच पॉच तोले सब लीजै। लहसुन हुई तोला करि दीने॥ 
आधपाव गुड़ लेड पुराना | दो तोला भरि हींग विधाना॥ 
चारे चारि तोले करवावै । चनाके आठा संग खबावे: ॥ 
दोहा-दूनों पहर खब इसे, शाम सुबह बुधिमान। 
वायुश्ूछ सब मेटि है, सनिके वचन प्रमान ॥ 
अन्य | ह 
चो०-अरुण मिर्च दो तोले लीजैपिसाभारे लहसुन करि दीजे॥ 
पीसे कूटि घोड़े रुख नावे। वाइशुरलूको खोजि नशावें ॥ 
अन्य | 
चौ०-हाथाका यक ढेंड जञु लीजे।पोपर छांलि तास सम कीजे ॥: 
तादि पीसि पतरो करि छाने । अभि चढ़ाय पकाय छुजान॥ 


4 


लइ उत्तारि उुशीतल करें । नारीसे प्यावे- दुख हरई:॥ 


चि० का०-षष्ठ अध्याय | (१६१) 
अथ ढुममरोड़शुरू | देखो घोड़ा नवर १ १८. 


चौ०-हुम मिरोरि घोड़ा छोटे महि।खायो डाभ अटकअतरी कहि 
सेर एक जो दूध भंगावे। ताको आधा घृत लै आवबे ॥ 
मिले पिआय अश्वको दीजै । याते शल हरे जो कीजे ॥ 
4 वायुमक्ष शूछ । देखो घोड़ा नंबर ११९, 
दोहा-जो घोड़ेको देखिये, फूलो उदर सेवाय । 
पटकि पटकि लोटै धरणि, ताको जतन बताइ ॥ 
चौ०-हवाखात भूलो तिहि जाने । ताकी दवा तुरतही आने ॥ 
तालमें गुड़ देह लगाई | ताते रोग नीक हो जाई ॥ 
गलिहै गुड़ तब बदन डलावै।तव वहि हवासान सुधि आवे॥ 
अन्य | 


चौ०-मासे पाँच सोहागा पूँने । पावसेर जलमें तिहि दीजै ॥ 
नेडुत खोज करिके ताही दिन। हो है रोग टूरि ताही छिन॥। 
अन्य | 


चौ०-जअँगुठा सरिस नींबिकी लकरी।छोटी है दीजै मुख दुकरी॥ 
पहर एक दे ठाढ़ो राख । मुख डुलाय हय सुखको चाख्रे ॥ 
अथ जैंताबरिशूल । देखो घोड़ा नेवर १२०, 
चौ०-लोटेअर्व अधिक बिन फारनाउठिफिरिंगिरिलोटैद्खभारन 
तो तिहि अंडकोश झुकि देखे । जो सूजनि कठोर अवपरेखे ॥ 
तो परदा ओदर ठहराईं । परदा फूडि अँतरि बढ़ि आईं ॥ 
ताको ठुरत आखता कीजैे। आँतरि प्रथम उदर भरिलीजे॥ 
अथ जीमार--शूछ। देखो घोड़ा नंचर १२१. 
चौ०-बैठे उठे आतीहि बेकार । अँतरी छेंडी अड़ी विचारे ॥ 
बकरीको कलला भगवान । चारों पाँव सहित पकवावै | 
श्र 


(१६२ ) -शाल्होतरसंग्रह। , 
खुरुवा याढ़ पक दश सेरे । लाहि पिश्राइ करे मति देरे॥ 


की सुजान करमें छत लीजै।गृदा हाथ डारे तिहि दीने। - 
लेंडी टोय काढ़ि तिहि डरि।हयकों दुःख संकल नेवारै॥ 
ता हयको दीजै नाहु दानो ।है जीभार झूल पहिचानो॥ 
की कचूर इक पाव मैगावे। ताको. कपरछान करवावे ॥ 
जवलों साफ लीदि नहिं देखै।तवर्ल्लों हो खवाय-सुख रेखे : 
अथ कुछिज -शूल । देखो-घोंड़ा नंबर ९२५२६ - 
चौ०-अठयों मर्ज कुलिंज कहे है। पोता उतरत-चद्त: लखैहै ॥ 
आध सेर छत पय दुए सेरे।मोठ पिसान पाव भरि घोर ॥ 
संझ सबेरे हयको दीजै ।पेट ने चले तो नित- है| कीजे॥ 
जे याते नहिं होवे नीको। चारी तरफ दागिं करि ठीको॥ ह 
'लखि नेजेके आगे दागै।.निरखि हथेली मि्त सुर्ख पांगे॥ 
अथ वक्रशूछ | देखो घोड़ा लबर १९३, ' 
ची०-बैठे उठे नाभिको ठोवै ।. थोबरी दैकरि महिरमें सोवे ॥ 
._ ताकी वकऋशूल अनुमानै । सोचर अकफूल: दे भानि ॥ 
दाहा-स्याहमिये अंजीर फल, कारीजीर मँगाय.। 
दीज हयको टुश्त ही, आठो शूल नशाय ॥ 
अश् मसूरत्रिवंत शूछ । देखो घोड़ा संवर १२४, 
दाद्या-आगे पग धरे घूप्नि- महि, गिरे तुरँग दुख पाय;।- 
.  भत्तबत सो शूछ है, ताकी जतन बताय-॥ रु 
चेापाइ--गजपीपरि ओऔ पीपरि छांवे। दशदश टंक दुवों पिसयांबि॥ 
पानी एक सेरभे दीजे । मूनिश्छको नाश- करीजै॥ 
” अथ अस्तावत्तशल | देखो घोड़ा नम्बर १०२५, 
दोहा--तांके छिन छिन कक्षि हय, शोक अ्सो रूखि जाबु। 
नऊुछ कह तिहि शझूलकों, अस्तावर्त बखानु ॥ 


चि०का०--पंछ अध्याय | (१६३ ) 


चौपाई-महुली और गँगेरुवा अनि।सांत सात टेके परमाने ॥ 
पलाश बीज नो टंक भंगवि। सॉठि टेक चारिक ले आँवि 
दोहा-हींग टेक ले, तीनि' सो, कपरछान करवाय । 
गोघत सर, मिलायके,. नारी मध्य पिंआाय ॥ 
अथं॑ वातशुरू । देंखों घोड़ा नबर' १२६ 
दोहा-बैठे- उठे तुरंग' जो, रहे .कराहत- देखि। 
वातशूल वाको कहे, ताहिं.जतन अपरेखि ॥ ._' 
४. ध्य्य | < 
दोहा-भूमि गिरे दम करे, फिरि फिरि. उठे मरोरि। 
निदाने देजी तरह; लक्षण देखि बहोरि ४ 
चौपाइ--कूट पषाण भेद ले आवे ।-दतुनि वृक्षसह मृल भंगादे ॥ 
सेंबव आध सेर सो लीने। कॉजी ताहि बराबरि कीजे॥ 
सकल पीसि-घोड़ेकी दीजै।सात रोजर्म नीको लीजे 8 
ह अन्य | 
डोहा-त्रिकुटा हींगें रु केफरा, खॉँड बरावरि ले 
गेधी मासे चारि सो, मदिराक़ें संग देड ॥ 
मोरठा-करवाव परहेज, दाना पानी चातसें ॥ 
ओऔषध है यह तेज, गात देखिके दीजिये ॥ 
अन्य | 
दोहा--पीपरि सोॉठी रेणुका, बड़ी इलाची जानु। 
' बजन बराबरि दीजियो.. ले मदिरामें साठ ॥ 
हि अन्य | 
दोहा-जों घोड़ा कॉपे हफे, होइ बताने लाल ॥ 
तांको दीजे नासु यह, रोग बहे ततकाल ॥ 


(१६४ ) शालहोन्नसंग्रह । 


लेके 


चौपाई--गोघतको लैके निर्दोषा । बेल पिसाय नासु दें पोषा ॥ 
अन्य सत | 


दौहा-दुम झहरावै अंग तनि, जो हय बार॑बार। 
वातशल ताको कहे, कीजे यह उपचार ॥ 

चौपाई-लेड बिजौराकेरि चन॒री।हींग पलास बीज यकठौरी ४ 
देड कच्चर डारि तिहि माही। सकल दवा सम पीसो ताही 
गुड़ घत साथ तुरँगको दीजे । वातशूल तुरते हरिलीजै ॥ 

अथ शुद्धवातशूल । देखो घोड़ा नम्बर १२७, 

दोहा-पूँछ चलाँवे अंग तनि, यही परीक्षा देखि । 
झाद्धवात तिहि नाम है, कहीं नकुलमत पेखि ॥ 

चौपाई--गरखुल लेउ समूल मेंगाईं। गऊदूघसँग देउ पिआईं ॥ 
पोडश दिन जो दवा खबावे । श॒द्धवात नीको हो जावे॥ 


अथ कटवातशूल । देखा घोड़ा नवर १२८ 


दोहा--जो हयको मुख वोलिये. घरें घघरि घरेरि । 
झूक खायके गिरिपरे, चहँओर भय हेरि ॥ 

सोपाई-चकचूनीकी जरको लीजे। गोपयसों नित आते दीजे ॥# 
वासर पाँच सात तिहि देई। रोग दोष सगरो हरिलेई ॥ 

अथ शिखिवातशूुरू । देखो घोंडा नेबर १२९ 
चीं०-कारूरा जो जरद्‌ कराई नीर न पिये जोर घटि जाई #' 
शिखीवात है गूल निदाना। औपध की जे चत॒र सुजाना॥ 
हरदी रादें गुड़ सम लीजे। छिरकाके सँंग हयकों दीजै॥ 
साझ सकारे दोनों घेरा । नीको होइ छू रुत तिहिकेरा॥ 


चि०का०-पष्ठ अध्याय । (१६५ ) 


अथ अपरशूलछ | देखो घोड़ा नंबर १३०. 
दोहा-रदसों भूमिहि धरि तड़फि, किरें रदन सुहालि 
थोबरी महिरम धरि रहे, शूल दुखित मन घालि ॥ 
चौ०-गोघतमे गेधी मिलवाई। अश्व अंग मर्देन करु भाई ४8 
जबलग तुरँग नीक नहिं होई।तबलग अंग मली पुनि सोई 
,  अथ छृमिशूल । देखो घोड़ा नेवर १३१, 
दोहा-नेन बहें काटे उदर, छिनछिन वह अकुलाय । 
सो कृमिशूल विचारिये, ताकी जतन कराय ॥ 
चौ०-सोंठि कूट पिपरी मेंगवावैएलाशबीज मिरचे मिलवावे॥ 
सकल पीसि समभाग मिलावै।गुड़के साथ अरब मुख नावे 
आठ रोजतक घोड़े दीजे । कृमीशूलको नाश करीजे ॥ 


अन्य सत। 


दोहा-चरण गूथे राख धरणि, गिरे शोक करि घोर । 
सो कृमिश्ञल कहावई, करे जतन यहि तौर ॥ 
चौ०-ईँगुआकी जर हींग मेंगावे । पलाशछालि भारंगी लांवे ॥ 
अरु अजंवाइनि देउ मिलाई। सब दवा सम भाग पिसाई ॥ 
गुड़के साथ अश्वकी दीज । रोग जाइ जो ओषघ कीजे ॥ 
अन्य मत । 
दोहा-नेत्र चकऊें विधि जाहिके, ओ कॉपे निजदेह | 
पद कटे भी भुईंपरे, ताहि अलक्षण येह ॥ 
चौ०-डेढ़ पाव जिकुटा मेंगवावे । आधपाव बच ताहि मिलावे ॥ 
बीज पलाश पाव अध छलीजे। कूटि छानि मेदा घरि दीजे॥ 
गक छठाँक प्रात नित देह । सात रोजमें नीको लूहू ए 


(१६६ ) शालहोत्रसंग्रह:। ! 


, . अथ सर्वेकृमिशूल । देखो घोड़ा नं० १३२. 
दोहा>काठ उदर अरू जीभको, धरि राखे रदमाहि। . 
' कहो सर्व कमिशूलको, बैठों रहे खुचाहि ॥ 
, चौ०-रहसनिकी जर खोदि मंगावे!खरासानि बचको ले आवे॥ 
.अजवाइनि पलाशके बीजा। छोटी कंटकारि जर लौजा ॥ 


ध्ट 


सर्वेद्वा सम भाग पिसावै । गुड़के साथ अश्वमुख नावे ॥ 
तोल्ा तीने प्रमाण खबाबै । पन्द्रह दिनलीं नकुल- बतावै ॥ 
अथ समरवत्ते--शूछ । देखो घोड़ा नं० १३३, 
दोह-लोटै बंड चारों चरण, राखै हृदय छगाय । 
ः समवत्तेक शल है, जतन कियेते जाय ॥ | 
चो०“सैंथव लहसुन हींग मैंगावै । अजमांदा सम भाग पिसावै 
गुड़ गोतक मिलैके दीजे । समवर्चक जूले हरिलॉने॥ . 
अथ वेवत्तशूल ।देखों-घोड़ा न॑, १३४, 

दीहा-ताने देह तुरंग जो, बैठे उठे कराहि। 

सो वेवत्तकशूल है, जतन करे इमि चाहि॥ 
“ चौ०-कपरा लेउ पुरान मैगाई । वाकी भस्म करो मन लाई॥ 
होग मिले पानीमें घोरे । घोड़ा पिये झलको हरे ॥ 
. . - अथ विश्रमशूछ | देखो घोड़ा नं० १३५, * 
.दोहा-भूंख जाइ अरु बहु ढ़टै,-चिंतवें चारी ओर । 

चले मंद अकड़ो रहै,.'विश्वमशूले जोरं-॥ - .. हर 
चौ०-दाना खाय न जलते नेहा । नित प्रति दूबारे हावे देहा॥ 

दापे श्रम औ गिरि गरिरि परै। ताकी औषध याविधिं.करे 
/ * दब 8: हा 
. जी०--अथम बदाम एके: देई । दशते आगे- कम 'करि छेई # 


चि०का०-षष्ठ अध्याय । (१६७ ) 
- अन्य । 
चौ०-बहरि मसाला या विधि करै। तामें रोग अश्वको हरे ॥ 
हरदी राई गुड़ सम लेह । क्ाटि छानि छिरका सँग लेड्॥ 
-तप्त नीर पीनेकों दीजै । सात दिवसमो नीको छीजे ॥ 
अन्य | ४ 
चौ०--हरदी हींग हर वैज्ञापी । सोंठि सोहागा खील ख़ुभाषी ॥ 
वजन बराबरि पीसी भाई । हींग सोहागा थोरा छाई ॥ 
भूख बे भ्रमशूले नाश । बल औ बीरज बहुत प्रकारी ॥ 
अन्य |. ह 
चौ०-आधसेर विषखपरा लीजे | प्रातकारू घोड़ेकों दीजे ॥ 
| अन्य । 
चौ०-मर्दन पॉयनमें कछु दजि। विश्वमशल तुरत हरि छीजे ॥ 
सॉभरि हरदी औ अजवायन। तलिलको तेक मिले मछु पायना। 
; अन्य । 
चौ०-घत अरु तेलको मर्दन कीज ॥ याहूसों विश्वम हरि लीजे 
अन्य | 
चौ०-हर्स हरदी सोंठि मेंगावे। गुड़ पुरान सम मिले पिसावि॥ 
घोड़ाको नित प्राते दीजे । सात रोजमें नीको लीजे ॥ 
ह अथ सनदशुल्ू | देखो घोड़ा नं० १३६. 
| +म्म य्यी. ५ ब् जप 
दोहा-धरणी गिरे तुरंग जो, सोषे चरण पसारि। 
वास लेइ निज पेटकी, सनदशल निरधारि॥ १॥ 
हींग अधेला एक भरि, लहसन ले ढक दोय । 
सुँघव दमरी आठ भरि, सेर मिठाई होय ॥ ९ ॥ 
गो दाथे संग पिसायके, औषध देठ खवाय। 
सात्तरोज तक दीजिये, सनदशल मिटि जाय ॥ हैं ॥ 


(१६८ ) ,.. शालहोचसंग्रह। 
अथ बिम्बशूल | देखो घोड़ा नं० १३७ 


दोहा-उठि बैठे बहु शीघ्र ही, बहुत भाँति अलसाय ॥ 
बिम्बशल है नाम तिहि, तुरते करी उपाय ॥ ११॥ 
हींग अधेला एक भरि, बच ओ वायबिडंग । 
भस्म कराके दीजिये, पानी केरे सम ॥ २ ॥ 
अथ झलूद शूछ । देखो घोड़ा नं० १३८: 


दोहा-मैँहसे करे अवाज बहु, धरणीमें गिरि जाय । 
झलदशल है नाम तिहि, तुरते करो उपाय ॥ 
चो 7-लटनी राके बीज मेँँगाँवे । पिपरी सैंधव आनि पिप्तावै/ 
पैसा पेसा भरि सब लीजे । महुआ तेल आधसेर दीजे ॥ 
एक रोजकी यह मौताजा । करो तीनि दिन जल सो भाजा 
* अथ गजशलर । देखो घोड़ा नं० १३९. 
दोहा-रगरे नाभी तुरग जो, भ्ईं लोटे भरईं जाइ। 
सोबे चरण पसारिके, सो गजश्ल कहाइ ॥ , 
चो०-बच औ कूट छुवो पिप्तवावे। ताते जलके संग पियावे ॥ 
सात पॉच दिन दीजे भाइ। सो गजश्नल दूर हो जाई॥ 
अथ राकसशूर । देखो घोड़ा नं० १४०. मु 
दोहा-उद्रपौर जाके हवै, उठि गिरि पल छिन माहि । 
हाॉँसे टापे ह॒ग अरुण, ओषध करो सु ताहि ॥ 
चो ०-पाकी अँबिलीको रस लेद्टू । सैधव तेलु तिलनको देह ॥ 
सिरसाको रस तासम करौ- एकत करि नारीमें भरो ॥ 
तीनिराज घोड़ेकी दाजे । दृष्ट पुष्ठ _तिहि नीको. छूजि ॥ 


चि०का०-पषष्ठ अध्याय । (१६९ ) 


. अथ शाल्प्रवर्ती शछ | देखो घोड़ा नं० १४१. 


दोहा-सूधी छाती जो गिरे, अदबव धरणि वहुवार | 
शीलप्रवर्ती शूल है, ताको यह उपचार ॥ 
'चौ०-हींग सॉठि सैंधवसम लेहू । छिरका सानि दहीमों देह ॥ 
तातो नीर झूल लखि दीजे । यह विचार नीको सुनि लीजे॥ 
लंघन करो हानि नहिं होई | दाना ताहि न दीजै कोई ॥ 
अथ श्रव॑तशल । देखो घोड़ा नंचर १४२, 
दोहा-छींके धाँसे बहुत जो, बदन मलीनो होय । 
शूलश्रवंत सु जानिये, महाकठिन रुन सोय ॥ 
चौ ०-स्याह मिरच महुरेठी रांवि । अरु पलाशके बीज मँगावे॥। 
अजवाइनि ले दूनो भाई । सकलदवा सम पीसी जाई ॥ 
पावसेर गोदूध मँगावे | हींग लेड मखतूल बतावे ॥ 
सॉँझ सकारे दीजे कोइ । जाय श्रवेतकश्चल स्‌ खोइ ॥ 
अथ छ़ुधात्रत झल । देखो धोड़ा नम्बर १४२, 
दोहा-बैठ उठि लोटे बहुरि, मुख बोले अकुलाय । 
घास न खाबे अश्व सो, शूल छक्षपात्रत आय ॥ 
चौ०-छालीमकरा और पढासा। बीजकरंज हींग बहुवासा ॥ 
सँँधव समकारे देउ खवाई । उद्रशलको नाश कराई ॥ 
अथ खंडशूल | देखो घोड़ा नम्बर १४४. 
दोहा-पेद फूलि कौप अधिक, अरु गिरे परे ज्ञ घाय। 
खंडशूल है नाम तिहि, देवयोगते जाय ॥ १ ॥ 
चारिड पॉयन जॉघमें, पछना देह दिवाय । 
यह उपाय प्रथम करे, पाछे औषध खाय ॥ २॥ 


(१9००) ' शालहोत्रसंग्रह। , 
चौ०-पाँच टैंक हरें ले आधे .। वायबिडंग बरांवरि लावे ॥ 
पैसाभरि ले बीज पवॉरा 4 रोवनसीर जवायनि डारा,॥ 
' निबु कागजीको रसु लावै। सकल पीसि औषध सनवावे 
' चौदह दिन घोड़को दीजे। खंड्ूल तुरते हारे लीनै॥ 
0. ७... सखत शूछ । देखो घोड़ा नम्बर १४५, 
- शहा-निशि वासर महि पार रहे, बोले उदर बेहोस । 
पास आपक मुखते चले, तिहे यमलोक निवास ॥ 
चौ०-केलामूल टंक दश लेऊ | पाँच टका केतकिजेर देऊ ॥ 


सेबरछाली अँवरा आनी। बीस टका दोऊ परमानी ॥ 


हा साभारे भीतिको खारा। गोपय लीजे तिहि सम भाराः 
.. , योरी आँख आभेकी देवे । यहिविधि ओऔटि पाक करि लेवै॥ 
... मिश्री मेलि जो हयको देह । गूलसखंत तुरत हरि लेह ॥ 
..... . अंथ वांतोंदरंशूछ। 'देखो घोड़ा नंबर १४६: 
दोहा-बैंठि बैंठि पाने पाने उठे, रहै चरणकी तानि | 
छिनमें करे कराहको, सो वातोदरजानि॥ 
चो०-खुरासनि अजवायनि लावै। तामें बचको आनि मिलावें॥ 
ऊँटकी कुरथी लीने सोवा 4 सकल पीसे सम करे समोवा 
टेक टंक छुइ् धात खबाबे । सात रोजमें नीकों पाये # 
४ * _» भथ श्र॒वर्ती शूछ 4 देखो घोड़ा नंबर १४७.. . 
दोहा-हींसे ठप आति झंके, बोले वारंबार।: ?_ . 
चल प्रवर्ती जानिये,-ताको यह उपचार वा.“ 
चा०-बायंबिडंग हींगः सम लेहू । नमदाराख जारे सम देह ॥ 
बचओऔ सॉठे सोहागा लीजे । रेहपानीमें - सब दीजे ॥ 
“ नीको होय व्याप -बहि जाईं। जो-या पिधिसों करे उपाईं 


चि०का०-पषष्ठ अध्याय । ” € १७१४७ 


पे वर अन्य | है 
दीहा-हींग अधेला एक भरि, लहसुन ले ढक दोय। 
सेंधघव दमरी आठ भरि, सेर मिठाई होय ॥ १ ७४ 
दधि गाईके साथ ही, पीसी ओषध सोय | 
सातरोज लगु दीजिये, तुरँंग अरामे होय ॥ २ ॥ 
के पु अन्य | 
दोहा-हींगे अधेला एक भरि, बच ओ वायविडंग ! 
भस्म करांयके दीजिये, सीरे जलके संग ॥ 
न्‍ अन्य । 
चौ०-तिलको त्तेल पांव यक आनी।ताहि बराबरि गोप्ठत जानी। 
घामें बॉधिक देड खवाईं | तुरते शुल नीक होजाई ॥ 
अन्य । 
चौ[०-सांठि रुहालिम एक पिसाई। गोघधतसंगे गूट बँधाई।॥ 
पहर सकारे देठ खबाई। खाते रोग नीक हू जाई ॥ 
“की ु अथ म्गशर | 
दोहा-चहूँ ओर चितवत रहे, दाना घास न खाइ। 
-मुगेशल सो जानियो, ओरों वल घदि जाइ ॥ १४ 
खील सोहागा छीजिये, पेसाभरि मेगवा३ । 
ता सम लीजे हींगकी, सोऊ खील कराइ ॥ रे ॥ 
सोॉंठ हर हरदी सहित, टकाटकाभरि लाइ । 
सबको लेड मिलाइ करे, हयको देह खबाइ॥ है ॥ 
न अथ मुद्वितशुल्ल । 
, द्वोहा-छमाति वाजी होइ जो, दमति बहुत पुनि सोड़ । 
से भूकी वार बह, मुद्रित कहिये सोड ॥ १ ॥ 


( १७२ ) शालहोन्र्सग्रह । ह 


०.0. हुए... बाण 


सॉंठि लीजिये दोश पल, महुआतेल मिलाइ । 
शूलव्याधि नाश तुरत, हयकी देह खबाइ ॥ २ ॥ 
अथ साकचत्ते शूल । 
दोहा--घरघराय बोले तुरेंग, गिरि गिरि परे न होस । 
साकवत्त सो शूल है, करो- उपाय नरेस ॥ 
ज्वी ०-छेवटाके जर सोंठि मिलाई । समकरि कपरछान पिसवाई 
दूध मिलाय अश्वको दीजे । साकवत्ते गले हरिलीज ॥ 
अथ खसुखवत्त शूल । 
दोहा--बहु दाना खाबे तुरँंग, रहे पिआसो जोन । 
ु पीत लार मुख स्वेद तनु, खुखवत्तेक है तौन ॥ 
' चौ०--सेटड़ाकी जर सोंठि मेंगवि । पिपरी तीनौसम पिसवांवे 
गोपय संग मिलायक दीजै । सुखवत्तक शूले हरिलीजै ॥ 
अथ गलतरद्दीशूल । 


दोहा-उदर ज्ञु॒ऐंठोई करे, ताने देह तुरंग । 
- गलतरही सो शल गनि, यह ओषध करि टेग ॥ 
चो०--जीन पुरानेकोी लैआवे। ताको फूँके भस्म करवाँवे ॥ 
पलाशबीज अरु हींग मँगावे । दानाको पानी धरवावे ॥ 
दवा पीसि तिहि पानी घोरे। गेरह दिन खावै दुख हरे! 


अथ सनद्रतशल | 
दोहा-श्वास लेय बहु अब जो, लोटि घरणिमों जञाय। 
पॉजर मारे पीरसों, तिहे सनदरत कहाय ॥ 
-अजवायनि औ मंडी आने। पेसांपेसाभरि परमाने ॥ 
पैसा पित्तपापरा डारी। कसेरुवा इक पाव निहारी ॥ 


चि०का०-पृष्ठ अध्याय । ( १७१ )» 


गोघृत सेर मिलाबवे एका । तामें गुटिका करों विवेका ॥! 
ओषध घोड़े देउ खवाई । रामप्रताप नीक है जाई | 
अथ टादशूल |। 


दीहा-झलि पेद गिरि गिरि परे, रह पेशाब जो बंद! 
टाट्शूल ताको कहें, यह औषध सुखकंद ॥ 
चौ०-गद्ह पुरैना देतीकी जर । पलाझछालि तिलतेल मिलैकरा॥ 
पीसि कूदि घोड़ाको दीजे । टाट्शुलकों नाश करीजे ॥ 
अथ पानिशुछ्ू 
दोहा-नलापिआय दौरावई, जो हयको असवार । 
पानिशूल तीहे ऊपजे, ताको यह उपचार ॥ १॥ 
पानी पिये कछु धाइके, जो दोरावे घोर। 
पानिशूल तिहे ऊपजे, सो अंति कीन्हें जोर ॥ २ ॥ 
चौ०-पीपरि सोंठि हींगको लीजै । सैंधवलान भाग सम कीजे ॥ 
तीनि रोज घोड़ा जो पावे । पानिशूलको खोज नश्ावे ॥ 
अन्य | 
चौ०-सॉंठ मिर्च गजपीपरि लावे। सैंधव सोंचर लोन मंगावे॥ 
वजन बराबरि करि पिसवाबे।एक छटॉक आत सुख नावे॥ 
आठरोज लग हयको दीजै।पानिशूल सगरो हरि लीजे ॥ 
अथ रसवबत शूल । 
दोहा-परो रहे बोले उदर, कुरकुराय हय जोन। 
झूल कही रसचंत सो, करे जतन रुजदौन ॥ 
चौ०-जांघ रुधिरकी फरद खुलाई । तव ओआषध कोने मनलाई॥ 
अजवायाने अरु हांग भगावे। वायाबेडग हर रू आवब॑।॥ 


(६ १७४ ) ' शालहोत्रसंग्रह । 


हु परवरकी जर सम्न सव कीजे।गोघृत रस कागजीको लीजे॥ 
निड्ठ कागजी शक्कर लीजै॥सकल मिलाय॑ तुरंगहि दीजे॥ 
अजय अजाणशक् | 
हा-माथ पटकि ताने बदन) करहे बहुत तुरंग । - 
शूछ अजीरणकी परख- दवा किये रुजरभंग ॥ 
चौपाई-सैंधव सोंचर लोन मँगांवे । हींग तक्रमों मेलि खबांवे ॥ 
बहते कष्ट शूलत होइ । खाये दवा अजीरण खोई.॥ 
अजीणेलक्षण । 
दोहा-अंग सकल कौपे बहुत, कै अजीरण दोष । . 
नकुल मते तिहि जतन करु, रहै न उरसभें रोष ॥ 
०-हाँग चुगंधवाला अरु सोंचरालेड अतीस भाग सम झुंदरा॥ 
चताके आटार्म तिंहि दीजै + ताके पाछे औषध कीजे ॥ 
- गादिषि जीरा विले खवाबवरै!सकल अजीरण दोक़ नशाकी। 
अथ रुखबंतशूल । 


दीहा-पढके पटकि पग॒ धस्त प्हि, ताकी यह पहिचाने । 
होते शूछ रुखवत सो, कीजे जतनं विधान. 
चऔपाई--सोठि पीपरी बायबिडंग।मिर्च स्याह लहसुन सम. संगा॥ 
पीसि छानि गोघृत सैंग खावे।रुखबंती सो झुल नशांवै॥ 
अथ गद्शूढ । -: 
दोहा-दमें तुरंगम्न बहुत जो; - घरणीमों गिरिजाय । 
गद झूले तिहि जानियो, तुरते करो उपाय ॥ 
'चोपाई-बच औ कूट पषाण मँगावे। अजैपाल सेघव- ले अवि न 
दोकरा दोकराकी परमाना । चनाके आटा दीजे खाना ॥ 


चि०का०-पछ्ठ अध्याय । ( १७५ ) 


अथ बद्शूल | 
दोहा-उदर इवास ,जिहिसऊने हवे, वेंठे उठे बहोर। 
अधिक पीर तिंहि जानिये, बढ़े शूछ है जोर ॥ 
चा०-बच आ. कूद पषाण मँगावे। पेसा पैसा भरि ले आधे ॥ 
ताते नीर छु देइ पिआई। सो बदश्बूल नीक हो जाईं॥ 
। ,. अश्र दृंहनशूछ | 
दोहा-जिहि बाजीके पेटते, जरद झरत है नीर । 
दृहनशूल, तिहि जानियो, महारोग गंभीर ॥ 


जे 


चा०-असगव साठ मिरचको लाव।गऊदूधर्म पीसि पिआबे ॥ 
सात पॉच दिनलों जो दीजै दृहनझूल तुरंत हरि लीजे ॥ 
अथ आसनशूछ | ' 

दोहा-श्वांस, लेइ बहु अश्व जो, छोड़ि घरणिमरहूँ जाइ। 

न  पॉोजर रगगरे पीरसों, आसनशूछ कहाइ ॥ 
चा०-आजवाइन आ। सुडो आनासा हुई दुइ भरि परमानौं॥ 
कालेबर दुइ-तोला लांवे। पावसेर हरदी पिसवातै ॥ 
गाईश्का छत ले पल एका। ताममे गुव्का करो विवेका ।! 
अधपषिय घाड़ दठ ख़वाई । आसनशूछ दूरि हो जाई॥ए 


| -. अथ ऊचध्वेशूलछ | 
दोहा-बेडे झूँइ लोदे नहीं, अधिक पसीना जानि। 
नेन :<दि ज्षुकि झुकि झुने, ऊर्दशूछ सो मानि ॥| 
चो०-उख घोड़ेके पानी गिरे । सब लक्षण विचारि उर धरे ॥ 
सोरठा-पिपरी पिपरामर, बीज करसौंनी विन ले ॥ 


७ ० 
सा 


ठे बतरा मूढ़, गऊूदूघ सँग दीजिये ॥ 


( १७६ ) शालहोचसंग्रह । 


चौ०--तप्तंनीर सीरो करि देई | दानाका तिहि नाउ न लेई ॥ 
मुख बढ़े मोटो हो गाता । रोग घटे जो. दीजे प्राता ४ 
है अथ सन्निपांतशुलू । 
दोहा-कॉपे बहु उछरे गिरे, बारंबार निदान। 
सन्निपात तिहि शूलकी, नाम कहीं पहिचान ॥ 
चौ०--अजवाइनि बच राई लीजे | पिपरी सम करि तामें दीजे ॥ 
सौंफ सोहागा हींग मेगाई। छिरकाके सैंग देड खबाई॥ 
ता छिरकामें डारो घीऊ। ताते झूले होइ निर्मीक॥ 
आठ दिनालें ओषध कीजे । सन्निपातशले हारे लीजे ॥ 
अथ शरद्शूछ । ह 
दोहा-कहली रहे तुरंग जो, सक्षम करे अहार॥ 
शरदशूल तिहि जानिये, ताको पुनि उपचार ॥ 
चों०--तिलको तेल पाव यक आनी।ताहि बराबरि गोघृत सानी 
घामें काधिक देड खबाई । तुरते अद्व नीक हजाई ॥ 
। अन्य | 
चो००-सोंठि रु हालिम एक पिसावैगोघृत संगइ गूट बँधावे ॥ 
पहर सकारे देइ खबवाई। शरदशूलको नाश कराई ॥ 
अथ सवशूलकी दवा | 
चो०-बच झंडी गेधीको आनी। उभे जवाइनि ले खुरसानी ॥ 
मूल इंदोराने कूट सनाईं | चैंदसुर हरदी गुरच मिलाई॥ 
जैतिकि पाती बायबिडंगा। वनभांठा मेलो तिहि संगा ॥ 
पलाशपापरा सैधव रारा । जेठीसंग पतारज भारा ॥ 
गोली बाँध सहतके संगा । साँझ सकारे देड तुरंगा ॥ 
पाँच सात दिन ग्यारह रोजा । सर्वेशूलको रहै न खोजा॥ 


चि०्का०-षष्ठ अध्याय | ( १७७ ) 


अथ घनाशुलल--छन्दम्लुंजगप्नयात | 
भलो तक लेके सु हरे मिलावै। तहाँ सोचरे ओऔ कपरै मेगावे॥ 
करे पिंड याको तुरीको खवावै।धनापित्तकीशूलताकोमिदावै॥ 
दीहा“शूछ कही पचास यहि, नाम निदान सुजान । 
जो कछु अब बाकी रही, आगे कहीं प्रमान ॥ 
अथ शूलकुरकुरी । 
चौपाई--हाले उदर नासिका फरके । नेन नासिकाते जल टरके ॥ 
ताको प्रथम बतीसा दीजे। घ्रत अरु सॉठि बैतरा पैजि॥ 
। अन्य | 
चौपाई--जा याते नहिं छोड़े शूले । पाछे देय सुराकर फूले ॥ 
जल आगे पाछे हय फेरे । कहें नंकुल तिह झूलक घेरे ॥ 
लक्षण वा दवा । 
चौपाई-बैठे उठे घोड़तनिआवे | ताकी दवा तुरत करवावे ॥ 
हरें राई लोन पिसावै । चनाके आठा साथ खबांब ॥ 
यहिते जो कुरकुरी न छूठे । तौ दूसरि ओपध ले कूदे॥ 
हैसिमूलको तुचा मेंगावे। पातर पीसि नीरसँग प्यांवि॥ 
अन्य | 
चौ०-कारीऔर जवायाने घुकनी । तामें डारु तमाखू शुकनी ॥ 
घोड़ाकों जो देड खबाई । तुरत कुरकुरी खोज नशाई ॥ 
अथ कुरकुरी कमखुराककी | 
दोहा-जिहि घोड़ेको धरत है, सदा कुरकुरी मर्ज । 
कमखुराक होजात है, जतन करी नाहैं हें ॥ 


श्न्‌ 


( १७८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


चौ०-कटकी घड़बच बायविडंगा।हरदी भंग करों यक संगा ॥ 
दुइ दुई तोलाकी परमाना । आगे दवांक और विधाना ॥ 
हींग सोहागा खील करावे । छा छा मासे सोचर लावे 0 
कारीजीर भिरच ले गोली। चारि चारि तोला तिहि मेली॥ 
कपरछान करि ताहि घरावीरो तोला नित प्रात खबांबे ॥ 
अँख बड़े अरु ताजा होई। उदरकुरकुरीको हरि लेई ॥ 
अन्य | 
दोहा-त्रिफला राइ कॉचरी, सोठि जवायनि लेड । 
सहिजन छालि कुटाय सम, कछु जल बहु दृधि भेड १॥ 
मटुकामे भारे लीदि जहँ, गाड़ि देउ दिनसांत । 
काढ़ि पावभरि देइ नित,संव कुरकुरी जात॥ २ ॥ 
जो सरदीकी ऋतु लख, ताम दही न डारे । 
छिरका मिले ज्ु गाड़िये, दिये उदर सुखकारि ॥ ३ ॥ 
अथ कुरकुरीका दवा | 
हरिगी०छंद-घंधवारि असगेँध संवरे पुनि मास पिंडहि लेहु । 
भजीठ ईंद्ायनि फर्लहि सो लाय तामह देह ॥ - 
भाग सम कंकोल आनहु अग्नि लेहु पचाइ । , 
दुइ टकाभरि देह वाजी उद्रशूठ नशाइ ॥ 
दोहा-मिदे कुरकुरी वांजिकी, लघ॒शंका खुलि जाइ। 
नकुलमते यह भाषिये, काढा दियो बताई ॥ 
अन्य |[ 
स०-सोॉचर ऐे अजवाइनि चारु मली विधि हर विशाल मिलावे 
ओऔ पथ वाहि समान करो फिरि कूपको ले जलमाहें पचावे ॥ 


चि० का०-सप्तम अध्याय । ( १७९ ) 


अष्टम अश रहे जबहीं तबहीं सो तो जाय ठुरीको खबांवे॥ 
रोग नही अरु झ्ख बढ़े पुनि ता हय पौन समान चलांवे ! 
अथ कुरकुरीका जलाब । 
दोहा-मोथी कीतों चनाके, बिरवा हरिअर होइ । 
ते समूच हय खाइ जो, ग्ूंजा बैठति सोइ ॥ १ ॥ 
खूसा दाना नाजुकी, वेभीताज जञु खाय । 
अश्व विकल हो जात है, पेद फूलि तिंहिं जाय ॥ २॥ 
चौ०-ताकी दवा ज्ञलाब बतावा । आधसेर छत ले धरवावा ! 
कीतौ रेंडीतेल मेँगावे । आध सेर परमान करांवे ॥ 
डेढ़ सेर दूधे ले घरे । आध सेर गड़ तार्मे करे ॥ 
यह सब अग्ने चढ़ाइ पकावे।सीर गरम करि अरव पिआवें 
बच्चा होइ अश्व जो कोई । कीती अंगक छोटा होई । 
गात देखिके दवा कराई । दस्त ताहि बहु आंवें भाई ॥ 
पटकीे उदर अश्व खुलि जाई । रामकृपाते नीक दिखाई॥ 
इति श्रीशालहोचसंग्रह केशवसिहक्त शूलवर्णन नामक पष्ठ अध्याय ॥ ६ ॥ 
अथ पेटमें कीड़ा, हिरुआ, जोंक वंगेरह पड़नेकी दवा । 
हरि०-फलसा सुखेकी मूल ले पुनि रेणु आनि मिलाइये । 
सहत ले सो कृपनलसों अभिमध्य पचाइये ॥ 
काथ ले करि अंश अष्टम तुरत वाजिहि प्याइये। 
जॉक आदिक कीट नाशे नकुल मत समुझाइय ॥ 
अन्य | 
चोपोई-बीज विजौरा चंदन लावे। सरसों इवेत उद्यीर मेंगावे॥ 
पुननवा ब्रह्मंदंडी लावे । काथ पकाइ सोंठि मिलवापे ॥ 


( १८० ) 'शालहोत्रसंग्रह । 


दीहा-सीरों करि कटु तेल जो, 'तोला चारि मिलाइ । 
वाजि पिआवो जो सुघरं, सर्वे किरिमि बहिजाइ ॥ 
अन्य | 


दोहा-सहुड़.दृध-कपूर ले, धात्रीपत्रीह आनि । 
कूपनारसों पिंड करि, किरिमे उदरकी हानि ॥ 

अन्य |. 

दोहा-जो घोड़ेके पेटमों, बहुत किरिशि हे जाइ। 
गिरे पेटारू पेटते, दाना घास न खाइ ॥ 

'चौपाई-राई हरदी मिले केफरा । कूटि छानि बरतनमें धरा ॥ 
इकइस दिन दुइ पहर खबाबे। आध पाव परमान बतावे 
देह ज़ुलाब अश्वको कोई!तासों किरिमि नाश सब होईं॥ 

जुलाब । 

दोहा--राई खारी तुल्य करि, आध सेर दधिमाहिं । 
यह ज्ञलाबं हयको करें, उद्रव्याधि नशि जाहि ॥ 

द्वा | 
दोहा-अधघरेठी सम ताहिके, “बायबिडंग मँगाइ । 
काढा औटिक दीजिये, कीरा उदर नशाइ ॥ 
जुलाब | 
दोहम-सजी लछोध पिसाइके, भाग बरांबरि लेइ । 
गऊ तक्र सम दीजिये, दस्त अधिक करि देइ ॥ 
अन्य । 
दोहा-राई और बिधार ले, खारी दृंही मिलाइ । 
आध सेर मौतए्न कहि, भाग समान कराई ॥ 


चि०का०-सप्तम अध्याय । (१८९ ) 
सोरठा-हयको देड खवाइ, एकरोज किरे बीच दे । 


दीन फेरि देवाइ, तीनिवार. यहि विधि करे ॥ १ ॥ 

दाना दीजे नाय, नरम घास तिहि दीजिये । 

जब ज्ञलाब ह्वै जाय, तव यह औषध कीजिये ॥ २ ॥ 
डोहा-ईसवर्गोले पाव अध; ता सम दही मिलाइ । 

या विधि दीजे तीनि दिन, उदर व्याधि मिदि जाइ | 


अन्य जछाब पित्तरोगपर । 


दोहा-अमिलतास अरु हर कहि, लीजे सोंठि मिलाइ । 
बहुरि मिठाई पोठटरी, भाग समान कराइ ॥ १ ॥ 
गर्म नीरसों राति भरि, दीजे ताहि सिजाइ । 
आत भये सो मीजिके, कपरासोी छनवाइ ॥ २ ॥ 
नेह लीजे एक पल, सोऊ लेउ मिलाइ। 
सेर एक मौताज करि, हयको देहु पिआइ ॥ ३ ॥ 
एक रोजको बीच दे, फेरि दीजिये आनि। 
या विधि दीजे तीनि दिन, होह रोगकी हानि ॥ ४ ॥ 
गरमी ताछु मिजाजमों, अती होइ जो आनि । 
खुश्की ताते होति है, या औषघको जानि ॥ ५ ॥ 

द्वा। 

दोह-अमिलतास लाभेर अरु, पाकी अविली आनि। 
बड़ी हर अरु लीजिये, सेर एक सव जानि ॥ १॥ 
भिजंव पानी गरपमों, ताको मीजि छताय । 
विहिदानाकों लेहु पुनि, इसबवगोल मेंगाय ॥ २ ॥ 


(१८२ ) शालहोनत्रर्सग्रह । 


दूना छीन आठ पल, तासु लबाब कढ़ाई । 
ओऔषधमाहे मिलाइके, हयकों देहु पिआइ ॥ रे ॥ 
एक एक दिन बीच दे. तीनि रोज दे याहि। 
फिरि ठंढाई दीजिये, चारि रोज लगु ताहि ॥ ४ ॥ 
ठढठाई । 
दाहा-रेसा खतमी लाइके, बिहिदाना मँगवाय | 
तासु लवाब कढ़ाइकै, हुई हुई पल धरवाय॥ १४७ 
खीरा ककरी बीज पुनि, चारि टका भरि लाइ।॥ 
तिनको पीसि छनायके, लेहु लवाब भमिलाइ ॥ २ ॥। 
सोरठा-द्जि ताहि पिआइ, पित्त दोष मिटि जात हैं। 
शालहोत्र मत आइ, सो लूखिके हम यहि लिख्यों ॥ 


अथ जुलाब कफदोषका | 


्ड 


दोहा-सौंफ कूठ पुनि हींग हे, टका ठका भरि जानि। 
अमिलतास पुनि बीस पल, खारी दुई पलआनि ॥ १७ 
गरम नीरसों प्रथम हों, आमेलतासु मिजवाई ) 
संबे ओष॑धी पीसिके, तामहँ देउ मिलाइ॥ २ ।ा 
हयको देउ पिआइ सो, तीनि रोजलों ताहि । : 
एक एक दिन बीज दे, दाना दीजे नाहि॥ १॥॥ 
- खीरा ककरी बीज पुनि. शंकर मिले खवबाइ । 


यह औषध (दिन तीनि ले, हयको देउ दिवाइ ॥ ४ ॥४ 
अथ पटमें आंव पड़नेका जलाब | 


सोरठ।-सिमिदि ससिमिदि रहि जाइ, उठे मरोरा पेटमें | 
आँवदोष सो आइ-, दाना घासाहि खाइ कम ॥ १ 0 


चि०का०-प्रप्तम अध्याय । ( १८३ ) 


दोहा-ले जमालगोटा दशाहि, मीठे तेल जराइ । 
'भांठा भरता मध्य सो, हयको देउ खवाइ ॥ 
सोरठा-खूब पेट झारे जाय, सेर एक दधि दीजिये। 
प्रात भये फिरि नाय, तिसरे दिन फिरिदे उठ हय ॥ 
दोहा-या विधि दीजे तीनिे दिन, पेद साफ है जाइ । 
जौलों रहे ज्ञुलाब दिन, दाना नहीं देवाइ ॥ 
जुलाबसे दाना देनेकी विधि । 
सोरठा-मँग महेला ताय, प्रथमाहि थोरों दीजिये । 
फोरे बढ़ावाति जाय; पावति जेतो होइ हय ॥ 
अथ अजमाया हुआ उत्तम जुलाब । 
चौ०-लेउ सोहागा सज्जी भाई । तामें डार॒ निसोदर आई ॥ 
तोले तोले सम पिसवांधे | आध सेर पक्के जल लावे ॥ 
खरासानि अजवायन लीजैे । आध पाव पक्के तिहि कीजे 
चारो दवा नीरमें डारै । पावक मध्य पकाय खुधारे॥ 
तीनों दवा जवायनि स्वकि है। तब छाहीमें सूखे धरि है 
जौके आठा मध्य मिलावे । पैसा भारे नित प्रात खबावे 
आठरोज घोड़ाकों दीजे । उदर सफाई वहुविधि कीजी॥ 
दृध्त बन्द होनेकी दवा । 
चौ०-सेंबरकी जो रुई मैंगावे । गोघृत साथ तुरे खिलवांबे ॥ 
देते दस्त बन्द हो जाई । सकल रोगको नाश फराई ॥ 
अन्य | 
चों०- एक छटाॉक भांग मेंगवावे । गोदथि आधपाव ले आंबे ॥ 


॥ 


दोनों मिले तुरेंगको दीजे | दस्तवंद ताही छिन लीन ॥ 


( १८४ ) शालहोत्रर्सश्रह । 
अन्य । 


. चौ०-चावल लेउ पुरान मेँगाईं। भात पकाइ सिरो करवाईं॥ 
गोदाये ईसबगोल मंगांवे । सकल फेटि यकसम, करवावे 
घोड़ेकी जो देइ खबाई | ठुरते दस्त बंद है जाई ॥ 


अथ उद्रव्याधि--ताशन | 


दोहा-कालिसुर ओ सोॉठि ले, असगँध मिले पिप्ताय । 
काढ़ा दि भाग सम, उद्र्याधि बहिजाय ॥. 
अन्य | 
दोहा-राई खारीं सम दही, सेर आध जो देहु । 
व्याधि.उद्रकी गिरि परे, सकल रोग हरि लेहु ॥ 
अन्य 4 
दोहा-भाँठा भरत कराइके, दधिसों देहु खबाइ । 
तीनि दिनामें अश्वकों, सकल रोग बाहि जाई ॥!. 
इति श्रीशालहोत्र ० जुछाबवर्णेन नामक सप्तम अध्याय ॥ ७ ॥ 


अथ खारिस्ति खज़छीके लक्षण व द॒वा ! 
दोहा-देह होति खज्ञवाति जो, अति खरिस्ति जो होइ;। 
ओषध कीज ताहि यह, शालहोत्र मत जोइ ॥ १॥ 
पहिले दोनों पगनकी, लीजे रगे खलाइ .। 
ता पाछे औबध करे, रोग ताहि-बहि जाइ ॥ २ ॥ 
* ओषध । 
दोहा-बकुची तिहू हरदीं सहित, बीज पवोराहि आनि-7 
घोथा ओर भेलाव ले, तोले तीस बचाने ॥ १॥ 


चि०का०-अष्टम अध्याय । ( १८५ ) 


पीसे सब बारीक कारे, दीजे दही मिलाइ । 

एक दि्विस भरि घाममें, दीजे तहि धराइ ॥ २ ॥ 

घामेमें हय बॉधिके, दीजे ताहि मलाइ। 

फिरि धोवे जल शीतसों, तीनिरोजर्न जाइ ॥ १ ॥ 
अन्य | 


दोहा-तीनि पाव साइन सहित, ता सम निचालाल । 
सखि तमाखू ताहि सम, सबकी पीसे हाल ॥ १॥ 
लीलाथोथा लीजिये, आध्‌ पाउ यह जानि। 
सोरा कलमी पाउ यक, सबको पीस आनि ॥ २ ॥ 
डदालि उरदकी लीजिये, तीनिसेर यह जान । 
ताहि चोगुनो डारि जल, खब पकांव॑ आन ॥ | ॥ 
सबे ओऔषधी डारिके, लोहे बर्तनमाहि। 
घोटे लकरी नींबकी, दालिसहित मिलि जाहि ॥ ४ ॥ 
ताहि लगावे धूपमें, तीन दिवसलों जानि। 
शीतोदकसों घोइये, जाय रोग यह मानि ॥ ५ ॥ 

अन्य । 

दोहा-अरुईं दधि खारी मिरच, पानमहेला नाय । 

ताहि खबाबे जून ढुहँ, कदठ रोग नशि जाय ॥ 
अन्य दवा लगातंका । 

दोहा-पोस्ता और कर्सांवजी, भूँजि अधजरी लेड । 
सेर एक दूनों पिसे, कटठुक तेल मधि बेड ॥ १॥ 
फेटि लगाबे तुरँंग तन, मली घरी हुई परि । 
घाम बॉधि दिन सातलों, होइ खसरिस्ती दृरि ॥ २ ॥ 


( १८६ ) '. शहलिहाँत्रसंग्रह। 


अन्य खानकी दवा । 
चौ०-गोप्त मैदा लेड मैँगाई। तोला तीनि तीनि तौलाई ॥ 
58६ पेसा भरि लीजै | चोख बराबरि तामें दीजे ॥ 
ली तोलछा करो विधाना । दाना साथ दीजिये खाना। 
सातरोज घोड़ेकों दीजे। रोग जाय जो औषध कीजै ॥ 
दवा लगानेकी | हर 
दोहा-हरदी गंधक नेनियां, मैनसिला जै आनि। 
सरसर दमरी वजन करि, सेर तेल कटु जानि ॥ १ ॥ 
वकि दवाई तेलमें, पके छानि तेहि लेइट । ! 
मंले पहर यक अच्चतज्ञ, पांच दिवस करि देइ ॥ २॥ 
अन्य ॥| 


दौहा-पोहकरऊले सहद है, अडुअ बकाइनि पात। : 
गूणर स्पाह जो वजन करि, सरसर दमरी खझु्यात ॥१॥ 
सवासेर घृतमें सकल, पीसि पके ले छानि। : ' 
मले तुरैंगके गात नित, चलुनसों परमानि ॥२॥ 
अन्य | 
दोहा-बद्रीफलको हाथ मलि, फेन उठे सो छेय। 
खूने मले खरिस्तमें, घोड़ा निर्मल होय ॥ 
अन्य | 
दोहा-मेडुआचूरन - सर इक, सज्जी आधी आनि। & 
फेंटि अनलपर सो पक, मींजे बलसों जानि ॥ 
अन्य | न 
दोहा-बटदछ पीपर छालिको, जारि छार करि लेइ | 
खारी अरु खारीनमक, रस अंजीरहि देद ॥ १ ॥ 


चि०का०-अष्टम अध्याय । ( १८७ » 


.. माठामें सबको मिले, लावै हयको अंग। 
: - चुछ्ली ओर खरिस्तको, करि है तुरतै भंग ॥ २ ॥ 
अन्य । 
चौ०-चच्की गंधक मनसिल आनी। वायबिडंग ताहिमें सानी॥ 
. कूटि पीसिकै यक सम कीजे। पानीमें सब निशिभरि भीजै॥ 
प्रात मये ले सरष पतेलरू । घोड़े अंग सो मदन मेलू ॥ 
घाटका तीनि घाममें राखी । माटॉमिल धोवे हरसाखी ॥ 
रोग घंटे जो घीव पिआवे । फेरे खरिस्ति होन नहिं पावे॥ 
गंधक मनसिल ओ हरतारू | तिलके तेंलहि करु निरधारू॥ 
साई तेल अश्वके मर्ढै । जाइ खारिरित होय अति भले ॥ 
अन्य । 
चौ०-सावन चदसुर गुड़ सम लीजे । तीनों वस्तु औद सम कीजे 
अच्चरऊंगर्म ताहि मलाबे । भोर भये घामे अन्हवांव ॥ 
शालहोतन्र यह कहे उपाई । रोंग खरस्ती दूरि कराई ॥ 
अन्य ॥ 
दोहा-मुरदाशंखे तूतिया, रसकपरको  लेउ । 
पेसा पैसा भरि करो, कपरछान करे देड ॥ १॥ 
अजवाइनि त्रय पाव यक, घोड़वच पाव सवाय। 
यारा सिंगरफ लीजिये, हुई तोला तोलाय ॥ २ ॥ 
चौ०-गंधक बचकीको ले आवे । आधपाव दूनी तोौलांव पे 
हरताल संखिया जहर मँगाई। पेसा पेसा भरि तौलाई ॥ 
सकल दवा खलमें पिसवावे। सर्पप तेल $२॥ मध्य घोरवावे॥ 
घार्मे वॉँघधि अश्वततु रगरै। ताके पाछे मातिका घोरे ॥ 


* हूँ १८८ ) शालहोत्र्तग्रह ! 


एक पहरके पाछे मले। भोर.- भये नहलावे भले ॥ 
ताके भोर दवा मलवाबें। याहि कर्मते रोग नशावे॥ 
ऊँट शवान वृष हय पशु भाई। सकल खरिस्ती नाश कराई 
सकल चिकित्सा जे सज्जुलीके।यहि समान नहिं.औओर मतेके 
अन्य । 
दीहा-नींबी गठुछू तेल छै, एक छठाँक प्रमान। 
जौरोदी सँग दीजिये, यकइस दिवस विधान ॥ १॥ 
कोई होइ खरिस्ति जो, अश्वाके तनु. माहि.। 
शालहोत्र मत-जानियो, यहि सम दूजी नाहि॥ २ ॥ 
अन्य |, 


दोहा-गिरई मछरी छाइके, पाँच सेर तौलाइ । 
उतनाई दधि दीजिये, महिषीकेर मिलाइ ॥ 

“-मार्टीके बरतन भारे धरिये, मोहराबंद ताहिको करिये ॥ 
यकइस दिन घूरे गड़वाबे। ताहि बइसयें दिन निकरांवे ॥ 
नित प्रति कच्चे पाव खवावे। रोग खरिस्ती सब मिटि जायें 

अन्य छगानेकी दवा। ह 
चो०-मछरी भूर पाँचसेर लाबै, दशसेर सहिषीतक मिलावे ॥। 
मादीके बरतन भरे धरिये । आठरोज लगझु पूरे-गड़िये ॥ 
दोहा-नवर्ये दिनमें देहमें, मालिसे करो सुजान । 
जाइ खरिस्ती नीक है, दवा करों बुधिमान-॥ 
| ,.... अन्य । 
चौ०-बेल जंगली तोरि मँगावै। पानी डारि अभि पकवाबे ॥ 
ताको गद्य लेड कढ़ाई | पानी डारि खूब पेपवाई॥ 


चि०का०-अष्टम अध्याय । (१८५९ ) 


माफिक सीराके करि लीजै | देह भरेमे मालिस कीजे ४ 
देह सूखि जब जावे भाई । तव पिंडोर मादी पोतवाई ॥' 
' “ तिसरे पहर देद अन्हवाई । पॉच सात दिन यहै कराई ॥ 
ह अन्य । 
' चौ०-दही भैंसिको लेउ मैँगाई । पक्के आठ सेर तौलाई ७ 
'भूरे मछरी फेरि मैँगाई ।- तीनि पाव ताको तौलाई ॥ 
तितिली और करहूँआ लीजै।पाव पाव भरि वजन करीजै॥ 
मिरचा लाल छंटॉक मेँगावै। घधोई दालि पाव भरि लावे॥ 
तोला एक तृतिया लावे । गंधक तोले तीनि मिलावे ॥ 
आधपावष ले नींबकि पाती। पीसि दवा सब दही मिलाती॥ 
सो सब बरतनमें भरि लीजै। मोबरमाहिं गाड़ि तिहि दीजे 
दोहा-हुइ दिन तामें गाड़िकै, तिसरे दिन खुदवाइ । 
दवा अश्वेकी देहमें, ढुइ घेंटा मल॒वाइ ॥ 
सोौ०-धूपमाहिं बाँधो तेहि भाई । घंटा भरि तक देह खुखाई ॥ 
घोरि पिडोरु देह लगवावै। कूपके जलसे तेहि अन्हवावै॥ 
तीनिरोज यहि भाँति करावे । ता पाछे यह दवा खबांबे॥ 
दोहा-हुइदिन आगे ताहिको, दाना बंद कराइ ! 


सातरोजतक दीजिये, खाद्ध नाश दे जाइ ॥ 
अन्य खानेकी दवा । श् 
चौ०-दही कि मूरनि लछेड बनाई। पाव एक ताकी तौलाई ॥ 
ऑबाहरदी तोला तीनी । कूठौ ताको बहुत महीनी ॥ 
गिरई मछरीको ले आवे। एक छटके वजन करवाते 0 
यवके आग सानि खबाई। एक खुराक कही यह भाश ॥ 


( १९० ) शालहोचसंग्रह । 


अन्य | 


चौ०-नींबीकी पाती लै आँवि । कोपल दुइसेर वजन कराने हे . 
एकसेर सहतरा मँगाई । दूनौ कूटिक देड घराईं ४ 
मादीके बरतनमें घरे । ऊपरतक माठा तेहि भरे 0 
आठरोज घामें धरवाई। नवयें दिन ते अदब. खबाई 0 
यव वा चनाके आठा दीजाआध पाव तेहि वजन करीजें 

अन्य लगानेकी दवा । 


चौ०-तोले तीनि तमाखू लीजे | छाल मिर्च ताके सम कीजै ॥ 
बीज बकैनाके ले आवबे | पावसेर तिनको तौडावै ॥॥ 
दोहा-दालि उरदकी सेरु भरि, जलमें सब मिलाइ ॥ 
ताहि चढ़ावि अभिपर, खूब पाकि जब जाइ ॥ 
सोरठा-लीजै ताहि उतारि, जब ठंढा होजाय बहु । 
डारे तुरत निकारि, मिरच तमाखू ताहिते ॥ 
दोहा-खूब मल फिरि हाथसों, लीजै ताहि छनाइ। 
गूरी रंडा पाव अध, दही सेरु मिलवाइ ॥ १॥ 
एकरोज धरि श्वूपमें, रोज इसरेमॉहि । 
मले अश्वकी देहमें, बाँघे घार्मे ताहि ॥ २॥ 
फिरि धोषे जलू शीतसों, श्रीधर वरणो आनि। 
या विधि कीजै तीनि दिन, होइ रोगकी हानि ॥ ३ ॥ 
ह अन्य | 
दोहा-दूध गाइको सेरु दुइ, पक्की तौल मैंगाइ । 
लेइ फिटकरी मिर्च अरु, तोले पट मैंगवाइ ॥ १ ॥ 


चि०का०-अष्टम अध्याय। (१९१ ) 


ताहि मिले सब देहमें, पहर बीति जब जाइ। 
धोषे पानी ठंढ करि, सात दिवस करवाइ॥ २॥। 
अन्य पुरानी खाजकी दवा । 
दोहा-सेर एक ले तेल तिल, दीजे ताहि मलाय | 
रोज रोज सब देहमे, तछ मलत सो जाय ॥ १॥ 
यकइस दिनलों तेलसों, भीजि रहे सब देह । 
मिंटे खाज्"ु सब वाजिकी, जानो बिन संदेह ॥ २ ॥ 
अन्य | 
दोहा-मछुजपूत्र मेँगवाइके, दीज ताहि लगाय । 
ओऔषध कीजे ताहि पर, खाज्जञ दूरि हो जाय ॥ 
चौ०-नमडईकेर पिसानु मेंगावे । तीने पाव ताको तीलावे ४ 
सात ठका भरि लोनु मिरूवि। छेई ताकी आनि पकावि॥ 
सो देहीमें देह लगाई । भोर भये डारे अन्हवाई ॥ 
सात बार ओषधघ यह करे। खाज्ु व्याधि घोड़ेकी हरे॥ 
अन्य । 
चौ०-पषट सासे तूृतिया मँगावे ) ताते दूनी मिरच पमिलांक हा 
दोनोंको यकमाहिं पिसाई | गऊपृत्रमें ताहि मिलाई ॥ 
दोहा-वाहि लगाव देहभें, रोज दूसरे मांहि । 
मार्टी घोरि लगाइये, सूखि जब सब जाहि ॥ 
चौ०-शीतोदकम्ों त।को धोवे। खाम्चु व्याधि घोड़ेकी खोंबे ॥ 
सातबेर यह औषध कीजे|खाडु व्याधि कबहूँ नहिं लीने॥ 
अन्य | 
दोहा-पावसेर ले लोनको, तोला भरि हरतारु । 
पावसेर घृत माहिमो, दुवों पीसिके डारु ॥ 


( १९२ ) शालहात्रसंग्रह । 


सोरठा--आ्रि पकावे ताहि, फेरि लगावे देहमें । 
तीनि रोज लगु वाहै, बॉँधों ताको धृपमे ॥ 

दोहा--ठठे जलसों 'घोइये, छिरका ओर शराब । 
दोऊ भिले लगाइये, बढ़े देहकी आब ॥ 


अन्य | 


चौ ०--गोदंधि तेरह सेर मंगावै। करुव तेल हुई सेर मिलावे ॥ 
पाती नींबकेर ले आवबे। सेर एक तेहि अके कढ़ावे ॥ 
दोहा-दालि उरदकी सेर भरि, ताको लेठ पकाइ । 
यक बासनमें ओषधी, दीऊे सबे भराइ ॥ १॥ 
सो ले गाड़े लीदिमें, दशरये दिंन कढ़वाइ। . 
धरे ताहि ले धूपमें, रोज खवावति जाइ ॥ २ ॥ 
'आठदा मूँजे जवनको, पाउ सैर सो जानि। 
औषध लीन ताहि सम, दीजे हयको आनि ॥ ३ ॥ 
चौ०-तीनि.रोज या विधिंको कीजेडेढ़ पाव फिरि ओषधघ दीजे॥ 
बाग्ह दिनलों देड खबाई | बहुत दिननकी खाज्ञु नशाई॥ 
दोहा-अभिवायु नाशे तुरत, बरसाती मिदि जाइ । 
शालहोत्र इमि उच्चरे, खाद्छु पुरानी जाइ ॥ 
था - अन्य । । दे 
दोहा-हरदी मोथा ;कूट अरु, बरुन छालिकों आनि। 
बीज कसौंजीको बहुरि, यक यक पलर्सों जानि ॥ 
चो०-करुआतेल सेरुभरि लावै । सब ओंषधी .पींसि-मिलावैं ॥ 
पामें वाँधि देह रंगवाई। तीनि दिवसमें खाज्ु नशाई ॥ 


चि०का०-अष्टम अध्याय । ( १९३ ) 


अन्य | 
चो०-गेहूँकेर पिसान मगावे । ता सम तामें लोत मिलाबै ॥ 
फिरि ताकी यक रोदी कीजे।जारि ताछुको केला कीजी॥ 
दोहा-आधो कैला तेल तिहलू, तीनि रोज लगवाइ । 
आधो बाकी जो रहे, जलमें लेहु मिलाइ ॥ १॥ 
ताहि लगांवे तीने दिन, नदीकेर जरू लाइ । 
ताते धोबे वाजितनु, तुरते खाजु नशाइ॥ २॥ 
अन्य | 
दोहा-बरगद पाता जारिके, ताकी सस्म कराह। 
लाल मिठाई दहीयुत, खारी लोबु मँगाइ ॥ १ ॥ 
सेर सर सव ओऔषधू, जलसों लेइ मिलाइ । 
ताहि लगावे तीनि दिन, खाजु दूरि हे जाइ ॥ २॥ 
अन्य | 
दोहा-कुटकी सोंठि चिरायता, सैंधव सेंदुर आनि। 
मोथा तिरू हरदी सहित, और सोहागा जानि ॥ १ 0 
ताहि लगाबे तीने दिन, तिलके तेल मिलाइ । 
शालहोत्र मुनि यों कहें, तहूँ खाज़ मिटि जाइ ॥ २॥ 
अन्य दवा खानेकी । 
दोहा--सर्व भोषधी करिच्कै, खाज् नहीं जो जाइ । 
:._ताकी ओपध कहत हों, दीजे ताहि खबाई | 
चौ०-ससलखार घेला भरि लाबे। गगुरु ताके सम मिलवाबे | 
तोला चारि भिलावांलीजे| पाँच टका भरि अदरख कीजे 
दोहा-संब विसावे एके, खूब गिली द्वे जांड़। 
आठ आठ मासे से, गोली लेह वँघाद ॥ १॥ 


#ह:/ 
(४ 


(१९४ ) शालहोत्रस ग्रह । 


बेंगलापान पचासभें, गोढी एक खवाइ । 
दीजे दूनो बेरमें, याही विधिसों लाइ॥ २ ॥ 


अथ अम्निवायुलक्षण और दवा । 


दोहा-चटे परें जो देहमें, खाल उधिलि तिहि जाहि। 
अरु लोह तिनते चले, पुनि खाँसी अधिकाहि ॥ 
अन्य । 


दोहा-उधिले खाज हु गातकी, पुह्दमी रगरे घोर । 
सँथिनते लोह चले, अग्निवायु है जोर ॥ 
अन्य | 
दोहा-लाखबार जो अश्वके, उधिलि गये दरशाय ॥ 
अभि वायु याहू कहो, रंगीमत सो आय ॥ १ ॥ 
आधघ सेर तंडुरू पके, नींबपत्रम घालि। 
आध सेर द्धिमें सुद्द, काढ़ि दीजिये डालि ॥ २॥ 
सीरो करे करसों मसलि, देंवे दिन चालीस । 
ता ऊपर जल देइ नहिं, अभिवायु करि खीस ॥ ३े ॥ 
अन्य । 
दोहा-गोमाखन यक पाव ले, नितप्रति दिन दे सात । 
ता पाछे औषध करे, रोग दूरि होजात ॥ 
अन्य | 
चाँपाई-अहि कारेकी केंचलि लांवे।मासे चारि खारेल करवावे॥ 
गेहँकी रोटीमे साने । घीके संग खाय मतिवाने # 
प्रात सात दिन देठ खबाई । अग्निवायु नीकी हे जाई ॥ 


चि० का०-अष्टम अध्याय । ( १९६ ) 


० अन्य | 
चौ०-अरुण मिरचपेसा भरि लेहू। मध॒ मथि ले मादीमें देह ॥ 
मादी आध पाव मुलतानी | तेल डारि करुएमें सानी 8 
घामे बॉँघि अश्वततु मसले । भेड़महीते धोवें भले ॥ 
पोंछि खुखाय अंगको भाई । माष पकाय देइ मलवाई ॥ 
अन्य | 
चौपाई-कोकाफूल तालके लेहू । गोदथिं वरतनमें ले भरहू ॥ 
सातरोज घूरमों धरे । अठयें दिन सो बाहर करें ॥ 
पाव सेर घोड़ेको दीजे। ता पाछे यह औषध कीजे ॥ 
महिषाको यक सींग जरावै। दूध भेड़को ले मथवाव ॥ 
तीनि ठका भरि मनशिल लेहू । करि भेदा ताहीं्म देहू ॥ 
तिलके तेलमें मथे बनाई | घरी एक घा्में घरवाई 6 
थाम बॉधघि दवा मलवाबे। मादी पोति अश्व अन्हबावे ॥ 
अन्य | 
चीपाई-काई तालकेरि मगवावै।सात रोज घोडा झुख नाव ॥# 
अन्य | 
सोरठा-काले खरको आनि, लोग तूतिया लीजिये । 
नागकेर्सारेहि जानिं, चारि चारि रत्ती संचे ॥ 
दोहा-हरदी पेसा भरि बहारे, हयको देह खवाइ | 
अरु यह औषध कीजिये.,अभिवायु मिंदटि जाइ॥ 
अन्य | 
दोहा-नेनू लेके पॉच पल, नितप्राति देह खबाई । 
अरु यह औषध कीजिये, अभ्रिवाय॒ मिंदि जाइ ॥ १ | 


(१९६ ) '. शाल्हीतसंग्रह। 


शी 


लाल मिरच अरु सहदकों, टका एक भरि जानि 


पीसे करुये तेलमें, यह विधि लीजे मानि ॥ २ ॥- 
ताहि लगावे देहमें, जानि लेहु यह चित्त । 
माठा लीजे मेषको, तासों धोंवे नित्त ॥ ३ ॥ 
उरद उसेव नीरमें, तिनको खूब. मिलाइ । 
वा औषधको पॉछिके, तापर देइ लगाइ ॥ ४ ॥ 
या विधि कीजे बीस दिन, .अभिवायु नशि जाइ £ 
शालहोत्र मुनिके मते, दीन्हों दवा बताइ॥ ५ ॥ 
अथ दाद, छिछिला, अग्निवायु । 
दोहा-चारी गंधक लीजिये, अरु हरदी हरतार £ 
बायबिडंग समान करि, बचुकी दूनी डार ॥ १ ॥ 
पारा सम अरु चोष तिमि, चौगुन ले कड़ु तेल । 
पहर॒ अढाइ लोहसे, खलिभाजनमें मेलु ॥ २ ॥ 
सोइ लगावै अंग मालि, तीनि पहर रखि घाम 
मलि पिडोर चौथे पहर॑, घोय प्रातके याप्त॥ ३ ॥ 
अन्य । 
दीहा-ले बासी पानी तुरै, धोय देह दिन सात । 
की हुक्काको जले सरो, थोबे नितप्राति प्रात ॥ , 
हैं अन्य | 
दोहा-गोदथि अरु बारूद लै, फेंदि मे हय अंग | 
बाँधिं तीनि दिन धूपमें, करि खरिस्तिको भग ॥ . 
अन्य । म 
दोहा-की भड़भड़ ( हुक्का ) साराॉइको, पानी ले मतिमान |, 
मले अंग दे तीनि दिन; नशे खरिस्ति निदान ।६ 


चि० का०-अष्टम अध्याय । ( १९७ 9 


; - अन्य | - 

दोहा-की साबुन ले आठ भरि, ताको आधो छोन । 
कूटि बॉधि पटमें तिन्हें, करे जतन रुज दौन ॥ १ 
बासी पानीम रगरि, घोय तुरय दिन तीन । 
बुद्धिधीर यहि रीतिको, कर खरिस्तिकों हीन ॥ २ ॥ 

अन्य ! 

दोहा-की पीपरि बारीक ले, पीसि तेल रलि दोय । 

बॉँधि धूप सोखे जब, पोति ऋतिका सोय ॥ 
अथ चादखारा खाज । 

दोहा-बार गिरें खज्जुली उठे, खाल चीकनी होय। 
कहा बादखोरा नकुछ, दुष्ट रक्तते सोय ॥ १॥ 
सवासेर गोंमृत्र ले, लोह कराही माहि । 
जरो आध लखिये जब, पीछे जतन कराहि ॥ २ ॥ 
मिचे तृतिया छीजिये, दश भरि चठुर खुज्ञान । 
सुमिलखार सिंदूर सम, पीसि महोन प्रमान ॥ ३ ॥ 
आध पाव कदुतेलमें, सकल दवा ले घेल । 
वाही लोहड़ीमें सुधर, वस्तु पाँचह मेल ॥ ४ ॥ 
सबको फेंदि उतारि ले, यकइस रोज लगाय । 
खाज्ञ बादखोरा प्रगठ, देंहे तुरत नशाय ॥ ५ ॥ 

अथ गजचर्मलक्षण और दवा । 

द्वोहा-रोवाँ जाके गिरि परे, हुचकी आवबति होइ। 
जानी सो गजचम है, शालहोत्र मत जोड़ ॥ १ ॥ 
गदहपुरेना सोठि पुनि, हर मिचकों जानि। 
दुइ दुइ पल सब लीजिये, देवदारु सो आनि॥ २ ॥ 


(१९८ ) शालहोचसंग्रह । 


: चारि सेर जल आनिके, लीजे ताहि पकाइ। 

सेर एक जल जब रहै, ताको मींजि छनाइ ॥ २ ॥ 

बीम क्सोंजी लीजिये, पेसा भरि तौलाइ । 

तिनको पीसि भमिलाइके, काढ़ा देहु पिआइ ॥ ४॥॥ 

काढ़ा दीजे तीस दिन, शालहोत्र मत आइ। 

जेती औषध खाज्ुकी, तिन्‍्हें लगावत जाइ ॥ ५ ॥ 
अथ्‌ वरसातीलक्षण व दवा | 


दोहा-पैर गामची तर उपर, नेन नीच दरशात। 
फूटि बहै बरसातमें, बरसाती विख्यात ॥ 
अन्य ॥ 
दौहा-उपिले खाल हु अँग कहूँ, लाली बहु दरशाय 8 
बारह मासमें देखिये, सो बरसाती आय ॥ 


; 


चो ०-बरसाती मोमेसों मले। मलत मलूत जब लोह चले ॥ 


सर्षपतेल मोम ले आवे । अरु बारूदहि आने मँगावे ॥ 

सिंगरफ सहद्‌ सबे मिलवाई । अप्निमध्यमा लछेउ पकाई। 

मलहम करे हरे बरसाती । सात दिवस लागे दिन राती॥ 
अन्य ॥ ४ 


चो०-छोटी माई आनि पिसावै | तिहिसम मसुरि पिसान मैँगावै॥ 


ताकी टिकिया करो बनाई। बरसाती ऊपर बँघवाई॥ 


तीनि दिना सो बाँधी रहै। चौथे दिवस छोरिके लहै ॥ 
निद्च कागजीके रस धोवे । लाली हरे नीक है जोवै ॥ 


2“ तीनि रोज फिरिठिकिया बॉचे। याही क्रमसे औषध सापे 


9 


चि०का०-अष्टम अध्याय । ( १९९ ) 
अन्य । 
चौ०-तिलछीको पीना ले आबे । गऊतक्रमें ताहि घरावे ॥ 
तीन दिना सो भीजा करे। ता पाछे लेपनको करे ॥ 
साँझ और हछांगे परभाती । बरहें दिवस जाय बरसाती॥ 
अन्य | 
दोहा-ले सब्जी अरु मेनशिल, सम करि सुमिलक्षार | 
खलमें मदिरा युत खले, चौविस पहर विचार ॥ १॥ 
पेसा भरि नित दीजिये, यकइस दिवस प्रमान । 
बरसातीको नाशि है,याही यतन निदान ॥ २॥ 


अन्य | 
दोहा-मासा चारि प्रमान बुध, लेउ सोहागा भूनि। 
बूकि तासु दुइ भाग करू, डारि श्रवण दुहं गाने ॥ १ ॥ 


ताके ऊपर कागजी, निंवू करें दुफाल। 
दुहँ श्रवणमें गारि दे, हारे है रुमको जाल ॥ २॥ 
अन्य ।॥ 
दोहा-निंबूरसमें रगरिकैे, देद सिंघारा लाय । 
कई बेर लावे सुधर, वरसाती मिटि जाय ॥ 
अन्यमत लक्षण। 
दोहा-हाथ पाँव मुद्ठँ माहिमें, चढ जाके परि जॉँद। 
पाके उधिलें वे वहारि, गांठीसी दरशाँद ॥ १ ॥ 
बीति जाइ वरसाति जब, सूखि सवे वे जांइ। 
फिरि आवे बरसाति जब; वैसे फिरे द्वै जांइ ॥ २ ॥ 
दवा । 
दोहा-मासा भरे हरतार ले, नीलाथोथा डारि।॥ 
इन तीनोंको सम करो, स्याह लोन निरधारे ॥ १ ॥ 


( २१०० ) शालहाचसंग्रह । 


सशब्खारकों लीजिये, रती चारि मँंगवाइ | . 
सूखो सबको पीछप्िये, अति बारीक कराइ ॥ २ ॥ 
पाती लेके नींबकी, जलमें लेउ मिलेद । 
कपरासे जल छानिके, धोय चंटे सब देइ ॥ ३ ॥ 
यह औषध सब चदनपर, खूब मले सो जानि। 
नप्तदा धरिके ताहिपर, बॉँधे कपरा आनि ॥ ४ ॥ 
वॉधों राख दोइ दिन, दीजे फेरि खुलाइ। 
चटको देखे ध्यान करि, छूटि जरे जब जाइ ॥ ५॥ 
फिरि धोवे जल गर्म करि, तापर करे निगाह। 
छूटे जर चहूँ तरफेते, होइ जाइ अरुं स्याह ॥ ६ ॥ 
याविधि की चट होड़ नहिं, यहो औषधी लाइ। 
दीजे ताहि बँधाई फिरि, वाही विधि करवाइ ॥ ७॥| 
धांननकेरो भातु छे, टिकिया तास बँधाइ । 
तीनिरोजके बादमें, ताको खोले आइ ॥ ८. 
वरसाती जरसों पिंटे, घोड़ा चंगा होय । 
औधर क्यो विचारकैं, शालहोत्र मत जोय ॥ ९ ॥ 
अन्य | ही ८ 
' दौहा-गोदथि तेरह सेर ले, दशपल सरसों तेल । 
नींवपात ले सेर भरि, उरद सेर भरि मेछ॥ १ ॥ 
गाड़ै ताको भूमिंमे, करि जब वासनमाहि । . 
सातरोज राख तब, जाइ निकारे ताहि ॥ २ ॥ 
“४ पाड भरि दीजिये, तीनि सेज - लग. जानि | -. 
फिरे दाजै विवि पाउ भरि, चालिस दिनकों मानि ॥१॥ 


चि०का०-अष्टम अध्याय । (२१०१ ) 


मूजे चना पिसानमें, आओषघ हयको देड | 


कवि ओधर यों कहत हैं, वाजी नौको लेड ॥ ४॥ 
; अन्य ] 


सोरठा-कपरा लेड तहाइ, बरसातीकी गाँठिपर । 
ताका देहु बधाई, छिन छिन डोर नीरकों ॥ 
दोहा-हुइ महिना यहि विधि करे, बरसाती मिटि जाए । 
शालहोत्र यह कहत हैं, नीकी विधि यह आइ॥! 
अन्य | 


दोहा-झींगा मछरी गुड़ सहित, सॉभरि लोन बखानि | 
आध पाव सौताज यक, तीनोंकी सम जानि ॥१ ४ 
दाना पाछे साँझको, औषध दीजे आनि । 
चालिस दिनके भीतर, होइ रोगकी हानि ॥ २ ॥ 

अन्य । 

दोहा-छालि जवासा दोइ पल, छाहीं माहिं सुखाई । 
आधघ पाव नेनू सहित, हयको देठ खबाइ ॥ १ ॥ 
डेढ़ पहर दिनके चढ़े, जलको देइ पिभाइ | 
ता पाछे यह ओपधी, दीजे आनि खबाइ ॥ २ ॥ 

दोहा-नरके शिरको हाड़ हे, आध पाव पिसवाइ । 


अकंपात मगवाइकैे, तिनको लेड जराइ ॥ 
अन्य | 


चौ०-तोला भरि हरतारु मेगावे (तासम लुहचन आनि मिलाया 
३5५ 


तोला भरि सुड़को फिरि लीजे | सबको पीसे इकट्ठा कीजे॥ 


( २०२ ) शालहोीचसंग्रह । 


दौहा-डेढ्सेर ले प्याजको, ताको अरे मिलाइ । 
कषसात्र गोली करे, फिरे औषध पिसवाइ ॥ १॥ 
गोढी एक नहार मुख, हयको दीजे आतनि। 
दाना दजि ताहे नाहैं, नाहारीकों जानि ॥ २।। 
पानी पहिले देह करि, मध्य दिवसमें ताहि। 
गोली दूसारे दीजिये, शालहोत्र मत याहि॥ ३ ॥ 
दाइ घरी कैजा करे, पाछे देइ उतारे । 
याहे विधि कीजे तीनि दिन,भीघर क्यों विचारि॥ ४॥ 
बीस दिवस अरु तीनिते, दिन च लिसलों जानि । 
जल पिआइके दीजिये, यक यक गोली आनि ॥५ ३४ 
रोग घंटे अरु बल बढ़े, क्षया तासु अधिकाइ । 
ओऔषध याहि समानकी, ओर नहीं द्रशाइ॥ ६ ॥ 
अन्य । 
दोहा-बरसाती पर मोमको, मल देरतक आनि । 
मलत मलत लोह चले, मलत तहाँ लगु जानि ॥ 
सलहम | 
दोहा-करू तेल आगी धरे, थोरा मोम मिलाइ। 
बन्‍्दन अरु बारूद ले, दोऊ लेउ मिलाइ॥ १ ॥ 
घोदे ताको देरतक, एकमाहैं मिलि जाइ । 
वरसाताके जखमपर, रोज लगावत जाइ॥ २ ॥ 


इति श्रीशाल्होज्रसंग्रह केशवसिहक्ृत वाजीखरिस्तवर्णन 
नामक अष्टम अध्याय ॥ ८ ॥ 





चि०का०-नवम अध्याय | (२०३ $ 


अथ नेत्रराग लक्षण व दवा । 
मुज्जारोंग । 


दोहा-किरिमि होत यक नेत्रमें, कच समान सो मानि। 
श्वेत रंग ललिये बहुरि, झ॒ष्ता ताको जानि ॥ 
चौपाईं-सो आंखीमें दौरा करे। ताके दौरे माड़ा परे ॥ 
एक खालके नीचे जानो । मुज्ा रोग कठिन अनुमानो॥ 
दवा । 
चौपाई-पीपरि सैंधव सहद मिलाईं । पथरचदाके रंग पिसाईं। 
वजन बराबारे सबको करे। अंजन दे हग मृदा करे ॥॥ 
सातरोजलों औषध काजे। कीरा मरे सदी छाजि ॥ 
अन्य । 
छंद एवड्रम-अक दूध फिटकरी सु या विधि आनिये। 
गोहूँ मेदा सानि पिंड यक बँधिये ॥ 
अग्नि मध्यमें राखि भस्म करि लीजिये । 
पीसे नेत्रमे ऑजि किरिमिको छीजिये ॥! 
अन्य । 
दोहा-मानुषकी खुपरी तनक, अग्ि मध्य दे जारे । 
खील फिटकरी मिले सम, सुरमा करो विचारि॥ १॥ 
अजा दूधर्में सानिके, अंजन दौजे नेत्र। 
फूली मुज्जा काटि हैं, साँची मानो मित्र ॥ २॥ 
अन्य । 
दोहा-सैंधव कदली फल झखुपक, मेलि जु पद्मो देय 
तीने दिवस या विधे करे, मिंदे रोग सुख लेय ॥ 


(२०४ ) : शालहोत्रसंग्रह । 
अन्य | 

दोहा-अक॑क्षीर गोबर महिष, ताको अक॑ निचोय । 

पीतरिके खोरवा विषे, पेसासों घसि लेय ॥ १+॥ 

अजन करि दे नेनमें, सॉँझ भोर यहि रीत । 

ता ऊपर हलुवा बने, मंदा गोघ्त मीत ॥ २॥ 

खाँड़ मलि तापें घेरे, नेन उपर सुखदानि। 

फिरि छत लावे ताहि पर, जो कछु माड़ा जानि ॥ हे ! 
तो संदुर भरि दीजिये, तामें जतन समेत । 
« “ नाश झज्जा नेनको, कहे नकुल सुखहेत॥ ४ ॥ 

अन्य | - 

दोहा-दृधपिवा शिज्ञकी सुघर, विष्ठा लेइ मेँगाय ।॥ 

चारि बेर दगमों भरे, झुज्ता नेन बिहाय ॥ 

हु अन्य | 

दोहा-लेंडी हे खरगोशकी, जलम लेउ पिसाइ । 

सो ले बॉवे आँखिपर; मुज। तो मरिजाइ। 

ु अथ मुज्जा फूछी और मांड़ाकी दवा । 

दोहा-छरी लीजे काचकी, सैघव लोन मिलाइ। 

पीसे अति बारीक करि, सुरमा जब हे जाइ॥ १,॥ 

सो ले डॉरे आँखिमें, दरि सफेदी होइ । 

मुज्ाा अरु फूली नशे, कहत सयाने लोइ ॥ २ 4 

अन्य | 

चौ[०-चीट कबृतरकी ले आवो | लोन लहौरी ताहि मिलावो ॥ 

मासे डेढ़ दुदुँनको छीज। रत्ती भरि संधी पुनि दीजे ४ 


चि०का० -नवम अध्याय । (२०५ ) 


दोहा-पिसवाब बारीक करे, धरिके छंछी माहि। 
' फूँकि देह सो आँखिमो, पाँच रोजमें जाँहि ॥ 
ु अन्य | 
दोहा-सिरसा खिन्नी बीजकीं, गूदी लेड कढ़ाइ | 
साबुन गेरू लौंग पुनि, सैंधव सेंदुरु लाइ ॥ १ ॥ 
नींबूकेरे अकंमें, पीस अति बारीक। 
अंजन दीन्हें होत है, फूली वालो नीक ॥ २ ॥ 
अन्य | 
दोहा-पीपरि पीसे खरिलमें, एक दिवस भरि आनि। 
अजन दीन्‍्हें होते है, माड़ा फूली हानि ॥ 
अन्य । 
प्रों०-सझ्ुदफेन अरु सोरा लीजे। फूल गुलाब ताहिभे दीजे ॥ 
सैंगबसरी मिलि सम पिसवावे | खूब सहीन खरिल करवावे 
दोहा-अंजन दीजे आँखिमों, मांडा सो छदि जाइ॥ 
'... स्वात रोज औषध करे, नेत्रज्योति सरसाइ ॥ 
अन्य । 
दोहा-सोरा बंदन फिटकरी, सिरसाबीज मेंगाह। 
मिर्च कररे शकरा, सावुन देड मिलाइ ॥ १॥ 
सबको पसि एक्रमें, अंजन ताकी देह । 
_ सात दिवस ओऔषध करे. फूलीकों हरि लेइ ॥. २॥ 
अन्य । 
दाहा-अक॑ दूध औ फिटकरी, रेड घतृर मिलाइ । 
सो ले आगीमें घरे, दीजे खूब जराइ ॥ १॥ 


(२०६ ) शालहोत्ञसंग्रह । 


सुरमा करिके ताहिको, दीजे आँखीमाहि। 
दूरि सफेदी होति है, अरु मुजा मरि जाहि ॥ २॥ 
अन्य | 

दोहा-अमिलतासकी छालि छै, चंदन रक्त मिलाइ । 
पीसि ताहि गोली करे, छाहींमाहिं सुखाइ ॥ १॥ 
रगरि पान रसमें बटी, यकइस रोज लगाय | 
तुरँगनेनफूली मिंटे, याही यतन बनाय ॥ २॥ 

अन्य । 


ओझेहा-जेठीमधु चंदन अरुण, घसि अद्रसरसमाहिं । 
नेन दिये फूलछी कटे, कइउ रोग नशि जाहिं ॥ 
अन्य | है 
चौ०-लोघु फिटकरी मुरदाशंक । हरदी जीरा यक यक टंक॥ 
अफीम चनाभरि मिरचै चारि।उरद्‌ बराबरे थोथा डारि॥ 
सिरसछालि रस अंजन कीमै।सकल विकार नैनको छीजै॥ 
सुज्जा फूली और नखूना। माड़ा धुंध आदि कतहूँ ना ॥ 
अन्य | 
दोहा-जो फूली दगमें परे, कीजे जतन उताल । 
कइउ रोज सेंदुर तहाँ, फूँकि देह भरि नाल ॥ १ ॥ 
की बरतन चीनी खुघर, पीसि भरे तेहि नेन । 
नशि जैहे फूली तुरत, लहे वाजि बर चैन॥ २ ॥ 
र अन्य | 
द्ोहा-की रीठी रगरे सुघर, डॉरे नेन लगाय । 
कहि रंगी वस्ताद यह, फूली नेन बिहाय ॥ 


चि०का०-नवम अध्याय । (२०७) 


अन्य | 
दोहा-की सोरा गेरू मिले, घालि नालमें फूँकि । 
कइड रोज याको करे, उपर तमाखू थैंकि॥ 

अन्य | 


चौ०-काचन चूरन आठ जोड़ी। अकंदूधम सभिजे समंडी ॥ 
गोला करिके ताहि सुखाबे । आम जारिके भस्म पिसावे॥ 
चुटकी चरण नेनन घरे। सात रोजमें फूली हरे ॥ 
अन्य | 
चौ०-सोनामाखी बंदनु लीज । रक्त फिटकरी तार्मे दीजे ॥ 
सिरसवीज अरु चीनी लेद। लेउ कच्चर मिचेकी सोई ॥ 
भैदा करि अंजन दृग भरे। नीक होइ अरु फूली हरे ॥ 
अन्य | 
चौ०-रसउत अरुण फिटकरी लीज।सहद संग घासे अंजन कीजे 
अथ नाखून । 
दोहा-जहॉ सफेदी नेत्रमें, तहाँ नखूना होइ । 
छरासे तेहि काटिये, डारि सेराई सोइ॥ 
चौ०-ले अस्तूरा साफ उतारी।मुज्जा फूट बंहे नहिं वारी ॥ 
हरदी सोंठि सहद छत सानी।ताहि बॉध् ऊपरते आनी॥ 
शीत वातते देड बचाईं। नीको होइ नखूना भाई ॥ 
जन्य । 
चौ०-मिर्च दक्षिणी चंदन लेह | खील सोहागा तामें देह ॥ 
गूगुर वजन वरावरि मेले । सेंघव छोन फिव्करी खीले॥ 
सपपतेलमं खरिल कराईं। नाखूनामें देड लगाई 


( ३०८ ) शालहोन्रसंग्रह । 
अन्य | 
दोहा-नींबछालि नरमूत्रमें, रगरि सु अंजन देय । 


कद नखूना नेनको, वाजि अधिक खुख छेय ॥ 
अथ्‌ नेत्रवोटकी दबा | 


दीहा-बासी पानी लोन छैे, दोनों झुखमें डारि । 

कूचि नेनमें फूँकि दे, तुरत चोट दुख हारि ॥ 

अन्य | 

चो०-गोघृत मेंदा डारि मिठाई। आबाहरदी लेउ पिसाई ॥ 
दाहा-घुघुवारीके नीरसग, अभ्िमष्य पकवाय । 

हुवा करि बाधों सुधर, नेन चोट बहि जाय ॥। 
हे अथ सेत्रवभना । 
दोहा--पलकरोम गिरिजात सब; बहु किचपिचा दिखाय । 

अखिनमें पानी वहे, कछ लाली द्रशाय ॥ 
त्री०-पटसनजरकी राख करावेसॉर्भरि ठका तीनि भरि लांवे॥ 
.. दोठउ शिरमध्य बीच लगवाबोचारि घरी पीछे अन्हवाव॥ 

सनभव म॒दाशंख मिलाइ।सहद संग मथि देदइ लगाई ॥ 

सात दिना करि है जो कोई। बँमनी बेलि जाय सब खोई 

अथ रतोधीकी दवा ।, 

दोहा--रंचक- मिरच कपूर ले, घ्वतमें साने ताहि। 

घिसि अंजन नेनन करे, मिंदे रतोंधी वाहि ॥ 

अन्य | 


दोहा-सावुन' मिं्च मँगायकैे, लीदि रंगसों सानि। 
घोड़े हम अजन करे, मिटे रतोंधी आनि ऐे 


चि०का०-नवम अध्याय | (२०९ 9 


अथ आँखिमे ढलका बहनेकी दवा | 


चौ०-सरसों पीपरि मूल अरंडा। गोला बाँघि करो जिमि अंडा॥ 
ताको अके निचोइ सु लीजै।ताहि मध्य औषध यह दीजैे 
हाऊबेर व गेरू लाईं। कैंदयल कली सहित पिसवाई ॥ 
सबका अके यकत्र निकारे। सॉझ भोर हृग छींठा मांरै॥ 
नीक होय सब ठलका बंदा । शालहोत्र भांषे सुखकंदा ॥ 


अन्य | 


चौपाइ-चदन सोंफ तगर जो लांवे । अजापुत्र पेशाव मँगांवे ॥ 
रस इनका सच लेइ निकारी।ता मधि सहद घीड सो डारी 
भरे नेत्र सो जतन कराई । ठरका रोग नीक है जाई ॥ 


अन्य । 
दोहा-ब्च दवनि गुड़ घृत मिले, खाय तुरी मतिमान । 
बाहिवों नेनन नीरको, रोकिह कहाँ प्रमान ॥ 
अथ नेत्रमाड़ाकी दवा । हे 
दोहा-मानुषकी खप्रोइया, अति महीन करि दूँकि । 
माड़ा तुरत नशाइ है, देइ नाल भरि फूकि ॥ 
- सेन्र सफेदीकी दवा | 


चौपाई-पिपरी सैंधव सहद्‌ मिलाईं । विषखोपराके अके सनाई 
अजन ने झूँदी दग ताही । जाय सफेदी तुरंत वाही ॥ 


अथ लोटरोगलक्षण व दवा । 
दोहा-ऊपर सूजहि आँखितर, जख्प होति है आनि। 


्र 


लोट ताछको नाम है, श्राघर कहो बखानि ॥ १॥ 


शर्ट 


( २१० ) , शालहोन्रसंग्रह । 


कॉँचेकी थारी विषे, दीजे पारा डारि । 
पेसा भरे रगरिये, रस नींबूकी गारि॥ २ ॥। 
सोरठा-मिलि पारा नहिं जाहि, तौलेीं रगरत जाइये । 
.._ जब कजरी है जाई, लछाव हयंके जखमपर ॥ 
चौपाई-एक रोज ऑपषध भाई | दफा पॉच अरु सात लगाई॥ 
जबतक जखभ न नीक देखावै।तबंतक दवा यही करवाव 


इति श्रीशालहोत्रसग्रह केशवसिहकृत नेत्ररोगचिकित्सावणन 
नामक नवम अध्याय ॥ ९ ॥ 


अथ बातव्याधि | झोछा अकरब वायु । 


चौ०-मानुष दग्ध होय जहूँ भाइ।यक हथ भाटी डाड खोदाई॥ 
ता नीचेकी माटी लीजे। घोरि कराह औटनों कीजे ॥ 

धरे उतारे ज़् शीतल होई | तेल उपर छहरैे जाप सोद॥ 

वाही तेलको लेउ उतारी । सींसार्म करि धरे विचारी ॥ 
घोड़ेके तनु मालिस करे । कछक खवाय रोगको हरे ॥ 
वातव्याधि सकल पभिंदि जाई। मानषतैल मली जो भांइ॥ 

अन्य । ; ह 

चौपाई-सेर चारि भैंसीकी गोबरी/िंघव सजी और फिंटकरी॥ 
ठका ठका भरि तीनों मेंले। बेंबउरकी मांदी तिहि घेले ॥ 

एकेमें सब गरम करावे। लेपे अंग बयारि न पांव ॥ 

तेल मालकॉगनिंकों लीजे । याहीमें सो शामिल कीजे ॥ 

गेरह दिन सो कीजे भाई । याहीते झोला शिटि जाई ॥ 


चि० का *-दुशम अध्याय । (१६११) 


[/ 


हु ' ७. अन्य । 
पा३-अजमोदा अर कूद मेंगावे। नागरमोथा हरदी छावे ॥ 
' बारह बारह भरि सब लीजै।|गुचे' सोहागा टकाभरीजै ॥ 
टका एक भरि खारी छीजे । बेसनके सँग घोड़े दीजे ॥ 
* सात रोज घोड़े मुख धरे । अश्वाकों झोला सब हरे ॥ 
अन्य | 
चौपाई-सुरमा नाप देड बुधिमाना | गम नीर करवाबे पाना ।॥! 
चनाके सतुआ सानि खवाबे । एक जून पानीको पावे ॥ 
'  घांडा राखु बयारे न लागे। याहूतें सब झोला भागे ॥ 
४ अन्य | 
चौपाइ-सेर एक गूगुर मैँगवावे । पाँच सेर गोदूथे लांवे ॥ 
गूगुर दूध सेलि पकावे । कम्मरके छलत्ना छनवावे ॥ 
चनाकफे आटा सेर पिसावे । वही दूध हेलवा बनवा ॥ 
हेलुआकी गोली बनवाबे। तोला चारि चारि करवाब ॥ 
सॉझ सकारे यक यक दीजै।बहुत भांति टहलावा कीजे॥ 
अथ प्रवलृवायु-लक्षण | 
चौपाइई-झाऊपत्र तमाल मेगावे । पुहकरमूल लोध ले आये ॥ 
गुड़ गोदध मिलाय करीने । पिड वनाय अश्वका दीज।॥ 
यांते रोग दूरि हो जाईं। प्रवल वायुकों करो उपाह॥ 
अन्य | 
चौ०-हरदी अरुजफल मगवावै।सम करि दिये वहुत सुख पांव॥ 
अध अम्निवायुलुशक्षण व दवा | 
दोहा-चिनगारी सम छिठिक जग, निज तनु कांटे जोन । 
शालहोत्र ऐसी कहे, अग्नि वायु हैं तोन ॥ 


(२१२) शालहोच्रसंग्रह । 


चौपाई-तेलीको कोल्हू मँगवावै। येत्र पताल तेल कढ़वाने ॥ 
तिहीको सम तेल मिलांवे, अश्वरअंग मालिस करवावे॥" 
याही तेल खानको दीजै । चौदह दिनमों नीक करीजे ॥ 


अन्य । ह 


चौपाई-स्षप लेउ पीत मैँगवाई । दश सेर पक्के ले तौलाईं ॥ 
पीसे कूदि गोदधिभों सारे । दिन उंचास तुरीसुख घारे। 
अन्य । 


चौ०-श्यामा तिलको तेल मँगावै।सिंगरफ मिले अंग मलवावै ॥ 
- मेडलभरिकी साधन कीजै।रोग जाय सब दुःख हरीजे॥ 
जथ हिरिणवायुलक्षण । | 
दोंहा-अधर रदन काटे अपन, माँस नोचि निज खाय ॥ 
हिरणवायु ताको कहै, खफकी सो द्रशाय ॥ १ ॥ 
जो कोऊ आगे परै, ताको कार दौर । 
अवश्ञि जानियों मृत्यु यहि, प्राणहदरन करु गौर ॥ २ ॥ 
चौपाईं-पहर दुइक तीनिकमे मरे। बहुते दवा .उताहिल(करे #. 
सोरह भाग कपूर मँगावै। ताहि पीसिे लुगदी सुख नावे॥ 
अन्य | ” 
चौ०-सूकरको बच्चा मँगवावे । घोड़ाके आयू बँधवारव ॥ 
वच्चा चिधरे हछ करे । हिरण वायु घोड़ेकी हरे ह 
.. अन्य | 
चौ०-दूनो तरफ कानके ऊपर। जहाँ कनपटी कहिये तेहि पर॥ - 
युले दागिदी नै बुधिमाना |: हिरण वाबुकी खोज नशाना॥ 


ध्ज+ 


चि०का०-दशम अध्याय। (२१३ ) 


अथ वोढाकरन-चायुरक्षण व दवा | _ 


दोहा-सूजि जाइ जेहि अश्वको, कर पद गदेन नेन ! 

वायु नाम वोढ़ाकरन, शालहोत्र कह बैन ॥ 
चौ०-लौकाकी जर मुंडी आने। बचुकी सॉंठि हींग परमाने ॥ 
सैंघव सोवा बायविडंगा | पलाशपापरा घृतके संगा ॥ 
आऔषध सम करि एक मिलाईं। आठ रोज तक देठ खबाई॥ 


अन्य | 


चौ०-अंड सँभारू पात मेगाँवे। श्माम घतूरा ताहि मिलावे ॥ 
हांडी मध्य पकाइक सेंके। वोढाकरन वाय॒कों छेंके ॥ 
अन्य । 
चौं०-अश्वअंगमा होय अमास्‌। प्रव लक्षण खाय न घासू ॥ 
उचके चौकि धरणि पर गिरि । ताकी ओषध या विधि करे ॥ 
अथम सहीजन हींग मेँगावे । अजवायनि कंचन रिपु लांवे॥ 
वायबिडंग सोंठि औ सरसों। धूरा करो अंगमा करसों ॥ 
शा अन्य । 
चौ०-सोॉंठि जवायनि बायबिडंगा।वजन बरावरि करि यक संगा 
अष्ट विशेषी कादा करैं। सातरोजमा रोगे हरे ॥ 
अथ टठत्तकवायुलक्षुण व दवा || 
दोहा-ठनके घोड़ा पॉउमें, दनक वाय तेहि जानु । 
ताकी ओषध कीजिये, रोग जाय परमानु ॥ 
चौं०-गूगुर पैसा भरि मँगवांव । ताहि पकाय अश्वमुख नावे॥ 
यकइस दिनलेीं देड खवाई । ठकन वायु दूरी हो जाई ॥ 


(२१४) शालहोजत्रसंग्रह । ' 


अन्य पं 
चौ०-अंडा लेउ टिट्हिरीके पद । देउ अश्वनित जाइ रोग हद 
। अथ कपोतवायुलक्षण व दवा | 
दोहा-खाये सूजे अश्वके, जानो ताहि कपोत । 
ताकी ओषध कीजिये, रोग अरामी होत॥ी - -- 
चौ०-रंडा बैंगन मूल मँगावे । छालि बरेरा जरकी लाव ॥ 
बच त्रिकुथ अरु छौका लेई । घृतके साथ खानको- देई ॥ 
तिलको तेल कपोत लगावै। महुआ पाता सेंके बँधांवे ॥ 
अन्य ३ 
चौ०-काराजीरी _ गेरू लेह । सॉठि कचर ताहिमें देह ॥ 
 गोबरके रस खरिल करावे। छिरकाके रस अग्नि पकावे॥ 
गरम होइ तब लेप करावे । मिंटे कपोतवाय सुख पावे ॥ 
:.. अन्य | 
चौ०-सुमन पलाश बंफारा देवे। बांधौँ ताहि कपोते खोबे ॥ 
अन्य । 
'०-हाड़ मनुष्य शीशकोी लावे॥ पुंगीफल छोटे मंगवाव ॥+ 
कंदयल मूल तुचाको लीज़े | सकल पीसिके लेप करीजे ॥ 
अन्य | £ कि 
दोहा-अमिली औ कचनारको, नींब पत्र-सम लेड । 
वासन मध्य प्रकायके, सेक कपोंते. देउड ॥ 
ची०-कारीजीर पीसी पानीमें। छपरि कंपोत देइ तेंहि गरमें ॥ 
अथ कंपवायुलक्षण वद्वाव 
दोहा-कॉपे अंग. तुरंगको, दानो घांस न खाय।) -- > 
कंपवांयु तेहि जानिये, जतन कियेते जायता . 


चि०का०-दशम अध्याय । (२१५ ) 


चौ०-घीठ कपूर खाँड ले साने | दूध मिलाइ पिंड मुख भांनि ॥ 
कंपवायु वाजीकी जाईं। शालहोत्र यह भांपि भाई ॥ 
अथ मुखवायुलक्षण व दवा | 
दोहा-झुख सूजे जेहि अश्वको, रुज मुख ताको नाम । 
ताकी औषध कीजिये, जो हथ होय अराम ॥ 
चौं०-जवाखार अजवायनि लीजै। हरदी सर्पप सम करि दीजे॥ 
सैंधव मिले पीसि सब लेह | अँबिली रसभें गरम करेह् ॥ 
अश्व वदन पर लेप कराव | ताके ऊपर पट बँबवावे ॥ 
; अन्य । 
चौ०-जो झुख सूज अश्वको देखे | वात विकार ताख ४:33. ॥ 
जवाखार अजवाइनी राई । सर्षप हरदी सौंफ मिलाई॥ 
लहसुन मेलि वजन सम करो । जलसों पीसि अम्रेमें धरो ॥ 
गरम गरम सेंको मन लाई । औषध करो रोग बहि जाई॥ 
सोरठा-होय वदन पर सूज, जा तरंगको देखिये। 
ताकी जतन सप्झ, लोन बफारा दे प्रथम ॥ १ ॥ 
राई हरदी सोठि, जवाखार कुटकी गनों। 
और सोहागा घोटदि, सम करि सकल खवाइये॥ २॥ 
अन्य | 
सोरठा-मोथ इलाची आनि, अमिलतास घनियाँ छुमथु। 
सम करिके तेहि साठ, हयको रुननाशक भणित ॥ 
अन्य | 
चौ०-भुज छाती सूरज जो आनन | दाना घास नहीं मनभावन॥ 
मिचे कर्सोजी अदरख पाने । चारों फरो एक परमाने ॥ 
दीन्हें जहरवातकों हरे । दजी ओआपच नाहक के ॥ 


(२१६) शालहोत्रासंग्रह । 


हा अन्य | 
चौ०-अधमास पर दीजै ग्रासै। जहरवातको नाहीं त्रासे ॥ 
दोहा-बारह दिवस असाध्य गनि, तेरह दिन गत साध्य । 
पक्ष पक्ष ऐसी दवा, दिये न करिति उपाय॥ 
अथ गिलिमवायुलक्षण व दवा | ; 
दोहा-जेहि घोड़ेके वदन पर, गिलटी परिगढ़ होय। - 
रुधिर चले तेहि गिरहते, गिल्मवायु है सोय ॥ 
चौ०-पहिले घत अरु तेल लगाबे । पात सँभारुकेर मेँगावे ॥ 
सेंके गुलहफ तेलके संगा। गिल्मवायुको होई भंगा ॥ 
अधथ गुल्मवायुलक्षण वदवा। 
दोहा-जगह जगह परिजात है, ग़ुल्म सकल तनुमाहि । 
गोलाकृति स्थूल बहु, झल्मवाय कहि ताहि॥ 
छंद संकर-पृशछोचन बरिअरा अरु अवेलकै पुनि लेहु । 
निवू विजौरा तासुको रस लाय 'यारमे देहु ॥- 
पिंड चारि खवाय वाजी गुल्म नाशित होय । 
शालहोत्र विचारिके यह कह्बो अंथ बिलोय ॥ 
अथ कणंवायुद्धक्षण व दवा | 
दोहा-फूटे अश्वके कनसरी, धार छुटे दुईँ ओर । 
की लोहू पानी गिरे, कणेवायु है जोर ॥ 
०-सौंफ धना जीरा मँगवाई । सोंठि सहित लीजे पिसवाई॥ 
भाल अश्वके लेपन कीजे। औरो नासु उपरते दीने ॥ 
लेंड्री ऊँठकेरि मँगवावे। अर्क निकारि ताहि छनवावै॥ 
गोघत सम्‌ करे देह मिलाई।दम री भरि सेंधव पिसवाई 
नाउु देइ घोड़ेकी जवहों । शोणित बन्द होयगो तबरहीं॥ 


चि०का०-दशम अध्याय । . (२१७) 


सोरठा-ऊँट कुमारे वारि, आग्नि जारिके सेक दे ॥ 
औषध करो विचारि, रोग हरे संशय नहीं ॥ 
चौपाई-सैंक देय हरदी औ पाना। ता पाछे लेपन कारिआना॥ 
सॉठि सोहागा पिपरी लावे । कूटि पीसि लेपन करवादे 
अन्य | 
चौपाई-शोणित झ्वै कर्णते जाके । की आमास होय ज्वर ताके 
झारे शिर कॉपे सब गाता।ताहि जानिये। रुम करि पाता 
ताकी औषध सुनो निदाना। तिल हरदीसे सके काना॥ 
अन्य | 
चौपाई-लहसुन हरदी हींग मिलाई। अर्कपातके बीच धघराई ॥ 
करि कपरोटी दीजे आगी । काचो रहे जरे नहिं लागी 
ताहि कूटिके अके निकारी | घीव सहत तेहि दीजो डारी 
थोरी थोरी श्रवणन भेरै। कर्ण वायु अश्वाकी हरे॥ 
अन्य | 
चौपाई-जो आमास होय अधिकाई। तो नस्तर दीजे लगवाईद।॥ 
मसैघव सजी साबुन आनी । सो लीजे पानीमें छानी।! 
ताको पानी श्रवणन भरे । सेक करे पीरा सच हरे ॥ 
अथ रक्तवायुलक्षण व दवा । 
दोहा-जा हयकी दिशि आगिली, चले न एकी पा । 
पाछिल घरणीको रहै, रक्तवायु तेहि नाडें ॥ 
चौपाई-खुरासने वच दूनो आने । औराके दल रसमें साने ॥ 
रोगके पहचानका अन्य लक्षण । 
दोहा-श्वास चले वहु दम करे, कछुक देर थनि जाइए । 
टूसर लक्षण जानियो, रक्तवायु सो आइ ॥ 


(२१८ ,)) , शालहोत्रसंग्रह ।- 


चौपाई-भानुषका जिमि लकवा बाई । ऐसे तुरी रोग हो जादी। 
महाकांठेन हैं रोग विशाला । यांकी दवा करो ततकाला 

पैसा पैसा भारे पिसवावै । संबरछालि टेक दश लावे॥ 

' लहसुनकी गाँठी सर करौ । पीसि छानि मैदा सम धरौ 
गोघतके सैंग दश दिन दीजै।औरौ.घृत तनु मर्दन कीनै 
ईटसेंक ऊपरते देहूं। पवन बन्द मा राख बोह।॥। 

या व्रिधि दवा करो मन लाईं। रक्तवायुकों खोज नशाडी। - 

ह अन्य | ह 
चौपाई- देउ बतीसा च्ूरण याही ।मानुषकी खोपरी जेहि माही॥ 
तोल्श तोछाकी परमाना । शाम सुबह दिन बहुत बिधाना॥ 
अन्य | हु 


चौपाई-सेर एक गोम्ूत्र मँँगावै । हुई तोला गूगुर मिलंवावै ॥ 

..._ ओठी करिके प्रात पियावे। गेरह दिन-याही विधि पावे॥ 

| द् 3 । अन्य । लंड ० 

चौपाई-बृषभ अस्थिको तैल बनाईं। लेड पतालूयेत्र निकरोई॥ ' 
!' _ तोन तेलकी मालिस करे । सकल देहमें सो अनुसर 0७ 

तेल लगाइ बफ़ारा दीजै । ताकी दवा स॑चै लाखि लीजे ।। 

पात धतूर बकेना लावै। और सँभारू तामें नावै.॥ 

रहसनि. अंबर वेलि मँगावे। रनिकी पाती ताहि' मिलावे 

. - जोगिआ अंडके पात मँँगाई। सातौ दर्वा चराबरि लाई॥ 

मार्टीके बरतेन उसनावै । सकल अंगमें बाफ देवावै ॥|। 

पाँच सात दिन या विधि कीजै।बहुत दई.निशे बासर दीजे 

पषन बंदसें राखै भाई । सकल वायुको. नाश. कराई ॥ 


पा 7.७. 


चि०का०-द्शम अध्याय #। (२१९३ 


दोहा-सकल वायु॒को नाशि है, क्यो बफारा तौन । 
शालहोत्र यह मत कहें; अंथ-सारमें जौन ॥ 
अथ अद्धीगवायुलक्षण व दवा । 


दोहा-पाछिल घड़ जा बाजिको, पकरो बाई होइ । 
ताहि कहत अद्वांग हैं, सकल सयाने लोइ ॥ 


प्रसारिणी तेल । 


दोहा-रहसनि गन्धपसारिनी, गदहपुरैना जाने । 
बचुकी जर सहिजन सहित, दोइ दोइ पल मानि ॥ १ ॥ 
अजवायानि कनयर जरहि, आठ आठ पल लेइ 
अरसी संषप सेर दश, मिले सबनको देद ॥ २॥ 
सब आऑषध यक संग कारे, लॉज तेल पराइ । 
तैल कराहीमाह घारे, दजि आमि चढ़ाइ ॥ ३ ॥ 
मैघव लीजे पॉच पल,- ताकोी लेड पिसाइ। 
माठा लीजे तेल ' सम, दोऊ देड पचाइ ॥ ४॥ 
शुद्ध तेल हो जाय जब, लीजे तबे छनाइ। 
ताहि लगावे अरवके, छाहीमें वैघवाइ ॥ ५॥ 
दाना दि मूँगकी, सर एक यह जानि।॥ 
पानी दीजे कूपकों; मध्य दिवसमें आनि॥ ६॥। 

सोरठा-दनि तैठ पिआय, टका एक भरि प्रथम ही । 
दीजे फेरि लगाय, तास रोजमें जानिये॥ १॥ 

दोहा-आधे धड़की वाय पुनि, और कब्जियत जाय। 
जो कोइ या विधि करे, सगरी वायु नशाय ॥ १ ॥ 


<६ २३२० ) शालहोत्संग्रह । 
अथ फकहानवायुलक्षण व द॒वा। 


दोहा-बेर बेर बैठे उठे, नितप्रति यह गति होइ । 
असवारीमें ताहिके, ऊद्धश्वास चले सोइ ॥ १॥ 
शिलाजीत ग॒ख़रू सहित, गोप्रत लेउ मैँगाइ। 
यक यक औषध दोइपल, सबको लेउ मिलाइ ॥ २ ॥ 
कही एक मोताज यह, दीजै दाना माहि। - 
- ओषध दाजे सात दिन, रोग दूरि है जाहि ॥३॥ 
अथ भस्मकवायुरुक्षण व दवा | 


दोहा-कीती बांइ कोखिमे, कीतो दहिनी जानि । ह 
अथवा देही सब विषे, सूजनि तामें आनि ॥ १॥ 
देह छुए करकस परे, सूजनि बाढ़ति जाइ। 
ग्ुदामाँहि पानी चले, जूड़े कान लखाइ ॥ २॥ 
दाना घासहि खाइ बहु,आति जल पीवत होइ। 
जानो ताहि असाध्य है,मरे सही हय सोइ ॥ ३ ॥ 
कहे भेलावाँ पाँच पल, तिनको लेड मँगा३। 
दशपल तिलके तेलमों, छीजे खूब च्राइ॥ ४ ॥ 
पैसा साढ़े तीनि भरि, ताहि पिसावै आइ । 

दाना घास न दीजिये, पांच दिवस ला ताइ॥ ५ ॥ 
कूटि चिरैता कैफरा, दोइ दोह पल लाइ। 
गडके मत पिसाइकै, लीजै तप्त कराइ॥ ६ ॥ 
मरन कीजे पीठपर, पांच दिवस लगु जानि । 

पानी दीजे स्वल्प तेहि, होइ रोगकी हानि ॥ ७॥ 


चि०का०-दशम अध्याय । (२२११३) 


लंघन करिवेकी शकाते, जा घोड़ेके होइ। 
औषध कीजे ताहिकी, जियत तुरी है सोइ ॥ 4 ॥ 
अथ कुमकुमवायुरोग लक्षग व दवा | 

दोहा-गॉठिनमें गॉँठी परे, औ गॉँठी फिरि जाइ । 
जानो कुमकुम रोग है, ताको कहीं उपाइ ॥ १॥ 
माजूफल औ कैफरा, धायके फूल मँगाइ । 
सबको भाग समान ले, तिनको लेड पिसाइ॥ २ ॥ 
दोइ ठकामरि औषधी, गोघ्ठत लेड मिलाइ। 
आऔषध दीजे बीस दिन, रोग तासुको जाइ ॥ ३ ॥ 

अन्य कुमकुमरोगक लक्षण | 

दोहा-मोजा जाके फिरि गये, की गांठी द्रशाइ । 
सोऊ कुमकुम रोग है, ताको कहीं उपाइ ॥ १७ 
प्रथर्माहि नाल बैंधाइकै, सूधो खुम करि देह। 
ता पाछे पट्टी कहों, वॉधि ताछुके देह ॥ २ ॥ 

पद्टीविधि । 

दोहा-प्रथम पात छे रंडके, दौजे तिन्हें बँधाय । 
बॉधो राखे तीनि दिन, डारे फेरि खुलाय ॥ १॥ 
भीतर वाहर पाँठके, डारे बार मुँढ़ाइ ! 
पछना देके ताहिपर, पट्टी देड बँधाइ ॥२॥ 
अवाहरदी दोइ पल, कुबिला दोनों आनि। 
यहछुआ लीजे एक पल, ताको जलमों सानि ॥ ३ ॥ 

चौ०-पट्टी ऊपर ताहि लगावे | सो पह्टी ले पगाहि बैंवाव ॥ 
तीनि दिवसलीं वँधो राख । शालहोत्र मुक्ति ऐसो भाखे॥ 


तल 


(३२२) |; शालहोत्रसंग्रह-। 
दोहा-खोले चौथे . रोजमें, पाक्ि गयों जो होइ 
यह औषध लगवाइके, बॉधि पट्टी सोइ॥ १ ॥ 
समृदखार हरंतार अरु, नीलाथाथी आनि [. 
ले जमालगोटा बहुरि, और निसोदर जानि ॥२॥ 
अके दूध मँँगवाइके, तामें. छेउ पिसाइ। 
पछना-ऊपर पगविषे, दर्जि ताहि लूगाह ॥ ३ ॥ 
दोइई पहर बाँवो रहै, डारे फेरि खलाई। 
जलमों नींब उसेइके, ऊंपर देड लगाइ॥ ४॥. 
नीच घरंत तौलों रहे, खूब साफ हो जांइ। 
मलहम फेरि लगाइंये, जखम नीक हो जाइ ॥६शगा 
- शोजा सूधो होइ अरु, कुमकुम रोग नशाद। 
शालहोत्र मनिके मते, दीन्हों दवा बताइ ॥ ६॥ 
अन्य | ;( 
दोहा-यझवा और अफीम ले, रेवर्तचीनी आनि। 
हरदी मानुषमृत्र्मो, ताहि पकावे सानि ॥ १॥ 
पट्टी 'ऊपर लाइ सो, दीजे- ताहि बेंधाइ.। । 
आओपषपध वहीं सच करे, प्रथमाहि कही जुं आइ ॥. २ ॥ 
शर और मदारको, लीजै- दूध कढ़ाइ । 
फीहा तासु बनाइके, दीजे ताहि बधाई ॥ ३ ॥ 
बॉबो राख तीनि दिन, ताखु जतन यह आइ ॥ 
थोवे ताहि शराचते, खूब साफ हैं जाइ ॥ 8 ॥ 
-< भाद्रा चून मसद्धाइकं, राज लगावत जाय | 
ऊजखम सूख जब जाइगो, पग सूथो है जाय ॥ ५॥ 


चि०का०-दशम अध्याय।. (२३२३ ) 


अन्य | 


दोहा-अजवाइनि गुड़ चोकरा, शॉँकेर मेंगाय ॥ 


थोरा पानी डारिके, लीजे गरम कराय ॥ १॥ 
सो छे बॉँथे पगविषे.. पछना देकरि ताहि ।' 
या विधि बॉघे चारि दिन, पाकि यहीते जाहि ॥ २ ॥ 
पाती नींच पिसाइके, तार्मे सहद भमिछाइ । 
ताहि लगंबि जखप्रपर, साफ तभी दे जाइ ॥ ३ ॥ 
लहम फेरि लगाइये, जखम नीक जब होइ । 
घरणी परसे शुद्ध हो, कहत सयाने लोइ ॥ ४ ॥ 
पग कदाचि टठेढ़ो रहे, ताको कहां उपाय ! 
ताहि लगावे पगविषे, खपचे बॉघत जाय ॥ ५ ॥ 


चो०-मोन मस्तगी तेल कढ़ावे। दोइ घरीलें ताहि बैँधावै॥ 


ताके ऊपर देउ लगाई । मास एके रोग नशाई ॥ 


दोहा-नितप्ति याही विधि करे, शालहोच्र कहि ताहि। 


धरणी परशे शुद्ध पग, रोग तहीों वहि जाहि॥ 


अन्य | 


दोहा-दालवचिनी अरु जाइफल, मोम मस्तगी आनि । 


[ छकरी एलुआ, गे कही बखानि ॥ १४ 
पात सेसारूफे सहित, नींबपात अर आनि ॥ 
पात बकेना रंडके, अरू अवारके जानि ॥ २ ॥ 
सेर दोइ तिलततेल ले, दुइ दुइ पल सच पात । 
गज आगे चढ़ाय सो, होइ, खूब जब ताताशा। 


( २२४ ) शालहोत्रसंग्रह । 


एक एक पाती सबे, तार्मे लेइ जराइ। 
फेरे उतारे अमिते, लीज ताहे छनाइ ॥ ४ ॥ 
अंडा मुरगीफे बहुरि, सो तो लीजे चारि। 
जरदी तिनकी दूरि करि, दाने तामें डारि ॥ ५ ॥ 
एक एक पल ओषधी, जलमें लेंहु पिसाइ । 


- सबे मिलांवे तेलमे, द्जि अग्रे चढ़ाइ॥ ६ ॥ 


खूब लाल द्वै जाइ जब, लेउ तब उतराइ । 

ताहि लगावेै पगविषे, खपचे देउ बँवाइ॥ ७॥ 

मुड्ठा ठेढ़ों जामुको, ठुवी पगन है जाइ। 

औषध कीज एककी, जब नीको दरशाइ॥ ८ ॥ 

दुसरे मुड्ठा माहिमों, ओषध देड लगाय | 

शालहोत्र मुनि यों कहें, तुरी नीक है जाय ॥ ९ ॥ 
अथ एकांगवायु लक्षण । 


सोरठा-पाँह आगिले मॉहि, कीती पढछिले पॉइमें। 


लंग होत है आहि, दुबे वाजी होइ अरु ॥१॥ 


जो तो बरम लखाहि, रक्त तहँते काढ़िये। 


तब औषध करू ताहि, वाजी होत अराम है ॥ २ ॥ 


दोहा-रहसानि गुखुरू गुर्च हे, गदाप्रैना जानि। 


लीजे जोगिआ र॑ंड जर, ताकी बकली आनि॥ २ ॥ 


देवदारु पुनि लीजिये, पाँच पाँच पल आनि । 


अँविलतास पुनि सोठि ले, अरु हडजुरी बखानि॥ २ ॥. 


वकली झाड़ीकी जरहिै, कुटका बायबिडंग । 


सरवन पिथवन बेलकी, लेइ जरे यक संग॥ ३ ॥ 


॥॒ चि०का०-दरशम अध्याय | ( २१२५ ) 


हुवोी कदेआ लीजिये, अरु बहेर सुख दानि । 
- डेढ़ डेढ़ पल औषधी, पथक प्रथक जिय जानि॥४॥ 
सब ओषध यक ठाँव करि, देइभाग करि ताहि । 
ताकी विधि अब कहत हों, समुझि लेहु जियमाहि ॥५॥ 
चौ०-सात भाग आधेके कीजे । एक भाग त्तामेंको लीमै ॥ 
चारि सेर जल तामें डारे । आगीके ऊपर हे धारे ॥ 
दोहा-आध सेर वाकी रहे, कीजे तने उतारि।. 
हयको देह पिआइ सो, भश्रीधर कह्नो विचारि ॥ १॥ 
प्रातसमय यह दीजिये, सात दिवसलों जानि।, 
भाग जीन आधा रहे, ताको कहों बखानि।॥ २॥ 
चोपाई-सात भाग ताहके कीजे । मोठ महेला संगहि दीज़े ॥ 
मध्य दिवसमभें देहु खवाई । सतर्ये दिन नीको हो जाई ॥ 
दोहा-आमवात्त जाके अहै, रुधिर ख़वत की जोड। 
चक्रवात की तो भई, तीनों नीके होइ ॥ 


अन्य | 


दोहा-रहसाने मोटी सोंठि ले, असगँध देशी आाने। 
घ्रानि अमलोनिया जरसहित, दश दश पल सव जानि ९ 
प्रदृह पल अरू लीजिये, गुड़ पुरान मंगपाई। 
गोघृत लीजे पांच पछ, सबकी लेड मिलाइ ॥ २ ॥ 
दश दिन दोनों बखतमें, दीजे ताहि खबाइ । 


निश्चय जानों वात यह, बाइ छत्तीस४ जाइ॥ ३ ॥ 
१५ ह 


( २२६ ) ,  शालहोजसंग्रह । . 
- झथ वातसेद | 


दौहा-सूजनि चारिउ चरणमें, बनी रहति जों होइई 
. फेरेते वह कम परे, : वातभेद हैं सोई ॥ १ 
देवदारु लहेर्सानेः सहित, सोठि बहेरा डारि रा: 
सरफॉका असगँध' सहित; पिपरामूल “मैँगाइ | 
दहुइ दुइ पलकी वजन करि,सबकी लेउ मिलाइ॥३॥ 
बीस भाग ताकी करो, चारि 'सेर जंलमाहि | 
कादा करिके तासुकों, हयको दीजे ताहिं ॥ ४३ 
या विधि दीजे बीस दिन; शालहोत्र मत जोनि। 
सूजनि उतरे चरणकी, होइ: रोंगकी हानि ॥' ता: 
। ' ञथ लकवा बाईके लक्षण वा दवा.[ , , 
दोहा-लकवा मारत जाहिको;. मुख टेढो हे -जांइ।' 
टेदी गदन होति .है, एक तरफको आइ ॥१ | 
मुश्किलसे वह खात है, दाना घासहि जानि। 
जहाँ पवन नहिं लागई, बॉँधि हयको आनि ॥२॥ 
-. + दवा,। हि 
दोहा-सॉंठि पीपराशुरू ले, -अरु अजमोद मैँगाइ।॥ 
पापरि कुटकी केफरा, अरु अजवाइनि लछाइ ॥१॥ 
हरदी गूगुर लीजिये, और. भेलाए़ँ - मेगाई। 
खुरासानि अजवाइनी, काराजीरी -लाइ॥ २४७ 
कालेश्वर-बच-कूट घिठ, अरू बंडार मिलाई:। 
भाग बरोबरि आनि सो, इनको लेउ कुटाइ ॥३॥ 


चि०का०-दशम अध्याय । ६२२७ 3 


चौपाई-दरा तोले सब औषध लीजै। दाना पाछे हयको दीजे॥ 
द्ोहा-दाना ' दीजे मोठको,- अशिमाहिं पकवाई ॥ 
पानी दीजे गम कंरिं, जब ठटो है जाइ ॥ १ ए्‌ 
जबतक हों अराम नहिं) यही दवा करवाइ | 
शालहोन्र मुनिके मते, दीन्हीं नतन बताइ ॥२॥.. 
| अन्य, तेल ॥ 28६ 
दोहा-लेउ सँभारू रंड अरु, अके बकैना आनि। 
थहरकी छीमी. कही, और धतूरो जानि,॥ 
चौपाई-इनक सबके पात- मेँगावो।करुये तेलहि आनि जराव।॥ 
सेंकि सेंकि गदन पर मलई। पहर एकर्म पीड़ा हरई ॥ 
अन्य ,। 
द्वोहा-इईंद्रायनिके बीज ले, और - झुसव्बर, आनि। 
आर मस्तगी लीजिये, अकरकरहा जानि॥ १ ॥ 
अचरु हिंदी तगरू ले, भाग समान मेंगाइ । 
ओषध तोले दोइ भरि,सवको लेड पिसाइ॥२॥ 
सहद पाउ भरि लीजिये, ता सँग देउ खवाइ । 
या विधि कीजे सात दिन,रोग दूरि है जाइ॥३॥ 
अन्य । 
दोहा-वायबिडंगी कूट के, और मुसव्यर छाइ। 
डोरे हयके कानमें, तिलछको तेल जराइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-कुठकी हर बहेर ले, शिलाजीत गुड़ आनि। 
हरदी सावन सोंठि पुनि, हरदीदार चखानि॥ १॥ 


( १२८ ) शालहोत्रसग्रह । 


बकली रुसेकी बहारे, बीस ठका भारे जानता 
सबको भाग समान छै,. आठे सेर जल आनि॥ २॥ 
शौं०-सब औषध अधकचरा कीजे । जल मिलांइ परिपक करीजें 
चौथा हींसा जल रहे जावि।ततब उतारि मलि छानि धरावे 
ताके हींसा तीनि कराजै।तीनि रोज नित प्रातहि दीजे ॥ 
याविधि चौदह दिन लगु कारिये।ता पीछेविधियह अनुस रिये 
पाव एक मेथी मँगवावे । मोठि सेर भरि मिले पकावे ॥ 
दोहा-कादा प्याइक दीजिये, . यही महेला रोज॥। 
पानी औदा दीजिये, रोगक रहे न खोजा 
अथ चातगुग लक्षण । 
दीहा-गदन कन्‍्धों जासुको, सखि तुरीको जाइ।! 
चमड़ा चपके हाड़मो, वातगुर्ग सो आई ॥ के 
सूखति ताकी पीठि फिरि, पीड़ा अति अधिकाई 
सूखब ताको होइ कप्त, यह ओषध करवाइ ॥ २ ॥ 
रंडतेल तिलंतेल सम, दोझ लेय मिलाइ ॥। 
तामें थोड़ा डारिये, मेनशिलहिको लाइ ॥ रे ॥ 
सूखपर मलि देइ सो, रंडपात सकवाइ * 
बाँघे ऊपर ताहिके,, शालहोत्र मत आई ॥ ४३! 
चौपाइ-एक जगह जो सूजनि आवेहोइ अराभ अश्व सख पाते 
जो अराम नहिं देह दिखाई।तो ताको चीरौ-गिरवाई ॥' 
चारा पॉइ उपर करि बाधे।ता ऊपर फिरि यह विधि साथे 
सूखि खाल जहँ देइ देखाईं | ताके पॉजर देउ खिराई ॥ 
आंग्र भरि तहँ घोठ करावी रंडाकी चोंगलि बनवाधे॥! 


चि०का०-दक्षम अध्याय ) (२२९ ) 


सतेहि लगाइ करि फूँकी वाही । घाउंमे हवा बंहुत भरि जाही 
खाल पकरि चंठकीसे लेहू | भीतर हवा भरे तेहि देहू ॥ 
देट दवबाइ हाथते वाही । चमड़ा हड्डी छोड़े जाही ॥ 
दफा एक हुईं तीनि करीजे। तेंहिके उपर और विधि कीजै॥ 
मिला मैनाशेल तेल मँगाई | ऊपर लिखा मौन है भाई 0 
जखंमर्माहि सो तेल भरीजे । सूखी नगह दाबि करि दीने॥ 
दाँका घोठमें देव देवाई। फिरि घोड़ेको ठाढ़ कराई ॥ 
काठ तिपाई यक बनवाईं। पेटतरे सो देह गड़ाई ॥ 
घोड़ा फिरि बेंठे नहिं पावै । सोई जतन स्वामि करवांबे ॥ 
जखम पास सूजत है ताके। निकरे पीबु चारिये वाके ॥ 
फिरि तापरं मलहम लंगवांवे । होइ अराम अश्व सुख पावे 
फेरि वताना देखे तेंहिको | देइ मसाला वाजिब वहिको॥ 


अथ ऊच्वेवायुलक्षण व दवा | 


दोहा-अंडकोश यक तरफकी, ऊपरको चढ़ि जाइ । 
अंड चढ़े जेहि तरफको, पॉव तोन लूँगराइ 0१४ 
नींब परत उसवायकै, देइ बफारा ताहि । 
करे लैँगोटा वख्रकों, बॉँपे भरता वाहि ॥२॥ 


अन्य लक्षण । 
दोहा-यह ओपध करि पाँच दिन,जो अराम नह होइ । 
ताकी ओषध कहत हों, जानि लेहु अब सोइ 0९४७ 
अंड एक चढ़े जाय संब, नहीं देखाई देइ। 
ओषध कीजे ताहिकी, ताते नीको होइ ॥२॥ 


(१२३०) ' शालहोचसंग्रह । 


'यह बीमारी कठिन है, अंड चढ़ा' रहि जाइ॥.. : 
पाँव सूखि तेहि जात है, ताज्ुव नहिं मरिजाइ ॥ ३ ॥ 
पपिारे ताले. एक ले, ताको; लेड कुटाइ ॥ ; 
ताते. दु्गनी -सॉंठे ले, . तामें देउ: मिलाइ ॥ 9;॥ , 
तीनि सेर गोहुग्घ- ले; औषध लेउ . मिलाय। 

शहर एक: दिन भीतरे, तांको देड पिआय ॥:५॥ 

चौ०-पक्की तोल दूधकी कही । सात रोज हय दर्ज सही ॥ 
. यक खराक मोताज़ बताई ।यतनी रोज दीजिये माई॥ 


दोहा-पैरं पिछारा. माहिकी, ! पट र्ग हे देड- :खुलाय हा 
४ 'अरखून निकारे _ताहिते, वाजि. -नीक है जाय- | ।.4-]॥ 
 नींबपात मँगवाइकै, देइ बफारा वाहि । 


वध भर्त्ता नौविको, फिर हुकना करु ताहि॥ २॥ 
20 कह क्‍ + दवा 2हुकना ॥८ 292) हक ४ 2 38, 2 


दोहा-अजवायानि अजमोद है, हरदी सोंठि मिलाइ। , 
चायबिडंगहि छाइ जानि,. संबंको ले पिसाइ ॥:१ 
_ ओऔषध-तोले बीस भरिं,' सात सेरे जलमाहि। 
तोहि चुरावै आभे पर;:तीनि:सैर रहि जाहि॥ २ ॥ 
फेरि :उत्तारैः: अभिते, खूब भमलाय: छताय ।-3-+ ४ 
. नाथ पांव तिल तेल कै, सो तेहि माहिं मिछायाश॥ 
इकना कीजे: वाहिसे, “और मसाला “देय : 
. शालहोनर मतःजानिके, :देखिं वंताना छेय ॥ ४ ॥ 


चि०का०-दंशम अध्याय | (२३९१) 
- अथ वलगंमेवीयुलक्षणं वबदंबा। * 
दोहा-पाछिल धड़ काँपत' अहै, वात भई यह लोय । 
सो मुश्किल किये, उठिके ठाढों होय॥ १ ॥ 
पैर दुओं लेरखरत हैं; राह चलतमों आनि। 
ये लक्षण हैं जांहिमें, वात बलगमी जानि ॥ २॥ 
चौ ०-खरासाने अजवाइने कही।सोंठि जवाइनि पीपरिलही। “ 
कारा जीरि भेलावोँ लावे।सबे दवा यकमाहिं मिलावे॥ 
दोहा०-हरदी दोनों केफरा, अस कालेश्वर आने । 
घोड़वच अरु बंडार कहि, भाग बरोबारे जानि॥ १॥ 
कूंटे आंति बारीख करे, सबको लेउ मिलाइ । _ 

' पैसा भरि ले श्ामको, हयको देउ खबाइ ॥२७ 
दाना -द्ीजे भोठको, आमभिमाहि, प्रकवाह। 

* मेथी लीजे पा भरि, सोझ लेड मिलाइ॥ ३ ॥ 
त्तेल जोन लकवां विषे, कहो अहे सुखदाई । 
हयको पछिले अंगमें, दीने ताहि लगाई ॥ ४॥ 
हुकना : कीजे ताहिको, दवा लेड मेँगवाइ । 

। ऊध्वे वायमें जो कहीं, सोइ दवाई आइ ॥५॥ 
ऐसे घरमें -राखिये, नहीं पवन छुद जाइ । 
गरुईं झूल मेंगाइ करि, दीजे ताहि उद़ाइ॥ ६४७ 

के अजय ग्ाठयावायुद्धक्षण व दवा । 


दोहा-अगिले पछिले पॉँवकी, गाँठी फूलि ज्ञु जाहि। 
लेंग फरत हैं तासु पग, गठिया जानी ताहि ॥ १॥ 


€ २३२ 2 शालहोन्रर्ंग्रह । 


कुचिला पेसा एक भरि, तिनको लेउ अँजाइ । 

गोली चना प्रमाणकी, ताको लेंड बनाइ॥ २ 

दाना पाछे शामकोी, गोली एक खबाई ॥। 

यहि विधि दीजैे नित्त प्रति,रोगनाश है जाइ ॥ रे ॥ 
अथ धड़कावायुद्धक्षण व दवा | 


हा-बहुत चलत है बाजि जो,की अति दौरों होइ ।._ 
! बात दबावंति आनि तब, घड़का कहिये सोइ॥ १॥ 
धड़काकी पहिचानि यह, सुस्त बदन है जाहि। 
दिलमारे हफ्फत बेहुत, सीना हाठति आहि॥ २॥ 
ओऔषध कीजे जल्‍द तेंहि,नाहिन यह गति होइ। 
करे सवारी ताहि जब,ऐसिय गति तंब सोइ ॥ $ ॥ 
ताजा लोहू छागको, सेर. एक सो जानि। 
मिर्चे पीस ठका भरि, मिलवे ताम॑ आनि॥ ४॥ - 
पाँच रोज यहि तरहसे, हयकी देउ पिआइ। 
लीजे सोंठि छटॉक भरि,दूनो गुड़ाहि मिलाई ॥ ५॥ 
हयको देठ खवाइ सो, तुरत नीकहे जाईं। 
खोले ताके फर्स्त जो, तुरी सही मोरि जाइ ॥ ६॥ 
अथ जहरवात लक्षण व दवा | 


दोहा-हाथ पांव गदन सहित, सूजे हयकी आइ | 
चौहर जाकी नहिं चेले, खाई घास ना जाइ ॥ १॥ 
सजि बिथरि पानी बहे, लखि लबाबके तौर । 
सो जलके छागे बंद, जहरवात करि गौर ॥ २॥ 


चि० का०-दशम अध्याय । (१३३) 


हरदी, पिपरामूछ अरुं, कुटकी सॉंठि मँगाइ। . 
भाँग भेलवां प्रिचेयुत, सबै संमान कराई-॥: ३॥ 
औषध तोले षट संच, सबको लेउ पिसाय। 
दाना पाछे ताहिको, हंयको देड खवाय ॥४ ॥ 
अन्य । 

दोहा-चँमिरा पात मँगाईये, अंबरबेलि मेंगाइ । 
लेउ सँभारुपात अरु, पात घतूरा लाइ ॥ १ ॥- 
लीजे सबको भाग सम, जलूमें लेंड पंकाई '। 

* सेहत सहत हय पीठि पंर, ताको देड घराइ॥ २ ॥ 


र््‌ 


चारे घरी लग सेंकिये, याही विधिश्तों जानि। 
ख़लाते देह तब वाजिकी,श्रीघर कहो बखानि॥ ३ ॥ 
अन्य | 
दोहा-जर लौकाकी लीजिये, बकली तासु मैँगाइ। ु 
निरयुंडी औ हींग लै,बच अरु सॉंठि मिलाय॥ १ ए 
ले पलाश पीपारे सहित, सेंधंव बाइविडंग । 
चारि चारि मास स॑वै, जानो सहित उमंग॥२॥ 
. सेर एक ले गांई घिठ, औषध से मिलाय । 
हयको दाजि तीनि दिन, रोग दूरि है जाय ॥३॥ 
सेकनकी पिधि जो कही /सक वही विधि देह । ड 
. शालहोत्र मुनि यों कहे, बाजी नीको लेइ ॥ ४ 
अन्य जहरवात लक्षण | 
दोहा-वलगमंते जो होत है, जहरवात तु आइ 


तास बताने भोहिं सो, रंग श्वेत दरशाई ॥ १ ॥ 


जन 


(२३२४ ) | '  शालहोतैंसग्रह। - 


बीरबहूटी एकपर, गड़ लीज लपटाय । 
या विधि दीने तीनि दिन,जहरवातः मिदि जाइ॥रा 
“ अन्य जहरवात लक्षण । हि 
दोहा-रंग 'बतानेकोी ज़रद; सूजनि करीं होय॥ 
प्रथमाहे औषधि जो क़ही, देते नीको होइ ॥ 


: -४” अन्‍य लक्षण | - ०८ 

दोहा-अंड.सूजि जाके गयें, . देखि. बताना -तासु | ' 
प्रथम जौनं औषध कही, ताको दीजे आसु.॥ १ ॥ 
तिलको तैले -मँगांइकै, ताको देउ .लगाय -। 


रूस पात॑ ले जोसं-करि, तिनंको *देउँ बँधाय .॥ २ ॥ 
| अन्य | 


दोहा-हुहँ रानमे जौन “रग, 'तिनते खून कढ़ाइ॥ > 

ता पाछे ,यह ओषधी, ताको देठउ खवाइ॥ १७४ 

लोन लहीरी घृत सहित, तोले डेढ़ मँगाये। 
ते दोनों मिलवाइके, दि. - लेप कराय॥२॥ 

आ पात मंगाइके; तिनको लेइ' उसेइ ॥ 
: “वाजाके बैजा विषें, बॉँधि रोज सो देह ॥ ३ 0 

। हू अन्य लक्षण | ४ 

दोहा-सूजनि संब पोर्तने उवेषे, जा वाजीके होई। 

.. खीले सोहागा: दीजिये; अद्रखंके! रस सोइ ॥ 
चौ०-मासे.तीनि सोहागा लीजे।सोनिके अद्रखंके रस दीजै 


हर ब>त ० 2> + 


दोहा-भाठीकी जर-सोठि-अरु;.पीपरि पिच मेगाढ.। ---; - 
। 'बकली गूलरिे वच सहित,/रोपिनिकी जंर छाइ॥ /१ 0 


4 
ड़ 


चि०का०-दशम अध्याय । (२३५६ ) 


चारि चारि मासे सचे, औषध मंगाद । 
बकली लीजे रंडजर,, मासे दुई मिलवाह ॥ २॥ 
सेर एक ले गाई घत, औषध ताहि मिलाय। 
» रोम तीनिमें ओषधी, हयको देठ खवाय ॥ # ॥ 
के कओ क “ज्मन्य । 

दोहा-काराजीरी लीजिये, गेरू सॉंठि मेगाइ । 
अरु कचर मेगवाइकै, भाग समान कराइ ॥ १ ॥ 
गोबरके रसमाहिं सो, लीने खरल कराह । 
छिरकामो सो.तप्त करि, हयको देउ खवाइ॥ २ ॥ 

'. कद अरु मौसम देखिके, या ओषधको देह । 
चडीके-परतापते, बाजी नीको लेइ ॥ ३ ॥ 
+ , अन्य , 

दोहा-टेस्‌ू फूल. मेंगाइके; जले लेड पकाइ । 

सो वॉघे दिन सातलौं, त॒री नीक है जाइ ॥ 
४०६ | # + जअन्यग » * 

दोहा-मिच पान अदरख सहित, बीज कसोंजी लाइ। 
दोइ टकाभरि लीजिये, भोग समान कराइ ॥१॥ 
जहरवात विष वेलि अरु, दूरि सही है जाय। 
शालदोंत्र मनिनाहको, मतो गूठ यह आय ॥ २ ॥#- 

ः * अन्य |, 

दोहा-राई पीपरि मिचच लै, दका टका भरि लाइ ॥ 
हींग सोहागा लीजिये, और अफीम मिलाइ॥ १ पत 
लौंग अकरकरहा सहित, इनको लेउ मँगाइ । 
पैसा पैसा भरि केही, सवको लेड मिलाइ ॥ २॥ 


] /॥ 


(,२३६ ) शालहोच्र्सग्रह । 


सॉंठि पीपरामूल लै, कर्ष कषे भरि लेठ । 

छालि सहीजन कूरिके, ताहकों रस देठ॥ ३॥ 

लघ मँवरा परमानकी, गोली ठेउ बनाय। 

प्रात साॉँझ यक यके वही,हयको देड खबाय ॥ ४ ॥ 

जहरवात नाशी सही, भेद अम्नि मिंदि जाइ । 

भोजनपर अंति रुचि बे, शालहोत्रे मत आदइ॥ ५ ॥ 
अन्य लक्षण व्‌ दवा । 


दोहा-शोथ होह जो देहमें, औ गदेनमें जानि ॥ 
जकारे जाय जो वाजिकी, जहरवात सो मानि|॥ १॥ 
हींग सॉठि अजमोद ले, कार्रजीरी आति। 
भाग बरोबरि कीजिये, अजवायनि अरु जानि ॥ २ ॥ 
जलसों पीस ओषधी,, लीजे तप्त कराई ॥ 
शोथ होय जहेँ अगमें, दीजे लेप कराइ ॥ ३ ॥ 
शोथ सकल मिटदि ज्ञाइ जब, तबकी यह विधि आहि। 
रुघधिर काढ़िये ताहिको, छांतीकी रगंमाहि ॥४।है 


अन्य | 


दोहा-पातरीग है जाहि तनु, जहरवात अरु होइ। 
औषध ताकी कहत हों, शालहोत्र मत जोइ ॥१॥ 
मेथी लीमे सेर यक, ता.संम हरे बंखानिे । 
पात बकैना लेडे पुनि, सेर अठाई आनि ॥२॥ 
सज्नी लीजे सर भरि, सबको लेड पिसाइ। 
अंड़ीमूत मिलायके, दीजे, तेहि गड़वाड।॥। ३ ॥ 


चि०का०-दशम अध्याय। ( १३७ ) - 


गाड़े ताको सात दिन, लीज फिरि निकसाइ । 
पैसा भरि तेहि अश्वको, दीजे ताहि खवाइ॥ ४॥ 
मंद आमि अरु बाइ पुनि, जहरवात हरि जाइ। 
आँषाष दीजे सात दिन, हरिबल देत बढ़ाइ ॥ ५ ॥ 
अन्य लक्षण व दवा । ” 
दोहा-बरम पेटतर होइ जो, जहरवात सो आइ । 


सबक कहत हैं ताहिकी, सो हयकी हुख॒दाइ॥ १ ॥ 


छाती अरु गदेन विषे, तहाँ बरम जो होइ । 
सबकी आपषिधि एक है, शालहोत्र मत सोह ॥ २ ॥. 
जौलों थोरी बरम है, वार्जाके तनु माहि । 


जन 


तोलों यह औषध करे, शालहोंत्र मत आहि ॥ ३॥ 


गोबर लीजे महिषको, महिषीमूत्र मिलाइ । - 


डारे खारी लोन अरु, लीजे ताहि पकाइ॥ ४॥ 


लेप कीजिये ताहिको, बरम दूरि है जाइ । 
बरम नहीं यासों मिंठे, अरु इजादि दरशाइ ॥ ५ ॥ 
अन्य | 
दोहा-कारीजीरी पीछि जरू, लीजे तप्त कराइ । 
लेप कीजिये ताहिको, वरप्त दूरि है जाइ ॥ 
अन्य । 
दोहा-भरता वाँथे नींवकों, वरम नरम है जाय । 
पछना देके ताहि पर, दीजे जहर गिराइ ॥ १॥ 
भरता बॉधत जाइफिरि,जखम साफ दरशाइ । 
तव तापर मल्हम धरे, जखम नीक है जाय ॥ २॥ 


६ २३८ ) शालहोजसंग्रह। 


कारीजीरी सोंठि अरु, नितहि खवावत: जाइ । 
रे लीं # अ रे नींको ० की 
ताली दोने ओषधी, जब नीको दरशोइल्ता ३॥ 
अन्य, । 57% कक 
दीहा-हरदी सज्जी छोनको, सम करि लेठ. पिसांई । 
पछना देके बरम पर, हयको- देहुँ मलाई ॥ १॥ 
पात रंडके गरम करि, ऊपर -देउ-... बधाई: । :-.- 


; 


जहर सकल गिरि जाइ जब, बाँवे नींव पिसाइ-॥२॥ 
जखम साफ है जाइ 'जब, मलहम-देंड:-छगाय । 
- शालहोत्र इमि उच्चरै, तुरी नींक “है. लजाय ॥३॥ 


भ्प "5 2 १ 22) 
अन्य |... - 


ह हि 9. ४ 8 पी 57, 
दोहा-सहिंजन. छालि भँगाइकै,. छीज: ताहि: कुंटाई ।॥ 
यकइस दिन लग॒ु दीजिये, एक टका' मभंरि ,छाइ ॥ 
अन्य कक्षण। .. ,... “८ 

दोहा-जहरवात है जाहि तञु, मूँस तास घटि- जाई । 
ताकी औषध जो अहे, सो अब ,देत बताइ, ॥ १॥ 

सेर एक भरि लीजिये, पॉँचो लोन मैँगाय । 
कारीजीरी सेर भरि, दोऊ छेंड , कुटायर ॥२:# 

-. सोंठि मिच पीपरि सहित,- कालेश्वर अरुः लांय । 
हरदी अजवाइनि सहित, पिपरामूल भँगाय ॥३॥ 
वायबिडेगहि लेठ पुनि, सेरु सेरे सब 'आँनि ० 
हींग सहित लहसुन बहरे; सात टका भरि जानि ॥ ४॥ 

टका दोइ भरि लीजिये, एक खुराक बखानि । 
शालहोत्र इमि उच्चरे, होइ रोगकी हानि ॥५॥ 


5 


चि०का०-दशम अध्याय । (€ २३९ ) 


अन्य | * ह न 
दोहा-सिरसापात मेगांइके, लीजे राग कंढाई -। 
फीहा ताको बॉघिये, तीनि दिवस खुखदाई ॥ १ ॥ 
नीलाथोथा मेलिके, फेरि देड बँधवाद 
घट दिनके पयन्तर, सूजनि सब पचि जाइ-॥२॥ 
« अन्य 
दोहा-सज्जी सॉभरि लोन ले, हरदी देउ मिलाइ । 
ओषध पंसा दोइ भरि, भाग समान कराइ ॥ १॥ 
ओऔषध दीजे सात दिन, यतनी यतनी आनि। 
पात धतुर बँधाइये, एक दिवस, यह जानि ॥२॥ 
अरु ' पाती अंजीरकी, तेऊ लेड मेँगाइ ॥ 
सो बॉँघे ले तीनि दिन, सूजनि सब मिंटि जाइ॥ ३ ॥ 
अन्य लक्षण न दवा | 
दोहा-जहरवात जाको गहै, सरदी -गरमी होइ । 
आगे ताको है कहो, लक्षण लीजे जोइ ॥ १॥ 
कारीजीरी तूतिया, वायविडंग मेगाइ ॥ 
लेड सोहागा मिर्च अरु, मेथी कुटकी लाइ॥ २ ॥- 
छालि सहीननकी सहित, पॉची लोन बखानि । 
लीजे जंगी हर पुनि, छहछुन॒ हालिम आनि -॥ 
मूगुर पिपरामूरि अरु, पुनि अजवाइनि जानि। 
लेड मैनफल सोंठि पुनि, वच अरु हरदी मानि॥ ३ ॥ 
चौ०-मुदोशख लेउ मेंगवाई । सुमिलुखार तामें मिलवाई ॥ 
नागकेसरीको पूनि लीमै।वजन वरावरि सवको कीजे।॥ 


है 


( २४० ) शालहोच्संग्रह । 


दोहा-खुसियारी यक होति है, तृण ऊपर सो जानि। 
सहित चिरेता लीज़िंये, श्रीधर कह्मो बखानि ॥ १ ॥ 
पेसा पैसा भरि सबै, औषध लेउ सँगाय। ! 
पाँच टका भरि पीपरी, तामें देड मिल्ाय ॥ २ ॥।: 
लेउ धतूरे फल बहुरि, टका चारि भरि आनि 
पाँच पसेरी लीजिये, मेषमूत्र यह जानि॥ ३॥ 
यक बस्ततमें सो भरी, औषध संबे मिलाइ । पु 
: सो चढ़्वाबै अग्निपर, लीजै ताहिचुराइ ॥ ४४ 
मृत्र सबे जरिजाइ जब, दाजिे अभि बुझा ॥. 
भोषध ठंटी होह जब, लीजे ताहे पिसाइ॥ ५ ॥ 
हुइ हुई पलकी बॉधिये,यक यक- गोली जानि। 
सॉझ सकारे दीजिये, यक यक गोली आनि ॥ ६ .॥ 
रोग घंटे अरु बल व्द, क्षया तार अधिकाइ। 
अनिष दोज सात दिन, जहरवात मिंदि जाह ॥ ७ ॥. 
अन्य लक्षण व दवा | | 
दोहा-कर्णयूलके भीतरै, जाके सूजनि होइ । 
गहरवात तेहि जानिये शालहोत्र मत सोह ॥ 
चौ०-तोला एक मुसब्बर लीजे। पोस्ताझुत मासे भरि दीजे॥ 
अबाहरादे रजनि घनि छेह। छा छा मासे दोऊ देहू ॥ 
दोहा-जलूमें ताको पीसिके, सीर गरम करवाई । 
सो ले हयके कानपर, दीझे ताहि लूगाह ॥॥ 
-« अन्य | ह 
दोहा-सैंघव साइन लीजिये, छिरका कार्दे मेंगांइ । 7: 
ताकी पोठरी बॉँधिके, दीजे कान सेकाइ ॥१॥ 


चि०कॉ४-८दशम/ अध्याय । ( ३४९) 


पाकि/जाइ आमास जो, . दीजे तींको फारे। 
होते विभारी/कठिन सो,ओप़॑ध करें.विचारि ॥:३ ॥ 
अथ शरदीं व गर्मी दोनोंके जहरवातींकी दवा: 
दीहां-इैसेबद: पपिरि मिस्व,. हर्दी बायबिडेग ॥ 
अजवायनि घोड़बच बहुरि, कारीमीरी सग ॥ १ ॥ 
सज्जी-कुटकी- सोंठि पुनि, राई गूगुर. आन- । 
खील सोहागाकी-बहुरि.-प्रिपरामूल बखात.॥ २॥ 
सोरठा-साँभरि. सोंचर आनि.चारि चारि तोले सबे-। 
सेर सेस्पैःजानि,-लहसुन ओर पिआजु.पुनिं ॥ 
दोहा-नींव-बकैना -सर्दिजता,- ओर क्सोर्जी जाति .। 
-पाती-लीजे सबनकी, चारि चारि पल आनि-॥ १ ॥ 
सबको -कूटे- -एकरमों, जलमें छेइ: पक्ाइ .। 
गोली -ताकी बाँघिये;.फेरि शराब .मिलास ४२४ 
तीनिःतीनि-पलकी .संबै, गोली .बॉधि:ताहि । 
ताहि खबावै नित्यप्रति, दाना दीजें. नाहि .॥ ३ ॥ 
लेठ पिसान मसरको, सेर एक कंहिं ताहि । 
ताहि शराब मिलाइये, रोज खवाबात जाहि॥ ४ ॥ 
३ अन्य लक्षण चदवा | 
! दोहा-जाकी सब देहीविपे, इूँथी सी परिजायः 
मूँथिनते लोह चले, जहरवात सो सवा 
सोरठा-नींवूके रसमाहि,तजहि मिलावेःआंनिकेंग 


ताको लेप कराये, औषधं दीजे खानको॥ 
श्दृ 


(२४२ ) शालहोत्ञसंग्रह । 


दोहा-सैंधव अजवाइनि सहित, बायबिडंग मगाय । | 
पाँच पॉँच तोले सबे, तिनकी लेउ पिसाय ॥.९ ॥ 
गोघत पेसा पाँच भारि, तामें देठ मिलाइ । 
यह ओऔषध दिन सातमें, दीज सकल खबाइ ॥ २ ॥ 
अन्य लक्षण व दवां । 


दोहा-छूजने हैक प्रथम ही, फूंदि फेर जो जाइ।॥ 
जखम नीक सो होइ नहि, वाजी अंति दुबराइ॥ १॥ 
काशी जीरी भिचे पूनि, अरु बेडार मेगाय । 
जीरा लेड सफेद पुनि, कुटकी सौंफ मिलाय 4 २ 
अरु घोड़वचको लीजिये, भाग बरोबरि आन। 
तीनि सेर साढ़े सबै, एती और्षाध जान ॥ ३ मत 
खुरासान अजवाइनी, सजी बायबिडंग । 
पाव पाव सब लीजिये, ओरी कूट प्रसंग ॥ ४ ॥ 
सबको पीसि मिलाइके, शालहोत्र मत जानि। 
सॉझ सकारे दीजिये, एक एक पल आनि ॥ ५४ 

अन्य लक्षण व दवा | 


दोहा-चौहैं जाकी नाहें चले, जहरवात सो आहि । 
या कछु सूजनि होति है,नानि लेहु मनमाहि॥ २१ ॥ 
हर चिरता सॉठि ले, कुटकी पार्परेि आनि ॥ 
रेवतचीनी लेड पुनि, नागरमोथा जानि ॥ २॥ा 
गूरी लीजे बेलकी, अरु अजमोद मैँँगाइ । 
सेर एक जल डारिके, सबको लेड पकाइ 8३ ॥ 


चि०का०-दुद्यम अध्याय । € २७३ ) 


सोरठा-आधा जल जरि जाय, ताहि उतारि मिलाइये । 


 ताका लेइ छनाय, कवि श्रीधर यह जानिये ॥ १४ 
वेशलोचनहि लाइ, टका एक भारि तौलिके । 
तामें देउ मिलाई, ताहि पिआवे वाजिको ॥२ ॥ 
लीजे चना भुजाइ, दाना दीमने ताहिको । 
फेरत नितप्रति जाइ,:दुहँ बखतमों दीजिये ॥ २ ॥ 


अन्य । 


४००५ 


दोहा-मजे चना पिसातु ले, ता सम मिर्च मिलाय । 


दाने हयको पाउ भरि, तहूँ चोह खुलि जाय ॥ 
अन्य ख़नी जहरवातके लक्षण । 


चौपाईइ-असवारी हयको बहु पेरे। की आति बोझा ता पर घररे॥ 


की गरमीका मौसम होई । जहरवात वाजीके जोई ॥ 


दोहा-खूनहि सजाने खाति है, होश रहे नहिं ताहि । 


हंप्फे अरु गिरि गिरि परे, जहरवात सो आहि ॥ १ ॥ 
खाली ताको फेरिये, जब ठेटों है जाय । 
शीतोदकसो धोइकै, शीतल नीर पिआय ॥२ ॥ 
सॉर्भारे लोनु मिलाइफे, यवके आदामाहि 

आध पाव मौताज करि, हयकोी दीजे ताहि ॥ हे ॥: 
फिर ताको केजा करे, जलसों छिरकत जाइ । 
शालहोत्र मुनि कहत हैं, याही जतन कराइ ॥४ ॥ 


सोरठा-चीति घरी भरि जाइ, केजा खोले ताहिकी । 


हरी दूबकफोीं लाइ, ताहि खबावे वाजिकफकों ॥ १ ४ 
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तुरी मिजानहि' माहि; जाने गर्मी बहुत है। 
रंग कताने कांहि, सुर्ख होइ अति तासुको ॥ २ ॥ 
दोहा-होइ नितिप्रातिं सुस्त सो, भूंस रहे नहिं. ताहि । 
यहि विधि ताक़ी औषधी; शालहोत्रमत आहि ॥ 
... अन्य। ' 
दौहा--ताकी तारू' जीममाँ, दीने फरत खुलाइ ॥ ' 
ताहि तुरीको दीजिये, या औषघको लाइ ॥ 
! दवा |, 
दोहा-हर बहेरा आँवरा, ओर सहतरा- आनि | 
सौंफ सहित सब-लीजिये, दुइ हुई, ताले जाने ॥॥ 
सोरठा-यवकोी आठदा लाइ, सबको पीसि मिलाइके ४ 
हयकोी देठं खवाय, पानीके सम जानिये, ४ 
अन्य'लक्षण ।' 
सोरठा-खून सखतों जाइ। खबरि तासुकी लेइ नहिं । 
खून तासु है जाइ, पानीके सम जानिये ॥ 
दोहा-बरम होति है ताहिते, वाजीके तनुमाहि । 
जो तो सूजनि होइ नहिं, तो यह गति है जाहि॥ १ ॥ 
पेदु तासु फूला रहे; सुस्ती आति सरसाइ। 
आओऔरो मन मारे' रहे, भूख तासु घटि जाइ ॥ २ 7 
जीरा काला सहतरा, अरु अजमोद मँँगाइ )! 
पात कसौंजी सौंफ परनि, एक एक पल छाइ ॥ ३ 
सोरठा-सवको पीसि मिलाय; दाना पाछे सौंझको ) 
हयको देड खबाय, दाना आधो दीजिये ॥ १ # 


चि० का०-दशम अध्याय । (२४५ ) 


अधिक रोग द्रशाहि.फस्त ताछुकी खोलिये। 
जीभहि तारू माहि, तेग तरेकी रगविपे ॥ | 


अन्य छढक्षण | 


दोहा-नहरवात ज्यादा भये, खून जंद पंरिजाइ | 


जमत पेट तर आईकै, तुरी रोज दुबराइ ॥ १॥ 

कोई हयकी- देहरमें, छालासे परि जॉँय। 

कछुक दिननके बाद फिरि,पाकि सही ते जाय ॥ २ ॥ 

मोथा हर्दीके सहित, विषखोपरा जर आनि । 

जीरा लेउ सफेद पुत्रि, औ महरेठी जानि॥ ३॥ 

डेढ़ डेढ़ तोले सबै, यवके आदा माहि। 

ताहि खवाबे सात दिन, जहरवात मिटि जाहि॥ ४ ॥ 
अन्य लक्षण | 


दोहा-पेहु जाखु फूलो रहे, दाना घास न खाय। 


सोरठा-दागे ताको आन, ते 


शालहोंत्र मत जानिके, ताको कहों उपाय # 


दी आगे जानियों। 
.शिर चारि बखानि, बीच दीजिये नाभिसों। 


दोहा-सेंदर दूध मदारको, तिलको तेल मेंगाइ । 


एक एक मासे सबे, तापर देड मलाइ॥ १॥ 
सूजनि तामें होति है, तीनि रोज लगु जानि। 

फिरि वह कमती परति है, ता विधि कहें बखानि॥ श्ि 
सोरठा-पछना देड देवाइ, चारो तरफन दागके । 

मुनिवर दियो वताय, पे नस्तर वारीखसों ॥ 


(२४६ ) . शालहोन्ञसंग्रह । 


दवा खानेकी | 
दोहा-स्याह जीर पुनि कूट लै, दुइ दुइ तोले जानि॥ 
एक मास पुनि ताहिको, रोज खवावों आनि ॥ १ ॥ 
नींव सभारू पातको, देह बफारा ताहि। 


मलहम ताहे लगाइये, पीव जबै बहि जाहि॥ रत _ 
अन्य लप | 


चौ०-रेह हरदी कनिक मँगावे। लोनु आँबिली सम पिसवावे॥ 
पानी घोरि गर्म करवांवे। तीनि दई सो लेप लगावे ॥४ 
ताके पछे मलहम करे। याते जहरवात सब हरे ॥ 

अन्य न 


चौ०-नीलाथोथा अरु कामीला। आध पाव लेै <“दू्नों तौला ॥ 
हरदी पीत रार मेगवाई । सेर सेरकी वजन कराई ॥ 
दुइसेर तिलको तेल मेँगावे । ताहि बरावरि सावन लावे॥ 
पीसि छानिके मलहम करे। पावकमध्य पक्षके धरे ॥ 
घायंन ऊपर याको चुपरे । तुरंत जहरवातको हरे ॥ 


चौं०-काराजीरी औ बंडारा। लेप करी रुंज जैहै मारा ॥ 
या सम और लेप नहिं होई । सूजाने बरम जाइ सब खोई ॥ 


चौ०-मि्चे कर्सोंजी अदरख पाना। चारो करो एक परमाना # 
सात रोज घोड़े झुख घरे। जहरावत विषवेली हरे ॥ 
अन्य | 
दोहा-सिंगरफ सॉंठी शंखिया, बीरबहूदीं आहु-। 
जवाखार माजूफले, समुद्खार सो जानु ॥ 


चि०का०-दरश्म अध्याय ॥ ( २४७ ) 


चौ०-लेड करनफल देड मिलाई। अदरखरसमें पीसि बनाई ॥ 
तीनि तीने मासे सब लीजे । गोली मासे यक यक कीजै॥ 
यक गोली नित प्रात खवावे। जहरवातकों खोज नशांवै॥। 

अथ जहररोगलक्षण व दवा । 


दोहा-मुखंते बह लारैे गिरे, हगन नीर अधिफार । 
जहर रोग सो जानियो, शालहोत्र मत सार ॥ 
सोरठा-पिपरी राई सोठि, हरदी मिरच मिलाय सम। 
रोग डारे है खोंदटि, पिंडी कारे दीजे तुरय ॥ 
बफारा । 
दल अंडाफो आनि, और खिरहरीको लियो । 
अरु अहरा परमानि, याहीते सेकी सुघर ॥ 
अन्य 


ची०-सुमिलखार सिंगरफ ले आबे | अकरकरा ओऔ मिर्च मँँगांवे 
झुर्दाशंस पापरी खारा। तोला चारे चारे सव डारा ॥ 

दुइ तोला तूतिया प्रमाना । पीसि छाने अदरखरस साना 
ताकी गोली करो विधाना। रती चारे भारे है परमाना॥ 

याते रोग जहरकोी खोइ। बृघजन जतन करे जो कोई ॥ 

अन्य ! 
ची०-तोला भारे पारा मँगवावे | रुड़ पुरान दुइ तोला लावे ॥ 
रहसने अजवाइनिको लीजै। दुइ दुइ तोला वजन फरीजें॥ 
पीसि छाने गोली षट करे। हीने रोज मुखमें सो धरे ॥ 
अन्य | 
चौ०-रेंडी स्याह मिर्च पिसवाबे । वाती कारे इंद्दी चलवाने ॥ 


२४८ ) शालहोज्संग्रह । 


अन्य । 


चौ ०-जवाखार अरु रेवतचीनी । घेला घेलाभारि कंरि लीनी ॥ 
चीनी आध पावमें घोरे । हयको देय सकल दुर्ख- छोरै॥ 
अन्य ॥ 
चौ०-चागोरीको 'साग मँगांवे-।-चीनी मिले अरवःमख नावे 0 
खुले पेशाब रोगको .हरै | शालहोत्र यो विधि उच्चरे ॥ 
अन्य ,॥ बे 
चो ०-नागोरी असगंध- ले आवै ॥ हुकरा भारि-घृतमाहिं सनावे ॥ 
याके दिय जहर हरि जांबि।श्ञालहोत्र यह वचन सुनावे॥ 
..अथ जहरदौरा (रोग 'लक्षण-व -दवा | 


दाहा-मुख मजे गिलदी परे, देहभरेंमे जाने । 

कोई कोई तुरँगके, छाछा परे सो मात्र ॥ 
चौ ०-बहुत कठिन रुज याकी जानी। दवा करी जलदी बुंधिमानों 

सेर एक दल तूत मेँगांवे। एक छटांक़ मिरतर मिलवावे ॥ 
दोहा-चनाके आइटांमें मिले, पिंड बनांय ख़वाय । 

तीनि चारिदिन दीजिये, तरी नीके है जाय | _ 
चो०-जो तोरई बडार कहांवे | मस्त समनि पर पींसि लगांवे॥ 
द्ीहा-जौन बतीसा है लिखा, मानष ख़परी बाल.) 

तोल मसाला दीजिये, तरी नीक है.हाल ॥ 


इति श्रीशालहोत्रेंसग्रह करेशंवंसिहक्नत -अंनेक वातव्याधिवर्णन 
नामक दरहाम अध्याय (| १० ॥ 


हि 


चि०का०-एकादश अध्याय । (२४९ ) 
_अथ चौंदनी मारनेकी विधि। 
दोहा-करते हयके माथढों, हने चपेटा जानि । 

आँखि पलंटदि जावे जबै, करे-मज पहिचानि ॥ 
चौ०-रोग चाँदनी लक्षण भाखो।जो निदान मनमें गरुणिं राखो॥! 
मारे हयको आकसमाते । देर न लांगे दाना खांति ॥ 
घाव अंगमें जाके होईे । हने चॉदनी ताका सोह ॥ 
प्रथम रोग मस्तकर्म आवे।अंग अंग फिरि घसि जाँवे॥ 
हाथ पाँव नह झके झकाई । और एँछ लक्टी हो जाईं॥ 
उदर कठोरे बहुत है जाँव । अंगुरी नाहीं गंड़े गड़ावे ॥ 
टठाढ़ रहे महिमे नांहें परे ।दाना घाप्त सच परिहरे ॥ 
पांच सात दिन ठाढ़ो रहै । ता पाछे हम्न सृत्युद गहे ॥ 

दवा | 
चो०-महिषी गोवर ले ढक एका। गुड़ पुरान ले दून विवेका/ 
चनाके आदा संग खबाई । रोग चांदनी दूरि कराई ॥ 
ु अन्य । 

चौ०-मेथी तीनि दका भरि लीजै। सम करि लहसुन तांमे दीजे॥ 
पिपरी मिरच सोठि अरु पानाछालि सहीजनकी सम आना 


कंज मेनफर सन यक करों । पेसा भरि गोली अनपरो |! 
प्रात सांझ घोड़ेकों दीजे । सेग घेट जो औषध कीजे ॥ 


अन्य १ 
चौ०-श्याम चर्म अनयाको लावे। घोड़ाके मुख दाप वैंथावै ॥ 


(२५० » - शालहोत्रसंग्रह । 


,.. अन्‍य | 
चौ०-लहसुन हींग सोहागा आनी । कारीजीरीं औ अजवानी# 
पिपरी मिचें सोंटि भरंगी । सब्जी सोंचर सैंधव सगी ॥ 
सिंघनराव भस्म करि लेह । तव औषधके माहीं देहू ४ 
अन्य | “ 
चौपाइ-मूल जवासा ओ ले रूसा। पात कटैया और अतीसा 
विषखपरा ओ अदरख पाना।गोली करु औरा परमाना॥ 
भुने चनाके आदा देहू। यक दुइ पहर बेद करि लेह 0 
पानी तप्त अधिक करवाई ' शीतल करिकै देड पिआई॥ 
अन्य 


चोंपाई-अर्क धतूर सहुड़ा जारी । अजवाइन हरदी ले डारी 0 
घोड़ेकी यह देउ खबाई । जाइ चॉँदनी रोग नशाई है 
-.. अन्य । 


चैौपाई-अक धतूर सेंहुड़ा जारी । ऑवाराख छानिके धारी ॥ 
सब एकत्र करि अंग मलाबे । बंद जगहमें ताहि बँधांवे॥ 
ठ अन्य ।॥ मु 
दौहा-जबलों मुख वगरो रहे, तव यह दवा बनाय।॥ 
एक मुर्ग ले मारिये, बनवे यही उपाय ॥ १ ॥ 
चोँच चरण तिहि काठिके, चुरवें जलमें तासु। 
कादि तिन्‍्हें कूदे बहुत, सहित अस्थि अरु माखु ॥ २ ॥ 
मिले महेला सेर दो, या सब ले यक सेर ॥ 
आधघ पाव काली शिरच, मिले तुरँग मुख गेर॥ रे । 
दिन चालिस शामी सुबह, देइ गरम जल प्याय। 
ले तरंग बॉषे तहाँ, जहँ कहूँ पवन न जाय ॥ ४ ॥ 


चि०का०-श्कादश अध्याय॥#. (२५१ » 


क्‍ अन्य | 
देह-कीती मारे कागको, चरण चोंच ले लेइ। 
गोहँमं की माषमें, पके तुरेंगको देइ 0 
अन्य | 
दोहा-जारि खोपरी मचुजकी, ले छठाँक परमान । 
और कमीला आठ भरे, इता भमिलावोँ मान ॥ १ ॥. 
आधपाव गूगुरु मिले, काले तिरू यकपाव । 
डारि सोहागा टंक पट, सब ले बदी बनाव ॥ २४ 
वजन अश्वकों दीजिये, एक छठाँक प्रमान। 
पवन न छलागे अंगमें, बचे तु भाग्य अमान ॥ ३ ॥! 
अन्य ॥ 


दोहा-जो रद बेठावे तुरँँग, ताको यही उपाय । 
तो त्रियको ऋतुवसन जो, लाजे बहुत मँगाय ॥ १॥ 
नीर सेर दशमें चुरैे, पढ वाहीमें डारि 
आधो जरि जावे तंबे, लीने ताहि उतारे ॥ २॥ 
नारु दीजिये अश्वको, पांच दिवस यहि रीति । 
दाना पानी बंद करि, वचि है अदुव प्तीति ॥ ३ ॥ 

जन्य ॥ 

चौपाईं-पछ्की एक पकरि ले आवै। पंछ मूँड़ ताको कठ्वान ॥ 
देह समची आटा सानी । घोड़ा खाय नीक सो जानी ॥; 

दोहा-ओऔषध कीजे जो कही, लाग न आये कोय | 
दधिसुत रविस्ुतको हने, वहुरि नवीनो होय ॥ 


( २५२ ) शालहोत्रसंगरह । 


मत्र-चडी चडी तू परचंडी आवत चोट करे उवखंडी 
हय राझ्र ॥ हिया राख श्वन्हि बडेरा. राख दोहाई हनुमत वीर 
की अगरत्य मुनिकी फटःस्वाहा ॥ 
चैपाई-यहै मंत्र दिन तीनि छु झारे । होइ अरूप तबहूं ना मारे ॥ 
अन्य मत लक्षण व दवा । - 
दोहा-हवा एक है वात. सर, हयको पकरत आइ । 
ताके दोइ प्रकार हैं, सो अब देत- बताइ ॥ १॥ 
अगिले घड़में होइ जो, ताहि चाँदनी जानि । 
पछेले धड़में होइ सो, वात कैसरा मानि॥ २॥ 
होति आइ है बाइ वह, हयकी देही-माहिं । 
अंग शियिल द्वै जात है, ये लक्षण द्रशाहिं ॥ ३॥ 
चाँदनि मारे जाहिको, वेद तासु मुख होई-। 
दाना घास न खाइ सो, ऐसे लक्षण जोइ॥ ४ |! 
रंग बतानेको जरद, स्याही लीन्हे होइ ॥ 
दूनों वाइन मॉाँझमें, लेइ बताना जोइः॥ ५॥ 
टूनोंकी ये औषधि, हैं जाना सो .ताहि । 
ह असाध्य यह जानियो, दवा तुरत करु वाहि॥। ६॥ 
बंधि वन्‍्द्‌ मकानमें, हवा जहाँ नहिं जाय । 
शालहोत्र मुनिके मते, दीन्हीं जतन ब्रताय ॥| ७.४ 
द्वा । 
दोहा-नमक लहौरी लाइकै, ताक़ो लेड पिसाइ :। 
डारे हयकी आँखिमें, कपरा देइ जेंघाइ ॥ १४ 


चि० का०-एकादश अध्याय । ( २५३ » 


खुलन आँखि नहिं पावई,अस पोषित करि देइ । 
ता पीछेःयह! औषधी, सो वहि हयको देइ॥ २ ॥ 
दवा खानेकीः। 

, दोहा-तैल रडको लीजिये, पाव एक मैँँगवाइ। 

ताते; दूनों तेंल तिल, दोऊ देइ पिआइ ॥ 
अन्य ॥। 

चौ०-अजवाइनि अजमोद मेँगावै । सोंठि पीपरामल मिलावे ॥ 
कुंटकी: हरदिः मेलावाँ लेई ।.और. कैफरा ता्मे देई ॥ 
खुरासाने अजवाइनि लीजे-। अरु घरसारी तामें दीजे ॥ 
कालेश्वर पोड़बच ले आवे-। औरो हरदी दारु मिलावे॥ 

दोहा-देवदारु गुग्गुल सहित; कारीजीरी आनि । 
असगंध अरु पीपरि कहीं, ऑबाहरदी जानि॥ १ ॥ 
रंडतेलमें सानिये, अहू कमरा छनवाय । 
आधघ पात्र मैताज़ यक,.हयको देठ खवाय॥ २ ॥ 
याहि विधि दीजे सात दिन, रोग दूरि हो जाइ। 
शालहोत्र मुनिके मते, दीन्हों दवा बताइ ॥ ३॥ 

चो०-मेथी पक्के दुदसेर लाये । ताहि महेला खूब पकावे ॥ 
पानी लेउ.गरम करवाई । ठंठा कारिके देउ पिआई ॥ 

अन्य । 

दोहा-नागौरी असर्गंध सहित, अरू अजवानी जानि। 
इंसवंद अजमोद लैं, कुटकी सॉठि वखानि ॥ १॥ 
मेथी सोवा बीज ले, हरदी गूगर आनि । 
फारीजीरी लेइ पुनि, भाग वरोबरि जानि ॥ २॥. 


(२५४ ) शालहोत्रसंग्रह 


सबे औषधी लीजिये, अध अघ पाँव कराइ॥ 

डूँनो आठा मोठको, तार्में छेउ मिलाइ ॥ ३ ॥ 

औषधि पेसा पाँच भरि, हयकों देड खबाइई ॥ 

देउ दवाई अश्वको, साँझ समयर्म छाइ ॥ ४ ॥ 

दाना दीजे ताहिको, अग्रिमाहिं पकवाय ॥ 

पानी दीजे गम करि, शांलहोत्र मत आय ॥ ५ ॥ 
चौ०-नकछिकनी तोला मरि लीजे।दमरी मरि हरदी तिहि दीजै॥ 
भंडा मरगीकेर मँगावै ।तामें औषध दुओ मिलावें ॥ 

दोहा-ईजे आदा मोठको, तामें देह मिलाइ 

पानी पीछे अश्वको, याकी देडउ खबाइ ॥ १ ॥ 

जबतक नीकी होइ नहिं, दिये' ओषधी जाइ ॥ 

वात कैसरा कठिन है, म॒त्छु समान ऊूखाइ ॥ २४ 

अन्य | 

दोहा-भेथी रूहसुन पीपरी, मिरच सोंठि अरु पान ॥ 

छालि सहींननकी कही, कंज मेनफल आन ॥ १ ॥ 

लीजे सबके भाग सम, कूंटे कपरा छानि । 

सात ठका भरे औषधी, गोली चौदह जानि ॥२॥ 

सॉझ सबेरे दीजिये, यक यक गोली आनि | 

भूख बढ़े अति ताहिकी, होइ रोगकी हानि ॥ हे ॥ 

अन्य ॥ 
दोहा-अजवाइनि पीर्पारे मिर्च, कारा जीरो आनि ॥ 
सेंधव सोंचरु हींग पुनि, सोठि सोहागा जानि ॥१॥ 


चि०का० -एकादश अध्याय । (२५५ ) 


अद्रख पान जवास जर, विषखोंपरा मैँगवाय 
महिषी #ंग जरायके, दीजे ताहि मिलाय ॥ २॥ 
कूद अति बारीक करि, गोली लेइ वबँघाइ । 
अँवरा सम गोली करे, भाग समान कराइ ॥१॥ 
चौ०-मूँजोी आठा यवको लावे । गोली तामं एक मिलावे ॥ 
शाम सबरे देइ खवाई ।यक यक गोली ताहि बताई।॥ 
दोहा-जहाँ वायु नहिं लागईह, वाँधे हयको लाय ॥ 
गर्म नीर करवाइके, तिहे सो देड पिश्ाय ॥ 
अन्य | 
दोहा-ठाठ कि चमड़ा मुगेको, वेघषे आँखिन माहि । 
: कीती ज॑ंयू खाल छे, करु अँधियारी ताहि ॥ 
अथ जोखाम कनारेंके लक्षण व दवा । 
दोहा-नाक बह हफ्फे अधिक, दाना घास न खाय ॥ 
सो तुरंगकों जानिये, रोग कनार वताय ४0 
चौ०-जाहि कनार होइ अति विगरो।दुख देंवे अइवाको सगरो ॥ 
याहीते कुब्बक अछुसारे।या विधि औपध ताहि विचारे॥ 
भस्य। 
चौ०-भटकठाय फलको ले आँब | अजेद्धर्मे मलि छनवावे॥ग 
वाही दूधक दीजै नास्‌ । साँझ सकारे ढुइ दिन तासू ॥ 
छैष्मा जब सव झरि झरि परे।तव खानेकी औषध करें ॥ 
दवा खानेकी । 
चौ०-हरदी सैंघव सौभरि आने । टका ठका भरि तीनों जाने॥ 
चारि ठका भरि अदरख लांवे।पाव सेर गुड़ आनि मिलांवे 


(२५६ ) . शालहोन्रसंग्रह । 


सकल पीसबासन औटावै।काथ बनाय॑ अश्चपुख नावे॥ 
सात, रोज.लग देउ खबाई ॥सकल-कनार दूरि हो जाई॥ 
अजमाई-यह. औंषध जानो।याते अधिक और नहिं मानी 


अन्य | 
झूंद तोमर-सेंथव- रु पीपरि सारु । बंडार गुस्व विचारु । 
चार्सोकि गोली- बाँध. । हय रोग ऊपर साधु ॥ 
जब मिंदे अंगनि रोग. तब दीजिये याहि भोग ।' 
पुनि देउ-प्रात-विचारि । मुनि-यों कहें निरधारि ॥ 
दोहा-मोरशिखा है औषधी,, के सैंघवकें योग ॥# 
नासु! देद आते समय: मिंटे कनारी रोग 


छंद नाराच-पटोलमूल पीसिंके सों खांड़मे मिलाइये । 
भहृष मेलिके प्रमाण नारे वार लाइये ४: 
संवे टका अमाण-ले सो नाखु वाजि दीजिये 
समे सरदहः पाइके कनार ताहि छीजिये ॥ 


अन्य । 
सोरठा-गुरच हरद' औ तार; गूदी बेल मेंगाइये । 
करो नासु निरघांर, हयको दीजे शिशिर ऋतु ॥ ' 
अन्य । 
दोहा-तेल. मिले गोमजत्रसों; दीजें अंग्रि पचाय ! 
अधे भाग वाको' रहे, नास देठ सुख पाय ॥ 
अन्यः।- 


छंद चंचरी-भाति भोतिन वाजिके जब पाइये मुखरोगकों । 
चिरचिरा गोमूत्रको ले अजै' मूत्र, सँयोगका ॥ 
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तीनि वस्तु मिलाइके सुठि नासु दीमे वाजिकों । 
मतो अंथ विचारि मुनिवर कहाँ तुरकी ताजिको ॥ 


पड 
छंद चंचरी-सॉफ मिचे मिल्ययइ के चकचूनि है सुखदानिके 
सहद सहित शतावरी सम सजी पिंड मिलाइके ॥ 
पिडयुक्त सु होय वाजी देहु ताहि पिआइके । 
अंग अंग सव राग नाझे कहत मुनि चित लाइके ॥ 
अन्य | 
कछंदू-कंकील केतकी मिलाय दाख खांड ले समान । 
महेंटि पीपरी मिलाय पिंडिका करो प्रमान ॥ 
» देह वाजिको सो खाय पुष्ठ होय चारु अग । 
शालहोत्र देखिकि विचारि देत व्याधि भंग ॥ 
छंद पद्धरी । 
करि भाग युक्तहु त्रै मिलाय।पुनि डारि घिउ वाजी खवाय । 


आति अवल वानिकेवलनिधान।मुनिमत विलोकि भाषे छु जाना! 
अन्य | 


छंद पद्धरी । 
द्धिवेस्र वॉधि सहतो मिलाय । सो पिंड देहु वाजी खबाया 
आति वृद्ध होय सो तुरी ज्वान | कवहूँ न द्ोय सो सदनितान॥ 
अन्य । 
छेद भ्रुजंगप्रयात । 
भली कूठकी मध्य सींफे मिलावै।विडंगैहि ले शुद्ध चीतो मगांवे॥ 
नही आल्से वाजि वेगे वढ़ावे। कहो चारु सो पिंड याकों खथांवा) 
श्् 
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अन्य । 
छंदहरिगीतिका-वात कफ वाजी कनारे ताहि यह औषध करो। 
लेड लहखुन नागकेसरि मूल पीपरि सम घरो ॥ 
गुर्च लके सम मिलावहु पीसि -करुबे तेलसों ॥ 
नासु याको देहु वाजिहि मिटे रोगन जेलसें ॥ 
० अन्य । 
दोहा-की कैफराकों पीसिके, नासु नाल भरि देय । 
सकल बखार निकारि है, यहि विधि करे सुख लेय ॥# 
अन्य । 
दोहा-की अतीस यक भरि अवाटे, पेमे धप सुखाय । . 
ता आधो सेंधव मिले, जफल आधो नाग्र ॥ श 
पीसि छानि सब एक करि, धरि राख बनवाय । 
' सौझ सकारे.दो रती, नास दिये सख पाय ॥ २४ 
अन्य । 
दोहा-श्नति तोला घृत सम सहद, कछ कैफर तिहि डारि। 
आधो आधो दुद्ुंन एट, नास दिये दुख हारि ॥ 
चौपाइ-कुटकी कैफर पिपरामूरी। सोंठि जवायनिफे सम तूरी॥ 
बाइबिडंग मेनफल हरदी। कटकारे फल एके मरदी ॥ 
अकर करा गुड़ चौगुन करे । खांसी शीत कनारे हरे ॥ 
| अन्यमत कनारकी दवा । हे 
दोहा-रजिस होइ दिमागर्म, आवत नथुना माहि । 
नथुनाते पानी झरे, की गाढ़ो कफ आहि ॥ १४ 
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डवेत होइ की तौन कफ, केवल सरदी आइ ॥। 
देखि बताना लीजिये, सोउ इवेत द्रशाइ ॥ २ ४ 
वाजि कनारो होइ जो, £बिगर ओषधी जाइ १ 
ताते रोग अबक जेहि, होत वाजि तनु आइ-॥ $ ४ 
होइ कनारो अश्व जो, देखि, बताना लेइ ! 
रंग जानिके ताहिकों, तव औषधिकों देइ ॥४५ ॥ 
होइ बताने माहि जो, सफराको रंग आइ ॥ 
गरम ओषधी जे अहेँ, वजन कमी करवाइ ॥ ५ | 
रंग बताना देखिये, वात पित्त कफ रक्त | 


ख़ुला देखाई देंद जो, करो हिफाजाते सक्त, ॥ ६ ॥ 
अन्प मसाला । 


दोहा-पीपरि पिपरापुल अरु, स्थाह सलिंचे मेंगवाइ ॥ . 
और लेइ अजमोदको, सोॉठि सहित-मिलवाइ ॥ १ ॥# 
अजवाइनि लीजै दुवी, वजन बरोबरि आनि ।__ 
चारि चारि तोले सब, ओषध लीजे जानि #॥२ | 
लेउ भेलावॉ टका भारे, ते सव लेहु कुटाइ । 

बीज धत्रे लीजिये, तोला एक भेंगाइ ॥३ ४ 
तेऊ लीजे कूटि करि, कपछ/न करवाय ५ 

सब ओपध यकठा करे, ताका विधि यह आय ॥ ४ 
दीजे ताको साँझको, झरना पीछे लाय ॥ 
ओऔपधघ तोले चारि सो, हयको देठ खवाय ॥ ५ का 
या विधि कीजे आठ दिन, हयकी औयषध आनि । 

क्षुया बढ़े आति तासुकी, होइ रोगपी हानि (६ ॥ 


( २६० ) शालहोतन्रसग्रह । 
अन्य नसय विधि | 


दोहा-सूखि तमाखू छानिके, और कैफरा छानि । 
ये दोनों यकठा करे, भाग बराबरि आनि॥ श्प 
'रंडकि छूछी माहि धरि, हयके नथना माहि । 
फूके देद अति जोरसों, सब रेजिसि झरि जाहि॥ २ ४ 
अन्य । 


चौ०-लाले मिचे पाव भरि लीजै।ता सम लहसुन तामें कीजे ॥ 
तीने पाउ तिल लेड मैगाई। हींग टका भरि खील कराई 
दोहा-बॉधा गोली पंचदश, अदरखके रस सानि । 
सौझ सबेरे दीजिये, यक यक गोली आनि ॥ १ ॥ 
मोठके आठा साथमें, हयको देड खबाय । 
शालहोत्र मुनि यों कहें, अइव नीक है जाय ॥ २ ॥8 
अन्य थोड़ीं सरदीकी दवा । 
दोहा-हालिम हरदी सोंठि ले, स्पाह मिर्च अरु लाइ । 
तीनि टका भरि तौलि कर, गड़के साथ मिलाझ। १ # 
वाजिहि दीजे तीमे दिन, रोग, हरि है जाय ॥ 
थोरी सरदी होइ जो, ताकी औषध आय ॥ २ ॥ 
, अन्य, ।, , ३. ४5 
दोहा-जाहि कनारेमाहिंमों, स्फरा अति अधिकाइ ॥ 
ताके बलगम गिरत है, जरदी मायल आई ॥ १ ॥ 
सॉँस लेतमें ताहिके, नथुना बोलत आहिं ॥। 
तो गरमी आति जानियो, शालहोत्र-मतमाहिं ॥ २ ॥ 
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रम 'होति है नाकपर, ता हयके कछ आईइ । 
गग्मा हैं जाते ताहक, खाई घास नाहें जाइ ॥ ३ ॥ 
तासु बताना देखिये, जो सफरा दरशाइ। 
दीजे आअषध गरम नहिं, ता वाजीको लाइ ॥ ४ ॥ 
शिरमें निकसत खून है, जौन सिराते आइ । 
ताही रगकोीं खोलिये, नीको हम्न द्वै जाइ॥ ५॥ 
चो०-डेढ़ पा भटकठेआ लेहू ! कुचिला तासम तामहँ देहू ॥ 
बूजाको रस लेउ कढ़ाई। तामहँ ओऔषध देड भिजाई।॥ 
दोहा-कपरामें करि ताहिको; रसको लेडु निकारि + 
ताके हीसा कीजिये, तीनि तीनि निरधारे ॥ १ ॥ 
घोड़ाकोे गिरवाइके, नथुना उपर कराइ । 
ओषध हीसा एक छे, तामें देड डराइ ॥ २। 
शक घरीके बाद सों, करों खरहरा ताहि । 
याही विधि करवाइये, तीनि दिवस लग वाहि ॥ ३ ॥! 
बरम होइ नथुना विषे, ताको देठ दगाइ। 
बरम भरेपर कीजिये, लंबा दाग बनाइ ॥ ४॥ 
अन्य | 
डोहा-अद्रख पेसा पॉच भरि, लीजे ताहि सैजाइ। 
अरु प॑सा भरि हींगको, लेड खील करवाइ ॥ १ ॥ 
तिनकी पिडी एक करि, हयको देड खबाइ । 


या विधि कीजे सात दिन, रोग दूरिह्े जाइ ॥ २॥ 
अथ नथुनेका रोग । 


छोहा--वाजी नथुना माहिमों, वढ़ि आवत है मास । 
देत देखाई वाहंरे, औरों होत अमाठछु ॥ १॥ 


(२६२ 9 शालहांत्रसंग्रह । . 


छालाके सम होत है, सो जानो तुम मीत ॥ 
इवास बंद करि देत है, याकी है यह रीत ॥ २ ॥ 
पेसाभारे जंगाल अरु, हींग फिटकरी लाइ | 
कूपोदकर्सों पीसिके, दीजै ताहि छूगाइ ॥ ३ ॥ 
तीनों औषध भाग सम, कहो आइ सुख पाइ । 
ताको कीजे तीन दिन, रोग दूरि है जाइ ॥ ४ ॥ 
अन्य | 
दौहा-नीलाथोथा फिटकरी, अरु हरताल मैँगाय । 
आऔर निसादर लीजिये, सम भांगहि करवाय ॥ १॥ 
खूसी ओषध पीसि सब, दीजे ताहि छगाय। 
मास बढ़ो जो नाकमों, दूरि तौन है जाय ॥ २ ॥ 
अथ कुब्बकके लक्षण व दवा | 
दोहा-जा हयके रुकि जात है, रोग कनार गैंभीर। 
तासों कुब्बक होत है, दवा करो मातिधीर । 
नस्य विधि । 
चौ०-जा वाजीके कुब्बक होईं । अद्रख सॉंठि मिलावै सोई ॥ 
सैंधव लाय सकल सम कीजै | गऊ मृत्रमें नासु करीजे ॥ 
अन्य । 
चॉ०-जो निकसे कुब्बकको जोरा। ताकी औषध करी निवेरा॥ 
लेउ सरगवो निबेके पाता । डारु सँभारू तामें श्राता ! 
रंड बकायन दाडिम लीजे । सबके दल सम भाग करीजै 
५... होंडा मध्य मेलि औठावै । ताहे बफारा कुब्बक लावे।- 
सेके देयके पाछे बॉँचे | तीनि बखत याही विधि साथे॥ 
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की दैठे की फूटि बहाई। या वापे दवा करी मन लाई ॥ 
जब फूटे विधि यहै करावे। याही पानीमें घुलवावे ॥ 
जब लग घाव साफ नहिं पावै। तबलग दवा यह करवाबे॥ 
पीछेते मलहमको चुपरे। फीहा धरे पीर सब हरे ॥ 
अन्य । 
चौ८-खौसी आगे कुब्चक निकसे। ताहि बफारा है सुख दरशी॥ 
नींब बकायन मुंडी बाँसा । याहि वफारा ते रुज नासा॥ 
अन्य । 
दोहा-रेंडीतील मेंगाइके, थीोरेंम॑ छपराय । 
की बेठीं की फूटि बाहि, करी जतन यह आय॥ 
अथ कनारका ससाला। 


चौ०-मेथी सॉभरि नमक मँगावे। टका टका भरि ले तौलांदे ॥ 
राई जोन वनरसी भाई। ऑबाहरदी ताहि मिलाई ॥४ 
अजवाइनि करु तोला तोला। एक छठांक पिआजहि मेला॥ 
लेड कटिया गोल फलनकी। आध पाउ तोलाइ वजनकी।॥ 
सकल पीसि यक पिंड बनावे। चनाके आटा सानि खबाबे॥ 
एक खुराक लिखी यह जानी। पांच सात दिनलों कारे मानों 

अथ चपकी वचीमारीका लक्षण व दवा | 


दोहा-वाजी गलफर माहिमें, वक्ष जहां पर आइ। 
लगत दहाना आहि जो, फूलि कक सो जाइ॥ १ ॥ 
लीजे साँभरि लोनकी, दो एटरी करवाइ। 
कछाने धघिउ ढडारिके, दीजे आग्रे घराइ ॥ २॥ 


ब््ः 


€ २६४ ) शालहोत्संग्रह । 


तामें पो्टरि गरम करि, सेंकि वक्षकों देइ। 
या बिधि सेके पांच दिन, नीको वाजी लेइ ॥ ३॥ 
परी तीनि अरु चारितक, सेंकि खूब तिहि देइ । 
शालहोत्र मत जानिके, वक्ष त्रीक तिहि लेइ ॥ ४ ॥ 
अन्य | 
दोहा-शुड़ अरु चून मिलाइके, दीजै ताहि लगाइ । 
सात दिनाके भीतरे, वक्ष नीक'है जाइ॥ 
अन्य । 
दोहा-हरदी पीसिक लीजिये, ओर मुसब्बर लाइ। -. 
ठुबी बरोबारे लीजिये, देह अफीम मिलाइ॥। १॥ 
मानुष मूत्र पकाइकै, लेप वक्ष करवांय । 
सात दिवस तक॑ कीजिये, रोग नीकद्ठै जाय ॥ २॥ _ 
अन्य।!' ३ रे 
दोहा-बॉसक डंडा लाइकै, बाँबें बुक्ता माहि। 
घोड़ाकी पेशाबसे, वक्ष घछुवावैँ ताहि ॥ १॥ 
समुद्खार हरतार ले, और निसादर लांइ । 
सूखा पीस ताहिको, चष पर देइ लगाइ॥ २॥ 
ताहि लगाव ढुद बखत,दुइ दिन लग यह जानि। 
लेप लगांवे ताहि पर, सो अब देत बखानि ॥ ३ ॥ 
भातमाहिं धिउ डारिके, मलिकै देह लगाइ ॥ 
चषके ऊपर वाछमो, दीजै ताहि लगाइ॥ ४ ॥ 
छूरा तेज मैँगाइके, दीजे ताहि चिराइ। 
फोरे लगाव यह दवा, जाते रोग नशोइ ॥ ५ ॥ 


चि०का०-एकादश अध्याय। (२६५ ) 


अथ मुख आवनेकी दवा। 

दोहा-जा वाजीकी जीभमें, छालेसे परिजाय ॥ 
ताकी औषध यह करे, रोग दूरि हे जाय ॥ १॥ 

तारूकी रग खोलिये, और जीभ रग जानि | 
ता पीछे यह औषधी, कीजे ताकी आनि -॥ २॥ 
चौ०-बड़ी इलाची लेउ मँगाई । ता सम दुधिआ खैरु मिलाई । 
ताको पीसि मिही अति कीजे। कहों तासु विधि सो सुनि लीन 

दोहा-डारै वाजी जीभमपर, मुख भीतरमों जानि । 
घरी एकके' बाद फिरि, 'जूड़ो पानी आनि ॥ १॥ 

ताको छीठा मारिये, जीम और झुख माहि । 
या विधि कीज तीनि दिन, रोग दूरि है जाहि ॥२॥ 

दवा खानेकी । 
चौ०-मेंहदी पात लेड मैंगवाई । धनियां हरेहि देदइ मिलाई ॥ 
दुइ दुइ तोले औषघ लीज ॥ प्रातसमय घोड़ेको दीजे ॥ 
तीनि दिवस तिहि देड खबाई । राम कृपाते नीक देखाई 
| अथ ज्ीभपर मेढकी होनेके लक्षण व दवा । 

दोहा-जो मेटुकी हय ऊपजे, जीभ मध्य सो जानु । 

दाना चारा खाय कम, लक्षण तन अनुमान ॥ 
चौ०-चनाकी भूसी भस्म करांवे। छानीकेर करहओँ लाबे ॥ 
मिर्च गोल हरदी सम लीजे। सकल पीसि मठ़की मलि दाजि॥ 
तीनि रोज औपध जो करे । मेढुकी रोग अश्वकों हरे ॥ 

हु अन्य | 

चौ०-मॉजारे मास व्यालकों लाव। जो वरजातिया सप॑ कहांवे 
मासे तीनि तीने नित दीजे । सात दिनामों नीकी लीजे 


(२६६ ») शालहोतरसंग्रह 


अथ कालबन्द रोग जीभ सूखे । 


दोहा-जेहि घोड़ेकी जीमपर, ख़श्की बहुत देखाय ॥ 
तुचा जीम सूखी रहै, कालबंद सो आय ॥ 
चौ०-सेंधव मिर्च दोड सम लीजै । कुकुरींधे रस खरिल कर्रने 
गोली करि मले मुख तासू । ताके पीछे लेप प्रकास्‌ ॥ 
अन्य । 


किक [पक 


सोरठा-पिपरी पिपरामूरि, सोँठेि कुलींनन वचहि ले। 
प्तबकों कौजे चूर, कटुक तेलमें खरिक करि ॥ 
चौ०-मलहम करि सो ताकौ लीजे। लेपन करि कपरामें दीजे 
बाँधे गरे अश्वके कोईं। जो सेंके सो नीको होई ४ 
अन्य सत । 
दोहा-लीजै सैंधव लोन सम, श्याह मिर्च मिलवाह। 
कुकुरोंधा रस ताहिमें, देह खरिल करवाइ ॥ १॥ : 
गोली बाँधे ताहिकी, दिना तीनि लगु देइ । 
यक यक गोली दीजैये, तुरी नीक करि लेइ ॥ २ ॥ 
टका टकाभारे वजनकी, गोली लेइ बनाय । 
शालहोत्र म्रनिके मते, हयकों देद खबाय ॥९३ ॥ 
अथ ताछुकी बीसारी । . 
दोहा-जाके तारू माहिमो, चर्म होइ कछु आइ । 
दाना खायो जाइ नहिं, कीतो थोरा खाइ ॥ १ ॥ 
तारुमं नस होति है, ताको देइ छेदाय । 
खून निकारे ताहिते, अश्व नीक ड्ै जाय ॥ २ ॥ 
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अन्य ॥ 

दोहा-तारू आबे जाहिके, ताको देइ दगाय ॥ 

हरदी नमक बुकाइके, दे तापर चुपराय ॥ 
अन्य विधि तालरोंग | 

दोहा-दीऊ ओठन भीतरे, कीती तारू माहि । 
छाला जाके परत है, दाना घास न खाहि ॥ १ ॥ 
सच छालन पर लाइके, नस्तर देदइ लगाय । 
सॉभरि लोन मलाइ फिरि, जलसे देइ धवाये ॥ २ ॥ 

अन्य तालुमें दाँत जमनेकी दवा । 

चौ०-तारू मध्य दाँत जो होई । काम नाम भांपे सब कोई ॥ 
दाँत तोरिक औषघ कीजे। घोड़े घास खाइ ना दर्जि ॥ 
कहुआ हरदी सैधव लीजे।गोघत मिरच सहत सम कीजे * 


रदन तोरिके अदव खवाबे । यह ओऔषघ तापर मलवावे॥ 
अथ मुँहमे छाछा पड़नकी दवा । 

दोहा-एझुसमें जो छाला परें, लार न आवति होइ। 
बयाम होइ मुख माहिं अरु, जाने लेहु जिय सोइ॥ १ ॥ 
सैंधव साँभारे लोन अरु, साँचर लेड मंगाह ॥ 
आओऔपघ कजि तीने दिन, छाला सव मिटि जाइ ॥ २॥ 
छाला जो मुख परे, लार वहाति आति होय। 
घास न खाई जाय जो, यही दवा करु सोय ॥ 3 ॥ 

अध मुख पकने व छाला पड़नेकी दवा । 

चौ०-छाला परें पके मुख जास | लार वहे वह आंब वास ॥ 

ठ्याम रंग कफ गिरे बनाई | घाँसे वहुत अच्च अकुलाई।। 


(१६८ ) शालहोतसंग्रह । 


रस ककुरॉध निचो करि लीजैसैंधव साँभरि मिरचै दि! 
सकल पीसि छाला पर मले। नीका होग तुरँग मुख खुलै॥ 
अथ सब मुख सूझि जानेकी दवा | 


दोहा-जवाखार हरद्ी सहित, सरसों सौंफ मँँगाय | 

- कृपोदकर्सों पीसिकै, देर अभि धरवाय ॥ १॥ 
जाय दवाई पाकि जब, तब बफारा देह । 

: बही .दवाई काढ़िके, लेप ताहि करि लेइ ॥ १ ४॥ 
पाँच सात दिन याहि विधि, करै, दवा जो कोय । 
घोड़ा होय अराम तिहि, जाइ रोग सब घोय ॥ ३ ॥ 
5 अथ अस्तीककी बीमारी | 

दोहा-जाहि तुरी छुख माहिंमें, खून ज्ु॒ जारी होइ । 
तिहि अस्तीका कहति हैं, सकल सयाने लोइ॥ १ 8 

मथमाहि तारू माहिमे, रगको देड ख़लाइ । 
पाछेते औषध करो, तुरी नींक है जाइ॥ २ ॥ 

द्वा | 

दोहा-औरा हर बहेर है, तिनको लेड कुटाइ । 

: यवके आठा मध्य करि, दे ताहि खदाइ ॥ ३ ॥# 
अन्य विधि | 

दोहा-फूटे नथुना वाजिकों, छोहू जारी होइ । 
तेहि अस्तीका कहत हैं, जानत हैं जे कोइ ॥ १ ॥ 

केलाकी जर काटिके, पानी ले निकराइ । 
गऊदूथ मिलवाइके, नथुना देड घराइ ॥२॥ 


चि०का०-एकादश अध्याय । (२६९ ) 


अरू ऑराको पीसिके, शिरपर देड घराईइ । 
खीरा ककरी बीज ले, पीसिके देउ सँघाइ॥ ३ ॥' 
दोनों विधि अस्तीककी, जो वरणी अभिराम्र । 
यही दवा करवाइये, दोनों होंइ अराम ॥४ ॥ 
अथ अन्य विधि मुखरोग । 
चौ०-कल्ला उपर बरम जो होई। की मुख ऊपर सूजे सोई ॥ 
आँखि तरेकी हडी जोई। फूलि जाति वाजीकी सोइ ॥ 
दोहा-ऑअँखितरे जो रग अहै, अरु शिर पाछे जोय । 
तिनमें खोले एक रग, तुरते नीको होय ॥ 
अन्य मुखरोग। 
दोहा-नथुना बाँसा जासुकी, सूजि कछू सो जाइ । 
साँस लेत अधि नोरसीं, शीश उठाइ उठाइ॥ १ ॥ 
अद्धेमान है भूमि, अरू पिआास अधिकाइ । 
औंरा हर बहेरकी, वकली लेउ मेगाइ ॥ २ ॥ 
जी नारी जीरा सहित, स्पाह मिचे अरु जानि। 
टका ठका भरि ओषधी, वजन बरोबरि आनि॥ ३ ॥ 
पट पल लीजे खॉड़ अरु, कूपोदक पल चारि । 
सबे औओषधी पीसिके, मिलवे तिन्हें सुधारि ॥ ४ ॥ 
यक दिनकी मोौताज यह, कही सु लीजे जान । 
स्रात रोजतक कीजिये, याही तरह विधान॥५« ॥ 
अथ घिनीरोग । 
दोहा-लीदि वासु सखते कढ़े, कीरा परें ज्ञु लीदि । 
तृण न चरे अतिदुख भरो, घिनी रोग सो निंदि ॥ १ 


६ २७० ) शालहोत्रसंग्रह । 


हरदा सथव नांबदल, सुरस मत्र अज-कर -॥ 
साने अश्वकों दीजिये, रोग हरत नहिं देर ॥२॥ 
अन्य | 

दोहा-त्िफला त्रिकुट! सैंधवै, मात्रा सम करि लेहु -। 

काढ़ा मांदेरा संग करु, रुज नाशक इसमि देह ॥ 
अथ सतपुरा रांग । 

दोहा-दाढ़ीपर बढ़ि जात है, हाड़ गुस्मके तौर । 
सतपरा ताको कहें, दवा करी करि गौर ॥ १॥ 
मछरी हरंदी भातकी, उसिने सबने मिलाय । 
तोान देवस बॉध गरम, जब कोमल परि जाय ॥ २॥ 
तब सहुर भरि दीजिये, फूटि बहै अवरोेबि । 
तासों हाड़ निकासिकै, मल दीणे सुविशेषि ॥ ३ ॥ 

अथ नाकड़ा (रोग नाकका ) | 

दाोहा-रांग नाकड़ा होत है, बाँसा अंदर छेद ॥ 
पांच चले ताम अधिक, जानि लेड यह भेद ॥ 

चा०-पक्षी नाम महोष कहाबे । ताको चरण छुऔ कटववि ॥ 
पानी डारिशिलापर रगरे। ताको है कपरापर चपरे ॥ 
बाकी बाती लेड बनाई | छेद भीतरे मों धरवाई ॥ 
कइउ रोज लगु या विधि करे। छेद वेद तव ऊपर ख़ुर्परे ॥ 

अथ खामुसे आनेके लक्षण । 
हज 


दाहा-नथुनाके दोनों तरफ, हड्डी कीड़े जौन ।. 
त॥हे खमूस बर्खानिये; जानि लेउ बंध तौन # १ ४ 


चि० का०-एकादश अध्याय | २७१ ) 


रे. ऑफ सूउ 4 
बाढ़े फैले सून जो, रोग खप्सस वबखानि । 
ताहि चिकित्सा कीजिये, रोग मिंटे सुखदानि ॥ २ 8 


दवा कालादि तेलविधिवणन । 


दोहा-पल गीदर ले सेर भर, मन यक वारि चढ़ाय । 
आँच खूब करिके पचे, पॉव सेर रहिजाय ॥ श 
तब उतारे लीजे सुघर, चारि सेर लि तेल । 
भरि कराह धरु ऑँचपर, चारि सेर दधि मेल ॥ २४४ 
जब दधि पचि जावे लखे, फाढ़ा पले पचाय । 
सेर एक दशमूल ले, चारि सेर जल नाय 8१ 
मिन्न का यक्र सेर करि, तेलमाहि दे पाचि । 
छानि धरे वहि तेलको, ले कलकइ सो जोँचि ॥४॥ 
कॉजीमें तिहे पीसिके, अपर औषधी आनि ॥ 
चीत सॉठि अजवाइनी, विषमारा सो जानि ॥ ५॥ 
सोरठा-मैथी वायबिडंग, कूद कैफरा लीजिये ॥ 
वन अजवाइनिसंग, वननेथी सम वजन करि ॥ 
दोहा-ले मेजीठ यक पाव तज, आध पाव मित लाय। 
तब फिरि तेल चढ़ाइके, कंजी वॉटि जाय ॥१४0 
दघिन बादि मंजीद ले, पाछे तासु पचाय । 
सिद्ध तेल तव जानिये, ताको गुण यहि भाय ॥ २॥ 
झोला पच्छाधात अरु, अकड़वाय दुखदाय । 
झनकवाय कमरी सहित, मरदन करत विहाय ॥ ३ 


( २७२ ) शालहोज्रसंग्रह । 


अन्य | _ 


सोरठा-चारि सेर तिल तेल, उतनोई कॉजी पचे । 
तापर सजी मेल, सोंठि बनस्तर - मल कुद ॥ १ ॥ 

लाही हरदि मँजीठ, लै प्रतिवस्तु पलक मित । 
.. जलमें बाँदि ज़ुइंठ, जि तेलमें सिद्ध करि ॥२॥ 

* ताको छीजे छानि, भरि भाजन धरू जम्तम करि। 
: गुण पूर्ववत बखानि; शालहोत्र मुनि प्रमित मित। ३ ॥ 

अथ वृषास्थिततेठ बहुत रोगों पर । 

दीहा-तेल कहो दृष अस्थिमें, ताको सुनौ सुजान । 
कइड रोग यहिते नहें, ताकोी करों बखान ॥ १ ॥' 

अगिवायु अरूु झलहर, छाती बंद सितंग ॥ 
' सन्निपात सब वातहर, सुंखी होय बहु अंग ॥२॥ 
चौ०-बृषभ आस्थि मन एक कुटावे। तेल पत्ताल यंत्र निकरावै॥ 
“ अश्वअंग दिन सात मलाबे। इते रोग सब दूरि कराये ४ 

अंथ केणेपीड़ाकी दवा | 

सोरठा-सरवॉने सॉंठि मिलाय, बह्मर्देडि क्ुकुरॉथ युत। 
हरदी दारु जो लॉय, हरदि सुपारी भेनशिलरूता १ ॥ 

दुइ दुइ मासा लेइ, कूप नीरसों औदि सब । 
अष्टभाग करि देह, तीनि दिवस खाँव झुघर ॥ २॥ 

अन्य | पर 


सोरठा-मसुरी कमल मगाय, केसरि पात“लजारुको । 
हरो तुचा मिलाय, भेला चौमासा सकल ॥ १॥ 
सेर एक जलमाहि, अष्टभाग करि दीजिये ! 

'.. कणपीर नश्षि जाहिं,नो बुध जन यह रीति क़रि ॥ २॥ 


चि०का० -एकादश अध्याय | (*७छरे ) 


अन्य | 
सोरठा-ले फिय्करी मेगाय, बूँकि कानमें डारि दे । 
तापे देहि गिराय, अके कागजी निंबुकोी ॥ 
अन्य कान पृकरनेका दवा। 
दोहा-कर्ण पके जेहि अश्वकों, पीब बहैं श्रुतिमाह । 
ताकी औषध कहत हों; यद्धवीर निरवाह 0 
चोपाई-जवाखार सेंघव अरु सोचरासजी वच समसाग परस्पर 
चेंचपत्र मिलि सकल पकावे । सके वाही अक डरावेै ॥। 
अन्य मत | 
दोहा-माके दोनो कानते, खून खबत जो होइ । 
जानी वायु प्रसंग है, 'शिर झारत है सोइ ॥ १ ॥ 
कॉँपे बदन जु अश्वको, ताकी यह विधि स्ाथि । 
तिल ओ हरदी कानसों, सेंके पोढरी बाँधि ॥ २ ॥ 
अन्य । 
प्रोपाई-लहसुन हरदी पीसे भाई। सेके कान नीक हि जाई। 
अन्य | 
दोहा-अकंपात मेंगवाइके, ओदे वसन वँधाइ । 
अभिमध्य धरि दीजिये, खूब पाकि जब जाइ ॥ १ ॥ 
कांदु ताको आभिते, अर्क लेइ निकराइ। 
तुरी कानमें डारिये, गोघत ताहि मिलाइ ॥ २ ॥ 
अथ क्छुहकी बामारी | 
दोहा-कर्णपूलके पासमें, गदेन ऊपर जानि । 


तहेँ मृजाने जो होति है, कछुई ताकों घानि ॥ 
श्८ 


(२७४ ) शालहोतसंग्रह । 


चौ०-दोनों त्फेन सूजनि होई। की तो एके तरफ सुजोई ॥| 

ताको कछुई नाम बखानी । शालहोत्र मत है यह जानी ॥ 
दवा । 

दोहा-शिर गदनके जोरपर, कही कनगुदी माहि । 
जहाँ शिशा जो होति है, भथमरहहि खोले ताहि ॥ १ ! 
गदभ लीदि. मँगाइकै, खारी लोन मैंगा३ । 
मानुषमूत मिलाइके, छीजे ताहि पकाइ ॥ रे ॥] 
लेपन कीजने ताहिको, कछुई ऊपर आतनि । 
र्डपातको बॉथिये, ऊपरते यह जानि॥ ३ ॥ 


अन्य 
चौ०-जो अराम नहिं याते होई । छोह तप्त करि दागे सोई 0 
अन्य | 


दोहा-प्रथमहि दागे ताहिको, परी तेलकी आनि। 
औषध दीजे ताहिको, सो फिरि कहीं बखानि ॥ १ ॥ 
लीजै: जर करवीरकी, हरदी लहसुन आनि। 
काराजीरी मिच ले, वजन बराबरि जानि ॥ २ 0 
सब औषध दश टंक ले, कूटि सहदमें सानि। 
छा गोली तेहि वॉषियो, प्रात खबाँव आनि॥ है ! 
दाना पीछे दीजिये, गोली एक खबाय । 
गझ्मूत्र छे पाव भरि, ऊपर देइ पिआाय ॥ ४ ॥ 

तर अन्य । 

दोहा-जाइ कदाचित पाकि जो, तो यह औषध आहि। 

कहत अहीं अब ताहिको, समझे लेड मनमाहि ॥ 


चि०का०-एकादश अध्याय । ( २७५ ) 


चौ०-कछआको खपदा ले आवबे । औरत शिरके वार मँगावे 0 
ते दोनोंकों लेड जराई। रंडतेलमें खरिल कराई ॥ 


सो वह जखम उपर लगवावे | कछु३ रोग नीक द्व जावें॥ 
अन्य मत | 


[00 3] 


दोहा-भेझका बाय चीरिके, रोम करे सच नासु । 
बहुत बढ़े कछुहीय जो, चीरि दवा करि ताखछु ॥ 


दोहा-पाकी अबिलीको पना, तारे नमक मिलाय | 
लेप घावपर कीजिये, कछुईं रोग बिलाय ॥ 

चौ०-ले हरताल तावकी तोला । मासे चारि लीजिये कुचिला॥ 
अँबिली पना संग सो पीस । बार झँड़ि कछुई पर लेसे ॥ 
ऊपर अँबिली और लेसाबे। तापर रंडपात बैँधबाँव ॥ 

अथ हसना राग | 

दोहा-दाठ पिछारी होत है, सूजनि लंबी आइ । 
ताकी हसना कहत हैं, शालहोत्र मत पाइ ॥ १॥ 
जो कछुईंकी है दवा, सोई याहेकी आइ। 


शालहोत्र झुनि कहत हैं, हसना रोग नशाइ ॥ ३२ ॥ 
अन्य । 


चौ०-ईट पुरानी तप्त करावै। दाके सके रुज वहि जावे ॥ 
अथ वबोगसाका वॉोसारों | 
दोहा-इड दादनके वीचमें, कुब्यकके तर जानि। 
हलक ऊर्परे होत है, निकसत वाहर आनि 8 १ ॥ 
कुच्चकके छा अंगुरे, आगे यह रुम होइ । 
तरे ताहिके होत हे, बोगमा कहिये सोइ ॥ २॥ 


(२७६ ) शालहोत्रसंग्रह । 


पानी पीवत नाहिं अरु, दाना घास न खाइ । 
जा वाजीके कंठमें, होत बोगमा आइ ॥ ३१॥ 
चौ०-कुब्बकर्म कनार हो जाईं। पानी नाहीं छोड़त भाई ॥ 
बोगमा रोग फूटि जब जावै।हलकके भीतर छंद देखावे 
दवा । 
दोहा-कारीजीरी सॉंठि ले, कुचिला मिर्च भंगाइ । 
कालेश्वर अरू तज सहित, सम करिलेड पिसाइ ॥ १॥ 
थोरी रेह डारिके, जलसों लेइ मिलाइ । 
तप्त कीजिये आभिपर, दीजै लेप कराइ ॥२॥ 
चौ०-लेप कियेते रोग न जाई। तौ पाकैकी दवा कराईं ॥ 
दवा । 
चौ०-अजवाइने अरु राई लावै। कारीजीरी ताहि मिलांवै ॥ 
साठ सहित अजमोद मेँगावे। जलसों पीस लेप करांवे ॥ 
दोहा-तातो कीजे अभी पर, दौजे ताहि लगाइ । 
भर्ता कीजे नींबकों, देड ताहि बँघबाइ ॥ १ ॥ 
रंडपात बहु सोकिके, तिनसों देह बँधाई। 
सात दिवसभे सेंकिकै, फूदि बेगि सो जाइ॥ २ ॥ 
नीब कि पाती लोनु लै, पीसिक देइ लगाय। 
जखम साफ है जाइ जब, तब मलहम चपराय ॥३॥ 
अन्य | 
दोहा-नवा|खार अरु सोठे लै, तिन सो देह वेबाइ । 
सात रोज पाकिके, फूटि बोगमा जाइ॥ ९ ॥ 


चि०का०-द्वादश सध्याय । ( २७७ ) 


नींब कर्सोजी पात ले, औ अजवाइनि लाइ । 
भाग बरोबारे कीजिये, सबे ओषधी आइ ॥ २ ॥ 
औषधि तोले चारि भरि, मोठ महेलामाहि । 
हयको दीजे साँझको, रोग नीक हो जाहि ॥ ३ ॥ 
यह बीमारी कठिन है, जानि लेड मन लाइ । 
शालहोत्र मत जानिके, दवा करो हरुगाइ ॥ ४ ॥ 
अथ मुंहसे छार वहुत गिरा करे उसकी दवा । 
दोहा-स्पाह धत्रे माहिकी, बोड़ी यक मेँगवाइ | 
दानामों करि साँझको, हयको देड खबाइ॥ 
हि इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहक्ृत मुखरोगवर्णन नामक 
एकादश अध्याय ॥ ११॥ 
अथ पैररोगलक्षण व दवा । 
डउप्पय-पैर पाछिले मध्य गिरह भीतर हड्डा कहि | 
अस्थि नुकीलो होत लखी चपठा चपठा लहि ॥ 
वही ठौर रगमाँह ग़ुल्म कोमल मुतरा भनि ।” 
सूजनि अगिले मध्य गिरह जानुआओं रोग आनि ॥ 
पद आगिले नाली बढ़े बैर हड्डि कहि वेरसारे । 
लखि सृजि आगिले सुम उपर सोइ चकावरि पकत भार 
पुन' । 
छप्पय-पेर पाछिले भोंहें मृज्ि पाके पुस्तक मित । 
चैसे पुस्तक ऊद्धें होय गाना कहिये हित ॥ 
झरत पर्तारे माह रसा कछुहि छ विकाशित । 
वैजा पछिली नली मुरुग अंडन सम भाषित । 


(२७८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


कहि छाला सुम भीतर प्रगट पीलपॉव सूजन भने । 
मसवृद्धि गने पल बाढ़तो पैररोग ग्यारह गने ॥ - 
अथ हड़डारोगलक्षण | देखो घोड़ा नं० १४८ 
दोहा-पैर पाछिले गॉठिमें, मितरी झँचो जोन । 
ताहीमें हड्डा प्रगंढ, जानी रुजकों भोन ॥ 
आऔौ०-अस्थि लुकीलो देखो भाई । चपठा चपठा सो दरशाई॥ 
हडा कहो रोगको नामा । दवा कियेते होइ अरामा ॥ 
दोहा-हरिआरि छकरी नींबकी, हड्डा सेंके जाहि । 
शोणित गिरे विकारते, पछना दीजे ताहि ॥ १ ॥ 
देती गोटा निबर्स, और निसोदर लेइ । 
सैंघव मिलि लेपन करे, अस्थि बढ़े न्‌हिं सोइ ॥ २ ॥. 
ऊपर कपरा बाँषिके, लकरी नींब सेंकाय । 
दिना सात उठि प्रात करि, रोग नीक है जाय। हे ॥ 
अन्य 
चौ०-सोवा सागुनि सादर छावे ।नक॒छिकनी सैंधव पिसवाति ॥ 
नींबूके रस मध्य सनावे । हड्डा ऊपर ताहि बँधावे ॥ 
दिन ग्यारह लग औषध करे । हड्डारोग अश्वको हरे ॥ 
अन्य|., 
सोरठा-चारी पद दे दागि, जो जानो यह रोग है । 
चेतन चंद प्रमान, ओषध कीजे सोस षट ॥ 
चा०-मानुपषकी खपरी ले आवबे। तप्त अम्नि्षे ताहि जरावै ॥ 
महिषा मेष श्ंग जरवाई। सकल दवा सम भाग पिसाईं॥ 


चि०का०-द्वादेश अध्याय । ( २७९ ) 


त्रिकुटा जिफला सजी राई। भँजि सोहागा खीर कराई॥ 
कालेश्वर अरु कारीजीरी । अजवाइन हरदी बहु पीरी॥ 
गुड़सेंग गोछी या विधि बॉघे। टंक टंक भरि सो अपराबे॥ 
उपजत रोग औषसे करे | अस्थि रोग घोड़ेकी हरे शे 

सत्य । 
चौ०-चूना कली अमेँठामें भरे । कपरोटी करि पावक घरें ॥ 
जब पॉरिपक्क होइ छखि लेई। पीसे लेप ह्॒डा करु सोई॥ 

* अन्य | 
चौ०-बड़का मूराको ले आबे । भेड़कि लेंडी बहु झुलगांपषे ॥ 
तामें मूरा भरत कराबे। गरम वॉधि हुई घरी रखांवें ॥ 
जब लग हड्डा गले न भाई । तब लगु दवा करों मन लाई 

अन्य । 
चौं ०-मेषकेर गुशदा दोड छावे । चीरि तवापर गरम कराने ॥ 
हड्डा ऊपर जो वेंघवाव | नीक होइ सब शोक नशांव ॥ 

दोहा-हड्डा मोतरा जानुवा, वेजा पुस्तक जाय । 
इते रोग नाशक दवा, करो सुधर मन लाय ॥ 
अन्य दवा खानेकी। 

चौ०-गोल मिरच अरु पिपरामूला ।नीलातंत लीजियो कुचिला॥ 
कालेखर मौरेठी लांवे । इंद्रजवा भेलावें मँगावे !॥ 
सम्ुदफेन पालाशपापरा । ढाई ठाई भरि सम घरा ॥ 
मालकॉगनी मेथी लीजे । डेढ़ डेट भरि वजन करीजे॥ 
कारीजीरी हालिम हरदी। जहर तेलिया मुंडी मरदी ॥ 
जंगीहर कुलीजन लीने । सवा सवा तोला सब फीज ॥ 


€ २८० ) शालहोत्रसंग्रह । 


राई लेड बनरसी भाई । गेरह तोले भरि तौलाई ॥ 
मोथा अदरख हींग मेंगात्रे । मानुष्की खुपरी ले आंब ॥ 
कारे तिल वे आदा लीजै। और कलोंगी तारे दीजे।॥ 
सातो दवा बराबरि लाई । पैसा नौ नौ भरि तौलाई ॥ 
छालि अंकजरकी मँगवाबे। रंड फूलतिहि माहि पिसावै॥ 
गुड पुरान ले गुरच नींबकी । वजन सवाये सेर सेरकी॥ 
सजी सोहागा गागर साबुनोतोले सात सात तेहि लावन 
गेरह सर नींबके पाता।सकल पीसि करू यकतक श्राता॥ 
ताकी गोली करी विधाना दर दर दमरी भरि परमाना॥। 
चौदह रोज, खवावे कोई । रोग जाय सुख तुरगे होई ॥ 
अन्य । 


दोहा-सज्नि सोहागा तृतिया, जवाखार सम लेहु । 


पीसि निर्ोंदर मोम युत, टिकरी तास करेहु ॥ १ ॥ 
निवूरसते धोयके, गरम तनकु करवाय. । 
तीनि दिवस तिहि राखिके, डारह ताहि छड़ाय॥ २ ॥ 
पद॒ह दिन यहि विधि करे, नींबपन्र फिरि लाय । 
हड़ा चकावरि मोतरा, कछुही घाव घुजाय ॥ ३॥ 
हड़ाके थलमे लखे, चपटा हाड उभार । 
तासु दवा नहिं कीजिये, सो नहिं अवगुण कार ॥ ४ ॥ 
अन्य । 


दोह-सजकी सुर्दाशंख परनि, और निसोदर आनि । 


गुंजा गुजा भरि सबै; औ हरतारु बखानि । 


चि० का०-द्वादश अध्याय । (२८१ ) 


लांव हडडा नोकपर, दूध मदार मिलाइ। 
नमदा धरिके ताहिपर, कपरा देड्ठ बंधाइ ॥ २ ॥ 
ऊपर खुतरी बॉघिये, सो मजबूत कराइ । 
बीते बारह पहरके, दीन आनि ख़लछाइ ॥ ३ ४ 
पाती नींब पिसाइके, रोज लगावति जाइ | 
रहे बचाए चोटकों, ता हड्डा मिंदि जाइ ॥ ४ ॥ 
शालहोत्र मुनि यों कहें, नीकी विधि यह आइ | 
औषध करिये चावर्सो, अश्व सुखी द्वेजाइ ॥ ५ ॥ 


अन्य । 


चौं०-ताजी जीभ हुडार कि लांवे ! तारूपर हरतारु लगाव ॥ 
सो हडापर देइ बँधार । चौथे दिवस देड ख़लवाई ॥ 
दोहा-ख़रकी.फेरि लगाइये, जोलों नीक न होइ । 
आओऔषध याहि समानकी, और नहीं हे कोइ ॥ 
अथ मोतरा रोग । देखो घोड़ा नवर १४९, 
दोहा-हडाके छिग जीनि रग, तामें शुल्म हु होय । 
कोमल नरम निहारिये, मोतरा जानी सोय ॥ 
ची०-कुचिला दुकराभरि पिसवावे।सम हरताल तावकी लांव॥ 
अकेंदूधम दोनों रगरे । मोतरा पर पछना दे चुपर ॥ 
ऊपर रंड पात सो बाँध । सात रोज याही विधि साथे॥ 
बफारा | 
दोहा-रंडक कोइला पाव यक, गोघृत अर्थ मिलाय । 
चालिस दिन नित दीजिये, रोग दरि हो जाय॥ 


(२८२ ) शालहोतसंग्रह । 


अन्य | 


चौ०-कैचन्रिपुकी खील करावैयकइस दिन तोला नित पावै॥ 


अन्य बछेराके मोतरा रोगकी दवा! 


जछो०-अबिलवेत ले तोला चारी । श॒ड़ थोरा दे तामें डारा 


दानाके पीछे परमाने । यह रंगी उस्ताद बखाने 
अन्य सत । 


दोहा-रग पिछारी पार्डकी, तरफ भीतरी माहि । 
आवत बलगम ताहिशें, सूजि तासुते जाहि॥ ! 
फिरि बहु बलगम सूखिके, जमति नसनमों आइ। 
ताले पग कूगरा परे. चला नहीं फिरि जाइ ॥ २ 

द्वा 

दोहा-मिचे स्थाह हरदी सहित, पाव पाव ये आनि ! 

मातुष ख़परी राख पुनि, वहीं पाव भरे जानि॥ १ 

खील सोहागाकीं बहुरि, तोछा आठ मेँगाय । 

सज्जी तोला चौारि पुनि, सोझ लेड मिलाय ॥ २ 

आओषध तोले चारि भरि, मोठ महेला माहि । 


पहर एक दिन भीतरे, हयको दलनि ताहि ॥ ३ 


ओपधघ पीछे पहर भरि, पानी देख पिआइ ॥! 


या विध कीजे तीस दिन, रोग नाश हो जाही। ४ 
अन्य 


पोहा-पझुरी लैंके ऊँटकी, ताकी लेड पिसाइ । 
ताकी पोटरी बॉघधिके, गोतरा देड सेंकाइ ॥ * 
फिरि जलरमों सो सानिके, ताको गम कराह । 
मोतरापर सो वॉघिये, मनिवर दियो बताइ ॥ २ 


॥| 
| 


| 


चि० का०-द्वादश अध्याय । ( २८३ 9 


बाँधो राख तीनि दिन, दीजे फेरे ख़लाय ! 


शालहोत्र मत देखिके, कीजे यही उपाय ॥ ३ ॥ 


अन्य । 
दोहा-सम्ृदखार हरतार पुनि, रत्ती दुद भरि आनि । 
नीलाथोथ निसोदरे, हुई हुई रत्ती जानि ॥ 
ले जमालगोदा बहुरि, दाना एक मेँगाइ ! 
सबकी पीस एकमें, दूध माहिं मिलवाइ ॥ 
रग ऊपर ले ताहिको, दीजे आनि रूगाय । 
नींबपात भरता करे, तापर दे बँधवाय ॥ 
सोरठा-खोल़े चौथे रोज, बॉधो राख तीने दिन । 
रहे नःगदको खोज, मलहम फेरे लगाइये ॥ 

अन्य | 
दोहा-लैे. अजवाइनि तीस पल, चूकु लेड पछ सात। 
ता सम सोचर लोन ले, और सोहागा तात ॥ 
संबे ओषधी एकरम्मी, जलमें लेड पकाडइ । 
ओऔषध लेके दोइ पल, ताको देश ख़बाइ ॥ 
दाना पाछे सॉका, औपध दे आनि ! 


तीस रोजक भीतरें, होइ सोगकी हानि ॥ 
अन्य ॥ 


सोरठा-आँवाहरदी लाइ, खील सोहागा चीकिया । 
नासपाल मेंगवाइ, आधा आधा पाव सब ॥ 

बंधन ।्ु 

दोहा-राई कहीं वनारसी, सेर एक भरे लाह । 
ता सम चना पिसानु अरु, सवको पीसि मिलाइ॥ 


हर 


लए 


|! 


( २८४). शालहोत्रसंग्रह । 


औषध पेसा एक भरि, साठि दिवस लगु देइ । 
दुपहरको जलके प्रथम, वाजी नीकोी लेह ॥ २ ॥ 
अन्य । 
चौपाई-पॉँच सेर थूहर ले आँवब। जारि तास॒को राख करावे ॥ 
खील सोहागा कुटकी लीजे। आध पाव दोनोंको कीज॥ 
दोहा-कुचिला तोला दोइ पुनि, सबको पीसि मिलाइ । 
आऔषध पैसा दोइ भीरे, ता सम घीड मिलाइ ॥ १ ॥ 
या विधि दीजे चारि दिन,शालहोत्र मत मानि । 
फिरि पैसा भरि ओंषधी, पैसा भरे घिड जानि। २ ॥ 
दाने प्रथमहि सॉझको, या औषधको देह ॥। 
दूरि होत है मोतरा, क्षपा अधिक घुनि लेइ ॥ ३ ॥ 
अन्य लक्षण । 
दोहा-फेवल कफके जोरते, जीन मोतारा होइ । 
मोटी रग अतिही परे, अरु झलकति कछु सोइ ॥ १ ॥ 
लोथ दोइ पल पासिके, पोटरी बॉँघे दोइ । 
गाइ घीवकों गभ करे, सकति नीको होइ ॥ २ ॥ 
अन्य | 
चौपाइ-दश जमालगोटा ले आबे । बकली तिनकी दूरि करावे॥ 
निबु कागजी रसहि कढ़ाईं। तामें तिनको देइ मिजाई॥ 
दोहा-चालिस दिन भीजति रहै, लीजै फेरि खुखाइ । 
चना दालि भरि काढ़िके, दीजे ताहि खवाइ ॥ १ ॥ 
वॉँधो राखे तीनि दिन, दीजे फेरि खवाइ । 
बरम होति है ताहिपर, सही बात यह आइ॥ २॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । ( २८५ ) 


पान मुलतानी गृत्तिका, जलसों देह लगाय । 
शालहोत्र मुनिके मते, दीन्‍्हीं जतन बताय ॥ हे ॥ 
सोरठा-जोलों वरम न जाय, तोलों रोज लगाइये । 
नीकी विधि यह आय, धोवत नित जलसों रहे ॥ 

अन्य | 

दोहा-रूपामाखी आनिये, सोनामाखी जानि। 
नींबूके रस माहिमों, दोऊ फूँफके आनि ॥ १॥ 

अके दूध सानि सो, चना वरोबरि लेइ । 
पछना देके ताहि पर, बाधि तासुको देह ॥ २॥ 

अजयामृत्र भिगोइके, सात दिवस यह जानि । 
सतयें दिन फिरि खोलिये,शालहोत्र मत मानि ॥ ३ ॥ 

मलहम फेरि लगाइये, जौलीं नीक न होइ । 
ओधर यह वर्णन कियो; शालहोत्र मत जोइ ॥ ४॥ 

अन्य मांतरालक्षण | 

दोहा-पछिलो पग यक जासुकों, जो मोटा है जाय । 
मोतरा जानह ताहिकी, कठिन रोग वह आय ॥ १ ॥! 

बादति सजनि जात है, होते वह गंभीर । 
वाजी लंगरा होत है, करत अधिक है पीर ॥ २॥ 

अगिले पगर्मे होंइ जो, फीलपॉड सो आहि । 
एक ओपधी दुद्ुंनकी, शालहोत्र मत माद्धि ॥ ३ ॥ 

दबा | 
दोहा-रग मूसरा माहि जो, तिनकों खूब फट़ाड़ । 
भरता बॉ नींबकों, तहू रोग मिट्रि जाय ॥ 


(२८६ ) शालहोचरसंग्रह । 


सोरठा-नरके केश मँगाइ, तौलीं तोले चारि भरि । 
तिनको देउ जराय, शारँगधर मुनि यों कही। १३ 
हरदी कुटकी मिर्च पुनि, खील सोहागा आनि। 
चारि चारि तोले सबे, पाव सेर गुड़ जानि ॥ २॥ 
चौ०-दका ठका भरि गोली कीजे | साँझ सबेरे यकयक दीज॥ 
घटिका दुइ कैजा फिरि करई। सकल पीर वाजीकी हरई॥ 
अन्य | 
सोरठा-जो नहिं नीको हो, दीजे ताको दागि फिरि। 
शालहोत्र कहि सोइ-या सम औषध और नहिं॥ 
अन्य | | 
चौ०-संमिलूखार हुड्ड मासे लावे। ता सप्त सीपी चने मिलावे॥ 
फिरि पछना गँभीर पर दीजे । याकी मलि औरो कछु कीजै॥ 
दोहा-फिरि तेजाब लगाइये, दीजे ताहि बेँधाह । 
बॉयो राख एक दिन, डॉरे फोरे खुलाइ ॥ १४७ 
अंबरबेलि पदोल जर, सम करि दोनों लेइ । 
भर्त्ता करिके ताखुको, बाँघधि रोज सो देइ ॥ २४ 
सोरठा-पाकि खूब जब जाइ, मलहम फेरि लगाइये । 
जोलों सखि न.जाइ, दरि होत गंभीर है ॥ 
अथ चजा मोवराके लक्षण व दवा । देखो घोड़ा नंबर १५० 
दोहा-पाछिछ पदकी नलिनमें, बैजा रोग बखानि। 
रगीके अडान सम, जानी रोग प्रमानि ॥ १॥ 
मेठा कोहनी लीजिये, दिल गरदा दोड काहि। 
ताईं चीरें ताता करे, गरम घेरे रुज डाठहि ॥ २॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । ( २८७ )_ 


जब प्रस्वेद वां कहे, “वैजा बॉँधों ताहि। 
दरश दिनलों यहि कीजिये, मिट रोग सुख चाहि ॥३॥ 
प्र०-अंडा पुृहकरमूल मेँगावे।ककरीवीज जवासा छांवे ॥ 
धनियां बच अरु सेवति फूला । मिरच गोल अरु के कंकोला 
घृतसँग तुरँंगे देड खवाई । वेजा सूख सकल मिदिजाई॥ 
याहीको. लेपन करवोब । रोग जाय सव दुःख मिठावे ॥ 
अथ गजपेर ( फीलपॉव)के लक्षण व दवा । देखो घोड़ा नंबर १५१ 
दोहा-गजपद रुज लक्षण कहौ,दिन दिन मोदों होइ । 
सूजि जाइ यक चरण तिहि, जानि लेड बुध सोइ॥ १॥ 
प्रथम कुछुमको फूल ले, पीसे गरम करवाय । 
तीनि दिवस पारे नरम लखि, जॉय नीक ही पॉँय ॥२॥ 
अन्य । 
दोहा-पलाशबीज गोमूत्र सँग, पीसि गरम करवाय । 
सात रोज लगु वॉविये,मजपद सो मिटि जाया॥ 
सोरठा-जो उतरें सुममाहि, सुमिलखार भरि चीरिके। 
पाकि ज्ु रुज बाहे जाय, ताजा अंवर लेपि घसि ॥ 
सलठहम | 
सोरठा-मोम जु तोला चारि, पाव एक घत छीजिये । 
श्वति तोला मितकारि,पीसि निंच दिकरी बनें ॥ १ ४ 
घत अरु मोम मिलाइ,नींच दीकरी घेलि कलि। 
लीजे ताहि कढ़ाय, तोला सेंदुर मेलि फिर॥ २ 
सिद्ध भये तेहि जानि, बने तासु फीहा सुधर। 
लाय करे छत हानि.युद्ध धीर यहि विधि करे॥ ३ गा 


(२८८ ) शालहोत्रसग्रह । 


अथ जानुआरोगढक्षण व दवा । देखो धोंडा नंबर १५२, 
दोहा-आगिल पदके मध्यमें, गाँठि सूजि जो जाय । 
ताहि जानुआ कहत हैं, याकोी करों उपाय ॥. . 
चौ०-पहिले पछना जनुआ देह । ता पीछे ओऑषध करु सोई ॥ 
सुमिलखार सैघव मगवाब । नीलाथोथा सज्जी लांवे ॥ 
सकल पीसि लेपन कश्वावै। अकंपातका. सेंकि बँधाव ॥ 
अन्य । 

-रसकपूर आफीम भंगावे। तोला तोला भरि ले आवे ॥ 
नो मासे हरतार ताबकी। चनाके पानी खलकी ॥ 
घुटनाके कच सब झऊुडवाबवे। नस्तरम पछना दिलवांवे ॥। 
मलिके दवा रडदल बाँधो । सात रोज लग याही नाथी 

अन्य ॥। 
चौ०-घुघुवारी दल लेड चीरिके। सैधव हरदी डारु पीसिके ॥४ 
गरम कराय रोगपर बाघ । यकइस दिनलों ओषघ साथि॥ 
अन्य दवा खानेकी। हि 
चो०-मानुष खुपरी बायबिडंगा। तोला चारि चारि यक संगा॥ 
खील सोहागा कुटकी लीजे | हुई हुई तोला वजन करीजे 
खुरासान कुचिला मँगवाव | तोला पॉच पाँच मेलवांवे ॥ 
गुड़ पुरान कालेशवर लीजे । लीलातंत भेलावाँ दीने ॥ 
आठ आठ ताले ले करो । पीसि छाने गोली करि घरौ॥ 
रु अन्य मत । 
दाहय-अगिली गाँठिन जोर तर, होत जान्ञुआ आइ । 
गूँथी दारि समानकी, प्रथमहि सो. दरशाडह ॥ 


चि० का०-द्वादश अध्याय । (२८९ ) 


सोरठा-गेँथी बाढ़ति जाइ, सो वह अस्थि समानकी । 

' तब वाजी लँगराइ, औपध कीजे प्रथमही ॥१॥ 
'दींज बार बनाई, अंथी ऊपर जे अहैँं । 
'पछना देठ दवाइ, ता झपर श्रीधर कहो ॥ २॥ 

चौ०-फेरि कागजी निंद रांवे | हरे रोग सच सुख उपजाबे ॥ 
दोहा-रोटी कीजमे उरदकी, सेकि तरफ यक लेइ । 
जोन, ,तरफ काची अहे. वॉँधि ताहि पर देइ । 
सोरठा-खोले तिसरे रोज, तीनि बार याहि विधि करें । 
रहे त रोगहि खोज, कवि ओघधर यों कहत हैं ॥ 
अन्य | 
चौ०-मासा एक शंखिया लाँवे । ताहि खूब वारीख पिसावे ॥ 
रंडी गूदी ढीइ टका भरि। ताकी पीस खूघ मिही करि 
दोहा-हुवी मिलाबे एकमें, पोठरी दोइ बनाइ । 
रंडतेल घरि अग्नि पर, ताकी गरम कराइ ॥ १॥ 
फेरि जानुर्वा सेकिये, दोइ घरी लगु जानि । 
अकंपात फिरि गरम करि, तिनको बॉँघे आनि॥ २ ॥ 
नमदा धरिके ताहि पर, कपरा देउ बधाई । 
वॉधो राखे तीनि दिन, दीने फेरि खुलाइ ॥ ३॥ 
सोरठा-अंथि वैठि जव जाह, मलूहम फेरि लगाइये । 
नीकी विधि यह आइ, होइ जाचुआं दूरे तव ॥ 
अन्य | 
दोहा-मानुप ख़परी जारिके, हींग सोहागा लाइ ! 
खील काजैये दुईनकी, तीनिहु लड॒ मिलाह ॥ १॥ 


५९, 


€ २५० ) शालहोनज्ञसंग्रह । 


ओऔषध मासे चारि यह, गुड़म लेड मिलाइ |. 
एफ मास लग दीजिये, रोज रोज यह लाइ॥ १॥ 
अन्य । हु 
दोहा--चींठा मादी आनिके, सेंदुर ताहि मिलाइ । 
सुमिलखार सज्जी सहित, और तूतिया लाइ 0 १७ 
जवाखार पूनि छीजिये, सबको पीसि भिलाइ । 
मलहम करिके ताहिको, रुजपर देह लगांइ ॥ ९ ॥ 
ब्रीपाई-औषध मास पट ले आँव | पछना देकै ताहि लगावे ॥ , 
बाँचे अकंपात सेकवाई | चौथे वासर देड खुलाई ॥ 
दोहा-मरूहम फेरि लगाइथे, जखम नीक दे जाई । 
शालहोत्र मुनि कहत हैं, कीज यही उपाहू ४७ 
अन्य ॥ 
दोहा-सुमिलखार अरु सिंगिया, मासे डेढ़ मैंगाइ ॥ 
ता सम संदुर ताहिभमे, दीजे आने-मिलकाई ॥ १॥ 
पछना देके ताहिपर, औषध देइ लगाई । 
याको बासर तीनि लों, रोज लगावत जाइ ॥ २॥ 
चौ०-फिरि सीपीको चूना छावे। तिलके तेलहि ताहि मिलाव॥ 
रोजरोज फिरि ताहि लगावै।जखम ताखुको जब भरिभांव 
दोहा-खुश्की फोरि लगाइये, जखम सूखि जब जाई । 
शालहोत्र मुनि यों फहें, रोग नाश हे जाई ॥ 
दि अथ वेरहड़डी । देखो घोड़ा नू० १०३, 
दोहा-आमिल करनाली विषे, अस्थि बेरसम होइ । 
ताहीसों लगराइ है, बेरहांडे कहि सोइ ॥ १४ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । (२९१ ) 


नीलार्थाथा पीसिके, निंवरसहि मिलाय । 
ऊपर वाके लेपिये, हड्डी सो वहि जाय ॥२॥ 
अन्य | 


$॥कम्न 5 


दोहा-अजापूत्रके अस्थिकों, गूदा लेइ निकारि । 
हड्डी ऊपर बॉधिये, ओऔषध कहीं विचारि ॥ 
अन्य । 
चौ०-माटीका खपटा छे आबे ।ताही मध्य अफीम लूगावे ।॥ 
अप्नि सेंकिके हड्डी बैँधि । सात दिनालों सो आराधे ॥ 
मिश्वय सो तुस्ते ४हि जाई। जो या विधिसो करे उपाई ॥ 
अन्य । 
चौ०-पमासे एक अफीम मेँगांवे । ताको दून बतासा लावे ॥ 
«... दूनों मिल इक टिकिआ करे। मादीके टिकरा पर धरे ॥ 
ठिकरा गरम लेठ करवाई | मरजके ऊपर देउ बेँवाई ॥ 
जबवलग हड्डी नीकि न होईं। तबलग टिकरा बाँधी सोइई ॥ 


अन्य | 

चौ०-खाली मिश्री कूटि बँधांवे । याहसों अन्छा व जांच ॥ 
अन्य | 

चो०-बकरी गुरदा गरम वँथावे । वे-हड्डिको नाश कराये ॥ 
अन्य । 

चौ०-नमक घोरि पानीमे चुपरे | हड्डी वेठि जाय हय सुधरे ॥ 
जन्य [ 


चौ०-थूदर मजिक साथुन डारे। गेरह पहर वॉधिके छोरे॥ 


(२९२ ) शालहोन्रर्संत्रह । 
अन्य | ५ 
चोौ०-ऊँट कि पसुरी गश्म करावे। वाहीसे हड्डी! सेकवाव ॥ 
अच्छा होय बार नह जामे। करो दवा जो आंब मनमें ॥ 
अन्य ॥ 
चौ०-माटोकी यक ठेला लीजे । अग्नि पकाय सेककरि दीजे ॥ 
अन्य ।! 
चौ०-उरदको आटा गोला करे। ताके बीचहि मिश्री धरे॥ 
ताको अभिमध्य पकवाव । डराधा फोरि गरम बँधवावे ॥ 
बहु कर्रा करि वाँधी याही । जबलग हड्डी गले न जाहदी॥ 
अन्य-। 
चौ०-यक मोटी टिकरी ले आवे। पावकर्मे बहु तप्त करावे ॥ 
तेहि टिकरी पर मिश्री डॉरे। चरि.ावे कछ गरम विचारे॥ 
हड्डीपर बांधी कसि बधजन । कई रोजमें गलिहे रुजतन॥! 
अन्य । 
दोहा-सेंहुड़ पहुँचा लाइकै, आधा लीजे फारि ।, 
घरे ताहि ले अभिपर, लोचु लहोरी डारि॥ १ ॥ 
खूब गरम ड्ै जाइ जब, दीजे ताहि बँधाद । 
या विधि कीजे सात दिन, रोग व्याधि मिटि जाइ ॥ २॥ 
अन्य | 
दोहा-पट्टा लेद् कुमारिको, एक तरफकों ताहि । 
वकल।! ताछु उतारिके, यह औषध लूगवाहि ॥ $ - '' 
ताहि अग्नि पर गरम करि, दीजे आनि बँधाइ । 
वॉँधो रासे तीनि. दिन, तीनि बेर करवाइ ४ २३) 


चि०्का०-ट्वादश अध्याय । ( २९३ ) 


अथ जेरवाइंपेररोग लक्षण व दवा । देखो घोड़ा नम्बर १५४. 
दोहा-पिछले पगकी नलिनमें, मध्य भीतरी ओर ।! 
उन्नति अस्थि विलोकिये, जेरवाइ रुम घोर ॥१॥ 
एक नलीमें होइ जो, अरब बहुत लूगराय । 
ढुवी नलिनमें होइ जो, चलत घसींदे पॉय ॥२॥ 
सोरठा-चरण होइ कमजोर, जो हयके रुज ऊूपजे । 
कीने दवा बहोर, शालहोत्र मत समकझ्िके ॥ 
तेजाव हड्डी काटनेका । 
चौ०-जहर शंखिया छुचिला लीजे। दंती गोदा तार्म दीजे ॥ 
और अफीम लेड मँगवाह। कारे तिलको देड मिलाईं ॥ 
सकल दवा सम भाग पिसावै। अकंदूधर्भ छेप करावे॥ 
जबलग हड्डी कटे न भाई। सॉझ भोरे लेपन करवाई ॥ 
उन्नत अस्थि जबै वहिजाई। तब यह दवा करो धन लाई॥ 
घाव सूखनेक्री दवा । 
दोहा-लैके रूमीमस्तगी, सिहजराबव मेंगाइ । 
सूखे पीसे भाग सम, रुजपर देह उराइ ॥९१॥ 
घाव सूखि जाँव जब, करी जतन कछु और । 
करो दवा ऐसी सुघर, चार जमें वहि ठीर ॥२॥ 
बार जमनेकी दवा | 
चौं०-सावुन ओऔ लिलवरी मँगावे ।अजा दूध घिसि लेप करावे॥ 
सॉझ भोर यक मास प्रमाना। बार जमें जो करी विधाना 
अध चकावारि रीग लक्षण व दवा । देखो घोर्डा न० १५५ 
दोहा-आगिल कर सुमके उपर, अर्धगामची ओर । 
पिलपिलाइ सूजनि पके, कहीं चकावरि ठार ॥ 


( २९४ ) शालहोतससंग्रह । 


चौ०-रुज़ ऊपरके बार मँँड़ावै । नस्तरभे पछना दिलवाबे 0 
रुधिर बहुत ।तिहि डारु निकारी।पीछे दवा करो रुजहारी 
अकेगूलकी लीजे छाली | मानुषम्‌ृत्र मेलु तिहि घाली ॥ 
सात रोज लग याही बाँघपे। सूजे पाँठ और विधि नाथे॥ 

... अन्य । 
चौं०-खील फिटकरीकी ले आवे। मरका मोम मिलाय लगावे॥ 
कई रोज लगु याको कीजै।रोग चकावरि पुस्तक छीजे॥ 

अन्य । 

चौं०--मोट कड़ा सीसेको डॉर | ताफे बोध सूध पग धारे 0७ 

अन्य । 

चा०-समुदफेन वचको मँगवांवे । नीलाथोथा कुचिला लावे॥ 
लोंग निसोदर और अर्फामा।समकरि पीसिपकाइ अनलमा 
पछना दे औषध बँधवावे। रोग चकावरि दूरि करावे ॥ 

अन्य संद् | 

दोहा--अगिले पगकी गामची, होत ताहिके माहि । 
हाड़ फोरि गूथी कड़े, कहै चकावरि ताहि॥ १ ॥ 
जलदी औषघ कीजिये, नाहित लेंगरा होइ । 
फरियाके सम होह जब, नीक होइ नाहिं सोइ ॥२॥ 
रुधिर हथेरी माहिमों, ताको देह कढ़ाइ । 
फिरि यह औषध लाइक, रोज बँधावाति जाइ ॥३॥ 
रेवाचीनी एलुआ, तोड़े आठ बखानि । 
मासे चारि अफीम पुनि, हरदी दूनी जाने ॥ ४ ॥ 
सबकी पीसे एकमें, थोरी ओषध लेइ। 
चरवे मानुषमृत्रमें, लेप तास कारे देइ ॥ ५॥ 


चि०्का०-द्वादश अध्याय ! (२५९५ ) 


बटके पाता आनिके, तापर घीड़ लूगाइ । 

फिरि आगीपर सेंकिये, तापर देह बेँघाइ ॥ ६॥ 

पुस्तक ओर चकावरी, सात रोजपमें जाय । 

यासों नीको होइ नहिं, ताको कहीं उपाय ॥ ७॥ 

अन्य । 

दोहा-बार चकावारे ऊपरे, तिनकों देड मँड़ाइ। 

दूध अकेकी तीनि दिन, रोज लगावाति जाइ॥ १ ॥ 

सूजनि तामें होइ जब, दही तोरको लाइ। 

अथवा गुड़के सरवतहि, दीजे ताहि छड़ाइ ॥ २॥ 
सोरठा-दीजे फेरि दगाई, पुस्तक और चकावरी ! 

और घमूसली जाइ, शालहोत्र प्रण करि कहें ॥ 

अथ पुस्तकरोगलक्षण व दवा । देखो घोड़ा नवर १५६. 
दोहा-झुमके ऊपर जहैँ त्वचा,पाकि पिलपिला होय | 

फूटि बहे सूजे बहुत, हे पुस्तक रुज सोय । 
ब्री०-अगिले पॉय चकावरि जानो। पछिले पद पुस्तक अनुमानो 

अन्य सत । 


दोहा-पछिले पगकी गामची, पुस्तक तहँपर होइ । 
जैसि चकावारे होति है, ता सम जानी सोइ॥ १॥ 
कुचिला लीजे चारि पल, तिनको लेड पिसाइ । 
ऑबवाहरदी दोइ पल; तामें देह मिलाइ॥ २॥ 
मास सात अफीम ले, सोऊ लेड मिलाइ । 
अद्रखके रस माहिसों; लीजे ताहि पकाइ ॥ ३ ॥ 


( २९६ ) . _'शाल्होबसंग्रह । 


॥.-4 4 


सोरठा-लेप ताछु करि देइ, सूखि फिटकरी बाधिये। 
पुस्तक नाके सोइ, भिदत गसली है सही ॥ 
अथ गानारोगलक्षण व दवा | देखो घोडा उम्बर १५७, 
दोहा-पुस्तकके ऊपर रखे, गाना ताहि बखामि। 
दवा न कछु ताकी कहां,-दुखंद न कछु तेहि जानि ॥ 
सुमफटेकें छक्षण वे दवा । देखो घोढा नंबर. १५८, 
सोरठा-हयको सुप्त फटि जाइ,जो तो दोइ प्रकारसो । 
खड़ी लीक परिजाइ,लीक बेंडिकी परतिहै ॥ 
दोहा-छुम जाको है फदि गयो, सो रँँगरा हो जाहि। 
आओषध ताकी कहत हों, शालहोत्र मत माहि ॥ १ ॥ 
मोमु गरम के छीजिये,तोला भरि यह जानि। 
सिंदुछ मासे चारि भरि, ताहि मिलावै झानि॥ २४७ : 
फटो जहाँ पर सुम अहै, तामें देह भराय । 
लोह तप्त करि ताहिमें, दींने गुलन देवाइ ॥ हे हे 
बाँधों राखे थानपर, दिन नवरये लग जानि । 
सुम नीको है जात है, होह पीरकी हानि ॥ ४ ॥ 
न्‍ अन्य । 
दोहा-कुचिला घासे चारि भरि, ताको लेड पिसाइ । 
ता समन मूदी रंडकी, सोऊ छलेहू मिलाइ ॥ ९ ॥ 
मासे एक अफीम पुनि. नेंगरा रांगु मेंगाइ । 
सवकी करिये एकमें, छीजे ताहि पकाइ ॥ २ ॥ 
सोरठा-सुम फादो जहेूँ होइ, भरि ताको तहूँ दीनिये। 
जोली नीक न होइ,ताहि भरत नितप्ाति रहे ॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । (२९७ ) 


अथ सुमके भीवर छाछा पड़नेके लक्षण व दवा। 
देखे घोड़ा तंबर १५९, 
दोहा-बींबपातको आनिके, देह बफारा ताहि 
बहे फूटि छाला चरण, मिंटे रोग सुख चाहि 
चौ०-जो याहते नीक न होहई। अष्ठादली वफारा देई।॥ 
ताहि वफाराकों कप्ि बँधि । कई रोज लगु तेहि अवराधे ॥ 
अथ छीवालरोग लक्षण व दवा । देखो घोड़ा नंवर १६०, 
दाहा-होत अहे मोजा बिषे, गंज समान देखाड़।! 
निफकसत तते पीछु है, तुरी बहुत लेंगराइ ॥ 
सारठा-दालि उरदकी छाइ,नींवबपात पुनि ताहि सम्। 
दोऊझ लेउ मेंगाइ, सो बाँबी ले ताहिपर ॥ 
दोहा-बीते बारह पहरके, दीजे ताहि खुलाइ । 
फिरे यह औषध वॉधिये, ताहि तृतिया लाइ॥ १ ॥ 
खोले बारह पहरमी, पाति हरहरा लाइ । 
छीवा कपर बॉघिये, थोरा लोन मिलाह ॥ २॥ 
तीनि दिवस यह ओपषधी,रोज लगावत जाइ । 
कावि श्रीधर यह जानियो, रोग नाश है जाइ ॥ हे ॥ 
अथ मांसवृद्धिरोगलक्षण 4 दवा | देखा घोड़ा नचर १६१. 
दोहा-मांस बढ़े अति परमें, नकिआ बहुत देखाय । 
शालहोत्र मुनिके मते, रोग कठिन यह आय 0 १॥ 
आनि सभारू पातकोी, ओर बकायन पात | 
ऑवपात सम पीसिके, ताहि पिजांव श्रात॥ २ ॥ 


(२९८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


कई रोज लगु दीजिये, याते जो न बिहाय । 
ती दागे करे सुघरईं, पलकी दृद्धि नशाय ॥ हे ॥ 
।०-मांसवृद्धि घोड़ाके देखे । अमिष बहुत बाढदत ओरखे।॥ 
कीरा परें नीक नाहें जाने । लक्षण ताहि निदान बखाने॥ 
अजेपाल अरु नीलाथोथा। समिलखार आऔ सज्जी मोथा ॥ 
नींबपातकी दिकिया करे। करुये तेल मध्य सो चुरे ॥ 
टदिकिया काटि औषधी नाई। नींबीके सोंढा छुथ्वाई ॥ 


लेपन करे खोलि रग दीजे। हरे रोग नीको करि लीजे 0 
अन्य । 


चौं०-हुधिया कत्था और फिटकरी। पैसा पेसा भरि सम करी॥ 
जहर शंखिया तोला छीजै। तोला दुइक निसोद्र दीज ॥ 
एकेमों सब खरिल कराबे। मांसदृद्ध जल संग ख़पराव ॥ 
जबलग मांस वृद्धि ना गिरे। तबलग यही औषधी करे ॥ 
अथ कफगीरारोगलक्षण व दवा । देखों घोड़ा नंबर १६२. 
दोहा-जो पल बढ़ि आवबे लखे, पुतरीमांह तरंग। 
कफ्गारा ताको कहें, करें दवा लखि ढंग ॥ १॥ 
चूना अरु हरुतारकों, पीसि लेप कारि देहि 


बॉधि टाठसों ढु३ह बखत, मिंटे रोग सुख लेहि ॥२॥ 
अन्य संत | 


दोहा-मांस घतरीकों बढ़े, नरम बहुत सरि जाय | 

नीक होय फिरि झछरे, कफगीरा सो आय ॥ 
चौ०-कटकी मिच सोॉठि औ पिपरी ।सोंचर नमक पी सि सब घरी' 
पाव पाव सब ले तोौलाईं । दो तोला भरि हींग मिलाई ॥ 
वारह दिवस अश्वकी दीजे ।कफगीरा ताको हरि लीजे ॥ 


कन्नकि ऑल 


चि०का०-दाद्ृश अध्याय । ( २९५ ) 
अन्य | 


दोहा-सुमके भीतर जासुके, अती नम हो जाइ ।! 
कीती मांस समान सो, खुमके भीतर आइ ॥ १॥ 
फेरि बरोवरि होइ कारि, बैठि जाइ सुम आइ । 
आवत ताते पीब है, हथते चलो न जाय ॥२॥४ 
छाती जाकी बन्द है, ताहि रोग यंह होइ। 
कर्सारे तासुकी ना मिंटे, दवा करे किन कोइ ॥ ३ ॥ 
असवारी लायक तठुरी, ओषध कीन्हें होइ। 
यासा औषध कीजिये, शालहोत्र मत जोइ ॥ ४ ॥ 


द्वा । 


दाहा-तोले एक अफीम ले, ता सम हींग मिलाह । 
लेह्ु सोहागा दुदुनससम, तासम गूग॒र लछाइ ॥ १॥ 
छा तोले भरि फिटकरी, हालिम तोले सात । 
पाव एक भरि लीजिये, साबुन हरदी तात ॥२॥ 
आधपाठः कुटकी बहुरि, सोऊक लेड मिलाइ। 
नर शिरके पुनि वार ल, तोर चारि जराइ ॥ ३४ 
कारीजीरी लीजिये, तोले चारि पिसाइ । 
यवको लेहु पिसान एुनि; सेर एक मेँगवाइ ॥ ४॥ 
प्रथमाहें हींग अफीमको, जलमें लेड्ड घुराइ। 
सबे औषधी पीसेके, तामें देह मिलाइ ॥५॥ 
गोली बांधी पंचदरश, ताहि पिसानु मिलाद। 
एक एक दोनों बखत, ताहि खवावत जाय ॥ ६४ 


( ३००) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य | 
दोहा-चारि टकाभरि प्रोमको, लेड ताहि पिघलाइ। 
सेंदुरपैसा दोइ भरि, तामें लेड मिलाइ ॥ १४ 
बाँधे हयके पाइमें, टिकियां ताखु कराइ ॥। 
चारिड पावन होह जो, चौगुन लेड मैंगाइ ॥२॥ 
सोरठा-जौलीं नीक न होय, तौलीं नितप्राति बॉथिये। 
शालहोंत्र कहि सोइ, वाजी नीको होत है॥ 
अन्य | 
दोहा-चर्बी तोले एक भरि, बकरा दिलकी हछाईं। 
एक एक तोले बहुरि, रार मोम मेंगवाइ ॥ १ ॥| 
लेठ भलावोँं पाउ भरें, गर्शीं दो पल आनि। 
पिस्ता और ककूँदनी, हुई दुइ तोले जानि ॥ २४७ 
ताकी तेल कढ़ाइये, यन्त्र पतालंहि माहि। 
ताहि लगावे वाजि सुम, तुरी नीक हैं जाहि ॥ ३ ॥ 
अन्य | 


दोहा-अबिली पाती स्थाह तिल, पाड एक सो आनि । 
लेड विरोजा डेढ़ पल, ताके सम शुरु जानि ॥ १॥ 
तोले भरि जंगाल पुनि, सबको पीसि पकाइ ! 
बॉँधे हयके रुम विषे, टिकिया ताप्ठु बनाई ॥२॥ 
सोरठा-खोले तिसरे रोज, तीनि दफा औषध करे । 
रह न गदको खोज, कावि श्रीथर यह जानियो ॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । (३०१) 
अथ मधु पेकजरस रोग छक्षग व्‌ दवा । देखो घोड़ा न॑ १६३. 


देहहा-बन्द बन्द जेहि अश्वके, गांठी परि परे जाइ। 
मधुपकज है नाम रस, आतुर करो उपाइ ॥ 
चों०-रसकी गिरहें सब चिरवावे। तेहिके ऊपर ओऔषध लाबे ॥ 
बॉबीकैरि मत्तिका आने । और सँभमारू पाती जाने ॥ 
असगघ पानी लेपन करे। मधुपंकन रस तुरते हरै७ 
हैं अन्य | 
चौ०-राईपात मिठाई लावे । घोड़ेकी उठि प्रात खबाँवे ॥ 
अन्य मत । 
दोहा-जाके सब गॉठिन विषे, बरम होति है आनि । 
बरम नरम सो होति है, मछुपषकज रस जानि ॥१॥ 
प्रथम ताको चीरिके, पानी देह वहाइ । 
ता पाछे ओऔषध कहों, ताकी काजसें छाइ॥ २॥ 
पात सैभारूके सहित, अरु असगँधके पात ! 
मादी बॉबीकी बहुरि, पाकी ऑबिली तात ॥ २३ ॥ 
जलमें सबे पकाइये, तासों देइ छवाय । 
वह्दी औषधी मीजनेके, तापर देंड बँधाय ॥ ४॥ 
सोरठा-जखम साफ जब होय, मलूहम फेरि लगाइये । 
सूंखि जाय जब सोय, वाजी नीको होत है॥ ५॥ 
अन्य [| 


सोरठा-हरे रंडके पात, तोला एक सु लीजेये । 
सो दीजे दिन सात, ता सम गुड़हि मिलाइके ॥ 


जन 


( ३०२ ) शालहोत्रसंग्रह । 


पंकजपानरस । 


दोहा-9ँथीसी जाके परें, चारिठ पॉवन आनि । 
तिन गँथिनते रस बहै, पकजरस सो जानि ॥ १॥ 
जवाखार सज्जी सहित, हुइ हुई तोले आनि। 
अभिरलीजलमो घोरिके, ताहि मिलांवे जानि ॥२॥ 
गूथिनपर ताको मर, तीने रोज यह मानि। 
ता पाछे औषध कहें, ताहि खबाबों आनि ॥३॥ 
अन्य | 


दोहा-अजवाइन सैघव सहित, लहसुन सोंठि बखानि । 
वाघधिनि हनी दूध पुनि, बायबिडंगहि जानि ॥ १ ॥ 
तीनि तीनि तोले संब, औषध लेड मँगाइ । 
पल बतीस गुड़ ताहिमें, दीजने आनि मिलोइ ॥|२॥ 
यह ओषध दिन सातमें, दजि से खबाई । 
कवि श्रीधर यह जानियो, पकनरस मिटि जाय॥ ३ ॥ 
अन्य सत | 
दोहा-कर अरू चरण तुरंगके, रस उतरे लूँगराय:। 
गुलफी पॉयनमा हवे, पकने पान कहाय ॥ १॥ 
मुलफिनते लोहू चले, कछुक सून पुनि होय। 
अंथिनमा कीरा पर, यह लक्षण रूख सोइ ॥२॥ 
दवा । 
हा--रसकी गिरहें कोरिके, करे सफेदी दूरि । 
जवाखारसजी मिले, अविली भरे भरिपरि 0४ 


चि०का ०-द्वादश अध्याय | (३०३ ) 


४ अन्य । 
दोहा-दूध लसोढ़े आनिकै, सेंघ जवायनि लेय । 
लहसुन सोंठि भरंगि गुड़, संग खाइको देय ॥ 
चौ०-रसकी गिरहें साफ करांवै। ता पाछे औषध लगवाबे ॥ 
बॉवीकेरि मृत्तिका आने । ओर संभारुपाती जाने ॥ 
असगँध पानी लेपन करे। पंकजपान  अश्वकी हरे ॥ 
हा-वाजीकेरे चरणकी, दीजे फर्त खुलाय । 
पाछे करे इलाजको,रोग नीक हो जाय ॥ 
दवा | 
दोहा-पाती नीब पवॉर जर, दूध लसोढ़े लेट्ट । 
चँदमुर खुरभी घीड संग, खान तुरीको देइ ॥ 
चौ०-ऊसरकेरि मृत्तिका रूवि । निम्वरससा सो घरवावे 8 
लेपन करे गातमें जोई । तुरत नीक हय याते होई॥ 
अन्य । 
चो०-सैंधव बायबिडंग मेँगावे । अजवाइनि हालिम पिसवादे ४ 
गोघप्ृत दूध लसोहर साने। ग्यारह दिन खाँवे परमाने ॥ 
पछना ग्रीथि विचारिक देई।पान पिसाइ गरम करि लेद।ा 
अंथिन ऊपर ताहि बँधावे। सात दिवसमा नीऊकी पावे ॥ 


४ है 


अन्य | 
चौ०--ककइ पातीको रस लीजै । ग॒ड़ घतके संग खानहि दाने 
अन्य | 


चौ०--हरदी सोंठि सोहागा छीजै। अखसुमन पर लेपन कीनै।॥ 
सपप तेल पीसिके रगंरे । सो रस रोग वेग हो हरे ॥ 


(३०४) शालूहोतसंग्रह । 


दोहा-रस उतरे है एतरी, देवा न करु दिन बीस न्‍ ।, 
छिरकि नमक खारी तहाँ, अधिक बहे सुख दीसे ॥ १॥ 
हरदी चून मिलाइ सम, खतर्मं खूब लगाय ॥ 


2५ ३" #- 


तीनि दिवस लावे सुघर, . रुके रसो सुख पाय ॥ २॥ 
अथ थामरतिले रस । 
दो०-सुप्त पाक जिहि अश्वके, आमिष गलि गलि जाय ॥ 
तातो पानी चलत है, थामरतिले कहाय ॥ 
चौ०-चैदसुर लोहचन लेउ पिसाई ।विलके तेल भालि मु भाईं॥ 
घायके ऊपर लेपन करे ।सैंडके पाता गरमें धरे ॥ 
टठापू सेंके पात बँघावे । आतुर घाव नीक है जावे ॥ 
अन्य ॥ 
चौ०-दूध लसोहर सैंधव लीजे । ग्रुड़के संग खानको दीज ॥ 
अन्य | 
त्रों०-छोटी हर खैरु औ छुहचन। लेड टंक सत्ताइस बुधजन॥ 
अरुण रंडके पात मंगावै।सकल पीसि रुजपर बँधवावे।! 
इंट ताति करि सेंके जबही | सात रोजमें नीको लेहीं |! 
अथ तल्थमरस द्धक्षण व दवा '। 
दोहा-सुमके भीतर जाहिके, दधिके सम हैं जाय ॥ 
जरद नीर तासों चले, तलथमरस सो आय ॥ १ 
चँद्सर लोहचन लीजिये, षट तोले मेंगवाइई । 
तिलको तेल मँगाइये, लजे खारिल कराह ॥ २ ॥ 
सोरठा-ताको लेप कराइ, ईंट गरम करि सेंकिये । 
रंडपात वेचवाहइ, या विधि कफीजे तीनि दिन ॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । ( ३०५ ) 
अथ गतिभंगीरस-लक्षण व दवा | 


 दोहा-कर औ चरण सजि बहु, चले न पाबै घोर । 
गति भ्रंगी तिहे नाम रस, बढ़ी रोग है जोर ॥ १ ॥ 
अश्वपॉय चोबंदिकर, दीजे रगे खुलाय । 
पाछे करे इलाजको, रोग नीक है जाय ॥ २॥ 
लीज पात पवार जर, दूध लसोहर लेइ । 
चँद्सर गोघ्त संग ले, खान तुरीको देह ॥ ३ ॥ 
अन्य | 
सोरठा--आंब नींबकी छाऊक, पानी लीजे हरको । 
वीस टंक सो घाल, लहसुन लीजे टेक षटठ ॥ 
ग्रौं०-ज्वंडीकी जर आनी भाई। पांच टंक लीजे तौलाई ॥ 
पीसि छानि गोघृत सँग दीजै।गतिभंगीरसको हरि छीऊे 
मुनि वासर तिहि दीजे खाना।औषध कीज चतुर गृजादा 
अथ्‌ कचरस-+-लक्षण व दवा । 
दोहा-अंग हलावे जो तुरंग, करे फरहरी देखि । 
यह लक्षण भाषें नकुल, कचरस सो अवरेखि ॥ 
चौ०-असगँध सोठि वशाबश्लीजने। कचरस राग तुरुंगको छी जे॥ 
अन्य ॥ 
चौ०-पित्तपापरा हींगज्ञु पिपरी । मिरचे स्याह करो यक ठौरी॥ 
आठ आठ टंके परमाना । कपरछान करि गोघृत साना॥ 


घोड़ेको जो देह खवाई | कचरस हरे विथा सब जाई ॥ 
२० 


(३०६ ) शालहोत्रसग्रह । 


अथ्‌ अन्य मत कइतरहके रस लक्षण व दवा | 
दोहा-रस उतरे जिहि सुमनमों, प्रगट बहत ना होइ । 
तप्त हैं सम रेनि दिन, गप्त रहे श्स साइ ॥ 
दवा । 
सोर्ठा-सीपी चंन मेंगाइ, भौदामों भरि दीजिये । 
फिरे कपरा लपदाइ, मादी तापर छाइये ॥ 
दोहा-गाड़ि देइ सो अभिमो, पाकि खूब जब जाइ । | 
चून निकारे ताहिते, ताकी यह विधि आइ ॥ १ ॥ 
सुमके भीतर ताहिकी, भरत रोज सो जाइ । 


सही जानियो बात यह, रस ताको बाहि जाइ ॥ २॥ 
प्रगट रस 


सीरठा-छुमकी पुतरी माहि, बहे आनि रस जाहिको । 
प्रगट जानियो ताहि, ्रथम देह बहिजान सो ॥ 
दोहा-औषध खुश्कीकी अहे, तिनको देह भराइ । 
तासीं नीको होह नहिं, ताकी कहीं उपाइ ॥ १ ॥ 
नीलाथोथा खदिर पूुनि, सूखे पीठ आने । 
सुमके भीतर छाइके, भरे ताहिको जानि ॥२॥४ 
नहिं असघवारीको करें, जलसों देह चंचाय । 
शालहोत्र मुनि कहत हैं, ल्‍ कीजे यही उपाय ॥ ३ ॥ 
अन्य 
सोरठा-बहत होइ रसु जाहि, बीते जाके बहुत दिन । 
समर नाकिस हेजाइ, तरफ भीतरी जानियो ॥ 
दोहा-कुचिछा गद्दी रंडकी, मासे आठ प्रमान । 
मास चारि अफीम पूनि, तामें देह सजान ॥१॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । (३०७) 


स॒म नाकिस जो है गयो, दीजे ताहि भराइ । 
गद्दी कपराकी करे, तापर देह बँधाइ ॥२ ॥ 
आठ पहरके बाद सो, दीजे ताहि खुलाइ । 
नितप्रति बँषि ओषधी, जौलों सूखि न जाइ॥ ३ 
सोरठा-छुम जाको फाटि जाय, हचे आनि रस ताहिते । 
ताको यहै उपाय, कवि श्रीधर यह जानियो ॥ 
सवेरस दूर करनेकी दवा | 
चै[०-हरदी चेतिस पल भरि लीजै।कारीजीरी ता सम कीजै ॥। 
आठ कष कुटकी ले आँब । सोऊ तामें आनि मिलावे ॥ 
दोहा-दिन इकइस लो बाजिकों, ताहि खवावै आनि । 
साँझ सबेरे दीजिये, दो दो पल सो जानि ॥ 
अथ परसगाीध लक्षण । 
दोहा-प्रथमाहि तो रस उतारिकै, सुम भीतर गलि जाइ । 
प्रसगीध सो जानियो, दोष रसहिको आइ ॥ 
दवा | 


चौपाई-पहूँचा सेंहुड़को के आवि। सोरह अंगुर ताहि नपावै 0 
भीतर ताको खालीं करे । खाली लोनु ताहिमों भरे ॥ 
दोहा-तापर गावरु लेसिके, डॉरें ताहि खुखाय । 
अगिमाहिं सो डारिके, ताको देउ जराय ॥ 
सोरठा-खूब राख द्वै जाइ, लीज ताकी काद़ि सब । 
तामें देड मिलाइ, बायबिडेगी तीस पल ॥ 
दोहा-चोद्ह गोलीं तासुकी, जलसों छेहु बँबाइ । 
घूपमाहिं धरि ताहिको, डारे खूब सुखाइप ११ 


(३०८ ) . शालहोचत्रसंग्रह । 


आधी गोली साँझको, आधी भोरहि आने! 
द्जि चौदह रोज लगि, शालहोत्र मत्‌ मानि ॥ २ ॥ 

कही छगावन आओषधी, जेती रसमाँ आइ । 
तिन्‍्हें लगावे नित्यप्रति, और बँवावति जाइ॥ हे ॥ 

है हे अथ पार्बोका गम्भीर रोग्‌। _ 

दोहा-पाक अरु फूंडे बहे, अमिष क़ढ़ो सो जाह । 

._. ७ पीष चले बह छिद्र हैं, ताहि गैंभीर बखाबु ॥। 
चौपाइ-सुमिलेखार सज्जी ओ चना। जवाखार सबते ले दूना॥ 
रैंडके पाता संग बँधावे । रोग गँभीर दूरि हे जावे ! 
ऊन्य । दि 

दोहा-पान एकसे लीजिये, आधा पल सिंदूर । 

ग्यारह दिनलों खान दे, जाय रोग गंभीर ॥ 

अथ सुम एंड़ी खुश्कौीसे फाटे उसकी दवा । 

दोहा-जा तुरंगके छुम बहुत, खुश्कीते फटि जाय। 

ताकी ओषध कीजिये, रोग दूरि है जाय ॥ 
चौपाई- अरसी अरु गोदूध मँगावे । चमराकी यैली बनवावे 7 
खीर पका इक यैली भरे | ताके भीतर सुमको घरे ४ 
साँझ सकारे या विधि कीज।रांग हरे सुख बहुत कराजै॥ 

अन्य । 
चौपाइ-गूगुर रार मोम गुड़ लेहू । लोध लाख सैंघव सम देहू॥ 
पिपरीडारि सकल पिसवाबे।गोघ्त अरु तिलूतेल मिलावे 
आम्नि पकाय टापमें भरे। नीको होय रोग रस हरे ॥ 
अन्य | हि 

चे[०-नेंनू रार 5₹ सिंगरफ आने।लोघ मिले मल्हम सो ठाने॥ 
तरवा लेप ताहि करवाव | रैडके पाता सेंकि बँधावै ॥ 


चि० का०-द्वादश अध्याय ) ६ ३०९) 


अथ पेरमें मोच जाय उसकी दवा । 
दोहा-जो घोड़ाके हाथ पद, मोच जाय तिंहि हेरि । 
तो लेंड़ी भेड़ीनकी, अरु पिशाब तहूँ गेरि ॥ १ ॥ 
पतरी करि धरि अभिपर, पके सो बाती भे्ट । 


धूप खड़ीकरि चुपरि तिहि, तीनि दिवस सुखलिइ ॥२॥ 
झखन्य | 


दोहा-सबप तेल अफीमको, गेरू पीसि मिलाय ।! 


पदपर सेंक ज्ु दीजिये, तुरते मोच विहाय ॥ 
अन्य [ 


चौ०-लेउ सहोर चिटकुआ छारकी। खारी नमक ताहिमें घाली॥ 
अग्नि पकाय बफारा दीजै।ताहि घोय मालिस करि दजै॥ 
सात पाँच दिन औषध कीज।मोच जाय तुरँगे सुख लीने 
अन्य । 
दोहा-जो घोड़ाके सूममें, चढ़िकर मेष लगाय॑ ।॥ 
की कंकरकी टठीकरी, गड़े लेंग है जाय ॥१ ॥ 
तापर हयको पा घरे, तक्रा नमक डराय। 
गर्म करे यक ईटकों, पद गद्दी बनवाय ॥२ ॥ 
थोरों थोरों छोड़िये, जाहिं बफारा होय । 
सकल मोच भिटि जाइ है, नकुल कहे मत सोय ॥ ३ ॥ 
अन्य | 
दोहा-मेदालकरी लोघु पुनि, ,.हालिम हदी आनि । 
नरकचूर अर तज सहित, पुहकरम्ल बखानि ॥ १ ॥ 
सबे ओषधी भाग सम, सबके सम गरु लाइ । 
जलमी सबकी पीसिके, लीज गरम कराइ॥ २ 


(३१० ) शालहोतसंग्रह । 


रठा-मोच जहांपर होइ, दर्जि लेप लगाय तहँ । 


बारह दिनलो सोइ, बाजी नीकों होत है ॥ है ॥ 
अन्य । 
दोहा--सज्जी हालिम सोंठि पुनि, मेदा लूकरी आनि । 
एक एक ताले सबे, येती ओषध जानि॥ १ ॥! 
बीज कटाइके बहारै, तोले पाँच मँगाइ । 
गऊघूतमों पीपके, सबको लेड पकाइ 0२ ॥ 
सोरठा-मोच जहांपर होइ, होति अहै सूजाने तहाँ। 
लेप लगावे जोइ, बारह दिनलीं ताहि पर ॥ 
अन्य | 
दोहा-राई अजवाईॉने सहित, मेदालकरी आनि । 
सबको भाग समान ले, शालहोत्र मत जाने ॥ १ ॥ 
आंबाहरदी सबनते, दूनी लेड मेगाद् । 
ओऔषध पेसा चारि भारे, दध-माहिं पकवाइ ॥ २ ॥ 
छाती जाकी बंद है; मभोाच गईकी आइ ! 
लप लगावे सात दिन, तुरी नीक डे जाइ ॥ हे ॥! 
अथ पेर भरि जायें उसकी दवा । 
दोहा-जो रग है कर चरणकी, नली माँहपे सोय । 
आते मोदी पारे जात है: तुस्ुंग लेंग तब होय ॥ 
चापाई-यक हॉड़ीमें जलको भरे | पात पलाश ताहिमें धरे ॥ 
आधपाव खारी ततीहि डाराआगम्रि पकाय अरध जरू जारि।॥। 
दल निकारि रुजपै कसि साथ । ताके ऊपर कपरा बाँब॥। 
मेज रसीसे दहग कसवाव । तिहि ऊपर सो पानी नांवे ॥ 
तीने दिवसमों नौको लेई । यह औषध जानो बध सोई॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय। (३११) 


दोहा-अ्रय विशति रुतज चरणके, वरणे चेतनचंद्‌ | 
लखि निदान औषध करे, कटें दुःखके फंद ॥ 
अथ चोटसे कहींका मांस फट जाय अथवा सम भीतर 
फूट जाय उसकी दवा । 


दोहा-मांस जास भीतर फटा, दरद दबाये होइ | 
दरद दबाये होह नहिं, मोच जानियो सोइ ॥ 
सोरठा-मैदालकरी आि, हालिम हर्दी लेड अरु । 
दुइ दुइ तोले जानि.हुइ पैसा भरि तेल तिछ ॥ 
दोहा-स्पाह तिलनकी एनि खरी, पावसेर सो छाइ। 
मुर्गी अंडा तीनि ले, तामें देउ मिलाइ॥ १७ 
सबको पीसि पकाइ जल, दीजे ताहि लगाइ | 
रंडपात घरि ताहिपर, दीजे ताहि बँघाइ ॥ २ ॥' 
ओऔषध कीजे सात दिन, फटो मांस ज्ञारे जाइ। 
नितप्रति नई बँघाइके, रोज लगावत जाइ॥ ३ ॥ 
अथ नस फट गयी हो उसकी दवा । 
दोहा-संदुर तिलके तेलमों, लीजे खूब मिलाइ। 
फटी जहॉपर नस अहै, दीजे खूब मलाइ॥ १॥ 
पात सभारू आनिके, की कम्रखके पात । 
गरम कराइ बँधाइये, सात रोजलों तात ॥ २॥ 
अथ नसफार व मोच दोनोकी दवा। 
दोहा-भड़ीके घी माहिमों, खारी लोठ मिलाइ। 
ताहि मरे दिन सातलों, नसकी पीर नशाइ ॥ 


(६३१२ ) शालहोजत्रसग्रह । 


लक्षण । हे 
सोरठा-बाजी मोजामाहिं, मोच गईं सब नसनमों | - 
हत अहैं पे_ ताहि, असवारी मो होत सो ॥ १॥ 
ऊँचे नीचे माहिं, दौरत बाजी जोरसों । 
पे तबहीं है जाहि, वाजीके पुट्दन विषि॥ २॥ 
* दवा | 
दोहा-बकरी गुरदा माहिकी, चर्बी लेह मँगाइ़ । 
आंबाहरदी तिल सहित, तोले तोले लछाइ ॥ १॥ 
मुर्गी अंडा माहिकी, जरदी लेड कढ़ाई । 
यलछुआ मासे षट सहित, सबको पीसि मिलाइ॥ २॥ 
चरवी करछा गाहि करि, दीजै अगि चढ़ाई । 
सो हुई पोटरी वॉधिकै, ता्मे गरम कराइ ॥ ३॥ 
दोइ घरी ला ताहिको, दाने खूब सेंकाइ। 
ताको लेप बनाइकै, दीजे ताहि छगाइ ॥ ४॥ 
चरमसंदपाता गरप करि, तापे देड बँवाइ। 
या विधि कीजे सात दिन, हयकी पीर नशाइ॥ ५४॥ 
अन्य | 
दोहा-सेडुड़ पहुँचा आनिके, तिहिको लेड पकाइ । 
.. ताकी गृदी काढ़िके, हरदी देड मिलताइ ॥ 
सारठा-बरम जहांपर होय, बारह दिन बॉँथे तहाँ । 
नितप्रति औषध सोय, बाजी नीको होत है ॥ 
है अन्य | 
दाह्ा-यछुआ चन अफीमको, तोला तोला आनि। 
छाल मिठाई तज सहित, डुइ ढुइ तोछा जानि ॥१॥ 


चि०का०-द्वादश अध्याय । ( ३१३ ) 


विष्ठ कबूतरको सहित, मेंदा लूकरी सोइ । 
दोनों तोले आठ भरि, गेरू तोले दाह ॥ २॥ 
औषध पैसा दोइ भरि, नरके यूत पक्काइ। 
हयके ऊपर ताहिको, दीजे आनि लगाइ॥ ३॥ 
टांक पात फिरि जोस कारि, तापर देउ वँधाइ। 
बाधा राख तीनि दिन, दीजे फेरि ख़लाइ॥ ४॥ 
तीनि दफा यहि विधि करे, पे नीको है जाइ । 
शालहोत्र मत जानियो, आऔधर वरणों आइ।॥ ५॥ 
अन्य । 

दोहा-कत्था नरके स्तमें, लीजे गरम कराइ । 
पैके ऊपर ताहिको, दीजे लेप कशइ ॥ १॥ 
मृत्र ताहि पर डारिके, ताँई मिज्ञावत जाइ । 
आओऔषध चोदह दिन करे,मोच ताहि मिंटि जाइ॥ २ ॥ 

अन्य । 

दोहा-तिहलू अरु सावुन मेलिके, सब्जी ताहि मिलाइ। 
जलमे सबको पीसिके, लीजे गरम कराइ ॥ १॥ 
लेप कीजिये सात दिन, ऊपर बरगद पात ! 
सोतों बॉँघे गरम करि, तुरी नीक ह्वै जात ॥ २॥ 

वहुत-दिनकी पे हो उसकी दवा। 

दोहा-सब ओपधी करे चुके, पेको घाठ न जाइ। 
शालहोत्र मत जानिके, ताको करे उपाइ॥ १॥ 
पावसेर हालिम विंषे, यव पिसान मँगवाइ ! 
रादी तासु बनाइये, एक तरफ पकवाइ ॥ २॥ 


(३१४ ) शाल्होत्रसग्रह | 


नास पाल सज्नी सहित, ऑबाहर्दी आनि । 
बहुरि सोहागा लीजिये, दुइ दुइ तोले जांदि ॥ रे ॥ 
पतनि जमालगोटा बहुरि, गूदी तासु कढ़ाइ। 
छा मासे सो तौलिके, दीज ताहि मिलाइ ॥ ४ ॥॥। 
सबको पीसे एकमो, अति बारीक कराइ । 
रोदी काचीकी तरफ, दीजे ताहि लूगाइ ॥ *% 
बांध पे ऊपर यही, कपरासों यह जाने । 
तीनि रोजके बाद फिरि, खोले ताकी आनि ॥ ६ ॥ 


सोरठा-पाकि खब जब जाइ,फिरि याही विधिसों करे ! 


शालहोत्र मत पाइ, कीजे औषध ताहिकी ४ 


दोहा-घोवे ताहि पेशाबसों, खूब पाकि जब जाइ। 


यह औषध मँगवाइकै, ता पर देहु लगाइ 0 
दवा | 


सोरठा-हर्दी सिंहजराउ, माई औरों फिटकरी । 


दुइ दुई तोले छाउ, सबको पीसि मिलाइये ॥ 


दोहा-रोज लगाव ताहिको, जोलीं सृखि न जाइ ! 


कोवबे आधर यह जानेया,तुरी नीक है जाह ॥ 
अन्य पुरानी पेकी दवा। 


दोहा-चहुत दिननकी होइ पे, जखम ताहि परिजाह। 


निकसत जाते पी है, ताको कहीं उपाइ ४ 


पेरठा-सजी लेट मेँगाइ, बहारे सोहागा लीजिये। 


और निसोदर लाइ, भाग बरोचारि सचनको॥ १ ॥ 
जलरूमें लेट पिसाइ,ताहि लूगावों जखम पर । 


नावपात उसवाइ, ताके ऊपर वाधिये ॥ २ ॥ 


चि०का०-हादश अध्याय | ( ३१५ ) 


खूब साफ हे जाय, नींच लगावो ताहिपर । 
मलह॒म देड लगाइ, जखम सूखि तब जात है ॥ ३ ॥ 
अन्य छेप सब चोटका । 
दोहा-लेड कटियाके फलन, मोथा ताहि गिलाइ । 
यवके आठा संगमो, लीजे ताहि पिसाइ ॥ 
सोरठा-लेट तास पकवाइ, ताहि लगाव वाजिके । 
तुरी नीक है जाइ, लेप कीजिये याहि विधि ॥ 
दोहा-जाके अगिले घड़ विषे, चोट कहँपर होइ । 
मदऊते अरू पग विषे, लेप लगाबे सोइ ॥ 
हयको बाँघे धूपमें, लीजे लेप झछुखाय । 
या विधि कीजे पाँच दिन, टहलावत नित जाया। 
अन्य सोजा व गांठमे चोट हो उसकी विधि | 
ग्ेरठा-थोरे तिल पिसवाइ, बकश चरबी माहिलों । 
लीजे ताहि पकाइ, खूब सुरुख बे जाइ जब ॥ 
दोहा-गाढ़े कपरा माहिमों, दीज ताहि लगाइ । 
सो वाजीकी गांठिमें, दीजे आनि बँघाइ ॥ १ ॥ 
सुतरीसों मजबूतके, ताहि बँधावे आनि । 
नितप्राति यह औषध करे, सात रोज लूग जानि॥ -२॥ 
अन्य पाखारा परकी रंग | 
दोहा-रंडतेल ले पाउ भरिं, खूब निखालिस होइ ! 
सेर एक तिल तेल पुनि, ताहि मिलवे सोइ ॥ १७ 
ताहि कराहीमाहें करि, दीजे अग्नि चढ़ाइ । 
वीज हरहराके सहित, मालकाॉँगनी लाई ॥ २ 


€ ३९६ ) शालहोत्रसंग्रह । 


पाव सेर ले दुदुँनकों, जलसों लेंउ पिसाइ । 
पैलमाहि सो डारिके, दीजे ताहि पचाइ ॥ ३ ॥ 

ऑबाहरदी लेउ पुनि, गेरू सैंघधव आनि । 
लीजे खरी अफीम अरु, दुई दुई तोले जानि ॥ ४॥ 

इनकी जलमें पीसिके, देठ तैलमों डॉरि । 
आँच खाइ थोरी जबे, लीजे ताहि उतारि ! ५ ॥ 

सोरठा-जब ठढों है जाइ, फेरे चढ़ावि अभिपर । 
लीजे खूब पकाइ, धरि राखे तब ताहिको ॥ १ ॥ 

लंग जहॉपर होह, तहाँ लगावे ताहिकों । 
कंडा आगी लाइ- नितप्रति सके वह जगह ॥ २ ॥ 

दोहा-नव दिन कीजे याहि विधि, बर्म तहाँ हे जात । 
वॉबी मादी गरम करि, तहाँ लगाव तात ॥ १ ॥ 

फिरे टहलांव वाजिको, लेग तहाँ मिंदि जाहि । 
शालहोत्र मत जानिके, श्रीधर वरणों याहि ॥ २॥ 

अन्य । पे 

दोहा-चकरा श॒ुदा माहिकी, चर्बी लेड मँगाइ । 
मरे वरदकों हाड़ ले, लीजै गूद कढ़ाइ ॥ १॥ 

आँवाहदी येहुआ, गरीं लेड पुरानि । 
चैँद्सर लोध मगाइके, छा छा तोले जानि ॥ २॥ 

चीविस तोले तिल वहुरि, सबको पीसि मिलाह। 
पोटरी कीजे तासुकी, दुई मजबूत बनाइ ॥ ३ ॥ 

नित पाठारनते साकये, चोट जहाँ पर होइ । 


न की 8 


तान राह या वाब कर, चयो रोज फमिेलाइ ॥ ४॥ 


चि०्का०-द्वादश अध्याय । (२१७ 2 


सोंके चुके जब तीनि दिन, ताकी लेप बनाई । 
लेग होइ जिहि अंगमो, दीजे तहाँ लगाइ॥ ५ ॥ 
अथ अन्यमत सरदी गर्मीसे भर जाय, दह ऐठे, 
भूख न लगे उसका उपचार । 
चौ०-लहसुन काराजीरी लीजे।मिर्चा अरुण भागसम कीजैे ॥ 
दुइ तोला.भरि गोली करे । सात रोज घोड़े सुख धरे ॥ 
तीनि दिवस फिशि ताहि न दीजे।इकइस दिन यहि क्रमते कीजे 
अन्य भरनेकी व बतास चोटकी दवा । 
दोहा-आपाप्ताग बकायना, झसुंडीपचन्र कचूर । 
अम रलता सम ले भरे, घढमें जल करि पूर ॥१ ॥ 
ओटि तासु जल अँग तुरै, मले खूब करि जान । 
सरदी गरमी भ्रम भरों, मिंटे ठुरतही मान ॥२ ॥ 
दोहा-लहसुन हरदी हैसि ठुच, मेथी सोचा कूदि । 
अरु भेंगरैला मेलि दे, हरत वात सब खूदे ॥ 
अथ झटका, चोट, मोच, गुखुरू डोढने और कूल उतरनेकी दवा । 
चोौ०-झिटका चोट माच जिहि लागै।वाकी दवा करो दुख भागे 
षोडश मुर्गी अंड मेँगावे । तोला एक अफीम मिलाबै ॥ 
आधघ सेर सूकर वस लीजै।सषप तेल आध सेर कीजे ॥ 
आध पाव ले ऑबाहरदी ।पीसि महीन करो बहु गरदी॥ 
गेरू एक छटठांक पिसावे । सकल मिलाय घेषि घरवावै॥ 
मालिस खूब करे बहु रगरे। कंडा भेंड सेंक फिरि करे। 
साँझ भोर दुहँ बेर लगावे। सूजे चोद नीक तिहि भावे॥ 


९ ले 


पंद्रह दिन याही विधि करे।तनुकी चोद सकल विधि हरे 


€ ३१८ ) शालहोचसंग्रह । 


अन्य | 


ध्डः 


चौपाई-कामूनी अरू गेरू लाबे। तोले पाँच पाँच तौलाँव ॥ 
तोला एक अफीम लीजे | सषपतेल आध सेर कीज ॥ 
कपरछान सब दवा करावै । तेल मिलाइ ताहि धरवावे॥ 
घाँधे बाँधिके मालिस करे । अदवरोग सगरे परिहरै॥ 
अन्य | ही 
चौपाइ-रेंड्ी गूदी सोठि मँगावे। साँभरि नमक और ले आँव॥ 
टका टका भरि सब तौलाँव। मैंसी दही सर इक लाव॥। 
वीसि दवा सब दही मिलावै। दरश दिन घूरेमें गड़वावे ॥ 
फिरि घूरेते लेइ निकारी | मालिस करे अश्व रुजहारी॥ 
अन्य वफारा | 

ची०-नींब सँँभार विली हावे। सन सहिजनन सब पात मेँगावे 
विश्वा भठकटठाइकी लाव । कोदी केर पयार मैंगांवे ॥ 
छालि सहोरेकी मगवावे । बांबी दिमक कि माटी लाव॥ 
रेहू सारी नमक अँगावे । तैलयंत्रकी मादी लावे ॥ 
पाव पाव सब ले तौलाई। हांडीम फिरि ताहि भराई ॥ 
पानी भरि मोहरा ईंदवांचे। अभि चढ़ाइ ताहि पकवावि॥ 
देइ बफारा ताकी भाई | वाही जलसे खूब छाई ॥ 
वाही दवा फीरे सब वाँघे । आठ रोज याही विधि सांप 

इति श्रीशाल्होत्रसग्रह केशवर्सिहक्ृकत पाठरोगचिकित्सावणन नामक 

दाददा अध्याय ॥ १५ ॥ 





चि०का०-जअयोदश अध्याय । € ३१९ ) 


हि अथ प्रमेहरागके लक्षण व दवा | 
दोहा-वाजी जो हुबेल रहै, जिहि नित होय प्रमेह । 
मनन्‍्मथ झर ताको कहें, याके लक्षण येह ॥ १ ॥ 
लाख टका भरि आनिय, टका चारि भरि रार। 
पाँच सेर गोदूघम, आते देय अहार ॥ २ ॥ 
अन्य सतत | 
चौपाइ-जो नित धातु गिरे हयकेरे । जलदी दवा कहीं में टेरे ॥ 
नागबेलिकी जो जर छापे |कदलीजर सम भाग करावे॥ 
तवाशीर सरमा ओ चीनी । बेनवरगूदी सम करि लेनी॥ 
गऊक्षीर दुइ सेर मैंगाई | सातदिना सो देड खबाई ॥ 
नाशे रोग पुष्ठ तु होइ!।ओषधि करे जो या विधि कोई 
अन्य । 
दोहा-बिफला दीजे खॉड़सों, सात दिवस उठि प्रात ॥ 
धातु दोष नाशे सकल, नकुरूग्रंथकी बात ॥ 
अन्य | 
दोहा-राई शक्कर सेर भरि, दूनों देख खबाइ । 
धातु बंद हो जात है, जो यह करे उपाइ 
अन्य | 
दोहा-मरीबीमन अनारके, टका एक भरि लेय ।॥ 
। आउठ रोज लग दीजिये, घातु बंद करि देय ॥ 
४ अन्य । 
दोहा-दिउल चनाके टेक दक्ष, गुलरी दूध मिगोय ॥ 
प्रात अश्वकों दीजिये, धातुबंद सो होय ॥ 


(३२१० ) शालहोजत्रसंग्रह । 


अथ रक्तप्रमेहके लक्षण व दवा | 

दोहा-रक्त चले पेशाब सँग, रोग कठिन है ताहि । 
रत्तप्रमोंश॑ बखानिये, दवा न देर कराहि ॥ १ ॥ 

गऊ दूध दुइ सेर ले, छुरवीली जर आति । 
तीने टका भरि दीजिये, रोग हरे तिहि जानि॥ २ ॥ 

अथ वमातुर रहनेके लक्षण व दवा । 

चों ०-निशि वासर अरु आठौ याम्ा।हयकी प्रीति तुर्णके कामाऐ 

दोहा-मन्मथ जाग्यो प्रीति, अश्वाके हर आय । 

निश्वि वासर आठों पहर, घोड़ीसों मन लाय ॥ 
चौपाई-सम्ुदफेन ओ पिपरी आने | दक्ष टक दूनो परम्ाने !! 
हींग दका भरि तामें सानो।तीनों ओषध पीसे बखानो। 
ढक पाँच शक्कर सो लुजि | सकल साने गोछतमें दीजे। 
घोड़े सात दिवस दे प्रातामन्मथ तुरत रहे तिहि गाता॥ 

अथ मूत्रकच्छ (रक्तप्रमह)की दवा । 
दोहा-सांचर हरदी पीपरे, इंद्रायणफल लेउड । 
मृत्रकृच्छ हयको हरे, पिंड परम विधि देंउ ॥ 
अन्य | 
सोरठा-सैंबव युत जभीर; पिंड मिलायक दीजिये ॥ 
मृते रक्त अबीर, होत दिये है परमसुख ॥ 
अथ मूत्रप्रमह (वार वार मूतने)की दवा । 

चोपाई-मृत्र अधिक घाड़ाक गिराताकी औषध या वीषि करे! 
करुआ तोंबी टका चारि मरिहींग अधेला एक त्ताहि घरि 
गोकि दृधहि संग गमिलाई। थार मृत्र बंद है जाई ॥ 


चि०्का०-त्रयोद्श अध्याय । ( ३२१ ) 


अन्य । ः 
!०-सॉमरि गुड़ तोला बसुदीजे | अधिकप्ृत्रपर साधन कीजे 


गेरह दित सो देय खबाई। रोग नीक होई सुख पाई ! 
अन्य । 


चौ०-पोस्ता साँभरे बवरकि पाती।हुइ हुइ टेक लेउ यहि भॉंती॥ 
यवके आठदा प्रात खबाईं। मूत्रधारकों बंद कराई।! 
पेसः भरि दतूनिकों तेला । गदहपुरन वाकी जर मेला ॥ 
दुइ पैसा भरि दीजे प्राता। मत्रवेद है ओषध खाता ॥ 
अथ घोड़ा वहुत मूते उसकी दवा । 
दोहा-मेथी अरु सोवाहि हे, आध पाव परमान । 
दाना साथ खिलाइये, मृते कम यह जान ॥ 
अथ छाहू मृत उसका दवा । 
दोहा-लोह मते जो तुरँग, ताकी यह पहिचान। 
पंतरा गरमी सो लखे, गाद हु बादी जान ॥ १॥ 
पॉच दिवस ताकी दवा, कर न जिय घबराय । 
छठयें दिन यह जतन करु; रोग दूरि हैं जाय॥ २॥ 
शक्कर भूर ज्ञ दोइ भरि, मेदा हुगुन मिलाय | 


जलमें घोरि पिआइये, तुरत तर सुख पाय॥ ३ ॥ 
अन्य । 


दोहा-जो गाढ़ा हय खून लूखु, तोला मिरच मँगाय | 
ता आधी |मेश्री ।मेले, आठा सानि खवाय ॥ १॥ 
याको दे जल दीजिये, जबलीं नीक न होय ! 


नित ही नित हय सुख लहे, करे जतन जो कोय॥२॥ 
२१ 


(३२२ ) शालहोत्रसग्रह । 


जा 


अन्य | 
दोहा-जमुनी छाली सेर यक, वतने गूलारे छालि। 
कादा करि दानाहि सँग, आध पाव मित घालि ॥१४ 
तीनि दिवस यहि रीतिसों,दीजे जतन बनाय | 
युद्धधीर भाष्यो प्रमित, रक्त मूत्र नशि जाय ॥ २ ॥ 
अन्य । 
दोहा-नेठीमछु जवचोकरा, असगैध अरु अँवराहि। 
पीसि पिआवे नीरसों,रुधिर सूत्र नाशे जाहि ॥ 
अन्य बहुत मत उसकी दवा | 
दोहा-घोड़ा जो घूते बहुत, ताकों यहीं उपाय । 
पूस माघके मास, तिल गड़ देह खबाय ॥ 
अन्य सत-रक्त मृतनेकी दवा । 
दोहा-लेड पिसानु सिंघारको, आध पाव यह जानि।.. 
शंकर लीजे पाव भरि. दोनों लीजे सानि ॥ १॥ 
सैंधव तोला एक भारि, दोऊ लेड मिलाइ । 
ताहि ख़बाबे वाजिकों, दीजे नीर पिआइ ॥ २ ॥ 
अन्य । 
दोहा-जों गर्मीते वाजिको, म्नत्र रक्तकों होइ। 
औषध ताकी कहत हों, शालहोत्र मत जोइ ॥ १॥ 
लेड कतीरा एक पल, शकर दूनि मिलाद। 
सो घोड़ेकी दीजिये, रक्तमूत्र नशि जाइ ॥ २ 
अन्य गर्सी व वादीकी पहिंचान | 
दोहा-कोखी मार ह॒टि रहे, अरु कोखी चंदि जाय । 
वादी ताकीो जानिये, शालहोंत्र मतत आय ४ १ ॥ 


चि०का० -तयोदश अध्याय | (३२३ ) 


खून जास पेशाबमें, स्याही छलीन्‍्हें होय। 
अरु कछु गाढ़ा सो गिरे, केवल गर्मी होय ॥ २॥ 
विलखो खून पेशाबसों, अरु लक्षासों होइ । 
जानों वात विकार सो, ओर बताना जोइ ॥ ३ ॥ 
दूँदन होइ पेशाब जो, अतिहि दरद तिहि होय 
- करत पेशाबहि विकल है, पथरी जानो सोइ ॥ ४ 0 
दवा । 
दोहा-सुरवारी मूरी बहुरि, दोनों बीज मेंगाइ। 
दोनों तोले चारि भरि, जलम लेड पिसाइ॥ १४ 
दिन यकइसले ताहिको, रोज पिआवत जाइ। 
पथरी हयकी गिरिपेरे, जो यह करे उपाइ ॥ २ ॥ 
अन्य मत-खून मृतनेकी दवा । 
दोहा-जाहि करे जेहि माहिमो,पहुँचत गरमी आइ।॥ 
मूतत वाजी खून जो, शालहोत्र कहि ताइ ॥ १४ 
आऔरा तोले चारि ले, जलम लेउ मिजाइ ॥ 
चारि टका भरि लीजिये,मूँजे जब पिसवाइ ॥ २॥ 
ओरा लीजे जल सहित, आठामाहिं सनाइ। 

'. हयको देउ नहार मुख, रोग संबे बहि जाइ॥ ३ 0 
गर्मीके महिना विषे, .यहि औषधको देह ॥ 
आऔषध दीज सात दिन, रोग वाजि हरि लेइ ॥ ४५, 

अन्य | 
दोहा-सोरह मासे फिटकरी, जलसों देउ पिआइ ॥ 
औषध कीजे सात दिन, रोग नाश हे जाइ 


जे 


(३२४ ) शाल्होतरसंग्रह । 


अन्य | 
सोरठा-गदापात मंगवा३, जानो तोले चारि भरि। 
शीतलचीनी लाइ, तोला भारे मौताज करि ॥ 
दोहा-पत्थर सिंहजराडको तोला डेढ़ मँगाइ | 
सोरा मासे पट सहित, सबको ले पिसाइ ॥ 
सरिठा-ओषध देउ खबाइई, पाछे पानी दीजिये । 
राग नाश हु जाय, सात रोजके मध्यमें |! 
अन्य 


दीहा-स्पाह मिर्च मैंगवाइये, षट तोला भारे जानि। 
पीसि सिंघारे लीजिये, पाव एक यह मानि॥ १ ॥ 
दुइ दुइ तोले लीजिये, कररिको डारि। 
सींचरु तोले एक भरि, मिश्री तो चारि॥ २॥ 
सबका पींसे मिलाइये, जवके आटामाँहि। 
हयको दीजे सात दिन, रोग नाश डे जाहि॥ ३ १ 
अथ सलसल बोलिया रोगकी दवा व लक्षण | 
दोहा-खुलिके होइ पेशाब नहिं, अरु वृंदनते होड़ । 
सलसल बालिया, शालहोत्र मत जोश ॥ १ ॥ 
अंडा छीजे मुर्गको, छिलका ताहि छिलाइ। 
उसा भरि तादाद कार, घीमें छेड सुजाइ ॥ २॥ 
दाना पौछे सॉँझको, दीजे ताहि खवाह । 


या।वाध कीजे सात दिन, राग नाश है जाह ॥ ३ 


दाहा-जवपिसान ले सेरु भारे अजयामृत मिलाह। 
ताह भजावी एक दिन, लीजे छाह सुखाइ ॥ १॥ 


चि० का०-ब्यादश अध्याय। (३२५ ) 


दूध मदार मेंगाइके, दीजे तामें डारि । 
फिरि सुखवावै छाँहमे, कीधर कहो विचारि ॥ २ | 
ता सम तामें स्थाह तिल, तिन्हें मिलावे आनि । 
कूट अति बारीक करि,शालहोत्र मत जानि॥ ३ ॥ 
नितप्राति दीजे वाजिकों, दो दका भरि ताहि । 
ओऔषध दीजे सात दिन, रोग नाश दे जाहि ॥४॥ 
अन्य । 
चौं०-तोले चारि चिन्हारू लावे।दुइ मासे गंधी मिलवाबे ॥ 
यह ओऔषध ले हयको दीजै। सात दिवसमरहेँ नीको ली जै॥ 
अन्य । 
दोहा-तोला भरि ले मोचरस, सात दिवस लगु जानि ! 
आध शोर दकर सहित, हयको दीजे आनि ॥१ ॥ 
देखि बताना ताख॒ुको, औ मौसम पहिचानि | 
जोन मुनासिच ओषधी, हयको दीजे आनि ॥ ६ ॥ 
अन्य | 
दोहा-ठका चारि भरि लीजिये, त्रिफला ताहि कुटाय । 
सेर एक शक़र सहित, हयकों देड खबाय॥ 
अथ जरिआन रोग । ह 
दोहा-मनी मृत्रके संग गिरे, के तासुके होंइ ! 
होत दूबरो जाइ अरु, जरिआनो है सोइ ॥१॥ 
मूँजोी आठा मोटकों, और चनेकों जानि । 
पाव पाव पक्के दुओऔ, तिनका लीजे छानि ॥ २ ७ 


( ३२६ ) शाल्होत्रसंग्रह । 


गूदी कदुवा बीजकी, पक्के पराव संगाइ ॥ौ॥ 
गोंद बवराहि तज सहित, बीजबंद अरू लछोइ॥ रे 
केलाकी जर लेड पूनि, इनको भाग समान । 
चारि चारि तोले करो, इनको जाबु प्रमान ॥ ४ ॥ 
आधघ सेर शक्कर कही, पक्की तौल प्रमानि !। 
पाँच- सेर गोदूघ ले, तोल सुपक्की जानि॥ ५ ॥! 
खोवा करिके दूधको, लीज ताहि झुजाइ । 
आओपध सब शक्कर सहित, तामें देठ पिलाइ ॥ ६ ॥ 
दीज हयकों आठ पल; प्रात सॉँसको आनि । 
शालहोत्र मुनि यों कहो, होइ रोगकी हानि ॥ ७ ॥ 
अन्य । 
दोहा-केलाकी जर एक पल, मोसम गर्मी माहि । 
हयको दौीजे तीने दिन, रोग दारे है जाह 0 
285 अन्य | 
दोहा-रार लीजिये सेरु भरे, ता सम खौँड़ मिलाइ ॥ 
हयको दीजे सात दिन, बीज बंद है जाइ ॥ 
अथ सुजाखरागक लक्षण वब दवा | 
दोहा-लिंग अगारी अश्वके, तहँ सुरखी कछु होइ । 
तुरी करे पदशाव जब, जरने दरद तब होह ॥ १ ॥ 
करें पेशाव रसेरसे, सूखत वाजी जाइ । 
एस लक्षण जब मेल, तब भमेह दरशाइ ॥ हे ४ 
चा०-खीरा ककरी बीज मेँगांवे । गुख़रू और ताहि मिलवावै॥ 
वहुरि कतीरा लेड मेंगाई | दश तोले सचकों तौलाई ४ 


चि०का०-त्रयोदश अध्याय । ( ३२७ » 


दोहा-औषघध तोले दश सबे, भाग समाने तासु । 
हयको देड नहार झुख, होइ रोगकी नासु ॥ १॥ 
औषध दीजे सात दिन, श्रीधर कहो बखानि । 
अथवा दीज तीनि दिन, हो३ रोगकी हानि ॥ २॥ , 
अथ बंदपेशावक्की दवा । | ४ 
दोहा-सोरा कलमी लीजिये, टका तीनि भरि जानि । 
गोदधिमें करि दीजिये, होह रोगकी हानि ॥ 
अन्य । 
दोहा-माठाके जलम्ाहिमें, लेड कपूर मिलाइ । 
कपराकी बाती करें; तापर देठड लगाइ ॥ १ ॥ 
सोई वबाती लिंगके, छेद माहि धरि देह । 
होय मृत्र तिहि अश्वको, रोग सकल हरि लेह॥ २ ॥ 
अन्य । 
दोहा-पाकी ऑबिली पाड भरि, जलमें लेइ मिलाइ । 
कपरामें सो छानिके, हयकोी देड पिआइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-हयको ले ठाढ़ो करे, धाम गड़ारिया-माहि । 
संघे ताकी भूमिको, मूत्र. तुरत ख़लि जाहि ॥ 
अन्य । 
दोहा-सावुन मिरचे स्याह ले, विष्ठ गरगवा आनि। 
ले बाती ऊपर धरे, कूपोदकसों सानि ॥ १ 
-छिद्र पेशावहि. माहिमें, बाती देह घराइ । 
शालहोत्र सुनि यों कहें, तुरत, मूत्र ख़ुलि जाइ ॥ २ ॥ 


(३२८ ) शालहोचसंग्रह । 


अन्य | 
चौ०--ककरी खौरा बीज मँगावे । पीसि नारमें ताहि पिआवे ॥ 
धाम गड़रियाके है जाईं। सँघत मूत्र वाइ खुलि जाई ॥ 

अन्य | 
चौं०-मिच दक्षिणी साबुन लोनू । गरगाौआकी विष्ठा तोनू 0७ 
बाती भिजे नरापें कीजे । छूटे शूत्र रोग हरि लीजे ॥ 

अन्य | 

चो०-पिपरी सोंठि दुवी पिसवाब । लिंग मध्य बाती चलवावे॥ 


के 


छूटे मृत्रधार अधिकारा । मेंटे वाको सकल विकारा .॥ 
अन्य | 
चौ।०-मभिचे कपूर साबुने आनी। खरिल करो पानीमें सानी ॥ 
बाती करी लिंगमें फोई । बहुत पेशाब करे हय सोई ॥ 
इति श्रीशालहोत्रसग्रह केशवसिहकृत अख़मूत्राविकाखण न नामक 
त्रयोदश अध्याय ॥ १३ | 





अथ धावकी दवा | 
दोहा कुचिला ओर भलावको, लहसुन सेंदर घूप । 
एके एक छटाँक ले, मिचा अरुण रूप॥ १॥ 
लेठ _तृतिआ पीसिके, दुईइ तोला परमान । 
तेल लीजिय सर यक, मल्हम करो विधान ॥२॥ 
पच[०-तेल कराही तप्त करावे। नींचपात रस पाव मिलावे ॥ 
कुचिला लहसुन मिर्च भेलावा। डारु समूचे तेल वनावा॥ 
पकि जावे वह देखो जब । पीछे दवा मिलवावे से ! 


चि०का०-चतुदेश अध्याय । ( ३२९ ) 


देखे दवा तेलमें जी । ताहि कराहीम तब खली ॥ 
या मलहमको नित्त लगांवे । सूख घाव नीक हो जावे ॥ 
हे अन्य दवा खानिकी । 
दोहा-जवाखार सैंघव हु मणछ, वायाबिंडंग मिलाय । 
दुकरा दहुकरा भरे संबे, पीसि दिये सुख पाय ॥ 
अथ घाव धांनकी विधि । 
दोहा-जो थोवा छतको चहे, तो दल नींच मेंगाय । 
सो जले परिपक्ष करि, घोय यही सो जाय ॥१॥ 
की धो गोपृत्रसों, कृमिन तहाँ परे जाँय । 
जो कदापिे कृमि देखिये, तो करि यही उपाय ॥२॥४ 
अथ कौडानाशन दवा । 
दोहा-खुरती ओर मसुछीमका, कूटि लीजिये छानि । 
भरि मादीसो छेपि दे, मारे झरि हैं कीरानि ॥ 


अथ घावसे लोष्टू वन्द्‌ न हो उसका दवा । 


बोहा-रकरीको जारा तहाँ, बाँधि देइ मतिम्तान । 
की कंचनरिपु दूँकि तहँ,डारि रुधिर रुकि जान॥ 
चौपाई-ले आबै देबुल अखबेना । कुदुर संग जराय तलेना ॥ 
ले रूमी मस्तगी मिलावे । सकल दवा समभाग पिसावे॥ 
छतके ऊपर देठड लगाह। शोणित बन्द हो३ सो भाई ॥ 
अन्य घाव सुखानेकी दवा । 
दोहा-जो जलूदीम  घावक़ो, चहे छुखाय प्रवीन । 
तो गदहाकी लीदिको, सुख पिसाय महीन ॥ १॥ 


( रे 


'लछाय दीजिये घावपर,' जै 


३०) शालहोज्रसंग्रह 


है सखि तुरन्त । 

की पुरान ज्रताहिको, पींसि भरे गुणवन्त ॥ २ ॥ 

की सबजीको पीसि भरि, देंहे यहों सुखाय । 

की पसुरी के ऊँटकी, भरिये ताहि जलाय ॥ ३ ॥ 
अन्य । 


दोहा-लेड फिटकरी खील करि, और सुफेदा मानि।! 


लींज सिघजराव पुनि, तीनोंकों सम जानि हे १४ 
चर बिक. 5 करे जि 
सबकी सूखो पीसिके, दि आनि लगाई । 


भरि आयो जो साफ है, जसम सखि सो जाइ ॥ २ ॥ 
 अन्य। 


दोहा-बख्र पुरानी स्थाह जो, ताको देंठ जराइ । 


ताहि लगावे घावपर, जलदी जखम सुखादई 0 
अथ जखममें मांस बढ़ आंब उसकी दवा। 


दोहा- एल्वा लेड निसोदरहि, परठमासे मैगवाइ । 


सेंदुर मासे फँच भरि, तीनों लेड पिसाइ ॥ 


सोरठा-ताको लेड मँगाइ, मांस बढ़ि गयो होइ जहेँ ॥ 


वीश एक पिसाइ, तापर दीजे बॉँधि सो ॥ 


दोहा-सीपच्चनन _ सज्जी सहित, नीलाथोथा आनि । 


पुनि हर्दीकी राख ले, चारोंको सप्त जानि ॥१ ॥ 

सूखे याकी पीसिके, दीज जहां हूगाय । 

मांस फटत मुरदा रहे, जखम अधिक परिजाइ ॥ २॥ 
अन्य मलहम । 


दाहा-तिलका तेल छटांक भरि, डारि कराही माहि । 


लेड विरोजा दोइ पल, डारि तेलमें ताहि ॥ १॥ 


चि०का०-चतुदंश अध्याय । ( ३३१) 


तप्त कीजिये अभिपर, देउ विरोजा जारि । 
काढ़ि घिरोजा डारिये, लीजे तेल उतारि॥ २ 
एक कर्ष जंगाल लै, ताकी छलेड पिसाइ + 
ताते आधा मोम ले, तामें लेड भिलाइ ॥ ३ 
फेरि गरम थोरा करहु, राखो ताहि धराइ । 
फीहा तास बनाइके, दने रॉज लगाइ॥ ४ 
कठत मोछु मुरदा रहे, पुरि जखम सो जाइ । 


जखम जोन बिगरो अहै, ताकों मलहम आइ॥ ५ 


अन्य सरछूहम बंका ! 

दोहा-बकरा मुर्दा माहिकी, चर्बी लेंड मँगाइ । 
सो तोले भरि तोलिके, मोम तास सम लछाइ ॥ १ 
लेड सफेदा डेट पल, पूनि संदुर पल चारि । 
फल गुलाबाहि फिटकरी, नी नो मासे डारि ॥ २ 
चेदन लीजे इवेत पाने, हुई ताले मेंगवाइ । 
पृथक पृथक सब आषधा, जलम लेठ पसाइ ॥ रे 
दोइ सेर तिल तेलमें, चर्बी मोम मिलाइ 4 
मन्द आँच पर ताहिको,- दीजे आनि घराइ ॥ ४ 
चर्वी मोम दुओ जबे, तेलभाहिं' मिलि जाइ । 
एक एक कारे ओषधी, लीज॑ सब पचाइ ॥ ५ 
स्याही पकरे तेल जब, लाॉजे तबे- उतारि । 
ताहि लगावै बर्मपर, सात रोज लझु ठारि॥ ६ 

अन्य | 

दोहा-जा वार्जाकी जानुमें, बम होइ जो आइ। 

बकला छोलि पिआजको, तापर देड बँधाइ ॥ 


_अकलनबनल, 
_अल्ककरकट, 


॥ 


अन्य, 
रकम, 


|| || ह 


॥| 


(१३२ ) शालहोश्रसंग्रह । 


अन्य बसेकी दवा | 


दोहा-आँबाहदी तिर सहित, तोला आठ बखानि। 
अजवाइनि मेथी सहित, मेदालकरी जानि ४ 

सोरठा--तज अरु साबन लाइ, तीनि तीनि मासे संब । 
सबको लेउ पिसाइ, तोला भारे तिल तेल ले ॥ 

दोहा-संबे औषधी तेलमो, हेलुवा हेड पकाइई । ु 
याही औषधते बरम, बहुत बार सेकवाइ ॥ १ ॥ 
फिरि थोरा जल डारिक, हेलुआ लेडः पकाइ । 


लेप कीजिये बरम पर, तुरत नाक हैं जाइ॥ २ ॥ 
अथ तंगसे छातींस जखम हो उसकी दवा । 


दोहा--जाकी हड्डी कादि गई, लीलबरी सो लाइ ।॥ 
छाती जाकी अति की, मलहम देड लगाइ ॥ १ ॥ 
अली कपराकी सिय, अजया चरबी लाइ ॥ 
थली तांम वोरिके, तेग-माहि।, पहिराइ ॥२ ॥ 
जीन कसे ता तंगते, कवि श्रीधर यह जानि । 
छाती पोढ़ी परत है, फेरि कदति नहिं आनि॥ ३ ॥!॥ 

अथ पीठ फूलनेकी दवा । 

दोहा-जो सजाने हयपीठे छाखि, चिकनी माटी आन। 

सानि ताहि वापर धरे, मिंटि है सजि प्रमान ॥ 
अन्य । 

दोहा-इसवगोलको पीसिके, तापर देइ लगाय । 

याहूसों मिंदि जाययो, पीठि सोथ खुख पाय ॥ 


चि०का०-चतुर्देश अध्याय | ( ३३३) 


अन्य ! 
दोहा-की साबुन पानी गरम, धोय ताहिसों देय । 
याहूसी मिटि जात है, पीठिसज सुख लेस ॥ 
अन्य | 
दोहा-की कटु तेल लगायके, बासी जलूसे घोय । 
याहसों मिंटि है सुधर, धरे जीन नहिं कोय ॥ 
अन्य | 
दोहा-पानी खूब गरम करे, तिहि पट बोरि निचोई । 
यही सेक जो देउ नुप, पीठि-सोथ हारे लेइ ॥ 
अथ पीठ लरगनेकी दवा । 
दोहा-नीलाथोथा फिटकरी, खेर पापशे शार | 
करू तेल सम लीजिय, मलहम करु निरधार ॥ १ ॥ 
कॉसे बासन राखिके, पाठि लगावे कोय । 
या विधे ओषध कीजिये, घाव नीक सी होय ॥ २॥ 
चौ०-सावन ओ लिलबरी मँगावै। करुये तेल मध्य औटाब ॥ 
पीठीपर लाबवे जो कोई । घाव नीक सो याते होई ॥ 
अन्य । 
दोहा-चून पुराना आठ भरि, पाव एक कटुतैल । 
डारि चून जल्में प्रथम, फिरि कटु तेल जु घपेछल॥ १ ॥ 
खूब फेंटि दीनों मिले, ले उठाइ जल त्यागि । 
लकरीमें फीहा बने, याही विधि तहँ लागि ॥ २॥ 
कई रोज नित बार बहु, लावे छतपर जान । 
माखी तहाँ न बोठे है, सूखे जलदी मानु ॥१॥ 


व 


(३१४ ) शालहोचसंग्रह । 


अन्य | 
दोहा-आधसेर ले तेल तिल, कली चून इन्द्रान । 
पानो पाव अमान करि, फाट रूगाव विधान ॥ 
अन्यमत सद्ऊसें रगड़ छगी या पाठ कटि जाय उसकी दवा | 
दोहा-रगर लगे मदऊविषे, की थोरा कंदि जाइ १- 
लीलबरी जल घोरिके, तामें देउ लगाइ ॥ 
अन्य | 
सोरठा-नींबपात “मँँगवाइ, पीसे लोन मिलाइके । 
रोज लगावत जाइ, साफ होइ जौलों नहीं ॥ 
अन्य | 
दोहा-ऑबाहलदी पीसिके, तापर देड लगाइ । 
पाँच सात दिन माहिमें, सूखि जसम स्व जाइ ॥ 
अन्य सदऊ फलि जाय उसकी द्वा । 
दोहा-औपथध कीन्हें जासुकी, सूजनि उतरे नाइ । 
माटी छेड प्रकाइकै, तापर देड लगाइ ॥ १॥ 
पाकि जाइ मदऊ त्तवै, फूटि फेरि बहि जाइ । 
..नींवपात अरू लोनको, तापर देड लगाइ ॥ २ ॥ 
सारठा-पीब साफहे जाइ, मलहम फेरि लगाइयो । 
जखभ नीक छ्वै जाइ,कवि श्रीधर यह जानियो ॥ 
अथ पीच छुवावके सम निकले उसकी दवा | 
दोहा-जो दधिको जछू डेढ़ पछ, ताको लेड छनाइ ॥। 
पेसा भरि प॒नि चूनको, तांम देड मिलाइ .॥ 
सोरठा-बाती ऊपर लाइ, सो बाती घरि जखमपर 4 
फीहा देख बनाई, त्ता ऊपर सो लाइके ॥ 


चि० का०-चतुर्देश अध्याय । (३१५ ) 


अन्य मलहम । 


दोहा-पाड एक तिल तेल ले, दीजे आँच चढ़ाइ । 


इुँघैचिल लाउ सफेद पुनि, नरके नहूँ मेंगवाइ ॥ 


सोरठा-जारे तेलके माहिं, रगेरे लकरी नौींबसों । 


एकमाहिं मिलि जाहि, तब धरि राख ताहिको॥ 


दोहा-फीहा ऊपर ताहिको, रोज लगावत जाई । 


जखम होइ मदऊ बिषे, जलदी नीक देखाइ ॥ १४ 

यह मलहम नासूरमें, जो कोइ देय लगाय । 

चेगा होवे अश्ब अति, जखम नीक हो जाय ॥२॥ 
मुदोर मांस दूर करनेकी दवा । 


दोहा-दुइ पल लेके तेलतिछ, दीजे अग्नि चढ़ाइ । 


मोम विरोजा दुह्ुनकी, तोले चारि मेंगाइ ॥१॥ 
तेलमाहिं सो डारिये, पाकि खूब जब जाइ ॥ 
तंबे उतारे अग्निते, लीजे ताहि छनाइ ॥ २ ६ 
तोला भरि जंगाल हे, दीजे ताम डारि 
थोरा ताहि पकाइक, .लीज तुरत उतारे ॥३ ४8 
जखम ऊपरे ताहिको, फीहा देव लगाइ ॥ 
मांस. फदत झुदार है, जखम साफ है जाइ ॥ ४ |॥ 
अथ जखमसें खुश्की आनेकी दवा । 


दोहा-रेवतचीनी तज सहित, पेदा--लकरी आनि। 


और हिर॑मिजी लीजिये, यक यक तोले जानि ॥ १ ॥ 
सबको _प्रीसै एकर्मे, राख ताहि 'धराइ । 
नीरमाहि सो सानिकै, थोरा देद जलगाइ ॥+ 


( ३३६ ) शालहोत्रर्सग्रह । 
अथ नासूरकी दवा । 


दाहा-सेर एक तिल तेल ले, दीजे आगम्रे चढाइ । 
मालकांगनी एक पल, तामें देह जराइ ॥ १॥ 
नाव पात ले एक पल, टिकिया ताखु बनाइ । 
तेलमाह सो जारिके, डारे तिहे निकराइ ॥ २॥ 
सास रार इन दुदुनको, लीजे तोला चारि। 
ताहि।मलाइ पकाइहके, लीज फेरि  उत्तारे ॥३॥ 
सेंदुर मासे चारि सम, नीलाथोथा लाइ ॥ 
ताहे मिलाइ पकाइये, जब शीतल है जाइ ॥ 
त्ताह मिलावे जखमपर, अरू नासूरहि माहि। 
भार आवत नासूर है, जखम नीक है जाहि ॥ ५ ॥ 


नासूरकी अन्य दवा । 
दोहा-नीलाथोथा मधु खादिर, फेंटि ज्ञ॒ बाती भेइ्ट । 
देह नम्तरहि छेदमें, मिंटे रोग खुख लेइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-लेड कम्ीछ्ा अतिखरो, नौ मासे भरि जानि । क्‍ 
कत्था। मासे तीनि भारि, आओधर कहो बखानि॥ १॥ 
नीलाथोथा छेउ परुनि, मासे दोइ मेँगाइ । | 
विना इझाये चूनको, यक मासे भारे छाइ ॥र॥ 
गोघृत तोले तीनि भरि, इन्हें मिलावे आनि । 
रगरे ताको जोरसों, पहर एक सो जानि॥ द ॥ 


चि०का०-चतुर्दश अध्याय । ( ३३७ ) 


मलदम सबतरहके जखम जलद पूरे । 


दोहा-मोम्त सफेदा लीजिये, खैर पपरिया लाइ । 
दी दो तोले ये सबे, तिनकों छेड पिसाइ ॥ १४ 
गाजर सलगणम बीज एनि, यक यक तीले आनि । 
लीजे झुदोशंस पुनि, दरश मासे सो जानि ॥ २॥ 
आध पाव तिल तेलमें, दजि अप्रि चढ़ाइ । 
नींबपात पल एक ले, टिकिया तासु बनाइ ॥ हे ॥ 
जारे ताको तेलमें, डारे फेरि निकारि । 
सबे दवाईं पीसिके, दीजे तामें डारि ॥ ४ ॥ 
पट मासे सेंदुर बहुरि, तामें देठ मिलाइ । 
रगेरे लकरी नींबसों, एक रूप है जाइ ॥ ५ ॥ 
ताहि लगावै वाजिके, जखम जहाँ पर होइ । 
कवि श्रीधर यह जानियो, जलदी नीकी सोइ ॥ ६ ४७ 
अन्य । 
दोहा-कत्था एक छठाँक भरि, दूनी रार मिलाइ । 
आध पाव तिल तेल्में, तीनों देड डराइ ॥ १ ४ 
नीलाथोथा फिटकरी, दूनों खील कराहइ ॥ 
दुईइ हुई मासे तौलिकै, तेंक लेड मिलाइ ॥ २॥ 
फूलकि थारीमाहि घरि, कवि श्रीधर यह जाने। . ' 
धोबें ताको बार शत; एक बार अस जानि ॥ ३४७ 
फीहा ऊपर ताहिको, दीजे खूब लगाई ॥ 
. पीब छुठते है जखमते, परि जल्द सो जाइ ॥ ४॥ 
श्र 


( 3३८ ) शालहोचसंग्रह । 


अथ जखसपर बार जामनेकी दवा |! 
दोहा-बार जमायों घाव पर, चहें सु तेल मैँगाय । 


कइडउ चार थुकर्सों घस, दीजे तहाँ लगाय ॥ 


इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहकृत अखघाववर्णन . 
नामक चतुर्देश अध्याय | १४ ॥ 


अथ सीनावन्दके लक्षण । 


५ 


दोहा-हयते भेहनति लीजिये, अरू ठाठों करि देय । 
ताते सीना भरत है, जानि विचक्षण लेइ ॥ 
गर्माके दिनोंकी दवा । 
दोहा-खील सोहागा फिटकरी, रेबतचीनी पाई । 
गूगुरयुत सब ओंषधी, सोरह तोले छाइ ॥ १॥ 
सजीसावन लीजिये, तोले दश मेगवाइ । 
दो तोले हलदीं सब, पीसे गुड़हि मिलाइ ॥२॥ 
पीड़ा बॉँघे ताहिके, वजन छटाँक सुजानि । 
हयको दीजे एक नित, प्रातकारू सो आनि॥ ३ ॥ 
अन्य । 
दोहा--छा मासे ले फिटकरी, लावा लेइ कराय । 
पीसि मिलावे नीरमें, वाही रोज पिभाय ॥ 
अन्य । 
दोहा-तेलीके कोल्हू विषे, वरद फिरत जहेँ आनि। 
मादी लीजे ताहिकी, अरु बॉवीकी जानि ॥ १ ॥ 


चि०का०-पश्चरश अध्याय । ( ३१९ ) 


भेंसाफे गोबर सहित, रेहू माटी आनि । 
भेड़ीकी लेंड़ी बहुरि, अरु सेंदूँड़की जानि ॥ २॥ 
भदकदाइ औरो कही, पाव पाव सब आनि ॥ 
लीजे सज्जी छोनको, आघ पाव सो मानि ॥३॥ 
से ओषधी डारिये, यक बत्तेनमें छाइ ।॥ 
अरु पानीकों डारिके, लीजे ताहि पकाइ ॥ ४ ॥ 
लीजे ताहि उतारे फिरि, जब गनगुन हे जाइई। 
ठाढ़ कीजिये अश्वको, श्वपम्ााहि बँघवाइ ॥५॥ 
कॉथेते सीना तछक, छोप करें तिहि लाइ । 
एक रोजमें छा दफे, लेप किये रुन जाइ ॥ ६ ॥ 
*'. अन्य | 
चौ ०-तोला एक मुसब्बर लीजे । तासम ओर केफरा कीजे ॥४ 
अंडा सुरगीको यक लावे । झिकवारीको अके कढ़ावै ॥ 
दोहा-नरके लीजै केश अरु, एक हजामति जानि । 
सबे ओषधी कूटिके, लेड एकमों सानि ॥ १ ४ 
एक अहै मौताज यह, हयको देड खबाइ ॥ 
पानी दीजे गर्म करि, तुरी नीक है जाइ ॥श॥। 
तीने रोज यह दवा करि, दाना आधा देए ॥' 
शालहोत्र मुनि कहत हैं, तुरी नीक करि लेदइ॥ रे।॥ “ 
.. अन्य गर्मीके दिनकी दवा। * 


दोहा-गड़ घुरान हरदी सहित, सेर एक मैँगवाइ * 
साँभरि लीजे पाव भरि; सबको लेउ पिसाइ॥ १ 


( ३४० ) शालहोजसंग्रह ! 


बीड़ी लीजे पोस्तकी, आध पाव यह जानि | 
गूगुर तोले दोइ भारि, लीजे ग॒ुड़म सानि ॥ २ ॥ 
याकी गोली आठ करे, प्रातहि एक खबाइ ॥ 
फिरि टहहावे अश्वको, आइ पसीना जाइ ॥३॥ 
हत्थीते छाती मे, सृखि पसीना ताहि ! 
या वीधे कीजे आठ दिन,छाती तब खलि जाहि४ 
दाना ताहि न दीजिये, सो जानौ मना । 
शालहोत्र मुनिके मते, तुरी नीक है जाहि ॥५॥ 
अन्य । 
दोहा-हरदी तोले चारि ले, महुआ छालि मैँगाद । 
हरदीके सम छालि करि, दोऊ लेड छुटाइ ॥ १॥ 
गोली बाँधे एक फिरे, हयकों देड खबाइ । 
या विधि कीजे तीनि दिन,तो सीना खुलि जाइ २॥ 
अन्य । 
दोहा-सजी लीजे सॉंठि पुनि, मेदालकरी आनि । 
तोला तोला लीजिये, श्रीधर कहो बखानि ॥१॥ 
हालिम तोले पॉच ले, सबको लेउ कुटाइ। 
नरके मृत्रहि माहिमीं, सवको लछेड पकाइ ॥२॥ 
लेप कीजिये ताहिको, हयकी छाती-माहि ॥ 
वॉँधे घामें ताहिको, तब छाती खुलि जाहि॥३॥ 
अन्य । 
दोहा-खील सोहागा फिटकरी, मसव्वरकों छाइ । 
दुइ दुइ तोले ओषधी, रेड से पिसवाइ ॥१॥ 


च्ि०का०-पश्ददश अध्याय । ( ३४१ ) 


ग्यारह ताले गड़ सहित, गोली एक कराइ । 
हयको सॉौंझी बेरमें, दीजे ताहि खबाइ ॥ २ ॥ 
चौ०-दाना ताको नाहि खबवावै । राति दिवस कैजा करथावे ॥ 
भोर भये कैजा उतराईं। चना सेरु भरि देइ खबाई ॥ 
फेरि गदनी ताहि बढ़ावे। होइ सवार खूब फिरवाबै ॥ 
खूब पसीना ताको आंवे । छातीमा कमरी बँधवाबे ॥ 
रसे रसे ताको दहलाईं। सूखि पसीना जब सब जाईं।॥ 
तब थानपर बाँधी भाई । हत्थीते छाती मलवाई ॥| 
एक रोजमें नीक न होई। तो दुसरे दिन कीजे सोई ॥। 
अन्य 


दोहा-लॉज गूगुर टका भरि, गोमृत्रहि्में सानि । 
तप्त कीजिये अमि पर, हयकों दे आनि ॥ १॥ 
या विधि कीजे सात दिन, अंग सकल खुलि जाहि ॥ 


शालहोत्र मत जानि करि, शभीधर कहो सराहि॥१॥। 
अन्य सत। 


- देहा-शिरदे हाथ हटावई, हंटे तुरत नहिं बंद । 


जोर कियेते नहिं हटे, कहिये छाती-बंद॥ 
चौं०-ताकी तुरत दवा करवांव । नीक होय छाती ख़ुलि जावे ॥ 
. देर भयेते नीक न होई। कितनी दवा करो बुध कोई ॥ 
गूगुर लेव छटाक मेँगाई । हरदी पाव एक पिसवाई ॥ 
पिपरापूल भरंगी पीपरि डेढ़ पाव तीनों ले सम करि॥ 
लेउ मेनफल षट करि गंती। रनकी छाली औ ले पत्ती! 
मुडी लेउ समूल मेंगाई। कूटि छानि एकत्र कराई ॥ 
एक छटठाक वजन तिहि कजि। साँझ सकारे घोडेदीजे 


( ३४२ ) शालहोतसंग्रह। 


अन्य । 


चो०-बेंगन मिले देउ दानाको।| पानी गरम पिलाबवों नितको॥ 
अन्य [ 


चो०-हालिम हरदी साब॒न लावे । टाई ढाई सेर मँगावे॥ 
आधघ सेरु ले पिपरापूरी । कूटि छानि मैदा करि भूरी॥ 

पॉच सर घृत शक्कर लीजे। यकइस दिन हेलआ करि दीजे 

आधघ सेर नित देउ खबाई। छातीबंद रोग मिटिजाई ॥ 

यक दिन प्रथम नीर नहिं दीजै।रोग हरे जो औषध कीजे 

अन्य सर्दी गर्मीसे छाती भर जाय उसकी दवा। 

०-पिपरी पिपरायूल रु सोचर।यकयक तोलछा तीनि वजन कर 
हरा पाव एक सगवावे । पीसि छानि छिरका सनवावै ॥ 


तीनि रोज घोड़ेकी दीज । दाना यानी बंद करीजे ॥ 
अन्य । 


/०-केचनारेएपु फिटकरी भमगावे। खील बनाय वजन करवावे॥ 
कालेश्वर ओ वायबिडंगा । भेकछि अफीम ताहिके संगा॥ 
मासे पाँच पाँच करु पाँवी । हींग एक मासे ले साँचौ ॥ 
अजवाइनि अजमोद मँगावे | दश दश मासे सो करवावै॥ 

बुन भेंसा गूगुर लीजे | तोला तोला वजन करीजे ॥ 
तोला तीनि पुरानि मिठाई। पीसि छाने गोली बनवाई॥ 
म्थम दिवस दे शीतल नीरा।फेरि गर्म करि दे मंतिधीरा॥ 


थाने खुले न दाना देई ।  आठरोजमें नोको लेई ॥ 
न अन्य | 


दाहा-की अकड़ा होवे तुरँग, छातीबंद कि होय । 
वायु धरे हावे किधों, ताकी औषध जोय॥ १ ॥ 


चि०का०-पश्चदश अध्याय | (३४३) 


रंडबौर खारी नमक, पाव पाव सब लेइ ॥ 
तीनि दिवस लगि दीजिये, जल अरु अशन न देह ॥ २ ॥ 
जो गर्मीते बंद लखि, पानी गर्म पिभाय । 
चारि घड़ा जल एक भरि, अजवाइनिहि चराय ॥ ३ ॥ 
की मेंगाय जर अकंकी, एक भर्वेरमें भूँजि । 
उतनो ही गूगुरु मिले, गुड़ मिलाइ दे शैंजि ॥ ४७ ॥ 
अन्य । 
दोहा-की अफीम ले एक भरि, जलमें घोशि भिलाय । 
आठा तारे सानिके, गोला एफ बनायथ॥ १॥ 
ऑबाहरदी टका भरि, सज्जी उतनी आनि । 
दुओ कूटि उतनोंहिं छे, महिषाणशूगुश सानि ॥ २ ॥ 
गोलेके मंधि राखिके, गांडि अँवरमें देय । 
पकि जाँवि तब काढ़िके, षद गोली करि लेय ॥ रे ॥ 
' सांझ भोर नित दीजिये, युद्धघीर करि नेम । 
खुलि जेहे सीना तुरत, रहे सदा तब क्षेम ॥ ४ 0 
अन्य | 


दोहा-छाती जाकी बंद है, सरदीते यह जानि | 

._> यह औषध ताको करे, शालहोत्र मत सानि ॥ १ ॥ 
समुद्खारको लीजिये, तोला भरि यह जानि । 

लीजे पिपरी खैरकी, ताते चौशन आनि ॥ २ ॥॥! 
ताहीके रस-माहिसें, लीजे खरिल कराईइ ॥ 

- गोली बाँबे ताहिकी, उर्दे समान -बनाइ ॥ हे 0 


(३४४ ) शालहोतसंग्रह । 


गोली एक खवाइये, प्रातकारू तिहि लाइ । 
चारि घरीके बादसों, देह नहारी आई ॥ ४ 
चोदह दिन यहि विधि करे,अश्व तुरत ख़लि जाइ। 
शालहोत्र मद जानिके, कीजे यहीं उपाह ॥ ५ 
अन्य | 

दोहा-सब औषधी करि चुके, अश्व खुडे जो नाहिं ॥ 
फर्त लीजिये ताहिके, तुरी तुरत ख़लि जाहि॥ १ 
याहते जो ना खुले, कीजे और उपाय । 
दोनों तरफन आनिके, दीजे ताहि दगाय ॥ २ 

अथ सब देह जकड जाय उसकी दवा । 

दोहा-एक छुहारें-माहिमें, देश अफीम भराइ ॥ 
कपरोटी तापर करो, लीजे आम सुँजाइ ॥ १ 
चारि छुहारे आनिके, या विधि लेइ बनाइ । 
आधा आधा अश्वको, देत निते श्रतिजाइ ॥ २ 
पानी दीजे तप्त करि; दानां दीजे नाहि । 
या विधि दीजे आठ दिन, रोग दूरि है जाहि ॥ १ 

अन्य । 

दोहा-सज्जी साबुन पोस्त ले, हालिम हदी लाइ । 
ठका ठका भरि ओषधी, लीजे सबे पिसाइ ॥ * 
पाव सेर गुड़ ताहिमों, लीजे संबे मिलाइ । 
मजे आदा ताहिमों, गोली लेठ बँधाइ ॥ २ 
साँझ सबेरे अश्वको, यक यक गोली देह । 
या विधि कीजे सात दिन, अश्व नीक करि लेदट ॥ रे 


चि०का०-पश्चदरश अध्याय । (३४५ ) 


अन्य । 
दोहा-सॉभरि लहसुन लीजिये, -टका पचीस मैँगाय । 
सो दीजे दिन तीसलीं, अंग सकल खुलि जाय ॥ 
अन्यमत । 
दोहा-जो जकड़ो घोड़ा तुश्त; हनि कोड़ा दौराय | 
खूब पसीना गालित लखि, पट दे खूब उढ़ाय ॥ १ ॥ 
टहलावे अतिही तुरँग, जाबे अरक सुखाय ! 
वेद मकानहि बॉँधघिये, कबहूँ पवन न जाय ॥ २॥ 
फिरि कंमरते पोंछिके, परे न लखि यक रोम । 
सेर शराब पिआइये, अरष बढ़े तन तोम॥ रे ॥ 
लख फायदा करत नित, उतनी ही ले प्याइ । 
यह है अजमाइस कियो,जकड़ पर ख़लि जाइ ॥ ४ ॥ 
की जले पेरावई, ले तुरंग नित जाय । 
तबहूँ खलि जेंहे जकड़,सो अति ही सुख पाय ॥ ५ ॥ 


अन्य । 
दोहा-की मदारको पात ले, देड अढ़ाई आनि। 


मलि पाती मुख लाइ घृत, दिवस एक दे जानि॥ 
अन्य | 


दोहा-आध पाव इसबंदसम, नागोरी असग्गंघ । 
अजवाइनि उतनीहि ले, खरासानि लखि बंघ॥ १॥ 
आऑबाहरदी सम करों, गूगुर महिष समान । 
पाव मालकॉगनि मिले, लूहसुन पाव प्रमान ॥ २॥ 
ले फिटकरी छटाँक यक, सब्जी लोट छटाँक। 
डारि सोहागा खील सम, सुधा फिटकरी पाक॥ ३७ 


( २३४६ ) शालहोनर्सग्रह । 
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पीसि छानि सम लीजिये.,गु॒ुड़ पुरान यक सेर । 
सोरह गोली करि धरा, साँझ भोर सुख गेर ॥ ४ ॥! 
दाना नीर न दीजिये, जबलों गोली खाय। 
जो पानी दीन्‍्हों चहे, दीजे लोह वुझाय ॥ ५॥ 
कई बेर याको सुघर, राखों है अजमाय । 
जकड़ो सब खुलिजाइ है, दवा करो मन लाय ॥ ६ ॥ 
अन्य ॥। 
चौ०-लेड अकरकरहा मगवाई । एक छठाँक दजन करवाई ४ 
कालि मिर्च असगँध नागौरी | आध आधघ पावे ले घरी ॥ 
एक जायफर देंड मिलाई । सहद सानि गोली बनवाई ॥ 
चनाके आटा साथ खबाबे । जकड़ा ख़ले अश्व सुख पावे॥ 
अथ सीनाशोथकी दवा। | 
चौ०--जो घोड़ेकी सजे सीना। ताकी औषध सुनो प्रवीना ॥ 
अहि केसारे अवरा दुइ लीजे । गुर्चसत्त जातीफल दीजे।॥ 
दाडिमफल शक्कर औलोधा।दश् २ दमरी भरे सब शोधा॥ 
चौथाई घत डारे खबांवे । हरे शोथ वाजी सुख पांव ॥ 
अन्य । 
चौ०-कांजी ख़रासानि बच आने । गोरोचन अरु मोम विधाने 
पॉच पॉच दमरी मित कीजे। सेर एक छतर्मे औदीज ॥ 
नितही नित वाजीका दीजै। कई रोज इमि जतन करीजे 
अन्य । 
ढोहा-औओरा नागेखवर गरच, वरेरें सोरा आनि 
फल अनार अरु जायफल, सभपव सम कारे ज्ञानि ॥१॥ 


चि०का०-पश्चदश अध्याय । (३४७ ) 


सवा सवा भरि पीसि जल, चौथाई छत नाय। 
अवशि जानियो ताहिको. दीन्हें दुःख नशाय ॥ २॥ 
जो घोड़ेके तँग लगे, छूटे यही उपाय। 
जलमें कागज भें तहें, लाय तंग कसि जाथ ॥ ३ ॥ 
अथ सवाग शोथ । 
चौ०-जों घोड़ाके शोथा पकरे। आीवा जिहि औरो तनु जकरे॥ 
ताको प्रथम सेक यह करे। घुछुवारी सैंघव करि धरे ॥ 
अन्य | 
चौ०-ता पाछे यह लेपन करे । अंगरोग घोड़ेकों हरे ॥ 
दोहा-अजवाइनि अजमोद लै,हींग सोंठि सम लेउ । 
कारीजीरी मिर्च सो, लेपन तिहि कारे देड ॥ 
सोरठा-जच शोथ दि जाय, सूधी गर्दन होइ तब । 
कीजे यही उपाय; रण छातीकी खोलिये ॥ 
अन्य 


चौ०-तूत बकायन रंड सेमारू | अंबरबेलि धतूरा डारू ॥ 
दाडिम ले दुल और मकाई। छेड बुद्धि जन सम्र करि सोई॥ 
जलमें चुरे बफारा दीजे। सकल शौथ हयको हरि लीजे ॥ 
 अथ मिषरोगलक्षण व दवा | 
दोहा-हयके सीना माहिमें, होत वर्म जो आइ। 
दर्द. होत है ताहिमें, औरी यह दरशाइ ॥ १॥ 
गसे लगे करके छुए, तौन व यह जानि। .. 
दाना घास न खात है, रहत छुस्त यह मानि ॥ २॥ 
राई सरसों जरद ले, अरु अजवायनि लाइ। 
,जवाखार अरु सोंठि ले, हरदी सहित पिसाइ ॥ ३ ॥ 


( ३४८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


अरु अबिलीके पात ले, तेक लेउ पिसाइ । 
जेती हैं सब ओपषधी, तिनको देश मिलाइ ॥ ४७ 
सोरठा-लीजे गम कराइ, ताहि लगावे बमेपर । 
रंडपात सेंकवाइ, ता ऊपरते बॉँधिये ॥ 
चौ०-ऊपर कपरा देह बँधाई। बहु मजबूत ताहि करवाई ॥ 
व बैठि ताहीसे जावे । नहिं बेठे तो फोरि बहाँव 0 
पीव निकसि जब जावे ताको | नींब उसेइ घधवाबै वाको॥ 
फिरि तापर मलहम लगवाई। होइ अराम अर्व सुख पाई॥ 
अन्य खानेकी दवा। 
दोहा-भजवायिनि अजमोद ले, पिपरामूल मेगाय । 
चीता हरदी दारु ले, ओर केफरा लाय ॥ ११७ 
स्थाह मिचे सम भाग सब, कूंदे सबको आनि | 
चेसा साढ़े तीनि भरि, संवे ओषधी जानि ॥ २॥ 
रंडतेलकोी लीजिये, तोले चारि मँगाइ । 
ताहीमें सब ओपधी, दीजे आनि मिलाइ॥ ३ ॥ 
दाना पीछे सॉझको, ओऔषध देंड खबाय । 
पानी पीजे गर्म करे, जब ठंढा हैं जाय ॥ ४ ॥ 
एक झुराक दवा कही, जानि लेउ मनमाहिं । 
(अबतक होइ अराम नहिं, देत दवा नित जाहें ॥५॥ 
अथ वलगीरारोगलक्षण व दवा | 
दीह्ा-छाती भारी होडइ जो, नेको चला न जाइ। 
दम भारिे आंव ताहिके, वलगीरा सो आइ॥ २ ॥ 


चि०का०-पश्चद्श अध्याय । (३४९ ) 


हालिम हरदी सोंठि ले, सज्जी साबुन लाइ । 

लेउ सोहागा वजन सम, गड़के साथ मिलाइ ॥ २॥ 

दोइ दका भरि ओषधी, हयकों देड खबाय । 

याको दीजे आठ दिन, तो छाती खुलि जाय ॥ ३॥ 

कही एक मौताज यह, टका चारि भरि जानि । 

भरों सही खुलि जायगो, सात रोजमें आनि ॥ ४ ॥ 
अन्य बंद वेद जकड़नेकी दवा । 


चौ०-बलगीराकी औषध कहीं । बंद बंद जो जकड़ी सही ॥ 
गूगुर दुई पैसा भरि लीजे | गऊमूत्रमें औटि करीमे ॥ 
प्राते घोड़े देव खबाईं। बन्द बन्द जकड़ी खुलि जाई 
& अन्य । 

दोहा-साँभरि लहसुन भाग सम, दीज़े नित्त खवाय । _ 
जकरो सो खुलि जाइ है, लंघन ताहि कराय ॥ १॥ 
तप्त नीर नित दीजिये, दाना देड न ताहि । 
आऔषध दीजे नेमसों, नीको लीनो वाहि ॥२॥ 

अन्य | 
चौ०-गूगुर टका एक भरि लेहटू । हींग सोहागा खील करेहू ॥ 
अजवाइन सांचर मिलवाई-। घोड़ेको दे प्रात खवाई ॥ 
अन्य | 

चौ०-हींगं सोहागा मासे बीसा । औषध वजन बरावरि पीसाध 

दाना मैंटि मसाला दीजे। सात रोजमां नीको लीजे ॥ 


ँ 


( ३५० ) शालहोतचसंग्रह । 


अन्य । 
चौ०-प्रथम छोहारा खाली करै।ले अफीम ताहीमें धरे ॥ 
करि कपरौटी दीजे ताही । आधा रोज खबावे वाही || 
अश्व अंग खुलि जाय तुरंता। दाना मति दीजे बुधिमंता॥ 


अन्य । 
चौ०-सज्जी सॉँभरि बोड़ी पोस्ता। हालिम गुड़ साबुन ले दोस्ता 
दंक टेक भरि औषध लेहू। पाव सेर गुड़ तामें देह 0 
अन्य । डर 
उ०-हालिम हरदी गुड़ सम लेह । प्रात समय घोड़ेको देहू ॥ 
चारि घरी कैजा करि रापषै। नीको होय अरब ऋषि भांषि॥ 


अन्य । पु 
चौ०-अश्वाकी छाती हो भारी । हिले नहीं जो दीजे ठारी ॥ 
हफतम दाम फरुत ख़लवावे।नाशे सकल रोग वाहि जावे 
जो छातीको लोह लीजै । तो विचार या विधिसों कीजे 
प्रथम घरी यक राह चलावै। ता पाछे रगसीर खुलाव॥ 
गममसाला दीजे ताही | क्रमते दाना दीजे वाही | 
गम नीर अचवनको दर्ज | छाती ख़ले मानि यह लीजै॥ 
अन्य | 
ची०-हालिम हरदी सोंठि सोहागा। सोंचर सावुन सज्जी पागा 
गुड़सों मिले वजन सम लेहू । दंक सोहागा तांमे देह ॥ 
सातरोजलों घोड़े दाल । छाती भरी नीक सो लीने ॥ 
अथ जौगीरालक्षण व दवा | 
चौ०-दाना वाजी खायो होई । तुस्ते पानीं पीवे सोई ॥ 
ताते होत रोग तनु आई। छाती फूलि ताहिकी जाई ॥ 


चि०का०-पश्चरश्य अध्याय | ( ३५१ ) 


दोहा-लीजे रेहू सोंठि अरु, वजन बरोबरि आनि । 
गरम करे जल सानिकै, ऊपर लेबे जानि ॥ 
खानेकी दवा । 


दोहा-लेड सोहागा फिडदकरी, कारी जीरी आनि । 
अरु कुटकीको छीजिय, भाग बरोबारे जानि ॥१॥ 
ये सब लीजे कूार्टेके, सोरह तोले आनि । 
गूगुर हरदी हींग ले, अरू हालिमिको मानि 0॥२॥ 
दुइ दुंद तोले लेहु ये, सोझ लेड कुढाइ 
अरु अजवाइने लीजिये, साइन सहित मिलाइ ॥ ३ ॥ 
दोऊ लीजे पाव यकं, भाग बरोबरि ,जानि 
- तोले एक अफीम ले, सो लीने जल सानि ॥ ४.॥ 
फिरि मानुषके बार ले, तिनको लेदड जराइ । 
यवको आटा सेर भरि, सोऊ लेड मँगाइ ॥ «५॥ 
गोली बॉँधी वीस सब, यवके आठा सानि । 
सॉझ सबेरे दीजिये, यक यक गोरही आनि. ॥ ६॥ 

अन्य | 


दोहा--सेंठि मिर्च अरु पौपरी, हींग फिटकरी लाइ । 
अजवाइनि सोचर सहित, सबको लेउ पिसाइ ॥ १॥ 
दश दश मासे औषधी, सबको लेड मेँगाइ । 
दाना दज नाहि तिहि, देत ओषधी जाइ ॥ २॥ 
- कही एक मौताज यह, सात रोजलगु दढेइ । . 
रोग हरे अरु बल, बे, वाजी नीको लेइ.॥ १॥ 


#न्माका 


( ३५२ ) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्यसत जीगीरालक्षण व दवा । 


दोहा-बहु दिन थाने बँधि रहे, करे न छीद पेशाब । 

नथना मारि जु दम करे, रहे जकंड़ि बेताब ॥ 
चौ०-सहुडको पोटा ले आवे। बित्ता बित्ता ताहे कठदावे ॥ 
ताके बीचम लोन भराई । ऊपरते माटी थुपवाई ॥ 
पावकर्मे पकाइ सो लीजे । साखे जाय तब बाहर कीजे॥ 
ताकी मादी सकल छुटाबे। पीसि कूदे कपरा छनवावे ॥ 
एक मास घोडेको दीजे । जोगीरा याहीसों छीज॥ 
पिपरी सहद खबाबे कोई । जोगीरा ताके नहिं होई ॥ 

अन्य | 
चौ०-सोंठि बैतरा हींग मँगावे। पिपरी मिचे श्याम ले आवे ॥ 
लहसुन लेउ जीन इक पुतिया।तामें डारी अदरख बतिया। 
जवाखार अरु लोठासज्जी | आध पाव दोनों करि छेजी ॥ 
लेंड फिटकरी एक छटॉका। गनती चारि भैनफल पाका ॥ 
मदिरा एक सेर मेँगवावे। दवा पीसि तामें सनवांध ॥ 
गोली करो छठाँक प्रमाना । प्रात एक नित द्जि खाना॥ 
या विधि दवा करे जो कोई । जौगीराकों नाश करोई ॥ 
इति श्रीशालहोन्नसंग्रह केशवर्सिहक्कत सीनाशोथवर्णन 
नामक पद्चदश अध्याय [| ९१५ ॥ 


अथ लीदकी पहचान । 
ची०-देखो लीदि करे जो पतरी।आति वदवोहि करे तिहि अँतरी | - 
दाना तिहि हजम न होवे। कई रोज दाना नहीं देंवे॥ 


चि०का०-पोड्श अध्याय। . (३५३ ) 


गेरह#रोज्‌ छु देय मसाला। मिले टका भरि भाँग सुआला ॥ 

शुद्ध उद्रते लीदि करावे। अश्व अराम होइ- सुख पावे॥ 
पेट चले पिचकाकी सरसे । ताकों भाँग देइ सुख बरसे ॥ 
लुगदी बने छठांक प्रमाना । दौजे तीनि दिवस सुख माना ॥ 


अन्य 

चौ०-की छठॉँक मेंहदी ले आबै । टका प्रमाण कतीरा नावे ॥ 
जीरा मासा एक जु लीजै। गूदा बेल टका भरि कीजै॥ 
सवको पीसि नान्ह करि छानो। ताको ले पानीमें सानौ॥ 
आधी प्रात सौंझ दे आघे । बहते उदर तुरैकों बाँघे ॥ 

अथ बहुत दस्त आबे उसकी दवा । 

चौ०-दस्त बहुत आंवैं जिहि तुरगा | ताकी दवा करो ससगां ॥ 
घोड़ा जो वेताव दिखावै। अरु दम बहुत करे दुख पांवै॥ 
करि पुरान चावरको भाता। ईसबगोल मिलाइ सुखाता॥ 
दाधे गाईको देड मिलाई। तामें दस्त बेद है जाई ॥ 

अथ अतीसार | 

दोहा-अरसीपांत रु नींबको, पात फूल युत लेहि । 

सरसर दमरी सकलढू जल, साथ पीसिके देहि ॥ 
अथ आतू नाम मर्ज । 

चौपाई-लीदिमाह चिकनाई दरसे। आनू नाम मर्जको सरसे ॥ 

सो तुरंगको दीजे राई । याते आनू रोग नशाई ॥ 
*  अथ लोदिमें लोह आवबे उसकी दवा ः 
दोहा-देवदारु जर अरहरी, अरु अगेधु असगंध । 
हि ,पारा शर मासे सकल, पीसि दिये सुख संघ ॥ 


( ३५४ ) शाल्होत्रसंग्रह । 


अन्य । 
दोहा-अँवरा परवर मूलसम, कुकुरौधा बुध  आनि 4 
चाउर सॉठी मुरहरी, नित दे दरशम्रा -सानि-॥ १ ॥ 
अश्वजतन या विधि करे, शालहोत्र मत देखि । 
रहे अरागी सवंदा, नित सवार सुख पेखि ॥ २ ॥ 
अन्य | 
[०-हरो असिल सबुज्ञ ले आंव ।देवदारु अरु पी्परि नांवे॥ 
महुरेठी जर असगँध आने । पाँच पाँच दमरी सब ठोॉने॥ 
पानी साथ पिसाय सु छीजै।शालहोत्र मुनि वचन करीजे _ 


नित ही नित्त तुरग यह पाँव (लीदि बेकार रुघिर नहिं आवे _ 
अन्य | 


दोहा-लीदि करे जो रक्तयुत, ता वाजीको देहु । 
तुरत रोग ताको हरे, नकुछ मतो सुनि लेह -॥ 
छंद-हरें महरेठी विचारु। ले पीपरी अरु देवदारु । 
घृत साथ सानि मोथा मिलाउ । ले तुरत ताहि बाजी खबांउ ॥ 
अथ रक्तविद्दन अतीसार । 


छंदतो मर-लीजिये जो सोराकद्‌। महुरेठी औ आनंद ॥ 
माथे बहेरे चारु । गेरि करानिका निरधारु -। 
हय होत रक्त विहीन | तिंहि पिंड देउड प्रवीन 


सब मिंटे रोगनिदान। यह कहत स्ुकवि विधान । 
अन्य | 


चोौर्पाइ-दोनों हर्र गंधक लीजे । करुये तेल सानिके दीजै ॥# 
रक्तविहाीन दोष सब हरे। शालहोत्र वाणी ठद्चरे ॥ 


चि०क्रा०-षोडश अध्याय । (३५५ ) 


अन्य | 
चौपाइ-अरसी पत्र नींबके लेह। पीपरकली भलीविधि देह ॥ , 
पिंड बनाये बाजिमुख धरे । अतीसार सब याते हरे ॥ 
अन्यमत संग्रहणी | ह 
दोहा-शिशिर और हेमंत ऋतु, पेटु झरे जो आइ । 
आऔर बताने माहिमों; शरदी कछ दरशाई ॥ १ ॥ 
ऑऔरागूदी. बेलकी, नागरमोथा लाइ । 
सौंफ फिटकरी पोस्ता, की अनार मेंगाइ ॥ २ ॥ 
टका ठका भरि ,बजन सम,सबको लेउ ज्ुजाद। 

' आधा दीजे अश्वको, आधा देउ घराइ..॥ ३ ॥ 
पानी दीजे गर्म करि, दाना दीजे नाहिं । 
शालहोत्र मुनि यों कहें, पेद बंद छ्- जाहि ॥ ४ 

अथ गर्मी ऋतुम पेट झरे उसकी दवा 
दोहा-गरभीकी ऋतु माहिमें, पेट झरत जो होइ ,। 
होइ बताना सुरख जो, शरदी मायलरू सोइ ॥ ,१ ॥ 
औरा जीरा फिटकरी, कली, अनार मेगाइ । 
लेड बरोबारे सबनको, 'तोले षट मंंगवाइ ॥२ 8 
पृथक पृथक भूूज संबे, सवको कूटि मंगाइ । 
कही एक मोताज'यह,.हयको देउ -खतादइ कर ३-+ 
आऔषध दीजे -तीनि.दिन, साँझ सबिरे .ल[इ, 
शालहोत्र मुनि यो कहें, दस्त बंद है जाइ ॥ ४ शक्‍र 
बद्हजमीसे पेंट झरे उस्रकी दवा । ] 
दोहा-होत हाजमा जाहिते, कही ऑ्रधी, आई? । 
दीजे ताहि मिलाइकै, यही. दवा छाई शेड ॥ 


पक 


( १५६ ) शालहोजसंग्रह । 


दाना जाको नाहें पचे, बदहजमी दरशाइ । 

पेट झरन ताते लगे, या विधि करे उपाइ ॥ २ ॥' 

हलदी तामें नहिं करे, दोइ पहर लग॒जानि। 

बदहजमीकी ओषधी, दीजे नाहिं न आने ॥ ३ ॥ 

दाना जीलों लीदिमें, देत देखाई ताहि । 

चारि पहर लग ताहिको, औषध दीजे नाहिं॥ ४ ॥ 

बोड़ी लेड अनारकी, सौंफ सहित सुजवाइ । 

मिरच स्याह अरु पीपरी, देउ बहेर मिाइ॥ ५॥ 

लीजे सोंचर लोजु पुनि,अजवाइनि अरुजानि। 

ओऔपध ताले दश सब, भाग बरोबरि आनि॥ ६ ॥ 
ओषाधि देड खबाय यह, अरु केजा करि देह। 

याहि विधि कीजे तीने दिन,बाजी नीको लेइ॥ ७ ॥१ 

पेट झरत है जाहिको, दाना दीने नाहिं । 

कोइ होइ विकार जो, कौन्यों महिनामाहि ॥ ८ ॥ 

अतसिार संग्रहणी, की साधारण माहि । 


, आयें जाको दस्त सो, यही ओषधी ताहि ॥ ९ ॥ 


अथ कोख चढ़ जाय उसकी द्वा | 


दीहा-कुटकी एक छठाक लै, दूनी मिरचे गोल । 


भदिरा वोतल एक लै, कूटि पिलावै घोल ॥. 
लेप | 


दोहा-राई खारी निमक ले, पीसि लेप कर कोखि। 


| 


शालहोत्र मुनिके मते, लेहे रुनको सोखि ॥ 


चि०का०-पोड्श अध्याय+। (३५७ ) 


आधिक दौड़ानेसे जो रोग पैदा हो उसकी दवा । 
दोहा-अति दौराये ते तुरे, श्वास अधिक उपजात । 
ताकी ओ हरि जाति है, नकुलमते विख्यात॥ 
चोौ०-चाउरको चूरण करि लीजै। गौके दूध मिलाइके दीजे ॥ 
अथ उद्रवायुबद, पेट फूलनेकी दवा । 
दोहा-उदर वायु जो चन्द हो, पेट फूलि तेहि जाहि । 
दवा किये खुलि जाति है, यामें विस्मय नाहि ॥ 
| चऔ०-उदर होइ घोड़ेकी बंदा । औषध कीजे चेतनर्चदा ॥ 
राई भोठा तक्र मिलाई। तुरत दीजिये ताहि खबाई।॥ 
देते पवन लीदिको करि है | उदर विकार अश्वकी हरिहै॥ 
अन्य । 
चो ०-प्रथम सोंठि आजवाइनि लावै। मेदा करि घटमें ओठावे । 
मंले उदर औ कोखि लगाई । ता पाछे यह फरौ उपाईं।। 
अन्य | 
चौ०-सॉठि सोहागा सोचर गंधी। सहिजनके रस गोली बंधी॥ 
उदर व्याधि चौरासी बाई । हरे झूल सब अश्व छु खाइ॥ 


एक टकाकी वजन प्रमाना। पवन रोगको हरे निदान ॥ 
अथ छीदबंदकी दवा 
नचौ०-सॉठि मिचेकी गोली बाँधो । मूलद्वार मध्य सो साथो । 
टहलाँव फेरे चित छाई । लीदि करै जो करों उपाईं ॥ 
अन्य ॥ 
चौ०-कारीजीरी मिचे मेगावे । खील सोहागाकी करवाबे ॥ 
सजी राई कुठकी लेहू । हींग टका भरि तामें देहू ॥ 


( ३५८ ) शालहातअसंग्रह। : 


जवाखार औ बायबिडंगा। खारी सोंचर सोंठि प्रसंगा॥ 

अजवाइनि ले सब संम कीजै।अद्रखरसमां गोली कीजै॥ 

एक छठांक अंश्वको दजि।वायु दोष अरु ग॒ुरमः हरीजैं ॥ 

कि अन्य | ' 

दोहा-सोंठि घीवमें सानिके, गुदा-मध्य दे माह्ठि । 

लीदि करे क्षण एकमें, देह रोगको ठेलि ॥ 
चौ०-ककरी भांटा भरत करावै | राई पीसि तक्र मिलवावै॥ 

खारी डारि अश्वको दीजै। उदरव्याध याते हरि लीजे ॥ 

अन्य । 

दोंहा-हींग टका भरि लायक, घिड कच्चे दुइ सेर । 

दूबा करिके दीजिये, लीदि करे बहुतेर ॥ 

अथ वातोदर रोग। 

सोरठा-बाढ़ि पेट बहु जाय, वातादर सो जानिये । 

ताकी कहाँ उपाय, शालहोत्र मत जानिके ॥ 

ः द्वा | ह 

दोहा-हरदी तिहू औ फिटकरी, काली मिरच मेंगाइ। 

टका ठका भरि ओषधी, न्वरण छेड कराइ ॥ १॥ 

कुम्हड़ाकेरे फूल पुनि, अर सेहड़के पात । 

शास दु्दनकी लीजिये, एक टका भरि तात ॥ २ ॥ 

गाइ दहीको तोरु पाने, टका चारि भरि लाइ। 

टका एक भरि आपधी, ताके संग खबाइ ॥ ३ ॥ 

दशदिन औषध दीजिये, नितपाति हयकी आनि] 

चारि घरी दिनके चढे, होइ रोगकी हानि॥ ४ ॥ 


चि०का०-पोड्श अध्याय । (१५९०) 


अथ जलोदररोग रू० और दवा । 


सोरठा-पेट बढत नित जाइ, झलझलाइ ताकी नसें । 


ये लक्षण दरशाईँ, ठबठबाइ- डोलति- विषे ॥ 


दोहा-जवाखार सैंधव सहित, सोंचर सांभरि आनि । 


दरशदश पल, ये लीजिये, सज्जी सहित बखानि ॥ १॥ 
दुइसे पल अरु लीजिये: गायसप्नत्र मेंगवाइ । 
तामें इनकी डारिके, दीजे अगर चढ़ाइ ॥ २-॥ 
'चौथे हींसा जब रहे, लीजे ताहि उतारि । 
गेहूँ. लीजे सात पल, दजि- तामें डारि ॥३ ॥ 
भीजि जाईँ गेई जबे, तिनको लेड सुखाइ । 
तिनको फेरि पिसाइके, दूधमाहि चुरवाइ ॥ ४॥ 
फेरि खुखांवे धूपमें, दोइ टका भरि लेइ । 
दका एक भरि गुड़ मिले, मेथीके सँग देइ ॥ ५॥ 
आऔषध दीजे तीस दिन, हुहँ पहर यह जानि । 


क्षुत बढ़े आति तासुकी, होइ रोगकी' हानि ॥ ६ ॥ 
अथ उद्रदाहकी दवा । 


चौ०-दूधमाहिं पत्रजे-पकावहु- । मिश्री ओर इलाची लावह ॥ 


दाह होय॑ जिहिके हियमाही। सो हय शीतल होत सदाही॥ 


अन्य । 


चौ०-यवजीराको मिले सबेरे । दीजे पिंड कहत हों टरे ॥ 


गआीषमऋतुकी ओषाध जानो।तुरँग सुखी तनु बहु सुखमानौ 
अन्य | 


दोहा-लहखुन तेल मिलाइके, जल संयुत करे देहु,।' 


दाह मिंट हयकी सकल, वर्षाऋतुकी येहु ॥ 


(३६० ) शालहोत्रसंग्रह । 


अथ उद्रज्वालाकी दवा | 
दोहा-आदी भीमकपूर ले, दुकरा भरि परमान । 
सोंठि इलाची लीजिये, दशा दश मासे जान ॥ १ ॥ 
ता आधो पत्रज मिले, धूपकाल अनुमान । 
माठा मिले सु दीजिये, उदरज्वाल हर जान ॥ २॥ 
अथ अजीणंकी दवा । 
दोहा-सोंठि बैतरा पीपरी, मिर्च हरकी छालि । 
अजवायन बिरिया नमक, दश दर मासे डालि॥ १ ॥ 
गोदधि मिले सु दीजिये, दाना नहीं खिलाय । 
दिवस आठयें नमक दे, तुरत अजीरण जाय॥ २॥ 
शति श्रीशालहोज्ञसंग्रह केशवर्सिहकृत उदरब्याधिकथन नामक 


घोड्श अध्याय ॥ १६ | 





अथ विषहरण विधि | 

दोहा-तीनि भांतिके विष सबे, थावर जंगम मानि । 
कृत्रिम जानो तींसरो, इनमें सब विष जानि ॥ १॥ 
अरुण आँखि आँसू चलें, कोवा फाठदो होइ । 
गिरे परे उठि बल करे, ऐसे लक्षण जोइ॥ २॥ 
कंद मूल फल आदि दे, थावर विष पहिचानि । 
तिनकी ओषधि कहत हों, लक्षण सहित बखानि ॥ ३ ॥ 

स्थावर-वषपहरण दवा | 

दाहा-नागफली रसडत सहित, औ नारीको आनि । 
पद्रोफल केसरि सहित, भाग समान बखसानि ॥ १ ॥ 


चि० का०-सप्तदश अध्याय । (३६१) 


7. कर. 


तक्रमाहि सो घोरिके, हयको देहु पिआइ ॥ 
शालहोंत्र मुनि सो कहें, थावर विष मिटि जाइ॥ २ ॥ 
अन्य | 
दाहा-असगँध मध ले आठपल, दशफल घतहि मिलाइ । 
सो बाजीकों दीजिये, थावर विष मिंटि जाइ ॥ 
अन्य भेद । 


दोहा-घास होत इक शरद ऋत॒,ताहि बाजि जो खाय । 
प्रथमहि सूख देह सब, फिरि पाछे मरिजाय ॥ १५७ 
सुंडी मूसरि सहित मध, और बिजोरा लाइ। 
दोइ दोइ पल लाइ करि, लीज काथ बनाइ॥ २॥ 
हयको दीने तीनि दिन,उतरि तासु विष जाय । 
शालहोत्रमें यह कहो, नाहिंन और उपाय ॥ ३ ॥ 

जंगमविषदरण दवा | 

दोहा-जंगम विष सपांदि हैं, ते जो काटे आनि। 

ताके लक्षण कहत हों, शालहोत्र मत जानि ॥ 
सपे काटनेका छक्षण व दंवा | 


दोहा-अंग तोरि गिरि गिरि परे, दाना घास न खाया. 
अरुण नेत्र कोवा फटे, सपे उसा सो आय ॥ १७ 
लीदि बद नहिं होति है, छलके वारंबार । 
लार बहुत मुखते गिरे, जानो सर्पविकार॥ २॥ 
- जठामासि रसडत सहित,:बचहि कुलिंजनन लाइ। 
दोइ दोइ पल तौलिके, हयकों देड खबाइ॥ ३ ॥ 


(३६२) शालहोतसंग्रह । 


जन्य | , 
दोहा-चंदन अरु है उ्दको, आठ ठका भरि आनि। 
हयको दीज नीरमों, शालहोत्र मतजानि॥ 
अन्य | 
दीहा-दुद्धी रसठउत रूसको, बारह' पल मंगवाइ | 
तासम मादिरा मेलिके, हयकों देव खबाइ ॥ 
गरवरिया ले बोलि सो, गरुडमंत्र पढ़वाइ । 
निर्विष कीजै बाजिको, दिये ओषधी' जाइ ॥ 
निर्विष होवे बाजि जब,तब यह ओषध देह । 
सौ संकारे सात: दिन; तुरी नीक करि-लेइ |। 
कानोटरी अरकंजर, मिरचे सम करे लेइ । 


संग नीरमों पीसिके, प्रात साँझ नित देइ ॥ 
अन्य भेंद । 


द्‌ 
दोहा-छोद सपोला घासमें, धोखे ले हय खाय । 
वारे बहुत मुखते गिरै,फूलि आऔव अरु जाय ॥ 
सोरठा-अंग फूलि सब जाइ, मन मलीन बाजी रहे। 
ओपध दीजै ताहि, शालहोत्र मत जानिके॥ 
दीहा-केंचुआ लीजे पाँच पल, मिर्चे लेड मिलाइ। 


१॥ 


श्ता 


३॥ 


| । 


सेरु घीउमें बॉटिके, हयको देड खबाइ॥ 


सर्वजंगमविपहरण दवा | 


दीहा-चौराई अरु अकंजर, लीजे अदरख पान। 


मिर्च कसोंजी अंडजर, सवको एक प्रमान ॥ १॥ 


द्नो घीड मिलाइके, हयकों देड पिआइ | 


शालड्ीत्रमें यह फहो, विषधरको विप जाइ॥ २॥ 


चि०का०-सप्तदश अध्याय। (३६१३: 


अन्य- सट-प्ॉप काटनेके लक्षण व दवा । 
चौ०-ऐसी' घरी साँप जिहि डसे । सो अवश्य यमपुरमे बसे ॥ 
पश्ञु मनुष्यकों डसे रुजंगा। सो विचारि लीजे सब अंगाः 
कबित्त-म्ूल मधा कृत्तिका विशाखा ओ भरणी शिव, 
नखत फॉनिदको कहत बुधिमान हैं ॥ 
छठि आठें पंचमी चतुरदशि और नोगी, 
भोम- शाने वोर कहें वेदन कथांन हैं॥ 
रवि और चेंद्रमाके अंहण समय कांटे, 
एते अहिकादनका कछू: ना जतन है ॥ 
गरुड़ जो राखे चाहे, अमृतःदे अंभिलीषैे, 
यतने तो जात- प्राणी यमके निकेत हैं ॥ 
दोहा-ओंठ चिब॒क गल जठर शिदह्य, उरु बाहू औ कॉघ।॥ 
इंद्र काँखमें जो डसे, परे सो नर यम बाँध ॥॥ 
चौ०-देवालथ पुरानि फुलवाई । औ मशानकी भूमि जनाई ४ 
साँप धौरहरमें जो डसे। यमनिकेत निश्चय सो बसे ७ 
मौन होइ की भौंरी आंवे। दाह स्वेद तनु पीर जनावे॥ 
शल होइ की भव पिराई। हिबुके चले जीभ ठिठुराई ॥ 
ऊरध श्वास चले अकुलाईं । पीर होइ पेड्रिनमों आई ॥ 
डसे उरग-ये लक्षण देखे। निश्चय तासु मरन अवरेखे -ाः 
अंगतरी घोड़ां जो गिरे। दाना घास सबे परिहरे।॥ ' 
सीक करे छुलके बहुबारा । ताको काठों भुजँंग विचारा॥ ' 
दोहा-जा घोड़ेकों सर्पने, काटी होय सुर्जान। 
जीभ 'देखि स्याही लखे, हवा करों बुंधिमान॥ १'॥ 


( ३६४ ) शालहोंत्रसंग्रह । 


गरुडमंत्र पढ़वायकै, निर्षिष कीजे ताहि । 
ओऔषध तासु खवाइये, दिना सात लगु वाहि॥ २ ॥ 
दवा । 
चौ०-पानपाठिकी मूल मँगावे । एक छठाँक ताहि पिसवाव ॥ 
स्पाह मि्च तिहि आधी लछीजै। जलके संग अश्वको दीजे॥ 
अन्य 
दोहा-लाजी कछुही मांसमें, मल बिजौरा नाय। 
गूलरिफल सम घृत मिले, नासु दिये विष जाय ॥ 
अन्य | 
दोहा-गूलरिदुद्धी ले छुघर, नागकेसरी नाय । 
गुंजाफल अरु मधु गुरुच, नास दिये विष जाय॥ 
अन्य | 
दोहा-चीत मूल अरू मालती, रस धतूरकोी आनि। 
पीसि नास दे अश्वको, करि है विषकी हानि ॥ 
अन्य । 
चो०-काली मिच नींबकी पाती । जितने तुरैंग खाय दिन राती॥ 
तासें जहर शांति दे जावे। औषध किये सुखी तनु पावै॥ 
अथ कृत्रिमविषहरण । 
दोहा-विप जे होवें योगते, कृत्रिम कहिये ताहि । 
सहद घीठके योग ज्यों,कृत्रिम विष त्यों आहि ॥ 
दवा | 
दोहा-फनि केसरि पूनि कुसम मध,और केतकी लाइ। 
सो घोड़ेकी दीजिय, कृत्रिमविष मिंदि जाइ ॥ 


चि०का०-सप्तदश अध्याय। (३६५ » 


बाघने पकड़ा हो उसकी दवा। 
दोहा-दौॉत लगे जहँ बाघके, फूलि तहां फिरि जाइ। 
पाकत फूटत फिरि भरत, नाहीं नीक देखाइ॥ १ ॥॥ 
मछरी लैके तीस पल, तिनको लेड पकाइ । 
जीरा पीस पॉच पल, तामें देइ मिलाइ॥ २॥ 
ताहि लगावै जखम पर, विष ताको मिदि जाइ । 
नीक होइ जबलों नहीं, रोज लगावत जाइ ॥ ३ ॥ 
अथ कुत्ताके काटनकी दवा । 
सोरठा-लघु बिरवा यक होइ, निकट तालकी भीदपर । 
है मंजरियुत सोइ, पाती तुलसीसम अहे ॥ 
दोहा-श्वेतफूल ताति कड़े, नहीं गन्धकों लेश । 
शवान डसे तेहि वाजिको, ओषाधे जानो वेश ॥ १ ७४ 
मिर्चें पैसा एक भरि, ओषधि पाती टंक । 
याको दाने सात दिन, विष नाशे निरशंका २१ 


धोडेकी 


चांडालक़ी गोलीसे सरनवाले डेंकी द्वा | 
चौ०-ले गिरगिट दुइ चारि मगाई।जलसँग पावकमध्य पकाई। 


नारि भराय अश्वमुख नावे । सो गोलीसे मरे न पाये ॥ 
अथ माहुरकी गोली । 


दोहा-नहर शंखिया तेलिया, समुदसार हरतारु । 
स्याह धरे बीज ले, कुचिला तामें डारु ॥ १७ 
पारा लेड अफीम पुनि, और हर्दिया लाइ | 
खुरासानि अजवाइनी, 'अरु अजमोद मेँगाइ॥ २४७ 
आकरकरहा पीपरी, खील सुहागा आनि ।' 
कालेश्वर अरु मिर्च ले, सब्जी स्पाह बंसानि:॥ ३ ॥ 


(३६६ ) शालहोत्रसग्रह । 


नागोड़ी असरगंध सहित, बहरि लोंगको आनि । 
7 पक तोले सब, 'येती ,ओषधि जानि ॥ ४॥ 
अकंदूध युनि लीजिये, तोले- पाँच मेगांइई । 
खेरु पपारिया छेड नि, छा तोले -तौलाइ॥ ५ ॥ 
मरी गाइको पित्त पुनि, तीनि अदति सो जानि | 
खरिछ कीजिय तीने दिन, अद्रखके रस सानि॥ ६ ॥ 
गोली ताकी बॉधिये, छोटे चना प्रमानः ॥ 
उल्गम वाब नशात है, सत्य बात यह जान ॥ ७॥ 
दाना देके सॉझको, गोली एक खबाइ.। ' 
यवके आठा-संगमें, अद्रखरसहि मिलाइ ॥ ८॥ 
चारि घरी केजा करे, जहरवात मिटि जाइ। 
नाश वलगम रोग.सब, सकल वायु नशि जाइ॥॥ ९ ॥ 
इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहक्ृत, विषवर्णन नामक न्‍ 
सत्तदश अध्याय | १७॥ 
री अथ कुलिजनरोगवर्णन । 
दाडा-तोने प्रकार कुलिंज है, कहत सब गुण खानि | 
ताको वर्णन करत हों, शालहोत्र मत जानि॥ १॥ 


“रत नहीं है.लीदिको, अरु पेशाब नाहें होड़ ॥ 

ये लक्षण सब जोइ ॥ ३॥ 

टोहा-सोंडि चीत अजमोद लि, डंडे हुई तोछा छाइ ॥ 
ड़िचिच रंगे दुर्दुनको, दु३ तोले मँगवाइ.॥ १ ॥ 


चि०का०-अष्टादश अध्याय । (३६७) 


आधसेर गुड़ डारिके, पांचसर जल ,ाहि-। 
तप्त कीजिये अभिपर, जब आधा जारे ,जाहि ॥ २॥ 
ताहि उतारी अमिते, लीजे ताको छानि । : 
फेरि पिआंव वाजिको, होइ रोगकी हानि॥ ३४ 
फिरे इकना हयको करै, ओ कैजा कारे देह। 
सीताराम प्रसादत, वाजी नीको लेइ -॥ ४.॥ 
अथ बवेहिरोगलक्षण | 
दोहा-बेलि कहत हैं ताहिको, दोनों रानन माहि । 
अगिले दोनों पाइमें; निकसति हैं वह आहि॥ १४७ 
पहिले सूर्जाने होति है; ढुइ ढुंइ राहै जानि:। 
'बढ़िके सजनि फिरि वहे, पाकि जाति यह मानि ॥ २॥ 
"पाकति फूटति फिरि भरति, यह गति ताकी होड। 
मलहम कितनों जो! घरो, नीक नहीं वह सोइ ॥ ३ 
जो कदाचि केई जतनते, नीक कहूँ -है जाइ । 
तो निश्चय यह जानियो, निकसंति है फिरि आइ॥ ४ ॥ 
..  बेलिरोगकी दवा। | 
दोहा-पहुँचा आँगरं आठको, सहईंड्को यक लेड | 
तामें एक 'भेलंवि -घरि, लेपि 'मृत्तिका देह ॥ १॥ 
गाड़े ताको आगिमम, खूब पाकि जब 'जाइ । 
छान ठाह ननकार तब,' माठा दंड छड़ाइ: ४ २॥ 
_आदा 'छीजै मोठकों, तांमे देव “मिलाइ'। 
दाना पाछे साँझेको, :हयको देउं - खवबाई ॥ ३॥ 
'एक . मेला बढ़ाइये, :रोज- दूसरे माहि ॥ | 
और 'यही सब॑ विधि-करे; शालहोत्र मत आहि ॥ ४ ॥ 


( ३६८ ) शालहोज्संग्रह । 
चौ०-नित प्रति एक भेलांव बढावै। याविधि चौदह रोज खबांवे 


एक एक घटवत फिरि जाई । शालहोत्र यह दियो बताई 


दोहा-तीनि दफा यहि विधि करे, रोज बयालिसमाहि । 


दाना दीजे मोठकों, सर एकसो ताहि ॥ 
अन्य | 


दोहा-मिरच तोले दोइ ले, मोठ महेला-माहि । 


दाना पाछे सासकों, हयको दीजे ताहि ॥ १॥ 

दुइ तोले भरि मिचेको, रोज बढ़ावत जाइ । 

आधपाव पहुँचे जब, तब फिरि नहीं बढाइ॥ २ ॥॥४ 

चालिस रोज खवाइके, ऋरमते देउ छड़ाइ । 

शालहोत्र मुनि यों सबे, रोग नाश हे जाइ ॥ ३॥ 
अन्य | 


चौ ०-ख़रासाने अजवाइनि लेहू। गुड़ पुरान सो तामें देहू ॥ 


दोनों तोले दश भरि लीजे | पारा तहेँ तोले भरि कीजै॥ 


दोहा-सबकी मिलवे एके, कॉँसे थारी-माहि । 


लेइ कठोरी कॉसकी, तासों घोटति जाहि॥ १॥ 
तबलगश ताको घोटिय, जब पारा मिलि जाइ । 
साढ़े ग्यारह तासुकी, गोली लेठ बँधाइ ॥ २ ४ 
गोली दीजे रोज यक, बखत श्ञामके आनि । 
दाना पहिले देइ कारे, भीधर कहो बखानि ॥ ६॥ 
मूजो .आठटा मोठकों, सूखो. देउः खाई .। 
दीजे सूखी घास तेहि, रोग नाश है जाइ ॥ ४ ॥ 


चि० का०-अशद्श अध्याय । (१६५९ 9) 


अथ सूखी खांसीकी दवा । 
दोहा--दिये मसाला बहुत विधि, मिदत- नहीं वह आहि । 


' आवति सूखी धोंस है, गरमी जानो ताहि ॥१॥ 


दूध निखालिस गायको, तीनि सेर मँगवाह । 


डारे चावर तासुमें, आध सेर पुनि छाइ॥ २ ॥ 


खीर बनावे ताछुकी, प्रातहि देइ खबाइ । 
ओषधि दीजे सातदिन, खूखी धोस नशाइ॥ 
अन्य | 


दोहा-आँदवेदस्तरके सहित, सौंफ कलौंजी आनि । 
तीने तीनि तोले सबै, औषध कही बखानि ॥ 
तिल अरु लाही तेलको, सत्तरि तोले लाइ । 
तीनों ओषधि पीसिके, तामें देह मिलाइ ॥ 
'तीनि रोजमें देड सब, औषध गर्म कराइ । 
सूसी धांसनि जाइ मिटि, बड़े सबेरे खाइ ॥ 
ओषध यतनी लेइ फिरि, तीनि रोजलछों देहि । 
वाजी मोटो होइ अरु, शालहोत्र मत येहि ॥ 

अन्य | 

दोहा-अद्रख पिपरी लीजिये, तोले चारि मंगाइ । 
सैंघव तोले एक भरि, तामें देड मिलाइ ॥ 
ओषध दीजै सात दिन, मोठ महेलामाहि । 
घासत वाजी होइ जो, तास रोग मिटि जाहि ॥ 

ह हि हि जअथ खासीलक्षण | हे ४५ 

: दाहा-घास संग काटा कहूँ, खाइ वाजि जो जाइ । 
अठकि नरीके भीतरे, देवयोग यह आइ ॥ 
श्र रे 


३ | 


५भ्॥ 
श् 
रे 


ढे हो 


१ 


रे 


शत 


हि] 


(३७० ) शालहोत्रसंग्रह । 


ताते खाँसत वामि है, और दूबरों होइ । . 

छेँटि चैंदि जलको पियें, खात घास कम सोई | *॥ 
की फंसी पर्जाति है, फी कछु और विकार ) 
की सूखो बलगम जम, कीष्हों यह निश्थार ॥ 

दवा | 

दोहा-छकरी छाबे नींबकी, थीरी देढ़ी होइ ॥ 
ना अति मोदी छीजिये, ना अति पातरि सोइ ॥ १ 0 
ढेबी कीजे एक गज, ताकी साफ कराइ । 
एक छोरमें ताहिके, कपरा देख बधाई के हे ॥। 
लकरीयुत वियभाहिमों, दीजे ताहि मिजाइ ! 
लीने शादी चूहकी, तोले डेट सगाई ॥ हरे ॥| 

चौं ०-स्याह मिे पठमासे छीजे। दोनो मिलिके पीसि घरोज ॥ 
छकरी कपश दँधी जोन है | तापर दवा लछूमाड तान है ॥ 
अश्यगरे यो ऊूकरी दॉयबे । तीनिरोज याही विधि साधा 
जब लकरीको लेइ निकारी । तब कपरते सेके भारी ॥ 
पानी फेरे देरको प्यंवि । होइ अशबम अरब सुख पावि ॥ 

अथ पएक्तखासीका दवा । 

दोहा-आवत खाँसी वाजिको, रक्त गिरत ता मभाँहि । 
खाँसी सो है रक्त युत, जानि लेंड सो ताहिं ॥ १7४ 
मिश्री लीजने एक पल, ता सझ्ठ सोफे पिसाइ । 
सेर पक मोद्धर्संग, भ्ाताहि ढेठड पिजाइ ४ ४ || हा 
घास खानको दीजिये, हरी दूब मंगवाई ॥। 
बंधे शीतल छाँहमे, हरी घास बिछवाइ ह हरे! 


नए 
व 


चि०का०-अशदश अध्याय । ( २७१ ) 


जल पीवनको दीजिये, कूपोदक यह जानि । 
आऔषध दीजे सात दिन, होंइ रोगक़ी हानि ॥ ४ ॥ 
हु अन्यसत खांसी व घोसनेकी दवा । 
दोहा-मछु बच गरच इंदारुनी, सकल पीसि छनवाय । 
है दश मासे दीजिये, शीत घौस मिंदे जाये ॥ 
अन्य । 
थौ०-ककरासिंगी हर मैँगावे । अपरा सैंघव सजी लाव 0 
... संहुड़ा दूरी पाँच मैगाई।सम करे पीसि अश्वशुख नाई॥ 
अन्य । 
ड[०- छोष बहेरा सजी लीजे । मालकांगनी सम सच्र कीज ॥। 
: बवाल्सिटंक दवा पिसवांब | पाँच सेर श॒ड़ तामें नावे ॥ 
पिंड बनाय सात दिन दीजै।खँसी जाय व्यथा हरि छीजै 
अन्य । न 


्चौ०-सेर एक बाहेरा लूबि। अजवाइनि हुई सेर मँगवे ॥ 
-. झूसेके पाता यर्क सरा | तीनों ले हॉड़ीम भरा ॥ 
प्रथम पात हॉडीमें धरे । उपर बहेर जवाइनि भरे ॥ 

आये पात उपर धरवावै। क्राथ बनाय उपस्ते भाव ॥ 

लेउ समूल कदेया गोली।ताहि क्वाथ करु विधिवत सोली 

जीहि हॉड़ीमें हे अजवानी । तांम काढ़ा डारी छानी 0 

सो हॉड़ी चूल्हैपर धरिके। काढ़ा पचे जवाइनि जुरिकि ॥ 

लेउ जवाइनि छह खुखाई।एक छ्ँफ वजन नित. खाई 
यकंइंस दिन पीड़ेको दीजै।सॉसी जाय ढु/खे सब्र छीजे॥ 


रर्‌ 


( ३७२ ) शालहोश्रसंग्रह | 


॥ अन्य ( छन्द पद्धरी )। से हींग 
अदरख सुचारि भरि ले मेंगायातिहि कोरिछ मासे हींग नाय 
तिहि इूँजि कुचिलि दीजे खवायादानाके बाद खांसी नशाया। 


अन्य । 
प०-की दे पियाज पानी पियायार्कारे तौल पॉचभरि दुखविहाय 
अन्य | 


प०-की बाँसपात उतनेहि मान । ताको खबाय है सुखद जाना 
अन्य | 
प्‌०-की आघ पाव छल कटकारि। दे भुलभलाय है धाँस हारि ॥ 


अन्य | 
प०-की सेर जवाइनि ले पिसाय ।तिहि कपरामें लीन छनाय ॥ 
वह राख तीनिदिन सोखिलाय।करिवजनचारिभरिदुखविहाय 


दानाके बाद जब अस्त भान । तबहीं हयको दे यह विधान॥ 
अन्य । 


प०-की देइ मलाई पाव एक | पानीके बाद डाने दिन अनेक ॥ 
जबलों नमिदे हय धाँस जानातबलों यह दीज बधिनिधाना 
जो खुश्क धाँस धाँसे तुरंग । दे ताहि नमक राई औ मैग ॥ 


अन्य | 
प०-कचरीके चारि भरि रलि पिसानादानाखवायदेयह विधान 
- अन्य । 


दोहा-देउ बहेरे शोधिके, लोन सु कुटकी संग। 
अजवाइनि सम पीसि दे, जैंहे धांस तुरंग ॥ 
अथ शिरद्मके लक्षण व दवा । 
दोहा-करे अधिक दम अश्व जो, जानौ शिरद्म तासु | 
ताहि दपटिवों जहर है, रंडीभमणित अकासु ॥ १॥ 


चि०का० -अष्टादश अध्याय । ( रे७३ ) 


दुइ सेर प्याज मेंगायकै, कर्तारे पाव भरि लेय । 
नमक डारि तोला दहुइक, आशु तुरीको देय ॥ २४ 
याम अवधि जल देइके, तबहीं तुरी खबाय ॥ 
आठ दिवस यहि रीति दे, नहि गरमी डरुलाय ॥ हे ॥ 
अन्य | 
दोहा-मध॒बच गुचे इँदारुनी, ता फल लेउ मँगाय ॥ 


मासा दश सम पीसि दे, शीत खास मभिंटे जाय ॥ 
अन्य । 


दोहा-प्राते खसे मिजाय नित, कइठ रोज सुखकारि । 
दाना बाद खबाइये, होय अश्व सुखकारे 
अथ गर्मासे दम आधे उसकी दवा । 
दोहा-दूध सेर के आठ भरि, चीनी अरु करपूर । 
भासा भरिं तिहि घोरि दे, तीनि दिवस सुखमूर ॥ 


सोरठा-त्रिफला सेर भिजाय, तासु जोस ले आठ भरि । 
४ घोरि सिता उतनाहि, तीनि दिवस प्यावों गुणद ॥ 
अथ शूत्तकपाली ( मगजहीन ) लक्षण | 
दोहा-जो मगर्मे कौपत चले, खुधि न रहे जिंहि गात । 


झून कपाली तुरेंग सो, अति पीड़े मगजात ॥ 
दवा । 


दोहा-सेतू लीजे प्रातही, आधी सहजर लेय ॥ 
गोपयसों सम भाग करि, वासर मन तिहि देय ॥ 
गोप्ठत मिर्च पिसाइकै, सो तुरंगकों देइ ।॥ 
महाब॒ली सो होत है, शूनकपाली खोइ ॥ २ 


( ३७४ ) शालहोश्रसंग्रह । 


अथ गर्म मिजाजकी दवा । 
दोहा-शककर ईसंबगोल है, यवपिसान सैंग देय । 
शालहोत्रके बचन यह, गर्मीको हरि लेय ॥ 
अन्य | 


दोहा-द्धि गाईको लाखके, कपरा बाँधि झुलाय । 
पानी वाकी झरि गिरे, दाना साथ खबाय ॥ 

मिट न मम अन्य प्रकार रोगलक्षण व दवा । 

दीहा-मह बाये वाजी रहे, समंदर अभि अरु होइ । 


भूमि खने अरु पॉय सो, ऐसे लक्षण सोइ ॥ १ ॥४ 


गजपीपरि सैंघव सहित, हींग भरंगी आनि । 


कुटकी और अतीस पूुनि, ठका टकाभारि जानि॥ २॥ 


ओपषधी पीसिके, छाने' कपरा-भाहि 


धेनुद्ध के पाँच पल, कावे श्रीधर चित चाहि॥ ३ ॥ 


ओरषाधि लजि एक पल, दूधमाहि मिलवाह । 


डेढ़ पहर दिनके चढ़े, औषध देउ पिआई ॥ ४7४ 


पंचमूल ले बीसपढ, “आठसेर जल माहि। 


ताहि चढ़ावें अभ्रि पर, खात सेर जरिजाहि॥ ५ ॥ 


ताहि पिआवे सौधको, कपरामाहि छनाइ ॥ 


रहे ओषधी शेष जो,, तिलके तेल जशइ ॥*& ॥ 


तेल लगावे देहमें, श्रीधर कहो बखानि । - 


: या विधि.कीजे पॉच दिन, होइ रोगकी हांनि॥ ७ ॥ 


“ * >अथ“राजरोमलेक्षण । 
दोहा-पित्त हृदग्रमें बहु बड़े, नन्र अरुण अरू होइ । 
करे पेशाब ज्ु रक्तकी, अरू मल सुखो -सोइ ॥. 


ब् 


चि०का०-अशदश अध्याय । ( ३७५) 


सोरठा-आब खाँसी सूखि, शीश रूचाये अरु रहे । 
देत मंसकों दूखि, दानो घास न खाइ कछु॥ १ ॥ 
सजें पाछिल पाई, हुओ कोखि मारे रहैे। 
गूँथी सी परि जॉइ, ता हयकी सब देहमें ॥ २॥ 
पानी बहुत सुहाय, थानविषे अति खुख रहै। 
ये लक्षण दरशाई, राजरोग सो जानिये॥ ३ ॥ 
दवा । 


दोहा-पीपरि छोंग कपूर अरु) बड़ी इलाची आनि । 
स्याह श्वेत जीरा हुवो, केसरिनाग बखानिं-॥ १ ॥ 
ज्यानोरी जैफर सहित, चंदन कहो उशीर। 
बेशलोचनहि लीजिये, सकल हरत है पीर ॥ २॥ 
लेउ मिर्च कँंकोल अरु, अगरु तगरुंको आनि। 
कमलगटा एन लीजिये, येती औषध जानि ४ ३ ॥ 
* चारि चारि तोले संबे, ओषध लेउ समेँगाइ। 
मिश्री लीजने एक पछ, सबकी पीसि मिल्ठाइ ॥ -४ ॥ 
षढ तोके यह औषधी, ज्ूमें पीस मिलाइ । 
चारि घेरी दिनके चढ़े, हयकी देउ पिआइ ॥ ५॥ 
दिन -यकइसलों अश्वको, या ओषधिको देड-॥ _ 
स्रीतारामप्रतापते, वाजी नीको छलछेड ॥६ ॥ 
._ . अथ पीनसरोग छक्षणं व दवा। 


दोहा-कीड़ा परत दिमागमें, गिरत नाकते आइ। : 
बहुत गंधि नासा करें, विकल अश्व द्रशाइ ॥ 


(३७६ ) शालहोचर्संग्रह । 


द्वा | 
दोहा-जर लव्जीराकी सहित, बीनम कसतोंनी आनि। 
कारीजीरी लुहचने, दीने गोछत सानि ४0 
टका एकभरि ओषधघी, दोह ठकाभरि घीड़ 
या विधि दीजे पॉच दिन, सुखी होइ हयजीड ॥ 
अन्य । 
दोहा-बरुणकंटेया जर सहित, सेर सेर मेँगवाइ ।॥ 
फिरि जल बारह सेरमें, ताको लेड चराइ ॥ 
तीनि सेर बाकी रहे, लीजे ताको छानि । 
पिपरी पेसा पॉच भरि, डॉरे तामें आनि 0 
ताहि कराहीमाहि करि, दीजे आऑरगेन चढ़ाइ। 
सहद डारिये एक पल, जब गाढ़ो द्वै जाइ 0 
यवके आठा संगम, दीजे दिनप्रति सात । 
दाना यवकोीं दीजिये, सँँंची मानौ बांत ॥ 
अन्प | 
दोहा-गंधित परिमर आनिके, ताको रांग कढ़ाइ ॥ 
फूके देइ नथुनाविंषे, रोग दूरि दे जाइ ॥॥ 
अन्य | 
दोहा-नरूसों घोरि कपरको, डारै नथुना-माहि ॥ 
साची मानो बात यह, कीट सबे झरि जाहि ॥ 
अथ गडसमालहछा | 
दाहा-गरेमाहि गूंथी परे, संवे रुघिर तिन माहि । 
गूथी नीकी होईं जो; वेसिय फिरि है जाहि ४ 
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चि०का०-अशद्श अध्याय । (३७७ ) 


धनियां मिरच कप्र अरु, तिनको लेड पिसाइ | 

टका एक भरि ओषधी, ताकी अर्के कढाइ ॥ २॥ 
सो ले डॉरे कानमें, बदी देद खबाइ। 

या विधि कीजे पॉच दिन, रोग नाश द्वे जाइ॥ ३४ 
दाना दीजे म#ँगकों, ओधर कहो बखानि। 

हरी दूधकी दीजिये, दिन चौदहलें आनि॥ ४॥ 

अन्य | 
दोहा-मेंहदी पिपरी सॉठि अरु, चंद्सुर दाख मेंगाइ। 

- युनि जर लीजे उरदकी, लोध सहित कुटवाइ॥ १॥ 
टका टका भरि ओषधी, चौगुन जलमें डारि। 

ताहि पकावे अग्नि पर, मंद आँचको वारि॥ २॥ 
चौथा हिस्सा जल रहे, लीजे तबे उतारि । 

ताहि छनावे बसनमों, सहद्‌ टका भारे डारि ॥ ३ ॥ 
या विधि ताको पाँच दिन, पंगमहेला देड॥ : 
शालहोत्र म्रनि यों कहें, वाजी नीको लेड ॥ ४ ॥ 

अथ अंडसूजन लक्षण व दवा | 
सोरठा-शोथ अंडमें होइ, छुवत माह जूड़ी लगे । 
शालहोत्र मत सोइ, शिरा अंडकी वेधिये ॥ 
अन्य दवा | 

पिपरी मिर्चे अतीस बच, कूट रेणका आनि। 
सोठि सहित सब ओषधी, टका टका भरि जानि ॥ 
आषध पेसा तीनि भरि, प्ातहि देउ खवाइ । 
टका एक भरि ओषधी, तिलकों तैल मँगाइ | २ ॥ 


(३७८०) शाल्होत्रसंग्रह । 


तोंले तीनि मिलाइकै,हुओ कान डरबाइ । 
' “पाँच सोजके भीतरै, अंडदृद्धि मिंदि जाइ॥ र३॥ 
अन्य प्रकारराजराग । 
दोहा-अंग्र होइ हुबंल सब, फादि जीम गई होइ। 


बाई होइ शरीरमें, इस प्यास नहिं सोइ ॥ 
अन्य | 


चौ०-देत लगाम सदा हुख पावे। छाहीं ताको बहुत सुहावे॥ 
भोंहन ऊपर गड़वा होईं। तरुण होइ तो जीव सोई 0 
दोहा-कष्टसाध्य सो जानिये, तरुण तुरी जो होइ । 


जानो वृद्ध असाध्य है, ऐसे लक्षण सोइ ॥ 
दवा । 


दोहा-तीने ठका त्रिफला वजन,चीत ठकाभरि आनि। ' 
रंडी गूदी लीजिये, चारि दका भरि जानि॥ १॥ 
टका एक भारे ओपधी,षोडशणुण जरहू जानि। 
काठ़ा कीने तासुको, श्रीधर कहो बखानि ॥ २॥ 
दोइ ठका भारे,जल रहे, लीजे ताहि छनाइ। | 
मादिशा डारें एक पर, हयको- देह पिलाइ ॥ ३ ७ 
वा अद्रखरस डारिके, ओषेघ दीजै प्रात । ट 
दश पल आमिष सुअरको,की स्याहीको तात ॥ ४ ॥ 
खूखोी ताहि हुजाइके, मध्यदिवसको देइ। _ 
दाना दीजे तीस पल, वाजी नीको लेइ ॥ ५॥। 


दोहा-सरचंनि पिथवनि हरे एुनि, पित्तपापरा आनि। 
लीजे बायबिडंग पुनि, भाग समान बखांनि ॥ १ ॥ 


चि०का०-अशदेशें अध्याय । ( ३७९ ) 


गोघृत' ताहि मिलांइके, दीजे तांको नासु। 
यह औषध कंरु रातिको, रोग नाश अति आघु ॥५॥ 
अन्य 
त्ौं०-द्श पल रक्त छागको लीजे। चारि दका भरि पानी कीजैं 
दोइ टर्का भरि गोघूंत लेऊं। सैंधव पेसा यक भरि देऊ ॥ 
दोहा-संबकोी मिलबे एकमें, हयको देड पिआइ । 
चौदह दिन या' विधि करे, रोग दूंरि है जाइ ॥ 
अथ्‌ कान बाहिरा हो उसकी दवा | 
दोहा-टका एक भरि लीजिये, लाही तेल मेँगाई। 
रंडपातको अक पुनि, ता सम लेंड मिलाइ॥ १॥ 
हींग सॉंठि मूरीबिया, नो नौ मासे छाइ। ह 
- रडपातके अकंमों, दिकिआ तासु कराइ शव २॥ 
- “ अके सहित जो तेल है, दीजे आमि चढ़ाइ। 
गर्म खूब जब होइ वह, टिकिया देउ डराइ ॥ ३ ॥ 
योरठा-विकिया देउ जराइ, काढ़ि डारिये ताहि फिरि। 
राखे, तेछ घराइ, नितग्माति डोरे कानमीं ॥ 
दोहा-तीनि रोजके भीतरे, चाधिर कान खक्ि जाइ ॥ 
शालहोत्र मत देखिये, अधिर वर्णों आइ ॥ 
*'.. अथ तिंली बढ जानेपर दधा । 
सोरठा-हय असवारीमाहि, कमर छगावत चलत है। 
चढ़ो. न ताते जाहिं, आधे भूमि पर वाजिसों॥ 
दोहा-ताकी दोनों कोखिमें, खड़ो दाग दगवाइ। 
फिरे वाजीको दीजिये, या औषधको लाइ॥ १॥ 


क्> 


4 ३८० ) शालहोतसंग्रह । 


सोंठि मिर्च पीपारे सहित, और सोहागा आनि। 
: सज्जी चीता नमक पुनि,भाग बरोबरि जानि॥ २॥ 
षटठ तोले यह ओपषधी, तामें सहद्‌ मिलाइ । 
सात रोज लगु वाजिकों, रोज खबावत जाइ ॥ 
अथ पैरके नस्तररोगका लक्षण व दवा |. 
चौ०-चला न जाय उताने गिरे। घरती पाड देत नहिं परे ॥ 
थीरा पॉव घरत अति गाढो । चलते गहबर रहिया ठाढ़ो 
एते लक्षण जीमें आनि। सो नस्तर लीजे पहिचानि ॥ 


द्वा। 
चौ०-सैंघव बच अजवाइने आनौ।वाइम नस्तरसहि निजजानों 
. अन्य खानेकी दवा। 
चौ०-बायबिडंग पीपरी राव । पिपरामूल सौंफ मेँगवावे 0 
“पाँच पाँच टके सब लीजे । कूटि छानि मैदा करि दीजै॥ 
प्रात खबांवे घोड़े आनी । वाइमनस्तरसहि निज जानीं। : 
अन्य । 
चौ०-गोघृत औ तिल तेल मँगांवे । चहूँ चरण मालिसि करवांवै 
यहि विधि म्देन कीजै ग्राता।निर्मल होइ अश्वकों गाता॥ 
अथ पाँव सूजनेकी दवा । 
सोरठा-कांटे जो निज पॉव, सूरज चारी पॉव शिर। 
याको करो उपाव, शालहोत्र मुनि जो कहो ॥ १ ॥ 
खुरासानि बच आनि, वे चाँदी अरु खिरहरी । 
और चिरेता जानि, देवदारु सम दंक दश ॥ २ ॥| 
घृतसों सबन मिलाय, जो दीजे हयको सुधर । 
रुजको देय नशाय, शालरूहोत्र मुनिके मते ॥ हे ॥ 


चि० का०-अश्द्श अध्याय। (३८१ ) 


| अथ विषवोलि कुष्ठ । 
दोहा-पहिले लोहू काढ़िये, चौबन्दी रणग खोल । 
पीछे औषध -कीजिये, झालहोत्रके बोल ॥ 
चौ०-प्रथम भेलावॉकी विधि कीजै।एक एक बढ़ि सौलग दीजै॥ 


सोते एक एक कम करे। एक रहे तब मलहम घरे ॥ 
मलहम । 


चौ०-पात बबूर नींबके लीजे। मेष श्रृंगकी भस्म करीजै ॥ 
मुदोशंख सोहागा लावै । अजै क्षीरमें खरल कराये ॥ 
खैर पापरी संहुर साने । सभेपतेल मोमको आने ॥ 
सबको खरल करो दिन एका।मलहम कीजै ब॒द्धि विवेका- 
अंग अश्वके लेपन करे । सो विपषबेलि कुष्ठ सब हरे ॥ 
ु अथ चमड़ा सख्तकी तरकीब । 

दोहा-सखझ्त चम होवे जहाँ, तो छत नमक मिलाय । 
कई रोज लावे तहाँ, है पपरी गिरे जाया १॥. 
तो फिटकरी लगाइ बहु, पीसे महीन खुजान । 
अतिही सुख पांव तुरँग, भाष्यों सुमति ममान ॥ २॥. 

अथ पित्ती उखड़नेका लक्षण व दवा | 

दोहा-परैें ददोरा गातमें, बहुत भाँति अल्साय । 
ताको पित्ती कहत हैं, जतन किये रुन जाय ॥ १॥ 
केंचालि लेड छटाँक यक, गेरू आधघा पाव । 


गुड़ यक पाव मिलायके, घोड़े प्रात खबाय ॥२॥ 
. अन्य मत | 


दोहा-बहुत ददोरा वाजितजु, अकस्मात परि जाहि । 
की असवारीमें परें, पित्ती जानौ ताहि ॥ १ | 


(शेट२) शालहोत्रसंग्रह । 


लोबु घोरिके देहमें, प्रथमाहि देड लगाइ । 
वा पछे मीषध कहौों, ताफी देड खवाई ४-९१ 
दवा | है ब्ड 
दोहा-हुइ हुई तोले लीजिये, गेरू सोंठि मगाइ। 
खीले सोहागाकी बहुरि, मासे छा मँगवाह ॥॥ 
सौरठा-हरिकी देउ खबाई, मिंदे ददोरा देहके । 
_शीग नीक है जाइ, शालहीत्र यह है कहो ॥ 
कु अन्य 
दोहा-बाँसपात के सेर दश, जलूमों ताहि उसेइ ॥ 
 अगरी देही -ाजिकी, घोह तासुते देइ ॥ 
० अमप्निमें जलनेकी दवा । 
दोहा-कुचिलि पिआजैको सुघर, रस सब लेइ निचोय। 
जरो जहाँ ब्रण पाइये, तहाँ ताहि चपरोय ॥ 
अथ बोगमारोगलक्षण व दवा | 
दोहा-भनमलीन अतिही बिकल, बहे पश्चीना जोर ॥ 
इश्न दयांते हय बंच, बोगसा मारो जोर ॥ 
चो०-बहुत पसीना हयके छूटे । सव आअगते धारा फूटे ॥ 
पहर एक हुइमा मरि जाहीं। नकुलूपतों यह सैशय नाहीं। 
. _ताकी दवा करो ततकाला । शेग जानियो हयको काला 
आअवाकी बहु.शस्म मँगावे । ले ले अर्व बदन मलवांवै॥ 
: सूखे स्वेद साध्य तब जानी/नाहं सूखें असाध्य अनुमानो॥ 
अन्य है 


24:5६ | 2००... दांगे अर, छ 
चों०-हुइ मुछू दोउ श्लाति भीतर दांग। एके गुल दुमनोकमें लागे 
चालिस दिन नाहैं दाना देवे।ब्चें तो फिरिनहिं बोगमा होंवै 


चि०का०-अशदणश अध्याय । ( ३८३ ) 
अन्य | 


चो०-बिन॒ओँ कंडा भरंप कराने। आँदों राख ताहि मिलवाबे॥ 
दोनों भस्मकि मालिसि करे । अंग पसीना हयको हरे ॥ 
संगरफ गुटिका झुनिवर भाषो।सवेरोगपर सो सुनि राखों 
गोली चनाप्रमान खपांचे । अश्वरोग सब दूरि कराये ॥ 
अन्य | 
/ रा ग्ज़ी | >पक७प 0 पे आ जम 2 (३ |] 
चौ०-निबुकागजीको रस रांइ। लेउ पिआज अंक मनिकराई॥ 
2 & ९ वा 3 दी ३ द्धु दि 
ओर घुदीनाकी पिसवाजे । तीनों तीनि छ्टेंक मिलवि॥ 
चमाके आठा साथ खबाईं। रोग अश्वकोी सकल बिहाई 
दोहा-एक अथमे जातिये, बोगमा ताम बखाने । 
दूसर मत अब कहत हों, अरप नांध सो जानि ॥ 


) 


अथ्‌ कमरी घोडाके, लक्षण । रत 


दोहा-नीचेते ऊँचे खुघर, चाबुक मारि -चढ़ाय' । 

- साफ चढ़े नहिं कमर कज,अड़ि कम्री लखि जाय॥१॥ 
निंशिर्म थाने बेठियों, साफ उठे कम नाहि । 
ठहर उंठे कभरी' लखे, तजुँ तुर्त लाखि ताहि ॥२,७ 


द्वा । 


दोहा-पाँच महीनेको झुमति, पृष्ट चराह सेगाथ । 
£ तीने भाग करे एक ले, रांधि मसाला नाथ ॥॥ १ ॥ 
सेर एक गेहूँ मिले, पुकि -सीरो' दै ज्ञाय । 
५४ “ तो हालिम मेंदा बने, आध “सेर तहूँ नाथ -॥ २॥ 


( २८४ ) शालहोश्रसेग्रह । 


चालिस रोज खवाइये, नितकों वजन बनाय । 
राख खूब उठ्ाय पट, कमर ऐव मिटि जाय ॥ ३॥ 
अन्य ॥ 


चौ०-लहमसुन और भेलाव जवाइनि|ढुइ दुइ सेर करो यकठाइनि 
हॉडी मध्य भरावो भाई । तेल पताल यंत्र निकराई ॥ 
विंधिसों हॉडी छिद्र करावेलहसुन और मिलाईँ भरावें 
ताक नोचे दूजी हॉड़ी । अजवाइनि तामें धरू भाँड़ी 0 
वाको तेल जवाइनि खपव। तोौनि जवाइनि घोड़े देंवे ॥ 
एक छठाक दूउ जो बुधवर। दवा अज़्बा सवरोग हर ॥ . 
नवदिन करे दवा मन लाईं। शालहोत्र मत दियों बताई 
अथ पीठसे छचका पड़नेकी दवा | 
दीहा-लखु घोड़ेकी पीठिमें, जो रूचका परि जाय । 
तो ले चावर पीच बह, गरम थार-भराय ॥ १॥ 
पछाड़ तिहे बोरिदे, खोलि पछारी देहि । 
झरझराय हैं झठाके अंग, मिद्दे छचक सुख लेहि॥ २ ॥ 
अथ झोली काढ़नेकी विधि । 
दोहा-जो झोली कडिये चहे, तो यह जतन विधान ॥ 
दाग चारि पारा करे, पसुरापै बंध जान ॥ १॥ 
पाव एक ले सोठि अरु, सज्जी आधा पाव। 
- वि उद आठा मिले, रोटी बने पकाव॥ २॥ 
धरे अहराकी अभ्रिमें, ताको देव जराय ॥ 
काढ़ि पीसे बारीख करि, प्रिया चालिस ठाय॥ ३ ॥ 


चि०कँ[०-अश्दश अध्याय । ( ३८५ ) 


जलक साथ खबाइये, नितही मनित मतिमान ॥ 
सोझोली निश्चय कंद़े, रंगी भनित प्रभान ॥ ४७ 
अथ सरदी गर्मीकी दवा । 

दोहा-सज्जी लोग अफीम पुनि, अकरकरहकोी आनि । ८ 
खरासानि अजवाइनिहि, छा छा मास जानि ॥ १॥ 
गग्गुल हालिम केफरा, खील सोहागा आनि । 
बच अरु हरदी सौठि ले, यक यक तोले जानि॥ २ ॥ 
सावन तोलि दोइ भारि, गुड़ पुरान मिलवाइ । 
पैसा पेसा भरि संबे, गोली लेउ बँधाइ ॥ ३१॥ 
यक यक गोली दीजिये, सॉंझ सबेरे- माहि । 


शालहोत्र मुनि यों कहें, सरदी गर्मो जाहि ॥ ४॥ 
अन्य 


दोहा-सुभिल्खार अरु शंखिया, खील सोहागा आनि । 
पुनि अफीम अरु एलुआ, मासे बीस बखानि ॥ 
सोरठा-सबको भाग समान, दश मासे सजी बहुरि। 
तिल दश टेक प्रमान, टेक ठेक गोली करे ॥ १ ॥ 
ताहि खबाबे प्रात, सर्दी गर्मी नाशं करि । 
क्षुषा अधिक सरसात, हयको दीजे तीनि दिन ॥ २॥ 


अथ शातका दवा | 
दाहा-सहदेई अरू कूद बच, इन्द्रायनफल चारु, । . 
दूनी लीजे वारुणी, [पैंडा करि निरधारं ॥ श१॥ 
सहत सहित दीजे विधिहि, हयकी सॉँझ सबेर । 
हे श्व-शीत नाश सकल, कहत नकुलुमेंत ठेर ॥ २॥ 


( ३८६ ) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य । . 
चौ०-गूलारिफल जो लांव आछे । सूकरमांस मिलावे पाछे ॥ 
औ महिपीद्धि मध॒हि मिलावेशीत मिंटे हय पेलि खवावे 
कि अथ धोड़ीके गर्भ न रहता हो| उसकी दवा । 
दीहा-रोहू मछरी साठि पलक, थोरी लेड पकाइ । 
ताके सुरुआ माहिमों, रोदी देड सनाइ ॥ १ ॥ 
अरधी घोड़ी होइ जो, ताकी देड खबाइ । 
औषध कैके तीनि दिन, घोड़ी देह छेड़ाइ ॥ २॥ 
गभ रहत है ताहिके, बच्चा नीको होइ । 
कावे श्रीधर यह जानियी, शालहोत्रमत सोइ ॥ ३ 0 
अथ बच्चाकी देनेकी दवा | 
चौ०-गोघृत तोले तीनि मेंगांवे । चौविस रची होंग मिलावे ॥ 
सो बच्चाकी ढेड पिआई । दूध हजम ताको द्वै जाई ॥ 
अन्य | 


दोहा-निबूके रस माहिमों, गर्म नीर मिलवाइ 
सोरह मासे तौलिके, दोजे ताहि पिआइ ॥ 
अथ घोड़ीके दूध न हो उसकी दवा। 
चौ०-मैदा गोहँकी ले आंबै । ता सम शक्कर ताहि मिलावे ॥ 
ताहीके सम भोघृत लीजै | ताम मिले एलुआ दीजे ॥ 
दोहा-डेट पहर दिनके चढ़े, यह्ुआ देर खबाइ । 
दिन यकइस ले ताघ्त॒ुका, दूध अधिक सरसाइ ॥ 
४ अन्यमत्त घाड़क नवसगमवचार | 
कहा-रवि गुरु औ बुधवार लखि, घोड़ीको हय देहि । 
साँझ सकार ने दीजिये, सरा होत अच्छेहि ॥१॥ 


चि०का०-अशदरश अध्याय | , € ३८७ ) 


छघ न्याजा जिहि अश्वको,असिल कीम तिहि जानि। 


लघुयोनी घोड़ी लखे, सुभग जने बच्चानि ॥२॥ 
अथ घाड़ी अछूंग करनेकी विधि । 


दाहा-भाँठा और मसूरको, सम करि ताहि पकाय १ गा 
तीनि दिवस घोड़ी दिये, अतिमस्ती करि जाय ४ 


दोहा-की बासी रोटी दिये, ताहि अलूंग जनाय । 
आखिर होत अलंग लखि, तो घोड़ा दे जाय॥ १॥ 
दोष तीनि दिन ताहिको, दाना नहिं दे जात । 
आर अलंग भराय जो, घोड़ी नहिं ठहरात ॥ २ ॥ 
गाभने है जाय लेखि, कम कम अंश घटाय । 
अधिक अशनते दबि गिरे.की शिश लघ प्रगटाय ॥ ३॥ 
एक दाँय जो प्रगठ शिशु, तो अर्ूंग नहिं काज । 
जने बादि षटदिवसपे, फिरि भराय करि साम ॥ ४ ॥ 
जो नजीक जनियो लखे, घृत दे दिन चालीस। 
पाव वजन बलवान शिज्ञ, जनियो सुगम सुदीस ॥ ५ ॥ 
घोडेकी मस्ती ओर घोड़ीकी अ्ंग शांत करनेकी विधि | 
दोहा-बासी जल दश दिवस ले, पोतापर छिरकाय । 
है अजमायो तुरँगकी, मस्ती कम द्वे जाय ॥ 


दोहा-कई रोज वासी जलहि, छिराके योनिपर देइ । 


कारे है दफा अलंगको, कहां नकुलपत सोइ 0 
अथ घोड़ा मस्त करनेकी विधि। 


डोहा-घोड़ीकी मुत्तालिका, निजकरमें भरि लेहि-! 
,, नथुनाम फिरि वाहिके, दे लगाय बल त्ेहि ॥ १॥ 


(३८८०)... शालहोचसंग्रह । 


तीनि दिवस यहि विंधि करे,काम बढ़े हयगात | 
परखि योनिनेजा सखुघर, घोड़े करिके घात॥ २॥ 
अथ घोड़ा झरता हो उसकी द॒वा। कॉम 
: चौ०-जीरा इवेत कतीरा लीजे। धनियां वजन बरावरि कीजे॥ 
पीसि छानि व॒कुनू करवावे । चारि ठका भरि साँझ भिजावे 


भोर भये घोड़ेकी दीजै। सात दिवसमों नीको लीजे0 
अन्य । 


चौ०-धनियाँ जीरा श्वेत मैंगांवे । बीजा भेंहदीकेर मिलावै ॥ 
टका टका भरि साँझ भिजाई । सात रोज उठि प्रात खबाई 
दोहा-यवको आठदा पाव यक, दवा पीसिं सब लेइ । ' 
सानि अश्वको दीजिये, रोग दूरि करि देइ ॥ 
अथ आखता करनेकी विधि | 
दोहा-बच्चा पेदा होय जब, मलि पोता घृत लाय। 
घोड़ी देखि न मन करे, मध्य जवानी. आय ॥ 
अन्यमत मदन अधिक करनेकी विधि। 
दोहा-बल केवल है वीय॑को,.क्षीण वीय॑- जब होंइ। . 
बल ताको तब ना रहै, सुस्त रहे हय सोइ ॥ , 
द्वा । 
चौ०-लै कंकोल केतकी आने | दाख खांड जेठी मधु साने ॥ - 
घतसों इनको पिंड बनाई । घोड़हि देड पुष्ठ परि जाई॥ 
दोहा-पीपरि मिर्चे सोंठि पुनि, टका ठका भरि लेइ । 
मीनमाँस पकवाइ प्लत, दोइ सेर सो देह ॥ बह 
चा०-मादिरा दधि मधमाखी आने। वरियारा सम भाग बखानेी 
यह घोड़ेको देउ खबाई। छीनो धातु पुष्ट परिजाई ॥ 


हि 


चण्का०-अष्टाइश अध्याय । ( ३८९ ) 


दोहा-कपरामें दि बॉथिके, सेतुआ ताहि मिलाइ । 
आधघ सेर नित दीजिये, बूढ॒ तरुण हे जाइ ॥ 
ओऔषध दीजे पुष्टिकी, दिन एकइसलों जानि। 
दीन ताहि ग्रमाण करि,कद मोसम पहिचानि ॥ 
अथ मद्हरणविधि । 
दोहा-तालभाहि गहदी विषे, सुर्खे कीद वह होइ । 
जीवत लांव तुर्तही, ठका दोइ भमरि सोद ॥ 
लीजे सिंहजराव पुनि,खदिर भौंग अरु आनि । 
हयको दीजे पाँच दिन, दोइ दोइ पल जानि॥ 


दोहा-लेठ फिटकरी दोइ पल, तासम सिंहजराड । 
मासे चारि कपूर पुनि, तामें आनि मिलाउ ॥ 
हयको दीजै सात दिन,उतरि तासु मद जाय। 
दीजे चोदह रोज सो, आति सीधा है जाइ 0 
सोरठा-नील दोइ पल लेइ, तासम लावे फिटकरी । 
'सात रोज लग देइ, मद बाजीके नहिं रहै ॥ 

अन्य 


दोहा-नीलाथोथा फिटकरी, ताहि कपूर मिलाइ। 
दीजे पेसा एक भारि, तीनि दिवस लगु लछाइ ॥ 
दूबर बाजी जो रहे, करत बदी जो होइ। 


गुड़ देके मोटा करें, होत सीध तब सोइ ॥ 
अन्य | 


दोहा-झलछापन बाजी करे, अरु बोलत जो होइ । 
ताकी ओऔषध कहत हों, शालहोत्रमत जोइ ॥ 


१॥। 


शी 


श्प 


रे 


श्ध 


२॥ 


श्प 


२ 


शत 


( ३९० ) शालहोतज्ञसंग्रह । 


आध सेर परमान करि, गोहूँ मेदा लाइ। 
रोदी ताखु पकाइ करि, बासी देउ धराइ ॥ २॥ 
मसका लीजें गाइको, पाव सेर सो जानि। 
हयको दीजे सात दिन, सो रोटीमें सानि ॥ || 
सहित कतीरा खदिर पुनि,धनिआँ ताहि मिलाइ। 
हयको दीजै सात दिन, झछापन मिटि जाइ॥ ४॥ 
अथ रंग बदलनेकी विधि। 
दौहा-ऐच रहै नहिं जाहिते, पछटि रंग अरु जाइ | 
शालहोत्र मुनि जो कहो, ताको कहीं उपाइ ॥ १॥ 
प्रथमहि बार सुड़ाइकै, साबुन देइ लगाइ। 
ऊँम्हड़ा-नीरसों, रोज रोज सो लाइ॥ २० 
लीजे साबन फिटकरी, कुम्हड़ा-नीर मिलाइ । 
खरिल करे सो पहर भरि, ताकी विधि यह आइ॥ ३ ॥ 
धारे राख सो छॉहमें, रोज लगावे ताहि। 
_+ मास यही विधि करे, रंग श्रेत है जाहि॥ ४ ४ 
अन्य ब्वेतरंग करनेकी विधि | 


दोहा-बीरबहूठी लीजिये, एक टका भरि सोइ । 
उ निसादर ताहि सम, बहुत खरा सो होइ॥ १॥. 
और लेड' हरतारको, जोन ताबकी आनि ।. 
पीसे तीनों एकमें, ताफी यह विधि जानि॥ २॥ 
वही झुम्हड़ा पेड़में, छाग जहाँपर होइ । . 
ताहि छेद करि भरि दवा, बंद कीजिये सोइ॥ ३॥ 


चि०का०-अशदश अध्याय । ( ३५१ ) 


ताको बीड़ा माहिमों, लगा रहे सो देह । 

पाकि खूब जब जाइ वह, तोरि तासुको लेइ ॥ ४ ॥ 

जहाँ श्वेत कीन्हों चहै, डारे बार सुँडाय । 

फेरि फिटकरी पीसिके, तापर देड मलाय ॥ ५ ॥ 

याही कुम्हड़ा नीरसों, धोवे ताको आनि । 

कवि श्रीधर यह जानियो,शालहोत्रमत जानि ॥ ६॥ 

अन्य नीलरंग करनेकी विधि। 

दोहा-खबहा कुम्हड़ा एक ले, पाकि गयो जो होइ । 

भरे ताहि बासन विषे, फॉंकी करेंके सोइ ॥ १॥ 

गंधक लीजे सेर भरि, तामें देउ डराइ। 

आगि बरत जहैँ नित रहे, दीजै तहाँ गड़ाइ ॥ २ ॥ 

गाड़ो राख सात दिन, लीजे फेरि निकारि । 

वाही बासन माहिं करि, धरिये तासु खुधारि ॥ ३ ॥ 
सोरठा-इवेतरंग जहँ आइ, कियो चहे तहँ श्यामकों । 

दीजे तहाँ लगाइ, सात रोज दोनों बखत ॥ 
दोहा-धोवे अठयें रोज फिरि, नील रंग है जाइ । 

शालहोत्र मत देखिके, केशव दियो बताइ ॥ 

अन्य माथकी सफेद चित्ती मिटानेकी विधि । 

दोहा-सॉंठि बेतरा रगरिके, अरु हरतार पिसाय । 

कइउ रोज रगरी सुघर, चित्ती रवेत मिटाय॥ 

अन्य | 

दोहा-येक भौटाकों काटिके, पानीमें दे डारि । 

मींजि तासु वापर मल, मिटे सफेदी झारि। 


(३९२ ) शालहोचन्संग्रह | 


अथ थनीदोष मिटानेकी विधि। 


दोहा-सज्जी चूना जल मिले, घसि करि थनी लगाय। 
कई रोज यहि विधि करे, थनी दोष मिंटि जाय ॥ 
अथ भौरोी मिटानेकी विधि। , 
दोहा-जहँ भौरी बद देखिये, सो यहि रीति मिदाय । - 
तहँकी खाल तरासिके, सेंदुर तेल लगाय ॥ १ ॥ 
बार बराबरि निकरि हैं, जो तनिको रहि जाइ। 
फेरि दबारा लाइयो, कहो सुधीन उपाय ॥ २ ॥ 
अन्यमत बदन पर चित्ती पड़े उसकी दवा । 
दोहा-बीज कुसुमके लीजिये, आधसेर परमान । 
ताहि पकाय खबाइये, दाना साथ विधान ॥ १ 0 
कई रोज दीजै तुरँँग, चित्ती बदन नशाय । 
यहि समान ओऔषध नहीं, जो कीजे मन लाय ॥ २.॥ 
अथ अकरेब सितारा मिटानेकी विधि | 


दोहा-भाल सितारा अकरंबे, मेंटे यही उपाय । 

- पघिसिर्धिसि बार उड़ाह दे, हरदी पीसि लगाय ॥ १ ॥ 
तजि सितरंग सो अंग रंग, बार निकरि हैं चारु । 
युद्धधीर यहि विधि कहीं, शालहोत्रमत सारु ॥ २॥ 

अथ अंगमें बाल बढानेकी दवा । । 


हा 


दोहा-ले पुरान तंदुल पके, तासु पीच मलि केश -। 
की नचावरकाी घोवषनो, मछे बढ़ें कच वेश  ॥ 


बक्सर >हत-+ पंमा/:ट>माकृ-च कक. बडा आप ७ नहा हीचना हे लच्ज टीका रह 505५४) ५८४७४३: 


चि०का०-अशदश अध्याय । ( २९०४३ ) 
अथ चछेड़ा ऊपरका ओठ अपनी ओर ऊपर खींच उसकी दवा । 


चै[०--ओंठ बीचमें जा नस देखे | खड़ी होय ताको अवरश्खे ॥ 
का्ि देह तबहीं वाहि नसके। हरदी नमक ताहिमें मरिके॥ 
कहठुकतल तामें मिल्वावे । दिनमें कइ्उ बेर च्परावै ॥ 
अथ धोड़ा उनन्‍्मीलके आगेकों हाछे उसकी दवा । 
चौ०--हींग पलाशबीज मँगवांवि। गुड़ घृत और बिजोरा लावे॥ 
मिले कच्चर भाग सम कीजे | आगू हालन मिंटे जु कीजे॥ 
अथ्‌ घोड़ा जरद करनेकी दवा। 
चौ०-हरदी दारुहरद ले आंच । अवरा सरसों तेल भैलावे 0 
पानी साथ पीसिके देंवे । यकइस दिनमें जरद करेंवे ॥ 
अन्य । 
चौ०-दारुहरद हरदी के आवब । गंधक अवरासार मेंगावे 0 
पाँच पँच दमरी भरि लीजे | तामें सरसों तेल करीजे ॥ 
बासी जलसों पीसि पिआवै।नितही नित यह जतन. बनांचि 


शालहोत्र यह वचन बखानि।जल्द होइ अति ही सुखमानि 
अन्य चलनेकी दवा । 

चौ०-कुटकी पाव एक ले लछीजे । गूगर और सोहागा दीन ॥ 
और अग थुवाछालि मँगावेअजमोदा यक भरि सब छांचे 

हरदी ले सबकी चौथाई। मासे अद्ध अफीम भिलाई ॥ 
सबन-पीसि दिन सात खबावे । पानी एके बार पिआंबे ॥ 
तबली हंयंकी अशन न दीजै।अठयों लावा धान सुकीजैप् 

नवयें दिन बेसन हय पावैपिंडा सात दिवसतक खाबे॥ 


(३९४ ) शालहोन्रसंग्रह | 
अथ अश्वकी बदी वर्णन । 


चौं०-पानी देखे अधिक उराईं। पक्षी उड़त चौकरी जाई॥। 
तंग कसत पर पाछे गिरे । सरपदमें नहिं फेरे फिरि ॥ 
होत सवार थान नहीं छोड़े। असवारीमें पाछ निहारे ॥ 
घोड़ी देखि न आगे जाँव । दगे भ्रशुडी पेलि परावे ॥ 
माजा पकरे उलटे पाछे । करत खरहरा खींचे काछे ॥ 
शालहोत्र इनको तजि दीनो।ए करि हैं असवारहि हीनो॥ 
अथ ऐब छूटनेकी विधि | 

चौ०-पानी देखे जो हय उक्नफे। करि समीप जलओगी चढके।॥ 
आगेते पाछे बड़ गलला । तुरते तुरे मारिगा हल्ला ॥॥ 
यहि विधि करे मास जब एकै।छाँड़ि देइ हय जलकी ठेके 
जो हय पक्षी उड़ते भटक । ताके उपर भुशुंडी चटके ॥ 
पग धायेपर करे अवाजै। फेरे कबहूँ नहि करे अकाजै ॥ 
तंग लेत जो पाछ टूंठ । गांठि फराकी कबई न छूटे ॥ 
गांठि सवारीते रहे थाने।छौड़ि देड कछु दिवस बिताने॥ 
सुँहका जोर न माने घोड़ा | खारदार दुइ दे मुख तोड़ा ॥ 
श़वेत दूब घत ले मुख मलिये।रोके रुके चलाये चलिये ॥ 
असवशीसों फेरि है आंवे। पत्थर चून कपोल लगाव ॥ 

- आगे देह सईसे वासे । पाछे जाइ तुरैके पासे ॥ 
रुकताबेर चाबुके मारे | कबहूँ तुरी अड़ थान न कारे ॥ 
जो घोड़ा आननकर काचो। आल बराबरि देह कमाचो॥ 
बाग जेरगबैंद दीली वाके । कबहेँ तुरे पाछे नहिं ताके ॥ 


चि०का०-अशदश अध्याय । (३९५ ) 


घोड़ी देखि तुरँग जो अड़तो।ताकी नकुल मसाला पढतो॥ 
खरी जु लीदि सैरकी बुकनी।सात दिवस लौं दीजे ध्कनी 


चऔ०-लकरी मंफी कीरा खांवे । तनुते मदन दूरि हे जाँबि ॥ 
अन्य | 
चौपाईं-अंड विराय आखता कीजे।जासों तुरी बदी नाहिं कीन॥ 
दगे भुझंडी जो हय भागे। ताके निकट रवाइसि दागे॥ 
जा दिशि जाय वही दिशि दागे।चौंक छुटे कवहूँ नाहिं भागै॥ 
अन्य | 
चौ०-मोजा पकरि करे यहि कामे ।चाम तोंवरी घालि लगामे॥ 
मुँह मारेते तोबरी अड़िंहे। कबहूँ तुरंग न मोजा धरिदे॥ा 
अन्य । 
चो०-करत खरहरा जो हय पकरे ! घास समीपे सभा जकरे। 


नुकता ऐंचि खंभ टिग करे। कब तुरंग सईस न घरे॥ 
अन्य । 


दोहा-मारै पुस्तक जो तुरग, देह सवार गिराय । 
कर सँभारि कोड़ा हने, ताहि बुलन्द चढ़ाय ॥ १ ॥ 
चढ्त चलबली जो करे, चड़े न देइ सवार । 
थोर अशन वाहब अधिक,चढ़ि उतरे बहुबार ॥ २ ॥ 
गृह सॉकरमें मोले हय, राख तहँ जन कोय । 
एक हल मारे सँभारे, मिटे तासु बद खोय ॥ ३॥ 


अन्य | - 
दोहा-अधिक चलाकी चलबली,बल दिमाक जिहि माहि। 
मध्य सवारी अड़ करे, तासु भद अस आहि ॥ १ ॥ 


६ १९६ ) शालहोचसंग्रह । 


दौरावे बहु तुरगको, जबलीं कूबति ताहि । 
थकित होथ जब तुरंगबल,खोंवे गति सो ताहि॥ २॥ 
अन्य बदी छूटनेकी धूप व अंजन । 

दोहा-हुष्ट अश्वाहित मेत्र अरु, यत्न पूर्वही उक्त । 
धपानन अब कहत जो, करो मुनीश प्रयुक्त ॥१॥ 
बीछि डक अरू अस्थि ले, अतिकराल अहिमेल । 
सिद्धि करे घृत सानि सब, विषम धूप करि खेल ॥ २ ॥ 

अन्य | 

दोहा-हुवो इलाची अगर ले, अरू उश्चीर बुध आनि । 

: अहिकेसारे चन्दन गुरच, तेल खज़्राहि सानि ॥ १॥ 
अनल डारि धूपित करे, दुष्ट अश्वके पास । 
सकल बदीको मूलते, कारक तुत विनास ॥ २॥ 
तौसर विष लोबान ले, दृधि छत चन्दन तेल। 
मेले गदेला धूप करि, दोष अश्वको ठेल ॥ "आर 

अन्य | 
दोहा-गौमे है, सब संधिमें, लेपि निशीथ प्रभात । 
पएपित करि लहि अष्ठमी, दुष्ट सीध है जात ॥ 
अन्य बदी छूटनेका नास | 
चौ०-लघु सुंठी अरु सैंधव लीजै।पीसि महीन सुजलूसों दीजे॥ 
नासु देय नथुनाके माहीं। बदी छूटि बहु सुख उपजाहीं॥ 
अथ ढार बहनके दवा । 
कद मंदिरा-वारुणीको- छेउ बुधजन, और मिश्री जान । 
सहत ओ ननेंबू बिजौरा, चारु चारु समान .॥ 


चि०का०-अशदज्य अध्याय । (३९७ ) 


सबनेकी यक ठोर करि, जलकूप लेउ पचाइ । 
उदर-कृमि अरु छार नाश, काथ देद पिआइ॥ 
वारुणी विधि] 
दोहा-ले अंगूर कि दाखकोी, मदिरश करो खछुजान । 
ताको कहिये वारुणी, नकुलमते परमान ॥ 
अथ मसाहरणविधि। 

दोहा-ना वाजीकी देहमें, मासा जो परिजांयँ । 
काटेतें सो ना मिंटे, होंहि फेरि है जायेँ॥ १४ 

अदश्ख गांठी चारि ले, सीपचन्चन मँगवाह । 
सेंकि सेंकि रगरे बहुत, तो मासा मिटि जाइ. ॥ २॥ 

अन्य ॥ 

दोहा-चोंगली कागदकी करे, मासा ऊपर लाइ । 
एक तरफ मो ताहिके, दीजें आगि लगाइ ॥ १ ॥॥ 

सब॑ चोंगटी जरिजाय जब,मासा तब नशिजाइ । 
कवि श्रीघर यह जानियो, गुरुुरू बहुरि नशाइ ॥ २॥ 

अथ बादी बवासीरके लक्षण व दवा'। 

दोहा-क्षण क्षण वह अपशब्दको,; करत तुरी जो होइ । 
ये लक्षण सो जानिये, बवासीर है सोइ॥ १॥ 
घिडउ गाईको पावभरि, गोहूँ रोदी माहि ॥ २३ 

दीने चालिस' रोज तक, बवासीर मिंदि जाहि ॥ 

अथ कीड़ा पड़नेका मलहम । 

दोहा-लीजे चूना सीपको, सोतों तोले चारि । 

मासे छा पुनि. तूतिया, लीजे तारमभे डारि॥ १॥ 


€ ३१९८ ) . शाल्होत्रसंग्रह। 


लीजे तेल छठांक भरि, तिलको कहाँ बखानि । 
रार सफेदा हुईँनकों, तोला तोला जञानि॥ २ ॥ 
नींव सैभारु बकायनाहि, और सरीफा जानि ।॥ 
पाती छीन सबनकी, पुनि सैंगराकी आनि॥ ३॥ 
सोरठा-तिनको रंगनु कट़ाय, तीनि तीने तोले सच । 
राखे तिनहि धराय,अब मलहमकी विधि कहीं ॥ 
दोहा-रार चून पुनि तेल घत, कांस थारी माहि । 
एक उपर शतबारलों, जल्सेों घोवे ताहि॥ १॥ 
अक सब तब डारिके, फिरिके थोषे वाहि । 
डारे ओषध फिरि सब, जब सफेद दरशाहि॥ २॥ 
कीद होइजिस जखममें, डारे कीद निकारि । 
लावे मलहम जखमपर, दिनमें बेरा चारि॥ ३ ॥ 
फेरि परत नहिं कीट हैं, जसम सूखि अरु जाइ । 
शालहोत्रमें देखेके, केशब वर्ण आइ॥ ४७४ ॥ 
अथ बहुतरोगहरण औषध । ५५ 
दोहा-पात धतूर मदारके, ग्यारह ग्यारह. आनि । 
मिर्चे लीजे स्थाह पुनि, सौ अरु सोंठि बखानि ॥ १ ॥ 
'. मासा एक अफीम एुनि, समुदखारकों छाई । 
दोऊ एक समान करि, गत सहित पिसवाइ ॥ २॥ 
गोली बाँधे तासुकी, झलबेरी परमान । 
दुज साँसी बेर यक, गोली एक बिहान ॥ ३॥ 
दाना दैके सॉँझको, योली देठ खबाइ । . 
गोली दैकै ,भोरही, देश नहारी छाइ ॥ ४॥ 


चि०का०-अष्टादश अध्याय । ( ३९९ ) 


सीना जाको बंद है, अर मठकनि जो होह । 

सदीको नाशत अहै, कफको डारे खोइ ॥ ५ ! 

सर्दीके महिना विषे, अति शुणज्ञ सो आहि। 

शालहोत्रमत देखिके, भीधर वर्णों ताहि ॥ ६ न 

अथ जिसकी कमर सटकती हो उसकी दवा | 

दोहा-नकछिकनीकों लीजिये, पटमासे मँगवाइ । 

दुइ दुइ तोले लीजिये, हर्दी सॉठि मिलाइ ॥ १ शा 

तोला भरि एनि मिच ले, सबको लेउ पिसाइ । 

मुर्गी अंडा एक है, हयको देड खबाइ ॥ २॥ 

जानो यक मौताज यह, सातरोज लगु देह । 

दीजे दोनों बखतमें, वाजी नीको लेइ ॥ ३॥ 

आऔषधि देके वाजिका, घटिका चारे बिताइ । 

तब दानाको दीजिये, पुरी नीक हो जाइ ॥ ४ ॥ 

अन्य 


दोंहा-हदीं तोले तीनि भरि, ग्रूसुछ तोले दोइ । 
मांस एक खरगोसको, की सियारकों होइ ॥ १ ॥ 
आधपाव घिड माहिमो, थोरा ताहि पकाइ । 
से औषधी पीसिके, .तामें देउ मिलाइ ॥ २४ 
लीजे बैगलापान पुनि, यकतालीस मेँगाइ । 
ओऔषधमाहि मिलाइके, यहको देड खबाइ॥ ३४ 
कही एक मौताज यह, सो दीज दिन सात. । 
दाना दीजे नाहि तिहे,तुरी नीक है जात॥ ४॥ 
पिछले दोनों पॉइ जो, तुरी घसीदत होंइ.। 
' ताके भातर पॉँवकी, रंगे द्रगावे सोइ ॥ ५४७ 


( ४०० ) शालहोन्रसंग्रह । 


अथ मलग्रहणीलक्षण और दवा | 
दोहा-जो पियरो पानी गिरे, मुख अरु नासा माहिं । 
मलग्रहणीलक्षण निरखि, यतन करों हय चाहि॥ 
चो०-मघु अरु दूध भिलायक दीजै।मलमहणी ताकी हरिलीजै॥ 
अथ शिथिछताराग-देहमें काम न रहे। 
दोहा-बीजा लेड पलाशके, टेक एक मँगवाय । 
बीज केवॉच समान लें, संघव टंक मिलाय॥ ९॥ 
गोघतके संग दीजिये, जाय शिथिलता रोग । * 
औषध करे विचारिके, भाषत कोविद होग ॥ २ ४ 
अथ विषशोधनविधि । 
देहा-बिन शोधे विष औषधी, खान न दीजी मौत । 
अतिदुखदायक होते है, करत जीव भयभीत ॥ 
.रठा-सुमिलखार ले जानि, जहर शंखिया होत जो | 
खुनो सकल बुधवान, विषशोधनका जतन अब ॥ 
चौ०-ग्रथम शंखियाकी विधि जानो।एक टका भरि सो परमानौ॥ 
फिरि अमलोनियाँको मेगवावै।चारि टका भरि सो तौलावे 
दोनों इकमें खरिल करावे । एक पहर मौताज बतावै ॥ 
पतरी पतरी टिकिया करे। घार्मे सुखे और विधि धरे ॥ 
लीजे अजयादूध मैंगाई । एकसेर पक्के तौलाई ॥ 
इक मादीकी हांड़ी लावे। दूध डारि।तिहि अग्नि पकावे॥ 
टिकिया कपरा पोदरि बांघे!डोरा कासे हॉडीबिच साथे॥ 
दूधर्म बूड़ी पोटरी राखो।डोलयंत्र याविधि कहि भाखो॥ 
जस जस दूध कमी है जांवेतस तस पोटरीको सकिलावै॥ 
दूधके बाहर जब निकारी।कपराकी तह करु तब चारी ॥ 


चि ?का०-अष्टादश अध्याय । (४७० १) 


तामें पोटरी फेरि बँधावे । वाकों ऐसो जतन कराबै ॥ 
जो रस छिरका लावे। तिहिमां डोलयंत्र पकवांवै॥ 
चौथाई छिरका राह जांवै।तब उतारि दिकिया जल ध्वांे 
करिके साफ सुखैके घरे। समिलखार या विधि अनुसरे॥ 
अथ काप्ठादिविपशोधन | 

सोरठा-करियारी बछनाग, और सिंगिया हरदिया । 
घनि कुचिला निर्दांग, काष्ठादी बिष जो सब ॥  - 

चौ०-म्रथम एक विष शोधन कीजै।ताक़ो तौलि दका भरि लीजे॥ 
पानी पांचसेर मँगवावे । महिषाकों गोबर के आधे ॥ 
भादीकी होंड़ीमें भरे । कंडा आँच याम्त त्रय करे | 
जल जरि जाय ओर फिरि भरेजहर चोयके कतरा करे॥ 
चारि टका भरि लै चौंराई। मूल सहित लीजो पिसवाई 
सेरक पानीमें घुरवावे । कतरे जहर डारि पकवाबै ॥ 
पहर सवा इक आँच करावे।फेरि उत्तार ताहि घलवाव॥ 
कपरामें पोटरी करवाई । अजयादूध डेढ़ स्पर॒ छाई ॥ 
हॉड़ीमें भारे अग्नि पकावै। तिहिमा डोलयंत्र करवाबै । । 
जस जस दूध घंटे हँड़ियामें।तस पोटरी सकिलाबै वामें॥ 
दूध जबे थोरा रहि जावै। पानीमा तब ताहि ध्वावै ॥। 
घाममें सखे धरी तब भाई । दवामाहि याको डरबाई ॥ 
याही विधि सब विष  शोषवाई।कचिले मति डारी चौराई 

अथ पर काढ़ा | 
छंद हरिगीतिका-भंगराजहि ले भलीविधि मांसपिंडहि आनि । 


हे. लेउ फल इंद्रायनीके ओ पृरनवोँ मानि | 
र्‌ 


(४०२ ) शालहोत्रसंग्रह । 


बेल लछोधो लाख लेके सैंथवे सब सानि ! 
कूपजलम औरदि लछीजे अष्टअंद प्रमानि ॥ 
दोहा-सिद्धिअथ काढा कहो, वाजिनके सुखहेत । 


अंगरोग नाशे सकल, तुरुग बली बहु होत ॥ 
अन्य | 


तोमर-ले मोथ महुआ पात | अरु नागकेसरि तात॥ 

सम लोन सहुड़ा दूध । करि काथ देउ अमुग्ध !। 

सब मभिटें वाजी सोग । तह हेरे बाइस रोग ॥ 

यह घानि लछीजी मभित्त । अति होय चंचलचित्त ॥ 
ज्न्य 


छष्पय-दाझ हद अरु सहद छेठ सेंघव समान करि। 

सषप सरस सफेद खॉड़सोंफ मिलाय घरि ४ 

औंरा सभ्म करि देंड लेड इमि फूल फिरंगहि ।! 

सप्त करे तुलसी बीज डारि ओषघके संगाहि ॥ 

कीजे काथ कूपजलं ले सो अंश तीसरो दीजिये । 

वात पित्त कफरोग जे सब अश्वके तनु छीजिये॥ 

अन्य-छंद्‌ भुजंगग्रयात | 

सुंठी हर लेके सुमोथा मिलावै।तहाँ फालसी मांस पिंडा रलावे ॥ 
सब॒ली हरिद्रा मालती मिंछावै। इकचारमे तीसरो अंश प्यावे ॥ 

सोरठा-सन्निंयत मिटिजाय, नशे तीजरो वाजिकों । 

बहु उपचार बनाय, आष्यो भ्रथन नकलमत 0 
वौ०-महुरेठी को केसरिनागा.) रेड मेलावूँ पात रज मागा ॥ 
शंखाहलि बहेरे लेहू । त्रिफला ताहियक्त करि देंहू ॥ 


चि०का०-अष्टादश अध्याय । (४०३ ) 


काथ वाजिको दीज चारू। घास मिठावे खुधकर सारू 0 
- दिन दिन सबल करे उत्साहा। जानि छेउ कादा नरनाहा। 
अथ सर्वरोगनाशन पिड। 


छंद-कुटकी जेती लीजिये महुरेठी पिपरी प्रमान । 
बच पीसिके मोथा मिलावहू पेच अमृत क्षान ॥ 
पिंड याकों देड हयको रोग अंगन सब -नसे। 
पृष्ठ होय मुनीन्‍्द्र भापें चारुचरणोंसों रखे ॥ 
सोरठा-दुरि होत सब रोग, जा वाजीको दीजिये । 
कहत सयाने लोग, शूल आदि भिंदिजाँय सब ॥ 
अन्य | 
चौ ०-केसरिफल श्रीकमलक आनौ॥तारामखि गिरिकनिकाजानोी 
ले सबका करि पिंड खवावो । वाजी पवन समान चलाबों 
हु अन्य | 
छंद चरचरी-बच कपूर मँगाय सेंघव कीजिये यक ठाँव । 
सहद पीर्परे गुच मेलो पिंड याको नांव॥ 
देड प्रथम खवाय वाजी होय हलको भअंग। 
शालहोत्र.विचारिये यह वरणिये शुभ संग ॥ 
अन्य । | 
चौ०-मि्च स्थाह अरु लहसुन लेहू। केसरिनाग युक्त करि देह॥ 
-.: - भास इुगुनमें ठीको करो। पिंड बनाय अश्वमुख घरो 
दीहा-यह खबाइ सब दुख हरो; मारग चले सचेत । 
शालहोत्र प्रत पिंड यह, भाषो मथ निकेत ॥ 


(४०४ ) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य | 


छेद हूलना-पतालफिरंग सोबरू. मैंगाइये [ 

पंकज केसरी आनि जेंभीर रलाइये ॥ 

रक्तदीष मिदि जाय सु पिड बताइये । 

होत तुरी आनंद सो ग्रंथन गाइये ॥ 

अन्य | 
छंद नराच-तमालपत्र सालिमो सो पुहकरो समानिको | 
तहाँ सो लोध चिरचिरा औ तेंढुवा प्रमानिको॥ 
करो सुपिड दृधमो हरी सो बातरोगको। 
सो शालहोत्र देखिके करी जु वाजि भोगको ॥ 
दोहा-लेड चिरैता कूटिके, छिरका मध्य पचाय । 
पिंड खवाबै वाजिको, झूछ सकल मिटि जाय ॥ 
अन्य | 
ह० गी०-मंगको रस आदि छीजे देड मिर्च मिलाइके । 
सहिजना रस औरटि लीजै देउ नाप्ठ बनायकै ॥ 
अथ स्वेरोग-नाशन | 

उषप्पय-इंद्रायाने फल चारु कमलगद्ठा सुलूठ युत | 
शिल्लाजीत दुइ नि नागकेसरि विशाल अति ॥ 
कमलके फल औ सहद लेड बधिमान टंक भरि। 
महुरेठी तिहि युक्त जानि लीज समान करि ॥ 
तिहि लेड सकल घृत अठगनो शोपि आगे परिपक्ष करि। 


पने देड बाजी पुष्ट करिहे से व्याधि इम्रि जाय हारे॥ 


चि०का०-अश्द्श अध्याय। (४०५ ) 
अन्य | 
दोहा-बाम अंग हय पासुरी, नीचे लहसुन॒ होय ॥ 
ढुःख देइ अति शूछ करि, गोल कठोरने सोय ॥ 
सोरठा-हृदय व्याधि क्ृश होय, वाजि अभ्रिसों लीह युतत । 
. तिनहिं मिटांवै सोय, सो छत दीजे जो कहो 0 
अन्य छन्‍्द भुजंगम्नयात | 
बहेरे -नग्रेफे सोहे चारि आनै। कहो टैंक लैके कुसंंसे प्रमाने ॥ 
त॒ुचा दाडिमे कुमकुम ले मिलावे। सबै एककै घी गुने अष्ठ लावे॥ 
करे दूरि आवश्यक चोट नासे। बढ़े पौरुषे औ हियेमें विलासै॥ 
हरे तापको चारु बेगै बढ़ावे ।कहां अंथकी रीति सो प्रीति भावे॥ 
अथ पित्तशांतिकारक घत । 
ऊंद-वबचहि करी जो कूदि सो मेल छलाइये । 
अजयाघृत ले प्रमाणसों सब मिलाइये ॥ 
अभिमाहि. परिपक्ष सो अश्व खवाइये । 
पित्त शांति करिदेत सो अथन गाइये ॥ 
अथ खजुछीनाशक घृत । 
छंदू-त्रे हरदयुत करि जानु गंधक मैनशिलयत आनिये। 
इनि तिगुन ले नवनीत ताते यहै घ्त्त बखानिये ॥ 
परिपक्त याको करह नीको तुरी देउ बनाइके । 
जाइ खजुली वाजितनुकी अंग अंग मलाइके ॥ 
३० अन्य | चौपाई। _ 
सहद्‌ निबु नखगुलको आनौ । घिउ परि 


रिपक्च अठगुणो जानो॥ 
तिनमें च कस 8. 2 ># 5 कक पेहि तह 
आषध चारि प्रिलाव । रोग मिट हय पलि खबावे ॥ 


अऑमिकवोकर७ 


(४०६ ) शालहोजत्रसंग्रह । 


दोहा-जिहि प्रकार सव नकुल मत, घृतकों कहां विधान । 
रोचक चारु तुरंग हित; वरणों सुकावि-निधान ") 
अथ्‌ बछेड़ा-भारोग्यकरण विधि । 

छेद-विन ऐव बछेरा कियो चाहि।नित भूँजि सोहागा देद ताहि॥ 
मासा तीनिक पानी मिलाय।सबरोग दूरि करि तुरंग खाये॥ 
अन्य | छंद । हे 

चारी बँदके भीतर स॒जान। दागे दे द्े खत कर प्रमान 
बिन ऐव बछेरा होत आसु | कीजे सुधारि यह रीति तास ॥ 
इति श्रीशाल्होत्रसग्रह केशवसिहक्कत फुटकररोगवर्णेन नामक 

अष्टादद अध्याय ॥ १८ ॥ 


अथ पषट्ऋतुके उपचारवर्णन | 
दोहा-वात पित्त कफते सुमाति, उपजे तुरे अजार । 
वरणों तासु विनाशहित,नासु छ ऋतु उपचार ॥ 
वसतऋतु । 
चौ०-मीने मेष बसेत बखानों। मास चैत बैशाख सुठानों ॥ 
नींबपात रस लेउ निकारी। मोथा सॉंठि बैकि तिहि डारी॥ 
पात दतूनि गर्भपे गेरे । नासु दिये रुन हनत घनेरैे 0७ 


चौ०-महुआ अरु इंद्रारुनि लावे । खाँड़ और परवर रस नांवे॥ 
ग्रीष्मऋतु । 


“वृष ओ मिथुन भीषमे भाखो।मास ज्येष्ठ आषाढ सुराखो॥ 
मऔषम पिपरामूल मंगावे। ताको कपरछान करवाबवे ४ 
थोरा जल मिलायके दीजे। नासु दिये सब रोगे छीजे। 


चि०का०-एकोनविंश अध्याय ॥ (४०७) 
बर्पाऋतु । 


चो०-कर्क सिंह वर्षोऋतु जानी । सावन भादीं मास बखानों॥ 
नींबपात बेतरा मंगाँव | दुकरा दुकरा भरि समर नावे॥ 
जलसों पीस नासु देभाई । पावसमें सब रोग बिहाई। 

अन्य | 


न्छे 


चौ०-खौंड़ सफेद सहज सम्‌ लीजै। पीपरकी जर तामें दीजै॥ 
ढाई ढाई टंक खुआनी। पीसि नासु दीजै मतिमानी ॥ 
४ शरदकऋतु | 
चौ०-कन्या तुला शरदऋतु कहिये।आशिन कातिकमास सुलहिये 
दे ७८. चर े 
इंद्रजवा अरु जवाखार बच। तामें मिले घतूर नाम रचा 
सरदीकऋतुर् हयको दोजे । नाश रोग परम सुख लीजै ॥ 
हिसऋतु । 
चौ०-धन इश्ीक शिशिर ऋतु चरनौ।अगहन एषमास सो जानो 
पिपरामूरे बाकि छाने। ताप बकरीशत मिलाने ॥ 
हिमऋतु नास॒ वाजिको दीजै।होय सुखी अतिही दुख छीजै 
शिशिरऋतु । 
चो०-मकर रु कुंभ शिकिर ऋतु कही।माघ फास्णन महिनासही॥ 
दाडिमरस कटठुतेल मिलादैे। अपासार्ग गोघत्र मैंगावै ॥ 
ले झालरि जर सहित विधानि।नास देह शिशिमें सुख माने 
अन्य | 
चो०-लहसुन पिपरामूल,हि लावै। मुंडी अहिकेसरि ले नावे ॥ 
पीसि द्जि रु 
सबको पीसि नासु हय दजि | होय सुखी तनु रोगहि छीजे॥ 


(४०८ 9. शालहोजत्रसंग्रह । 


अथ सितंगका नास | 
०-सडी सिता तालदुछ लीज।पीसि कूपजलसों तिहि दीजै ॥ 
दीन्‍्हं नास तरे सख माने । प्रबल सितंग तुरत ही भाग॥ 
कफसे रंग हा उसका नास | 
र०-अँवरा अँविलबेत ले आवबे। अजामूत्र गोप्ठत्र मेगावे ॥ 
लोन सबे सगभाग मिलाबै।जलसों पीसि नासु सुख पांवे॥ 
अथ बातरोगका नास | 
ब०-हरकि बकली फोरिक छीजे । पानीके संग नास करीजे॥ 
वातरोगको तुरत नश्ावे | शालहोत्र यह नासु बताव ॥ 
अन्य ॥ 
रौं०-अजापघृत्र कटंतेल मिलाबे । की गोसत्र तेल सँग भावे 0 
वातरोग यह नास बिनाशे।शालहोत्र मनि सार प्रकाशै॥ 
अन्य | 
प्री०-अपामार्ग पानीसों पीस | नाम दिये अतिही सुख दीसे ॥ 
शालहोत्र यह सार बतावे। नाखु दिये वाजी सख पावे॥ 
अन्य | 
चौं०-ले अहिफेन पीपरामरे। बायबिडेंग .नागेरवर ज्ररे॥ 
ले समभाग सुजलसों पीसे। नाप दिये वाजी सुख दीसे॥ 
अन्य | 
ब०-खुरासानि वच सोठि मेंगावै। परवरकी जर गोछूत नावे॥ 
नासु दिये हय वात विनाशै।अरू शिररोग सकल सो नाशीे॥ 
अथ तलखीका नास । 
चौं०-तलरूखीको केसरि दे नारी । रिससों रुजकों अन्य प्रकाश॥ 


लक 


चि०का०-एकोानविंश अध्याय।. (४०९) 
अन्य | 


चौ०-दुवो सोंठि सित सिरसी लेई । मलिक पानी पीसिक देह॥ 
अन्य । 


चौ०-शंखाहली हर्स आने । और शतावारे कुचिला ठाने ॥ 
समकरि जलसे पीसि बनांवे।नासु दिये वाजी सुख पांवे॥ 
अथ सब नेत्ररोगों पर नास । 
सोरठा-नेत्ररोग कछ होय, पिपरी पीसो शीत जल । 


दीजे नास अनोय, नेन अरोगी होत हैं ॥ 
अन्य । 


चौ०-चारि भेद जो मास बतायो। ताको शालहोत्र दरशायो॥ 
सींठो कट रूखो विकनोई । नासु चतर विधि ग॒दा गनोई 
सीठो पित्त वात कटु दीजे । रूखो कफको शमन करीजै॥ 
उत्तम टेक बयालिस दीजे। मध्यम चोतिस टक गनीजे॥! 
अधम टंक छव्चिस परमाना | शालहोतन्र यह रीति बखाना 

दोहा-बावन दिन उत्तम कहै, छब्बिस मध्यम जान । 

, तरह दिन पुनि अधम हैं, यहे नासु परमान ॥ 

छ्द्‌ मुजगग्नयात्त [ 
तुचा दाडिम कप्तलगद्टा प्रमानो । तहां रवेत ले दूब अकूर आनौो॥ 
इन्हें पीसिके शीत पानी मिलावे। भले नासु दे रक्तदोषै मिटावे॥ 
अन्य । छन्‍्द श्ुजंगप्रयात । 


बहेर औ लोंगे सो मत्रे मिलावैकफ नाशको नासु सो वाजि प॒वि॥ 
६4५ ३३३५ नशे 40 रु 9.3 
घृतै क्षीर सोंठी मलो सारु आनै।नशे वायु हयके निसैसो बखाने 


(४१००) शालहोत्रसग्रह । 


अन्य | 
चौ०-शुर्च सोठि मेथी सम आनौ। सरसों तगर सकल ले मानो॥ 
सन्निपात वाजीको जाई। जो यहि नासे देड बनाई ॥ 
अन्य । 
सोरठा-लाख शतावरि आन, औंरा हर इलायची । 
देठ नास परम्तान, सन्निपात नाशे सकल ॥ 
दोहा-नास नकुलमत जी कहे, ते हयके सुख-मूल । 
समय अवस्था रोग बल, समुझि देउ अनुकूछ ॥ 
कुरकुरीका नास | 
दोहा-अदरखको रस लीजिय, एक छठाँफके जान। 
आधघ पाव गोमूत्र मिलि, और दवा पहिचान ॥ 
चौ०-सैंधव नमक सोंठि पिसवाबे । चारों रकमें एक मिलांवै ॥ 
नासु देड अश्वाकों जबहीं ! मिटि है झुल कुरकुरी तबहीं॥ 
अन्य कुरकुरीका नास । 
चो०-सेंडढ़ा दूध कपूर मिलाई । पैसा पैसा भरि तौलाह॥ 
फूल पलाश सूख पिसवाई । एक छठाँक देड मिलवाई। - 
नाखु देउ रुज नीको लीजै।मिटि है शूल कुरकुरी छीमै॥ 
अन्य मत-नस्य वर्णन | ! 
दोहा-मिष्ठ सचिक्कन रूक्ष कठु, नास चारि विधि होइ । 
वात पित्त कफ रक्तको, दोष नज्ावतत सोइ ॥ १॥ 
मिष्ट रुक्ष है वातको, कवि भआीधर यह आनि । 
कदु अरु रूक्ष बखानिये, कफको नाशक जानि ॥ २॥ 
वात पित्त कफ रक्तते, अम आलूस जो होइ। 
कीतो कास-श्वास जो, ताको डारै खोइ ॥३॥ 


पक 


चि०का०-एकोनविश अध्याय। (४११९) 


पीपरि पिपरामुल अरु, बहारे नींवरस जानि । 
गोपय सैंघव लोन पूनि, टंक टेक सब मानि ॥ 


सोरठा-तीनि दिवस उठि प्रात, नासाएटर्म दीजिये । 


औषध मासे सात, नाहे कासश्वासको ॥ 


दोहा-चवैतमास खसकेर रस, जवाखारको' लाइ ॥ 


दोइ ओषधी और (नि, तामें देउ मिलाइ ॥ 
त्रिफला शक्तर दूध वद, मिले वे जो देह । 
नासापुट्मे नाछु यह, सव रोग हरि लेइ ॥ 
माघमास फागुन विषे, तेजपत्रकों आनि । 
कमल गिलोइ मिलाइये, तीनि तीनि-पल जानि॥ 
कूपवारि युत वाजिको, नास प्रात उठि देह । 
शालहोत्रमें यह कह्यो, रोग सकल हरि लेइ ॥ 
अन्य | 


दोहा-मिच सॉंठि भूनींब अरु, सम भागहि करि लेउ । 


कूपवारे गजपल विषे, पित्तनास-कहूँ देउ ॥ 

छोटि कटैया तगर पुनि, सरसों केवल श्वेत । 

कूपवारिधं सानिके, नासु प्रात उठे देत ॥ 

आठ ठका भरि ओषधी, तीनि दिवस-महँ देह । 

सांची जानो बात यह, वातरोग हरि लेइ ॥ 
अन्य | 


दोहा-बेत दब चन्दन सहित, लीजै मिश्री तोय । 


दजि याको नासु जो, रक्तदोष नहिं होय ॥ 


॥आ 


शा 


श् 


श्े॥ 


ढे वी, 


१॥ 
२ 


रे की 


(४१२) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य | 
दोहा-पीपरि सैंघध सोंठि अरु, खारीलोन समेत । 
दूरि होइहे इलेषमा, हक देत ॥# 

अन्य 

सोरठा-पात सभारू लाइ, नासु दीजिये वाजिको | 
तो कनार मिटि जाइ,निकासे परत बलगम अहे॥ 

अन्य | 
दोहा-मिच सॉंठिकोी कूटिय, और कसॉोंजी लेइ । 


होवे रलेष्मा जाहिकोी, और जश्वीत नशि देह ॥ 
अन्य | 


सोरठा-कंठरोंग जब होइ, लट्जीरा मोप्त्र ले ॥ 
अजाप्रत्रमहँ सोइ, खरिल कीजिये पहर भरि॥ 
दोहा-दीजे नासापुटविषे, रोग दूरि हे जाइ । 
शालहोत्र मुनि यह कहो, या सम नाहि उपाड़ ॥ 
अन्य | 

दोहा-आँखि ढबैली वाजिकी, बनी रहति जो होह । 
ताकी ओऔषध कहत हों, शालहोत्र मत सोइ ॥ 
कमलगठटाकी पीसिये, बासी नीर मिलाइ ॥ 
दीजे नासापुट-विषे, आँखि साफ है जाइ॥ 
कण्ठ सुख भालमों, नासापुटर्थ जानि । 

एते ठौरन वाजिके, होत रोग जो आनि ॥ 
आषध दीज नास तब, शालहोत्र सत जोइ । 

वात पित्त कफ रक्तकों, दोष देत है खोद ॥ 

इति' श्रीशालहोत्रसग्रह केशवसिहकुत स्वरोगनाशक नास्यवर्णन 

नामक एकोनविश अध्याय || १९ ॥ ' 


५ 
रद 
| 


४॥। 


वचि०का०-विंश अध्याय । (४१३ ) 
अथ रसादे ( रक्त लेनेकी ) विधि। 


दोहा-सात रसादिक धातु हैं, तिनको करों बखान । 
जो जानेते जानिये, अश्वरोग पहिचान॥ १॥ 
हयको रुधिर विकारते, होत बहुत विधि शोग । 
ताके रुधिर निदानमो, कीन्हों प्रथम प्रयोग ॥ २॥ 
रुपिर विकार विचारिके, करी चिकित्सा चित्त । 
ओरीौ भाषों त्तीनि विधि, पित्त वात कफ मित्त ॥ ३ ॥ 
छेद-आपषाढ़ करो कम वाजि भ्रोन। ताको भेपज करु बाँधि भौन॥। 
सहद घोरे साडुनहि देह । है है चलिष्ठ मत प्रेथ येहु ॥ 
उन्द भुजंगप्रयात । 
जहाँ वाजिके अंग लोहू न होई । खबांबे ककू रुक्ष संगे न सोई 
तहाँ वातको कोप आने तुरंते। करे रोगको आनि देहै दुर॑ते ॥ 
ह अन्य मत फरद खोलनेकी रगें जाननेकी विधि। 
दोहा-बहुत रोग ऐसे अहैं, फरद खुलाए जाँय।.- 
'. ताके में लक्षण कहाँ, भिन्न भिन्न बिलगाय ॥ 
चो०-अथ पढ़े अरु गुरुते सीखे । अपने नयनन खोलन देखे ॥ 
सिरामोक्ष क्रम है बह गूढ़ा। ताकों नहिं करिहै नर मृदा ॥ 


सुनिन कछुक प्रथमै लिखि राखा।तिहिअनुसार करत हों भाखा 
' सकल शरीर रगनको जारा।हैं विशेष एकइस रुज हारा॥ 
जगह ठोरके नाम बखानो। तामें फरद खोलिबो जानो ॥ 
सकल चौपयाके रंग होई। याही हैर कहें सब कोई ॥ 
अश्वार्क तनु यकइस खोले । और पशुनके कमकम्त बोले ॥ 


! 
|| 


| '्ध 


(४१४ ) शालहोत्रसग्रह । 
अथ जिह्ामें फरद खोलनेके लक्षण । कहें | 
चौ०-हुइ रग हुऔ तरफ जिहातर।द्शन सामुहे ताहि कहें नर 
इनकी फसत ज्ञ बुधनन खोले।हलक नरकसी मृुखरुजडोलै 
अथ नथुनोंकी फरदके लक्षण । 
दोहा-नथुननके भीतर अहैं, दुओ तरफ रग दो३ । 
नेत्र अवण मुखरुंज हरे, फरद ख़लाव कोह ॥ 
- अन्य काननकी फरूद । ह 

दोहा-दूनों भ्वणनके तरे, ढुई रग अहैं सुजान । 

गई भीया तरफ, ताको करों बखान ॥ 
चौ०-करनखाज्ञुलीं कचको गिरना।मगजशोथ हर फरूदै ख़लना 

ः अन्य सोढ़ोंकी फरद । 

दोहा-छुश रग दूनो ओर हैं, मोदन पर बुधिमान। 

जोन गई पीठी अछेंग, ताके गण पहिचान ॥ 
चौ०-इन फरदनको खोले भाई । चारि ठौरके रोग नशाई ॥४ 
कदि अरु पीठीमें रुन जानो। उठि बैठेमे दुस पहिचानो॥ 
हाथ पाँव जो खींचे छाई । ताकी फरदे सही ख़लाई ४ 

। .. अन्य जांघोंकी फरद | ह 

दोहा-दुइ रग दूनों जंघमें, गईं पेटकी ओर । 

इनके खोले जात है, सुनो रोगके ठोर ॥ 
चौ०-सिरी खफ॑ती अरु वेहोसा। शिर दे दे मारै बह रोसा॥ 


औरौ एक रोग झुड़हलूना । यतने जाँह फरदके ख़लना 8 
अथ छातीकी फरद । 


वीहा-हुइ रग छातीमें अहैं, गई. शीशकी ओर । 
पग छातीके रोगहर, फरद्‌ खोल यहि ठोर ॥ 


चि० का०-विंश अध्याय । (४१५) 
अथ चारो चरणोंकी फरें । ॥$ 
'दीहा-चारों चरणन घूटढना, ताके नीचे जाछ । 
भितरी तरफ वखानिये, ताके गुण पहिचानु ॥ 
चौ०-यक तो सुस्ती सकल शरीरा | दूजे भरा चले मग धीरा॥ 
कोनो अंगहि शोथ दिखावे । कोई रोग पैरमें आंब 8 
जौन चरनमें रुन पहिचानौ।तौनिही रखि फसद बखानौ॥ 
५ अन्य । 
दोहा-चारीं पगके घूटना; ताके नीचे जाड । 
बाहिरी तरफ बखानिये, दूसरि विधि पहिचानु ॥ 
चौ०-गरमी देखे जो हय तनमभे । कोई रुज देखें जो पग्ें ॥ 
ताकी फरूद यदै ख़लूवाई।दीक होइ सब ढुख मिंदि जाई॥ 
हे अथ गुदाके लीचे फरद | 
दोहा-दुमके नीचे एक रण, झुदातरे पहिचान ।- 
अंडफोश रुज हरणको, मानों काल समान ॥ 
चौ०-फरद खुलावो रुज पहिचानी । याके किये म होई हाती॥ 
. एक रोग कौनौ जो होई। फरू ख़लावी ताक्षण सोई ॥ 
 दीहा-वाजी रग ऐसी अहैं, वॉधे जाहिर देह । 
कोइ कोइ बिन बाँघे लखे, जो पहिचानै को३ ॥ 
चौ०-जैनी रगै देखि नहिं पावे । तहँके बार ठुरत इँड़वावे ॥ 
दोहा-रुघिर लेड परघान भरि, पीछू बंदीस खोले । 
ता ऊपर पट जल भिजे, बॉघि देठ रण ठोलि ॥ 
०-जो शोणितत नहिं बंद दिखावै।ताकी जतन और करवाव॥ 
कपरा फूँके भस्म भरवाई। पीतो कागज भस्म लूगाईं॥ 


( ४१६ ) शालहोतञसंग्रह ! 


बब्चुर गोंदे पीसि मँगावै। छतके ऊपर सो चपकावे ॥ 
की दबुल अखबैन भरावे । अरु रुमीमस्तंगि लगावे ॥ 
शीणित बैद्‌ होइ जो करिये।मनमें चिंता कछ न धरिये॥ 
इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहक्तत वाजीशिरामोक्षणवर्णन नामक 
विश अध्याय || २० ॥ 


श 


».. जेथ वर्षभरकी चिकित्सा । 

दीहा-तीनि फसल पट ऋतु अहैं, बारह महिना जबनि। 
एक शालमें होत हैं, जानि लेड सुखदानि ॥ १॥ . 

ताछ चिकित्सा कहत हों, जानि लेउ मतिधीर । 
रोग निकट आगे नहीं, मोदा होइ शरीर ॥ २॥ 

अथ तीन समय ( फरल ) कथन । 

दोहा-ओषध दौजे वाजिको, रोग झ्ुनासिब हो३़ । 
होइ मुनासिब फरलको, तब गुण हयको सोइ॥ १॥ 

रोग सरद है वाजिको, गर्मकेरि बहार । 
आओषध दि गर्भ त्यहि, पे यह करें विचार ॥ २॥ 

ताकी ओषध माहिमें, अती गर्म जो होड़ । 
ओऔषध आधे भाग करि, डारि दीजिये सोइ ॥ ३॥ 

सोरठा-अहै गरमतर जोन, होइ मुनासिब रोगको । 

हयको दीजे तोन, रोग हरे सब वाजितन ॥ 

हा-सो बहार परसातिमो, रोग गरम जो होइ । 
औषध दीजै गर्म त्यहि, छुश्की लीनहें सोइ ॥ १ ॥ 

जोंही जाड़े माहिमें, रोग रक्तकर आहि । 
ओषध दजे सरदसो, नहीं वातकर ताहि ॥ २॥ 


चि०का० -एकविंश अध्याय । (४१७ ) 


अथ गर्मीकी फसल | 

दोहा-भौसिम गर्मी माहिघो, कोंप पित्तको जानि । 
राज्य रक्तकर होत है, कफकी संचय मानि ॥ १॥ 
वात भई है नाश अरु, यह लीजे जिय जोइ । 
होइ मुनासिव नाहिने, ओषध दीजे सोइ ॥ २॥ 
राख हयकों याहि विधि, गर्मीकी ऋतुरमाह । 
बांधे ऐसे पेड़में, गर्मी .छागे नाहि ॥ ३॥ 
तीनि बखतमहँ दिनविषे, दीजे नीर पियाय । 
निशिमें वांघे वाजि जहेँ, प्रथम भूमि छिरकाय ॥ ४॥ 
निशिभरि राख ओसमहेँ, रोज रोज यह जानि । 
थोवै दुसरे रोज तिहि, दिनके अत बखानि ॥ ५ ॥ 
यव श्लेजे पिसवाइके, शक्कर नीर मिलाय । 
हयको भोजन दीजिये, हरी घास मेंगवाय ॥ ६॥ 
होइ मिजाज मुनासिवै, लेड विहार विचारि । 
ओपषध दीजे भखकी, कवि ओआऔधर निरधारि॥ ७॥ 
होइ मुनासिव फरद जो, ताकी तारू-माहि । 
खोलि दीजिये फसदकों, कही तासु विधि आहि ॥ ८ ॥ 
कोऊ पंडित यह कहत, मु माधवमों जाने । 
कोप होत है रक्तको, सफरा राज्य बखानि ॥ ९५॥ 

अथ वषोकी फसल । 
दोहा-राज्य होत है वातको, अरु संजय जिय जानि। 


शांत रक्त अरु पित्त हे, कफको कोप बखानि ॥ 
7 | 


८४१८ ) शालहोचसंग्रह । 


सारठा-क्षघा मंद परिजाइ, बाजी जाति कनारि है 
आओबषध दीजे वाहि; जाली होइ कमार नाँह शी 

दोहा-देह दवाई वाजिको, पीपरि झोंठे सभाइ । 
दोनों हें सहित पुनि, गझऊयूत्र भिजवाइ ॥ 
कटकतिलके साथ, हयको दंड खबाई ।॥ 
दीजे गश्म भिज्ञाजको, तिलको तेल सिलाई ॥ 
ओबषबध दाजे सॉझकों, रोग न अंबि तोर । 
हरियरें घास खबाइये, देड कुओोकी नीर ॥ 
बॉपे शीतल . छोंहमें, वायु लगत जहेँ होइ । 
देउ छुवां करवाइ तह, मच्छुढ़ भय नाह सोड़ '॥ 
थोवे तिसरे रोज प्रति, वाजीकोी झुखदानि। 
दीजे वषोनीर नहिं, सो बलगभकी खानि ॥ 

अथ जाड़ेकी फस्छ कथन । 

दोहा-कोपष होत है वातकों, कफ़की शांति बखानि । 
पिच खूब्र- संचय अहै, कवि श्रीधर यह जानि ॥ 
बॉँघे- ऐसे _ ठोर-महँ, छागे नहीं बयारि । 


१॥ 
२0 


३0 


४ 


का 


१॥ 


दिनको बॉघे घूपमहँ, श्रीधर कहो विचारि ॥ २४ 


भोजन दीज़े बाजिको, हदीं सोंठि पिछाइ । 

गुड़ या शकर साथमें, तो मोटो हे जाइ ॥ 

मेहनति लीजे वाजिसों, जेसी इच्छा होइ। 

देव मसाला यूँखको, बाजीको शुण सोइ ॥ 
- “ ” अथ ऋतुडपचारवर्णन । 


दोहा-अब वाजिनकों कहत हों, पटऋतुको उपचार। 


डर 


४१ 


ताभ भोजन 'वेविधावेध, शालहोत्रकीं सार ॥ १४ 


चि०का०-एकर्विंश अध्याय । ( ४१९) 


मिन्नमिन्न भोजन कहों, ऋतु ऋतुकों मतिषीर । 
जासों पारुष अतिवढ़े, मोटों होइ शरीर ॥ २॥ 
| अथ वसंतऋतुवर्णन । | 
दोहा-धीठ वाजिको दीजिये, यवकी रोटी-माहि । 
आठ टकाभारे वजन छत,शालहोत्र मत आहि॥ 
हि साला । 
दोहा-भिफला लीजै तीनि परू, लोन एक पल साथ। 
हयको दीजै नित्यप्रति, यह भाष्यों मुनिवाथ॥ 
अन्यमत | 
दोहा-मीन सेष संक्रांति कहि, चैत्र और वेशाख। 
ऋतु वसंत सो जानिये, नकुलमते सो भाष ॥ 
छं०्तो०-ऋतु है वसंत सुभाग । जहेँ फूलियो वन बाम ॥ 
तहँ अँवर शुज अनंत। जनु मेन बीज बयंतपा 
हय होत उर उत्साह। तहेँ चाहिये नरनाह 
नितही फिरावत वाजि। घुनि चढ़े ते नृप स्ाजि ॥ 
तिहे निंवु देड सलोन | सह तैल भाषत कोन ॥ 
' कछ जानियो जब रोग । तब और औषध भोग ॥ 
दोहा-एके ठौर न राखिये, होत वानि आलस्य । 
-मद आम तासों बढ़े, भक्षण भक्षत सस्य ॥ 
अन्य दवा | 
छद-यवकूद बराबरिही सुँजाइ | तिहि मोदा अरदावा पिसाया॥ 
दीज बसंत सुखतुरै होत। अति मोटो तनु बल अधिक हौत 


(४२०) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य | 
चौं०-चैत मास अरदावा दीजै । हरदी तेल लोन युत कीजै ॥ 
अन्य | ह 
चौ०-पानीके सँग सचू पाव । कबहूँ तुरेंग न गरमी आवे ॥ 
अन्य | 
चोौ०-ऋतुवसंत चैते वेशाखा । सैंधव घृत अरु तेलक चाखा॥ 
घाम न खाय तो रहै अरोगी। फेरे अति आलस संयोगी॥ 
अथ ग्रीष्मऋतु । 
दोहा-ग्रीपम ऋतुहि बखानिये, जेठ अपषाढ़ प्रमानि। 
वृष अरू मिथुन सुजानिये,ब्रधजन लीजे मानि ॥ १॥ 
प्रीपमऋतुमें दीजिये, यवके सेतुआ लाइ । 
देउ मसाला तिफंली, खांड़माहिं मिलवाइ ॥ २॥ 
छंद छप्पय-तप्त तरणि आकाश धरणि जलूचर थला । 
विकल होत सब मृगा दुखित वनचरनलीा ॥ 
जरत नदी नद पीन सकल व्याकुल विहंगगन । 
चीर॑ भीन बहनीर धीर लवेत पटोर तन ॥ 
यहिविधि तप श्रीपम मिटे गृही गुलाबखुगंध अति | 
तहँ चहिय तरुनि पंकज नर्यान चंद्रबदाने इमि हंसगर्ति 
द्वा । पं 
चौ०-ओऔषमशीतल भोजन दीजे । औ हयको घृत पान करीजे॥ 
शिरामोक्ष हयके अँग करो। सो घृत पिंड तासुसुख घरो॥ 
दौहा-यहि ग्रकार जो कीजिये, वाजीको उपचार। 
होय सबल अंगन बढ़े, नकुलमते अनुसार 


चि०्का०-एकविंश अध्याय । (४२१) 


अन्य | द् 

चौ०-अआपषम जेठ अषाट कहीजै। ओ बचदे है शीतल फीजे ॥ 

घत अरु भात देय नितही निता।नाश रोग होय तघु सुखहित 

अथ वषोऋतुवर्णन । 

दोहा-वर्षाकतुर्मं जानिये, करके सिंह संक्राति । 

सावन भादों मास है; समझि लेउ यहि भांति ॥ - 
कुण्डलिया-वर्षाम नह कीजिये, तुरँग सवारी रीत! 

निबेल याते होत है, जानि लेडउ तुम मौत ॥ 

जानि लेव तुम मीत, कृपनल पीवन दीजे । 

ले सर्षपपको तेल अंगर्भे मर्देन कीजे ॥ 

कहे नकुछ तहूँ बाँधु धघायु ना लागे भाई-। 

होय सवल सो पुष्ठ सकल चाधा भिदि जाई ॥। 

सादक कथन | 
चो०-अंतर दे एक दिवस खबवाब । लोन टका दो तौलि मेँँगावै॥ 
«सूख रहै तनु औ सुख जाने | क्षीर पिआइ निदान बखाने 

दोहा-यहि प्रकार वषोसमय, सेव वाजि विनोद । 


शालहोत्र मत समझिके, रहे न टउरमें खेद ॥ 
अन्य | 
चौ०-साँठीके चावर गुण सेरे। खीर पकाय दूध सँग गेरे॥ 
गोघृत शक्कर देउ मिलाई । घोड़ेकी नित प्रात खवाई0 
यहि विधि खीर खबावे माई।ताजा है सच सुख उपज़ाई 
अन्य | 
दोहा-सावन भादोंमभ चही, जो वर्षाकतु जानि । 
गोहंकी गजरा भलो, घीउ खांड़सों सानि ॥ 


(४२२) ., शालहोत्रसंग्रह । 


मु अन्यसत | 

दोहा-सावन भादों मास हुई, ऋतु वर्षाकी ज्ञानि । 

...गोहेँ दरिया खीर करि, देड खौड़सों सानि॥ १॥ 
दूध हो? जो तीस पल, ती दरिया पल चारि । 
सात ठका भरि खौड़ पुनि, औधर कहो विचारि॥ २॥ 
यासों कम दीजे नहीं, शालहोत्र मत जानि । न 
रात पल दरिय्राते अधिक, देत नहीं सुखदानि ॥ ११। 
हथ लीजिये सतझुणा, आधी शक्कर जान । 
-खीर दीजिये अश्वकों, कद अरू भूख समान॥ ४॥ 

अन्य | ; 

दोंहा-खीर दीजिये मोठकी, यही प्रकार बनाय ॥ 

फेरि मसाला दीजिये, खीर हजम है जाय ॥ 


खरे हजम होनेका मसाला | 5 
दाोहां-हदी लीजे चारि पल, हुई पल- सजी आबनि | * 


हयको दीजैे सझको, दाना पाछे जानि ॥ 

“-बीस ठका भौरि दरिया कीजे। यतना ताहि मसाला दाजे॥ 

कंमज्यादा दरिया जो कीजै।तिहि भौताज ससाला दीजै॥ 

अथ शरद-ऋतु-वर्णन 52 

दोहा--आशिन कार्विक मासमें, कन्या तुला प्रकास। 
..._ शरदऋतुहि ताको कहें, भ्ानि छेड विश्वास ॥ 
कुण्डलिया-आहई जानौ जरदऋत, कीजे यही विचार। 
दीने नीको वाजिको, खीर खाँड़ आहार ॥- 


चि०का०-एकविश अध्याय । ( ४९३ ) 


खीरखाँड़ आहार शरदमें भोजन दीजे । 
दूध औटिके शीत रातिकोी पान कर्राज ॥ 
ओर मधुर दे वाहि उदर करि सक सितलाई। 
देउ मोठ घृत पिंड रीति ऐसी चलि आईं ॥ 
अन्य १ कि ग 
दोहा--आरिवन कातिक शरद ऋतु, मोठ संग आधिकात । 
कांचोी दानो दीजिये, औ हरदी शुद्ध प्रात ॥ 
अन्य । चापा$३ । 
शरद ऋतू औ आरिवन कातिक। भातपकाय देह रुज नाशकऐ 
चीनी दूध भात मलि दीजे । ओ तड़ागजल पिया करीजे ॥ 
उठि प्रभात अरदावा दीजे । सकल दुःख अश्वाकोी छीजे ॥ 
अन्यमृत | 
दोहा-आश्विनकातिक शरदऋतु, जानि लेड मनमाहि । 
लालि मिठाई दीजिये, मोठ महेला माहि ॥ १ ॥४ 
होइ मिठाई तीस पल, तो हरदी पल चारि । 
दीजे दुपहर मध्यसें, ओऔधर कहो बिचारि ॥ २॥ 
. हर्दीकी विधि यह अहै, पयमें देठ भिजाइ । 
'भीजी राख तीन दिन, छाहीमो छुखवाइ॥ ३१॥ 
गुड़ मिलाइके दीजिये, हर्दी हयको शीत । 
शालहोत्र मुनिके मते, जानि छेड यह शीत ॥ ४॥॥ 
अथ हेमन्तऋत॒वर्णन । 
दोहा-ऋतु हेमंत बखानिये, अगहन पूसे मास । 
वृश्चीके घन होत हैं, नकुल मते विश्वास ॥ 


(४२४ ) शालहोतन्रसंग्रह । 


छंदनाराच--जव हेमंत आबई क्रिया करे यहै भली। 
जहाँ न पवन छागई बँधाइये तरी थली॥ 
पते कछू पिलाइये चलाइये सो मंद ही। 
विचारि वाजि राखिये सो पाइये अनद ही ॥ 
अन्य | 
छंद-हिमऋतु जब आबै तेल पिआबै अष्ट टंक परमान मनौ ॥ 
दिन यकइस दीजे युनि गुनि लीजे खुइ दिखवाव भाँति भनो ॥ 
दिन बीस प्रमानौ यह मत जानौ जौंके अंकुर आनि हलहों॥ 
वाजी अनुराग वायु न हागे शालहोत्र यह मते कहाँ ॥ 
अन्य | 
छंद-दाना जौं दीजे यह गणि लीज़ै आमैमाहँ परिपक्क करो ॥ 
जब जों नहिं पावै चना ख़लांध शुद्ध सकल सब भाँति करो॥ 
गये चना न पवि माष मँगावै पीसि मिलाबे तेह तहीं ॥ 
यहे भाँती पालो बाजि विशालों शब्रुन घालौी जेगमही ॥ 
दोहा-दाना वरणे जे संब, तिनमें मोठ बिसेखि । 
भाष्यो चेतन चंद यह, शालहोत्र मत देखि ॥ 
छंद-सब भैषजमरहूँ कुरथी देहु । घत तैल वाजिकहँ पंथ एहु॥ 
करु अग्िमाहँ परिपक्त सोय । जब जो न होइ तब चना देय ॥ 
दोहा-ताते जौ दीजै तुरी, अच्छी भांति पकाय । 
होइ बी हृषणरहित, ऋतु हेमंत सुख पाय॥ 
अन्य | 


०-अगहन पूसे हिमऋतु भाषी । घोड़ेको छाहींमें राखो ॥ 
उरद पकाय देइ घत नाई । कीतौ तिलका तेल मिलाई॥ 
चढ़े थोर अतिही खुख पावै। रोग हरे सब शोक नशावै॥ 


| 


चि०का०-एकरविंश अध्याय । (४२५ ) 


अन्य । 

दोहा-मोठ महेला दीजिये, घीव बीस पल सानि ॥ 

कीती करुवा तेलको, आठ दका भरि आनि 8 १॥ 

मोठ महेलामाहिमो, ताहि नहारी देइ । 

शालहोत्र मुनिके मते, यही रीति करि लेइ॥ २॥ 

अथ शिशिरऋतु वर्णन । 

दोहा-शिशिर ऋतुहिमें जानिये,माघ फाल्गुन मास । 

मकर कुंभ संक्रांति है, चतनचंद्‌ प्रकाश ॥ 
चौ०-माघ फाल्युन शिशिर ऋतु कही। तेल मैँगाइ देनेकों चही॥ 
बसु पल यकइस दिन मुख नांवे। हरियर जी की चना खबावे॥ 
की हरिअरि मसुरी मँगवावे | घत अरु तेल मिठाई पांव ॥ 
लहसुन मेथी निमक सु दीज । होइ पुष्ट तनु रोगे छीजे ॥ 
दोहा-माघ फाल्गुन शिशिर ऋतु, घीठ महेला सान ॥ 

मिचे साथ सो दीजिये, होइ महा बलवान ॥ १॥ 

शिशिर माघ फाल्गुन कहो, दाना दीजै मोठ ॥ 

गुड़के साथ खबाइये, मिर्च पीपरी सॉठ ॥ २॥ 

अथ वारहों महीनोके रातिव, सावन भादोका वणन। 

दोहा-खरे चनाके दिउिल कारे, तिनको लेउ पिसाइ ॥ 

तामें नीर मिलाइके, लीने खूब पकाइ ॥ 
सोरठा-अठगुन नीर मिलाइ, ताहि पकावे पहर भरि। 

जव गाढ़ा है जाइ, लीने ताहि उतारि तव ॥ 
दोहा-घरि राखे सो राति भरि, अठग॒ुण दूध मिलाइ । 

ताको मीसे हाथसों, नाहें झुछथी रहि जाइ ॥ 


( ४२६) ' शाल्होअसंग्रह । 


सोरठा-ताहि खबावै आनि, साठ रोज नित बाजिको । 
की चालिस दिन जानि, कीती दीजे वीसदिन ॥  * 
दोहा-बेसन आधी खाँड़ ले, की तो गुड़हि मिलाइ । 
. दीजे हुपहरके बखत, अथमाहि नीर पिआइ ॥ 
हैं अन्य बाघ ॥ कर 
दीहा-गोहूँ दरिया सर भरि, नीरमाहें पकवाइ। 
युग भाठा डारिके, लीज फेरि पकाइ ॥ श्या 
सोंचर लीजे दोए३ पल, तामें देड मिलाइ । 
' - 'दोइ पहर दिनके चढ़े, हयको देइ खबाइ | २ | 
“:दीजे चालिस रोज तक, बीस रोजकी माने । 
' करत-मिठाइते भधिक, तौन फायदा जानि॥ ३॥ 
अथ आज्वित्त-कार्तिक-बर्णन | ; 
दोहा-भोठपत्न फलिका सहित, डारे ताहि ह#ँदाइ । ; 
औक, तारा माहिं सो, दौजे ताहि धराइ॥ १॥ 
थारी थोरी रोजप्राति, पीहि बंढाबत जाइ । 
» व मत्द करे घासकों, दाने सब छड़ाइ॥ २॥ 
> केडुक रू आठ पल, हुए पल लोन मिलाहइ । 
कद अरु बेस विचारिके, दजे शेज खबाइ॥ ३१॥ 
अथ अगहन, पौप, माघ, फाल्गुन-भोजनविधि | 
दोहा-जानहूँ शिशिर हेमन्तमें, वहुविधि भोजन आहि। _ 
जासों मोदा होइ हय, ओ पौरुष सरसाहि ॥ 
अथ चत-वेशाख-भोजन-विधि | 


तीहा-मध् माधव महिना विषे, ददो तीस पल लाइ। 
बॉँघे कपरा साहिमों, जब पानी चुद जाइ॥ १॥ 


चि० का०-एकविंश अध्याय ।_ ( ४२७) 


सहद मिलाबै चारि पल, हयकों देड खबाइ । 
की सेतुआको दीजिये, खौँड़ रु ताछ्ठु मिलाइ ॥ २॥ 
अन्य । 

दोहा-खबहा कुम्हडा छोलिके, घीमें ताहि सुजाइ । 
गड़में ताको पागिके, हयको देड खबाइ॥ १ ॥ 
कुम्हड़ा दीजे तीस दिन, शालहोत्र मत जानि । 
'सेत॒वा दीजे जेठमों, यहौ मती उर आनि ॥ २ ॥ 

अथ ससालछा । 


दोहा--चारि दका भरि तिर्फला, तासम खांड़ू मिलाइ । 

दाना देके साँसको, हयको देड खबाई ॥ 
अथ ज्यप्ठ-अषाढु-भोजनीवीध । 

दोहा-खरी लीजिये बीस पछ, सो अरसीकी होइ । 
दूना दृध मिलाइकै, आनि भिजाब सोइ ॥ १॥ , 
मोठ सहेला साथमें, हथको देड खबाइ । 
दश दिन दीजे याहि विधि, दशपल और,बढ़ाइ ॥ २॥ 
दंह मास तक दीजिये, खरी दूल मिलवाह । 
शालहोत्र मुनि यों कहें, तुरी नीक है जाइ॥ ३॥ 

ससाठा ।' हि 

दोहा-कचरी लौजे दोइ पल, पल भरि सोंचर आनि। 
तीनि टकाभरि तिरफला, यवके आठा सानि॥ १॥ 
डेद्पहर द्निके चढ़े, हयको देठ खबा३ 4 
दोदइ घरी कैजा करे, पाछे नौरे पिआइन। २॥ 


( ४२८ ) शालहोतसंग्रह । 


अथ बारहो मासके उपचार-चैत्र-वैशञाखवर्णन । 


दोहा-औरा हर बहर पुनि, सेंघव लोन मेंगाइ | 
एक एक पल छलायके, चारों लेड पिसाइ ॥ २ ७ 
कोबरको रखु डारिके, ताहि खबाँब आनि । 
नाशे आलस बल बह, मध माधवमा सानि॥ २४ 
बाँधे राखे बाहिरे, शीतल छाहीं-माहि । 
औषध दीजे प्रात ही, मंदअभि मिटि जाहि ॥ ३ ॥ 

सोरठा-धूप होइ जब आनि, भीतर बॉँधघे थानपर । 
शालहोत्र मतजानि, कवि श्रीधर वर्णन कियो ॥0 

अथ ॒ज्येष्ठ-आषाढ-वण्णन । 

दोहा-आठ टका भरि तैल घत, दोऊ लेड समान । 
तामें-डारी अफेकोी, दूध ठका परमान ॥ १४७ 
एक एक दिन बीच दे, ताहि खवबावत जाहि । 
हरी दूब अरु दीजिये, मास अषाट॒ाहि माहि ॥ २॥ 

अथ सावनवणेन | 

दाोहा-लहसुन सोंठि जवाइनी, आठ आठ पल आनि । 
दोइ सेर श॒ड़माहिमों, इनको लीजे सानि ता १॥ 
दीजे पिंडा बॉधिके, तीनि रोज लग नित्त ।॥ 
सावन महिना माहिमो, हरी घास दे भित्त ॥ २॥ 

अथ भाविवण्णन | 

दोहा-दूध विषे जल डारिके, चौथे अंश प्रमानि 0 

प्यावे भादों मासभरि, रोग नाश यह जानि ॥ 


चि० का०-एकविंश अध्याय । (४२९ ) 


अथ आश्विनवणन । 


दोहा-दूध लीजिये साठि पल, करे अधाउद ताहि । 
ताहि पिआंबे वाजिको, आश्विन भरि निबाहि ॥ 
लेड बकैना फलनको, पुनि रनिके फल लाइ । 
दोनों लीजै पाँच पल, रोज' खवावत जाइ ॥ 
या विधि फेरे कुवॉर भरि, कवि भघर मतिधीर । 
आलस नाशे बल बड़े, मोद्य होइ शरार ॥ 
अथ कार्तिकवर्णन । 

दोहा-मोठपत्र फलिका सहित, हयको दीजे नित्त । 
नीर पिआबे तालको, थोरा फेरे मित्त ॥ 
देठ मसाला वाजिको, कहो ज्ञ आश्विन माहि । 
मोटा होत शरीर है, अरु आलस नशि जाहि 0 

अथ अगहन-पौष-वर्णन | 
दोहा-मागेशीर्ष अरु पौषमें, बॉँबे घार्मे माहे । 
मोठ चना अरु उदको, देड महेला ताहि ॥ 
देड मसाला भ्ेंखको, फेरत नितप्राति जाइ । 
तो बल बाढ़े वाजिको, आलस तासु नशाइ ॥ 

अथ माघ-फाल्गुन-वर्णन । 
दोहा-माघफाल्युन मासमें, मोठ महेला माहि । 
तेल मिलवे पांच पल, रोज खवावत जाहि ॥ 

अथ तीनोकाछ-वर्णन । 
दोहा-तिफला दीजै खांडसों, ओऔषम और वसंत । 
रोग हरे तनु बल बढ़े, जानि लेउ बुधिममत ॥ 


१२ 
शर्त 


३॥ 


श्श 


शर्त 


शी 


र्पि 


(डकरै० ) शालहोजत्रसंग्रह । 


“*« अन्य | 


बौंग-सहद पंद्रह टंक मैँगावें । ग्यारह टेक कूट ले आवे ॥ 
बच दक्ष देक लेउ भेंगवाई । पीसि छानि मेंदा करवाई ॥ 
यवके आदा साथ खबाबै | अश्वाके तनु खुख डपजावै॥ 
अथ वषोकाल ! 
दोहा-हरदी वर्षा शंरदर्मं, घोड़े दीने नित्त । 
नित्त नेवाला दीजिये, सुखी रहे तनु चित्त री 
चो०-वर्षाजलसो तुरँग न भीजे । धवोँ बयारि घ्वरि घोईज ४ 
हरियरि दूब क्ूपजल पीजै।दाना नमक मिले तिहि दीजै॥ 
अन्य । 
चौ०-घुड़वच पंद्रह टेक मँगावे । लोनके पानी साथ पिसाव || 
“ आदाम पिंडा करि दीजै।बात पित्त कफ किमे हरीजै॥ 
अन्य | हे थे कर 
चौ०-चूना और कपूर मँगावै। टका ठका भरि दोनों छावे ॥ 
-ऊँबरिके पानीमें दीजे । सात रोजमें किरमि हरीजे ॥ 
शांतकाल | 
दोहा-जिक्कुटा दीन गुड़ सहित, हेम शिशिर ऋतु माह । 
शीतकाल व्यापे नहीं; कहत कविनके नाह ॥ 
चौ०-लहख़ुन मिचा अरुण मेगांवैटका टका भरि नित्त खवावे 


दाना खाय होत तब दीजे । ताके पाछे केजा कीने 0 
अथ आहिकवणन । 


दोहा-राति रहे घरि चारि जब, देडः सईस जगाइ। 
होइ सइस नपाक जो, देउ ताहि अन्हबाइ 0 


, चि०का०-एकविंश अध्याय।. (४३१) 


चौ०-फेरि सईस पास हय आवे। लीदि डठावै थान बनांवे 0 
५ ५ [ते पे हज ् 
फिरि दानाको देइ खबाई। घृठिक दीज घास हलाई ॥ 


_दोहा-घास खाइ छुइ चारि युँह, केजा देह कराइ । 
करे सरहरा चारि घरि, सो हयकों खुखदाइ ॥ 
सोरठा-यक उस्म्ाल भिजाइ, पेछि हयकी आंखिमह। 
अंड लेड एुछवाइ, पाछे दोनों काक्षि फिरे 0 
दोहा-भयो चहे असुबार जो, हथकों लेड कसाइ । 
दोइ घरीलीों फेरिके, फिरि टहलावे घाइ ॥ 
फेरे खसरहरा कीजिये, दीजे घास हलाइई ॥ 
खाइ रहे सखसों ठुरशा, शालहोत्न मत आइ ॥ 
डेढपहर दिनकें चढ़े, देड मसाला ताहि । 
दोइ घरी कैजा करे, फिरि जल दीजे वाहि ॥ 
सोरठा--पावत रातिब होइ, जलके पाछे दीजिये । 
नाहिन दीजे सोहइ, पावक दाता होह सो ॥ 
थोड़ी घास खबाइ, दोइ परी कैजा करे .। 
दीजे घास हलाइ, खात रहे सुखप्रबक ॥ 
दोहा-दाना देके सॉझ्कों, थोरी घास खबाहई । 
फेरि मले घरि चारि लों, केजाको करवाइ ॥ 
सोरठा-गर्मीकी ऋतु भाहि, पहर एक दिनके रहे । 
फिरि जलू दीजे ताहि, शालहोत्र मुनि यों कहें ॥ 
दोहा-एक बखत जल दीजिये, दोइ पहर दिन माहि। 
जाड़ेके महिना विषे, रहै बढ़ावत ताहि!॥ 


श्र 


श् 
३ 


श्श 


सोरठा-मले वाजिको आनि, पहर एक दिन जो चढ़े। -- 


चारि परीलीं जानि, फेरि वढ़ावै वाजिको ॥ 


१ 
५ 


(४३२ ) ' शालहोन्नसग्रह । 


' दोहा-फिरि दानाको दीजिये, बखत सॉझको पाइ। 
रहे बढ़ाये ताहिको, केजा देड कराइ॥ १॥ 
भयो चहे असवार जो, गर्मीऋतुके माहि | 
फेरे ठठे बखतमें, शालहोत्र मत आहि ॥ २॥ 
सोरठा-जाड़ेकी ऋतु माँहि, चारि घरी दिनिके रहे । 
तब सो फेरे ताहि, सौझलगे यह जानिये ॥ 
दोहा-नहीं होइ असवार जो, सब महिननमों जानि । 
बागडोरि पर खोछिके, देखें वाजी आनि ॥ 
सोरठा-सब महिननमों जानि. दोइ घरी दिनके रहे । 
देखे वाजी आनि, बागडोरि पर खोलिके ॥ १॥ 
दाना दीजे नाइ, होइ अनमनों वाजि जो। 
जासों कसरि नशाइ, देड मसाला भूँखकों ॥ २॥ 
दोहा-सबरविंधि वानी सुख लहै,ताकी या विधि आहि। 
देड मसाला मूँखकी,गयो पहर निशि माहि ॥ १७ 
देइ मसाला नितिप्रति, जाड़ेकी ऋतु जानि। 
एक रोजको बीच दे, गर्मीकी ऋतु मानि ॥ २॥ 
घास अगारी माहिमें, दीजे ताको डॉरि । 
खाइ चहे तब घासको, सो जाईं रुज हारि॥ ३ ॥ 
अथ दानावर्णन | 
दोहा-तासों जों जैसे बने, दीजे सब ऋतुमाह । 
सूखा के गोला ज्ँजे, होत वाजि चितचाह ॥ 
चौ०-जाको वाजि खाय जो सदा। विन अहार मासे रह लदा। 
शूल न होइ खास नहिं आवे। मलबेकार रक्त हरि जावे ॥ 


चि०का०-एकविंश अध्याय । ( ४३३) 
सोरठा-मिलै न जो जिहि ठांव, चना देथ तत्काल ही। 
जो न चनाको नॉड, दीने शोठ समेत महि ॥ 
हि अन्य । 
सोरठा-*ँग देइ अभिराम, योठ मिले ना जाहिको। 
होइ सकल वलघाम-तेल सहित दीन ठुरी॥१॥ 
वाजी दीना हेत। और अन्न दीजओे नहीं! 
भाष्यों प्रंथ निरकेत, दिसे दोए बाड़े सद॥ २॥ 
अन्य सतत | 
दोहा-उत्तम दाना मोठकों, मध्यम चना बखानि। 
साधारण यव जानिये, कवि श्रीयर सुखदानि ॥ १॥ 
मोठं महेला दीजिये, जाड़ेकी ऋतुमाहि। 
जौ अरु चना शुँजाइके, करि अरदावा ताहि॥२॥ 
सोरठा-गर्मीकी ऋतुभॉहि, अरदाबाकों दीजिये। 
चना द्राय भिजाइ, सो दीजे वरबातमों॥ 
सूखे चनाके देनेकी बिप | 
सोरठा-लीजे चना मैगाइ, मटर कंकरी बीनिके । 
हयको देउ खबाइ,या विधि दीजे सालभरि॥ 
अथ दुृशविभागसे दानाविधि | 
दौहा-जोको दाना दीजिये, सिंध नदीके पार। 
महिला यमुना पारमें, कीन्हों यह निरभार ॥ १॥ 
"हे जहानाबादके, चारों तरफ बखानि। 
५ गीठ महल दीजिये, कवि श्रीधर बुखदानि॥ २ ॥ 


(४३४ ) शालहोचन्रसंग्रह । 


सध्यदेश पूरव छगे, वाजि मिजाजहि जानि । 
माफिक जोन पमिजाजके, दाना दीजै आनि ॥ 
सोरठा-पित्तभकृति जो होइ, यवकों दाना दीजिये । 
वातपरकाति हय सोइ, देउ महेछा मोठको ॥ 
दोहा-कफको होय मिजाज ज्यहि,चना देउ तिंह आनि 
रक्त मिजाजहि माहिमें, अरदावाको ज्ञानि ॥ 

टका तीस परमानसों, कम ज्यादा नहिं देइ । 


श्॥ 


टका तीनिससे अधिक, दाना कबहूँ न लेइ ॥ २ ॥ 


या विधि दाना दीजिये,कद अरु भूख विचारि। 


जाओों बाजी सुख लहै, सो लीजे निरधारि॥ ३ ॥ 


है शारतधघर अरु नकुलूमत, शालहोत्रकों पंथ । 


सो विचारि अनुसार मत, भाषा कीन्हों मंथ ॥ ४ | 


»अथ चना देनेकी विधि । 


दोहा-चना पत्र फलिका सहित, बिरवा लेउ सँगाह । 


तिनको जलूमें धोइके, दीजे हप घराइ ॥९१॥ 


जब जाये ऐलाइ वे, लौजे ते खँदाय । 


आठ ढका भरि तेलकी, जलमो लेड मिलाय॥ २ ॥ 


लीजे सोंचर छोनको, चारि टका भरि जानि | 


ताहि भिलावै तैलमें, शालहोत्र मत मानि॥ ३ ॥ 


तामें बिरवा सोदिके, हयको देउ घराइ । 


खत रहे सो राते दिन, दाना देउ केंड़राइ ॥४ ॥ 


मंद मद करि घासको, हयको देउ छँँड़ाइ ! 


सीदे बिरवा खाइ नहिं, ताकी यह विधि आइ॥ ५॥ 


चि०का०-एकविश अध्याय।/ (४४२५) 


सोरठा-जब बिरवा ऐलाइ, हयको दीजे कार््कि । 
तेल लोनको लाइ, दीजे बेसन सानिके 0 ६॥ 
दोहा-खुइददि माहि जस गुण अहै, तस याको दरज्ञाइ। 
दीजे चालिस रोज लौों, तुरी मोट है जाइ 0 
। अथ खुइदि देनेकी विधि । 
सोरठा-खुइदि हरी जब होइ, गांठि परन अरू लागई। 
हयको दीजे सोइ, अब देनेकी विधि कहाँ ॥ 
दोहा-बाँथे ऐसे थान 3 जहाँ न लांगे बाइ १ 
आर अंधेरा » छेघु द्रवाज रखाइ ॥ १॥७ 
दीजे चाल्सि रोज नित, हरी खुडदिको आनि । 
की तो दीजै तीसदिन, भीधर कहो बखानि ॥ २॥ 
अथ खुइदिके बाद यह मसाला दे । 
दोहा-लालि मिठाई बीस पर, यतनी अदरख जानि। 
लहसुन लीज ताहि सम, भीघर कहो बर्खानि ॥ १ ॥ 
ताके हिस्सा तीन करि, प्रातृहि एक खबांय। 
चारि परी केजा करें, जानि लेड मनलाय॥ २ 
डेढ़ पहर दिनके रहे, दूसर हिस्सा देह । 
एक घरी कैजा करे, बाजी रुज हारे लेई 0 ३ 
साझ समयमें दीजिये, तीसर हिस्सा ताहि। 
चारि परी केजा करे, जानि लेड मन माहि ॥ ४ ॥ 
« हल्दी छीजे चारि पल, हुई पुछ सजी लाइ । 
पहर एक रजनी गये, हयकोी देव खबाइ ॥ ५ 0 
यहि विधि दीजे ख़द्दिको,शालहोत्र मेतजानि। 
औरो भाजन विधि कहों, सो अब राजे मावि 0 ६ ॥ 


(४३६ ) शालहोज्रसंग्रह । 
अथ खिचड़ी देनेकी विधि। हे 
'दौहा-डेंढ़ पाव चावर सहित, दालि अदाई पांड । 
दालि होइ सो मूँगकी, हुई पल अद्रख छाड ॥ १-० 
थोवे ताको नीरमें, फिरि मूँजे घी मभाहि । 
ताहि मींजिये हाथसों, एकमाहि मिले जाहे ॥ ९ गे 
हल्दी लीजे चारि पल, हुई पल सब्जी लाइ। 
खिचरी माहि मिलाइके, पिंडा लेड बनाई ॥ ने ॥। 
बासर बीते पहर हुइ, हयकों देंड खबाइ । 
दीजै चालिस रोज छौों, तुरी मोद है जाइ ॥ ४ 0 
, अथ सोठकी खीर । 
छंद-पकवाय महेला मोठ क्यार। लीजो उतारि तब दूध डारो। 
मीठा मिलाय तंव आँच राखि । लखि पको खूब धरु भूमि भाषि॥ 
दाना बदले याही खबवाइ। जो थोर होय नहिं जल मिलाइ ॥ 
' नहिं वजन तासु कीन्हों प्रमान मौका जितनो तित करू वंधान 
अथ वछेद़ेकी तेयारीकी विधि | छंद पद्धरी । 
ः. अतिसेर दूध औंट चढ़ाय | गोहूँ दरिया यकसेर नाय ॥ 
जब पके खॉड़ यकसेर घेलि | पानी पिआय इय बदन मेलि॥ 
दरि निचे चारि तोले सुजान। यक पाव मेलु तामें.पिसान 0 
याकों खवाय तब देह नीर। दीजे यहि विधि नाहें भलो खीर॥ 
मर अन्य | छंद पद्धरी। 
हदी हांड़ीमें धरू कुटाय । तिहिको प्रभात लै आधर्पाय ॥ 
पयम मिगोय वछु याम राषि। याहि खाय नहारी तबाहिं भाषि॥ 
यकपाव करे कम्र कम बढ़ाय। दिन चालिसलों यह तुरँग खाया 
अति करत आशु ही देह पृष्ठ । जो होय बुरो रूखि परत सुष्ट ॥ 


चि०का०-एकविश अध्याय । (४३७ ) 


अन्य | छंद पद्धरो | हे 

यक सेर चना बेसन जाय । तिहि साति चारि शेटी पकाय ॥ 
यक सेर दूध अरु खांड़ लाय। दे सानि दिवस चालिस दिढ़ाय॥ 
पानी पिआय फिरि देउ याहि। अति निवल अश्व सो सबल ताहि 

अन्य । छंद पद्धरी। 
लखि हरितबालि जौंकी मैंगाय। जित अश्व खाय सो दे खधाय॥ 
मुख रुके तबहिं गलियाइ देय। यक पहर बाद गुड़ सेर लेय ॥ 
दे कबह पाव अद्रख मिलाय | यक पाव कबहँ लहसुन खबाया। 
यहि रीति करे तबलों सुजान। जबलीं रहि हरियर जौ प्रमानां 
जो मूँजि चहे दीजे सुजान | करि आध् सेर घीमें मिलान ॥ 
चालीस रोज दीन बनाय। दाना तबलों नहिं तिहि खबाय ॥ 
राखे हय जहेँ अति ही मँधेर | बारे चिराग निशिह् सबेर ॥ 
जो करि पेशाब अरु लीदि लेइ। हयके तनमें सो लेपि देइ 0 
हत्थी खरहर कुछ नहिं मिलाहि। दिन चालिसलौं याही निबाहि॥ 
जब दिवस पर खोले तुरंग। तब देखे तैयारीक ढंग ॥ 
अथ शिशु तैयारीकी चाशनी | . 
दोहा-जों पिसानकी रोटिको, आति महीन करवाय। 
सर्षपतेलहि सानिके, शिश्ुको देइ खथाय॥ 
अन्य | 

चौं०-अजवायनि अजमोद मैँगावै।खुरासानि अजवायनि लावे। 
लहसुत सॉमरि सम करि लीजे। यव विसानमें गोला कीजै॥ _ 
साँझ सकारे गोली दीजे । शिशुको रोग सकल हरि लीजैए 


( ४३८ ) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य | 
सोरठा-शिश्षु तुरंगकों देय, हालिम टकनखार ले 
अतिमोदों सो होय, ऊपर दूध पियाइय ॥ ८ 
अन्य | 


चौ०-कनिक माँड़िके घोरे पानी। झीने कपरा लीजै छानी ॥ 
ताहि औटिके लादी कीजे । प्रातकाल घोड़े शिश्ञ दीजे॥ 
अन्य । 


सोरठा-हरदी गोपय संग, वाजी बालक दीजिये। 
गात बढ़े सब अंग, वर्ष एकलंगु जो करी ॥ 
अन्य | 
चौ ०-अजवाइनि दूनौ मैंगवावे । हरदी हैं जंगी ३8० ॥ 
सॉमरि मिले सुचूरण करे । सकल अजीरण शिशुको हरै॥ 
अन्य | 


चौ*-हालिम हरदी सजी लेहू। मिर्च भरेगी मेथी देहू ॥ 
 पीस्ता दाना सरसों राई । कंचनरिपुकी खील कराई ॥ 

. - हैंड कुंड भरि यहि सब लेह।पल अफीम तिहिमाहीं देहू ॥ 
चूरंण करे सब एकम लीजै। टंक टक नित प्रातै दीजे ॥ 

पाए अजीरण खाते हरै। मूँख चौगुनी सेंधव करे ॥ 

अन्य । 

ची०-राई साँभारे भाँग मेंगावे । अजवाइनि कालेश्वर लांबै ॥ 
अऊपूजसों भिजे सुखावै। हुई टंकै.परभात खबाबै ॥ 


भूख चौगुनी छागे ताही। बात रोगको दूरि कराही ॥ 
अन्य । 


चौ०-सुरभी दृथ सेर दृश लीजे । दुई टेके हालिम तिहि दीजै॥ 
खीर करो गुड़ सैंधव खाता। अश्वा बहुत एष्ट है जाता॥ 


चि०का०-एकाविश अध्याय | ( ४२५०९ ) 


अथ दुवंल घोड़ेकी दवा । 


दोहा-आधपाव चैंदसर मिले, दूध सेर भरि माहि । 
आदे तुरंगकाो दीजिये. मांस बढ़ तनुचाह ॥ १७ 
कृशतनु अब॒ल तुरगको, पावसमें घूत देह । 
अनलकोप ताको करे, रोग हरे सुख होइ ॥ २॥ 

अथ तेयारीकी विधि । 

चौ०-चावल चौोदह पाव मँगावे । सेर पॉच गोदूधहि लावे॥ए 
डेहपाव शकर बंध लीजे । भात पकाय एक करि दीज।॥ 
यहि विधि यकइस रोज खबाबे।हुब॒ल बहु तनु मांस बढ़ावे 

अन्य । 


चौ०-सेर पाँच गोदूधघ औटिके । निशिमें देय इढ़े तन अतिके ॥ 

अन्य | 
सचौ०-पक्े मोथी तिलके तेले। देय तुरंग द॒ुइ सास महेले ७ 
असवारी नहिं तापर करे। आतिहि मोट है बलको घरे॥ 

अन्य | 

चौ०-अरदावा तिल तेल मिलावे।यकइस दिन लश तुर खबावे॥! 
की अरदांवा्म घृत दीजे।बाँधि मास भारे बहु सुख लीजे॥ 

खन्य | 
चौ०-कारे उरद कि मसरी मेले। मेथी चरेमेलितिल तेले ॥ 
यही महेला अश्व खबांबे । झांस बड़े सब रोग नशावै ७ - 
अन्य । 
!०-मास एक यद खुदत खवाबवे । चना हरितकी मसुरी पावे॥ 
अर्तिहि मोट हय बलको धारै।शालहोत्र मत यहै विचारे॥ 


( ४४० ) शालहोत्रसंग्रह । 


अन्य | 
यो०-यवकी दरिया खीर खबादै । याहूसों बल बहुत बढ़ावै ॥ 
अन्य | 
चो०-बश्चहि कच्चा क्षीर पियावे। सैंधव मेले बहु सुख पावे ॥ 
झुवा अश्वको औदि खबाबै।अति बल रोस दिनौदिन आंवै 
अथ जोंकी दरिया देनेकी विधि | 
वोहा-यबकी बाली सेर दृश, पक्की तोौल मैँगा३ह। 
तिमको सींकुर झरसिके, लीजे फ्लेरि कुटाइ ॥ १॥ 
लाल पमिठाईं सेरु भरि, तांमे देउ मिलाइ । 
पे भूसा नहीं काढ़िये, हयको देड खबाहइ ॥ २॥ 
याको दीजे साँझको, दाना दीजे ज्ाहि । 
बाजी मोदा होड़ बहु, औ पोरुष सरसाहि॥ ३॥ 
अथ हल्दी देनेकी विधि | 
दोहा-हलदी हीजे आठ पल, ताको लेउ पिसाइ । 
जय अथ इता बीस पछ, तामें देड सिजाइ॥ १५॥ 
चारि घशी भीजत रहै, ताकी यह विधि आइ । 
मोठ महा साथभो, हयको देउ खबाइ ॥ २॥ 
दीजे च।लिस शेज रुझ, यत्ती यत्ती छाइ । 
बहुवि*िः भोजन ब) जिके, कहँलौं वरणे जाइ ॥ ३१॥ 
सोरठा-लछीने भोजन भाहि, वेला ताकी नहें कही । 
'। हुपहर्के शाहि, पानी दैके द्ञीजिये ॥ १॥ 
जब शोेजनको देह, होइ नहीं असवार तब।॥ 
जानि पतो यह लेट, पे खाली नित फेरिये ॥ २॥ 


चि०का०-एकर्विश अध्याय | (४४९ ) 


चछे 


दोहा-जो असवार भयो चहै, तो दौराबै नाहिं । 

और कुदावै नाहिने, मन्द मन्द ले जाहि ॥ १॥ 

कही जान बौताज है, तांम लेड विचारि । 

क्म ज्यादा करि दीजिये,कद्‌ अरु डँख निहारि ॥ २॥ 
-अथ महेलाकी विधि। 


छंदप०-जो चहे महेला गुणद्‌ कीनामेथी मिलाय पके प्रवीन/ 
खांवै तुरंग बहु गुण बढ़ाय | हय उदर व्याथि सगरी नशाय ॥ 
है अन्य | छंद पद्धरी । 


कच्चा दाना जो तुरँंग खायथ । ताको तरकरिके तिहि खबाय ॥ 
यह हजम करे दाना छु खाय। किंचितहि मसाला तुरँग पाय।॥ 
की सौंफ लेय दश सेर आनि। आधी सुजाय दोउ कूटि धानि॥ 
दाना खवाय दे आध पाय । अतिही सुखदायक तुरँग खाय ॥ 


बनानेकी ७ 


अथ हलछुवा बनानेकी विधि । छंद पद्धरी। 


ले सेर अढ़ाईं घृत मँगाय। उतनी प्रमाण हरदी पिसाय ॥ 
अद्रख पीसी उतने सुजान । मेथी ले पीस सो प्रमान ॥ 
दीजे कराहमें छत चढ़ाय | दे छोड़ि खूब हरदी पकाय ॥ 
तब अद्रख ओ मेथीको डाल । सब मूँजि खूब कीजै सुलाल ॥ 
दे पांच सर मीठा 'सिलाय | दश सेर दूध तिनमें रलाय ॥ 
जब छ्वै जाव हलुआ सुढार । तब लेउ आगिपर सो उतार ॥ 
दे पावसेर हय जल पिआय | यक सेर तछूक कम कम बढ़ाय॥ 
अकसीर सदझुझ्न हकमें तुरंग । जाड़तक करि दीजै हिरंग ॥ 


( ४४२ ) शालहा संग्रह । 
अथ मूँगका हछुवा देनेकी विधि । 


दोहा-अदरख हल्दी खांड॒ घिउ, ओरो गैंग पिसान। 
एती चीजें लेड सब, तिनकोी भाग समान॥ १४७ 
घीसों चोथे भाग कम, लेड पिभाडु मँगाइ । 
घीमें मजे ताहिको, डारे फेरे कढ़ाइ॥ २॥ 
“ हल्दी आदि पिसानको, घीमे लेउ चुजाइ । 
पृथक पृथक ये ईजिये, मन्द आँच करवाइ॥ ३॥ 
खॉड़माहिं जल डारिके, लेउ जलाउ बनाइ । 
हरदी आदि पिसानकी, तामें देव मिलाइ॥ ४॥ 
दीजे चालिस रोज लों, ताकी यह विधि आहि ।.. 
आठ आठ पल चारि दिन, फेरि बढ़ाबे ताहि॥ ५ ॥ 
अठ्यें दिनते तीस पल, रोज खवावत जाह । 
' युवा वाजिको को कहे, बढ़ तरुण है जाइ ॥ ६॥ 
अथ सामान्य मोटा करनेकी विधि । 
दोहा-श्याह मिर्च पीपारे सहित, पिपरामूल बखानि। 
लीजे राई सोंठि पुनि, बीस बीस पर जानि ॥ 
चौ०-मेथी हालिम हर्दी लाबे । तीस तीस एल सो तोलावे ॥ 
तीस ठका भरि जो घछ्रत लांवे। ताते दूनी खाँड़ मिलावै॥ 
दोहा-खोवा लीज गाइकों, पाँच सेर यह जानि । 
तौल पोखता जानियो, श्रीधर कहो बखानि॥ १४७ 
सबको मूँने घीडशें, एक साहिं मिल्वाइ । 
शीतल करिके ताहिको, पिण्डा लेड बनाइ॥ २१ 


चि०का०-एकरविंश अध्याय ।. (४४३ ) 


टका अठारह तौलिके, रोज खवावत जाइ। 
जाड़ेके महिना धिषे, तुरी मोद है जाइ ॥ १॥ 
पानी दजि बाजिको, दोइ पहर दिन माहि । 
दजि चालिस रोज लगु, बूढ़ युवा है जाहि ॥ ४४७ 
अथ चारो रोगन देनकी विधि । 
दोहा-ज्द स्याह रोगन दुवो, शकफर चबीं आनि । 
तिनको कीजे भाग सम, औरो साब॒न जानि ॥ 
बनानेकी विधि । 
दोहा-घियके चौथे भाग करि, हल्दी लेड मैंगाइ । 
घीम ताको ऑजिये, राखे फेरि धरशाइ ॥ 
सोरठा-घधी बाकी रहि जाइ, डारि कराही माहि सो । 
ता तर आगि बराइ, तीनों रोगन मिले करि ॥ 
दोहा-चारों रोगन प्िलिके, एक रूप हे जाइ ॥ 
हल्दी ग्ूँजी जो धरी,तार्मे देड मिलाइ ॥ 
सोरठा-लीजे फोरे उतारि, जब ठेठों है जाइ वह। 
पिंडा करो सुधारि, दश दश पलके तोलिके ॥ 
दोहा-यक यक पिंडा बाजिको, दीजे रोज खबाइ । 
चालिस दिनमो बल बढ़े, तुरी मोट है जाइ ॥ 
अथ पिण्डादि-वर्णन । 
दोहा-कहत यथामतिसों अही, शालहोत्र मत जानि ४ 
पिडादिक जे बाजिके, करें रोगकी हानि॥ १॥ 
मधघमाखी मोथा सहित, हरे सैधव आनि । 
पिंडा बाँधों भाग सम, गऊमूत्रमो सानि ॥ २॥ 


( ४४४ ) शालहोत्रसंग्रह । 


हयको दीने पाँच दिन, मन्द अभि मिंदि जाद । 


ओजन अति रुचि सौ करे.द्न दिन तुरी तमाया ३ ॥ 


अन्य । 
ग्हा-छटजीरा तेंदूसहित, पुहकरबूल तमाल । 
लोध हुग्ध युत पिंड करि, बात मिंदे ततकाल ॥ 
अन्य । 
दोहा-छ_रपष गगके जूसमें, बचको लेउड मिलाइ  ! 
अधव युत करि दीजिये, अभिदाह मिदि जाइ ॥ 
अन्य | ५ 
दोहा-भिश्री दूध कपूर पुनि, एल पृत्रज लाइ । 
संधवयुत करि दीजिये, अभिदाह भिंदि जाइश 
औीपमऋतुमें जानिये, कोप पित्तकर होइ । 
है. [>> पीिप बोरेह ८ पु 
तब यह ओषध दीजिये, चोरेहनी सो मोइ -॥ 
लीजे लहसुन तेल पुनि, छाग मास मिलवाइ । 
ताहि खबबे बाजिको, बात पित्त मिठि जाइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-दृध खॉँड़ अरु महिषि छत, ताहि कपूर मिलाइ । 
सो ले दीने बाजिको, कफको देत बज्चाइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-औंश गोरोचन सहित, बीज बरेश लाइ । 
सो ले दीने बाजिको, गुल्प हृदय मिदि जाइ 0 
अन्य ॥ 
दोहा-सहदेई बच कूटि पुनि, अरू ईंद्रायनि आनि । 


१ 


श्हे 


३ ॥ 


आताह रचासका हरते ह,वरुण सहित सो जानि ॥ १ ॥ 


चि०का०-एकर्विश अध्याय । ( ४४५ ) 


सजी लोन प्रियंगु पुनि, और बहेरा लाइ ! 
यह घोड़ेकी दीजिये, ती खांसी मिदि जाइ॥ २॥ 
अन्य । 
दोहा-हलदी सोॉंचर पीपरी, अरु इन्द्राथन लाई । 
सो घोड़ेको दीजिये; झतकक मिंदि जाइ ॥ 
अन्य । 
दोहा-जेठीमघु पीपरि सहित, देवदारकों जाने | 
गंधक बहरि हरीतकी, भाग समान बखानि॥। २॥ 
गोली ताकी बॉँधिके, हरिको देड खबाइई । 
लीदि करे जो रक्तयुत, सो पीड़ा मिदि जाइ॥ २॥ 


अन्य 
चौ०-दूनी हल्दी गेंघक लाई । करुये तेलहि पिंड बनाई । 
सो घोड़ेको देड खवाई। रक्तविकार तुरत मिंदे जाई ॥ 
अन्य । ; 
दोहा- वटकलिका अरु नौंब ले, अरसीपन्र मिलाइ । 
सो घोड़ेको दीजिये, अतीसार मिंदि जाइ ॥ 
अन्य । 
दोहा-जो घोड़ेंकी देहमें, कृमि अव्रण है जाई । 
थूहर रंडा पात ले, ताको देड खबाई ॥ १॥ 
कद अरु मोसम देखिकै, वहुरि मिजाज विचारि। 
पिंडादिक तब दीजिये, भीधर फवि निरधारि ॥ २ ॥. 
अथ तुरंग तेज करनेकी विधि । 
दीोहा-पीपरि सैंधव सेंठि पुनि, सरसों तेल गिलोय ६ 
अमिलबेत पुनि लीजिये, सम करि सबै मिलोय ॥ १ ॥। 


(४४६ ) शालहोत्रसंग्रह । 


औषध यकइस दिनलगे, रोज पाँच पल देइ । 
नशे आलस बल बंढ़े, जल्द तरत करि लेइ ॥ २ ॥ 

दोहा-जिफला कुटकी चीत ले, मोथा बायबिडंग । 
औषध दीजे पाँच पछ, खरी मदके संग ॥ 

अन्य | 

दोहा-रहसनि पीपरि मधु सहित,केसरि श्रीफल आनि। 
औरो लीजैे तालफल, ताकी गद्दी जानि ॥ १ ॥ 
ओऔषध भाग समानसों, चारि टका भरि लेड । 
दीजै प्रातहिं सात दिन, अति चंचल करि देइ ॥ २॥ 

न्‍ अथ बहुत कोश चलछानेकी विधि । 

चौ०-काला साँपु बड़ा ले आंबे । तनु नहिं फूट रुघिर न आवे॥ 
ताके मुहँमें चना भरावै । गंती यकशत कम न कराचे ॥ 
माठीके घट भीतर परिकै।मोहराबद बहुत विधि करिके। 
भूमि खोदि यक गड़हा करे । ताके भीतर घटकों घरै ॥ 
आसपास बहु लीदि तुपावि।चालिस दिन यहि भौति रखावे 
ताके पीछे घट खुलवाई। सर्पके मुँहके चना छुवाई ॥ 
घामें सुख राख घरि भाई । तीनि चनाको रोज खबाई ॥ 
शीतकालमें ताहि खवावै । तुर्रेग बहुत सो वृद्धि करावै॥ 
बहुत दौर दसमकस परमाने । दक्षिणके उस्ताद बखाने ।॥ 
सत्तरि साठि कोश लगु दोरे।दवा प्रमान कीन शिर मोरे॥ 
ऐसी दवा और नहीं कोई । की सन्त दाना सँग देई ॥ 

दोहा अथ बरजतिया सपे खिलानेके गुण । 

“ज्यों सुमेरु गिरि अचल है, औ शखनमें बान । 

त्यों वाजीको सप है, सब औषध परमान ॥ १॥४ 


चि०का०-एकविश अध्याय | (४४७ ) 


बरजतिया अहि मारिके, घुड़शालामें राषे। 

देउ ताहि ऋतु शिश्षिर्में, नकुलमते यह भाषि ॥२र॥। 
चौ०-ज्यों रविकिरण तिमिर हरि लेई।त्यों सब सुख बाजीको देई 

शिशिर खबांवे सुनु ड्धवता।करत सकल रोगनको अंता॥ 

अथ मिठाई खिलानेके गुण | 

दोहा-भीठामें गुण तीन हैं, शिता खांड गु॒ड़माहि । 

आति ग्रुणदायक सोखकृत-बंदी करे गुड़ चाहि॥ 

अन्य । 

दोहा-तिल ले खूब कुटाइये, गुड़ सम देउ मिलाइ। 

पिंड बनाइक दीजिये, सेर नित्त यहि भाइ ॥ 
चौ०-साघमास घोड़ेकी दीजे । अति बल करे रोगको छीजे॥ 

अथ तिल देनकी विधि | : 

दोहा-एक सैकरा साठि पल, कारे तिल मैंगवाइ । 

ता सम अरसी लीजिये, दोऊ लेउ सुनाई ॥ 
सोरठा-तिलको लेउ कुठाइ, हर्दीको गादा बहुरि । 

अदरख लेउ मँगाइ, चारों चीजें भाग सम ॥ 
दोहा-चारोंके सम लाल गुड़, तामें देड मिलाइ। 

चालिस पिंडा कीजिये, रोज खवावत जाइ॥ १४७ 

दीजै चालिस रोज लगु, बाजी मोदा होइ । 

जाड़ेकी ऋठु देखिके, हयकों दीजे सोइ॥ २ ॥ 

| अथ जलेबी देनेकी विधि । 

दोहा-सेर एक सो दीजिये, पाँच सेर लगु जानि। 

देउ जलेबी वाजिको, श्रीधर कहो बखानि ॥ १॥ 


(४४८ ) शालहोतनरसंग्रह । 


स्याहमि ले दोद पल, अरु अद्रख पल चारि। 
हयको दीजै आनि करि, छोन दोइ पल डारि ॥ 
अथ सेषकी सींग देनेकी विधि । 
दोहा-सींग मेषकों लीजिये, अभिमाहि इजवाइ । 
जरे सींगको लीजिये, खूब मिहीं कुटवाइ ॥ 
मादीकी हॉड़ी-विंषे, ताको देड धराय ! 
तामें सहद मिलाइके, कवि श्रीधर सुखदाय ॥ 
ना अतिगीछी कीजिये, ना सूखो रहि जाइ । 
हॉड़ी पर परिया धरे, माटी देख लगाइ ॥ 


र्‌॥ 


१॥ 


१५ 


रे | 


चौ०-फिरि ढुइ सेर कंडा ले आबे | हॉड़ीके तर तिनहिं जरावे॥ 
हांड़ी जबहीं जाइ जुड़ाई। औषध तासों लेउ कढ़ाई ॥ 
पीपरि भिचे सोंठि ले आवबे। सोंचर सज्जी लोन मिलावै॥ 
सूख सहतरा तामें दीजे । पीसि कपरछन सबको फीजै॥ 
बटमासे अरु मासे तीनी। एक एक ओषधि कहि दीनी॥ 
सबे ओषधी लेउ मिलाई। ओपषाधे सींग समान फराई ॥ 


दोहा-ओछ्धषि पेसा एक भरि, शूगुर मासे तीनि। 
ओषधि दीजे वाजिको,प्रथम दिवस कहि दीनि॥ 
सोरठा-उतने गूगुर माहि, ओपधि पैसा दोइ भरि। 
हयको देउ. खबाइ, जानी दुसरे दिन घविषे ॥ 
दोहा“ओषधि पैसा एक भरि, रोज बढ़ावत जाई । 


दीमे बासरः सात छों, गूगुर उतने छाइ ॥ १॥ 


आऔषध पैसा पॉँचमारिे, तामें लेड पमिलाइ । 


चारि ठका भरि खांडको, घोड़े देह खबाइ॥ २॥ 


चि०का०-एक्रविंद अध्याय ( ४४९ 9 


या विधि दीजे सात दिन,फिरे याही विधि जाने । 
आऔषध पेसा फँच भरि, आथ पाव घिठ सानि ॥ ३ ॥ 
दीजे वासर सात लो, वात रोग नशि जाइ। 


मोद होइ अरु बल बढ़े, चोट घुशनी जाइ॥ ४॥ 
अथ तैयारीफी दवा । 


चो०-लेड बकैना-पाते मगाई। हरियर ताजे नरम सुहाईं ॥ 
पीसि महीन सेर यक लीजै। आघ सेर यव आटा दीजै॥ 
साँसारै-नमक पाव अध छीजै। पिंड बनाइ अब मुख दीजे 
एक मास भरे देउ ख़बाई। ताजा होइ बहुत सुख पाई॥ 
अथ महेला ताजा हो, श्ोंझ बढ़े | 
दोहा-साभु चकैड़ा छीजिये, वर्षाऋतुरें जानु । 
जबलों नहिं फू फरै, करो जतन यह मानु ॥ 
चौ०-पाँच सेर यह साथ मँगावै । चारि सेर मोथी छे अधि ॥ 
आधपाव ले सॉभरि नमका । पकै महेला देड तुरँगका ॥ 
एक माह यह जतन करीजे। रिष्ट पृष्ट.बहु झोंझ बढ़ीजै॥ 
अथ पानी पिलानेकी विधि । 
दोहा-कर्क आदि द्ापि रीतिते, भाषो मकर प्रयत । 
दीजे पानी हुरैँगको, एक दाँदइ बधबंत ॥-१॥ 
कुंभ प्रथम द मिथुन लग, तीनि बेर जरू देय । 
तुरँग खुखी दिन प्राति सदा,जानि लेड बुध सोय ॥ २॥ 
५. अथ ईंगुरगुटिका । 
दोहा-सुमिलखार ईगुर सहित,त्रिकुटा गुग्छुल आनि । 
शोधा विष एनि लीजिये, टंक टक सब जानि॥ १॥ 
रे९्‌ 


( ४५० ) शाल्होअसंग्रह । 


छोंगें अद्रख पान पुनि,खील सोहागा आनि। 

एक एक प्रति दोइ परक,श्रीधर झुकवि बखानि। २॥ 
खरिल कीजिये दोह दिन,अदरखके रसभा। 
झलबरियाकी सहरशही, गोरी बंध ताहे | ३॥ 
आदा इँने जवनकों, वह गोली तिह्ठि शंग । 

- हयको देख खबाय सो, रहे न शेग प्रसंग ॥ ४ ॥ 
अन्य इंगुरगुटिका-शोधनबिधि । 


दोहा-विष अरु ईगुर शंखिया, तोले तोले आनि । 


पपरी लीजे खैरकी, बारह शास जानि॥ १४ 
छठ अकृश्करहा बहुरि, अरू अजशोद मंगाइ । | 
छाछा मासे हहुनकोीं, कि औषर तौकाइ ॥ २॥ 
अद्रखको रस डारिके, दिनर्भारे खरिल कराह ! 

तोला भरि पाश बहुरि, तार्मे ढेड मिक्ाइ ॥ ३ 0 
यु अन्य दवा | 


दोहा-बैंगलापान मगाइके, ताको अर कढ़ाइ । 


एक दिवस फिरि ताहिमें, छीजे खश्कि कशाइ॥ १॥ 

स्षाटी बॉबीकी बहुरि, सोश्ह मासे आंनि ! 

ताते तिशुवा लीजिये, दूध मदार बखानि॥ २॥ 

फोर खरिल ताको करे, जब रख रहे समान । 

शालहोंत्र मुनि कहत हैं, गोली ताखु विधान ॥ रे !! 
इंगुरगुटिकाका गुण । 


दोहा-कफ अह दात विकारते, रोग जिते सब हीइ । 


दंते मोली एकके, तुरते डारैे खोइ 9 


चि०का०-द्वाविंश अध्याय । (४५१ ) 


सोरठा-महिना जाड़े भाहिं, यक यक गोली तीने दिन । 
जबके आटामाहिं, जाय खबावत वाजिको ॥ 
दोहा-राह चलेपे ना थके, की तो थकिगा होइ । 
दीजे गोढ्ली एक तिहि, भश्त नहीं है सोइ ॥ 
अथ सबेरोगों पर हियातवटी । 
दोहा-सिंगरफ तोला चारिभरि,शंखिया छुमिल समान। 
उतनो भरूजा कनकरिए, सम पपरी खद्रिन ॥ १॥ 
बेसन तोला चारि भरे, रऊखि अदरखरस सान।* 
दश रत्ती ओजन बने, ताकी वटी विधान ॥ २॥ 
देह सबेरे अश्वको, अति ग्रणदायक जानु । 
सकल रोग हर जानु यह, वश हियात ग्रमानु ॥ हे ॥ 
अथ सव्वरोगो पर अम्नतवटी । 
चौ०-इंगुर सुमिलुखार मंगवावै । टंक दंक भरि वजन करावे॥ 
गूगर लोंग सोहागा आने । पैसा पैसा भरि परमानेै ॥ 
पीपरि मिर्च मैलि सन करे | अदरख पान अकंमा धरे ॥ 
खरिल करे दिन तीनि बनाइगोली चना प्रमाण कराई॥ 
दोहा-अम्तृत वटिका दीजिये, झूँजे आदा-साह । 
सर्वरोगहर बल करे, मिंटे जहर जो छाह ॥ 
इति श्रीशालहोत्रसग्रह कशवसिहकृत वर्षभरकी चिकित्सा कथन 
नामक एकविश अध्याय ॥ २१ ॥ 
अथ मांस देनेकी विधि । 
दोहा-आमिष दीजे छागको, कद अरु मूंख बि्चारे ।, 
छाग होइ बलवानसों, यह रास मिरधारि॥ १ ॥ 


( ४५९२.) शालहोत्रसंग्रह । 


आमिष लीजे साठि पक, ताकी साफ कराई ॥। 
ताको फेरि -पकाइये, ही दृही छगाइ ॥ मे ॥ 
घीव लीजिये आठ पल, हुई पल लेइ एिआज । 
गश्पमसाला डारिके, तांहि पका सांज ॥ मे ॥ 
हाड निकारे मांसके, शेदी सीसिे खवाय । 
सुरुषा राख नाहिने। दीन्हों जतन बताय॥ ४ ॥ 
, आसमिष व गूदा देनेका मसाला | 
चौं०-एक ठका भारि भिरचे लावे । ता सम हदी आनि मिलावे॥ 
. अदरख और मिठाई छीजै।आठ टका भशि दोनों, कीजे॥ 
. > दोहा-सो पानीके पथप्त ही, हयकों ढेउ खबाय ॥ 
'पानी -देके बाजिको, दीओऔ आमिष छाय ,॥ 
सेपका झ्लांस दनेकी विंधि । 
दोहा-लॉजि आमिष मेषको, चालिस पल तौला३ | 
“कही पकावन विधि अहै, ताही विधि पकवाइ ॥ १॥ 
-जोकी . रोटी बीस पल, ताप्त लीजे सानि । 
देश पल डारे ताहिके, संग मग्यकों आनि॥ २॥ 
बूढ़ तुरंगम होइ जो, दीजे चोलिस. रोज ! 
वाजी होइ जवान जो, ताको 'बीसे रोज ॥ ३ ॥ 
मसाढछा । ५, 
दोहा-लहसुन मिर्च सोंठि पुनि, एक एक पलछ आनि । 
सरसों सैंधव एक पल, श्रीघर कहो बखानि ॥ 
सोरठा-याको देइ खाई, दोय घरी कैजा करे । 
फिरि जल दजि लाइ;दा पीछे आमिष कहो ॥ 


छ 


चि०का०-द्वारविंश अध्याय । ( ४५३ ) 


शुकरका सांस देनेकी विधि । 
दोहा-पल पचास तौलाइये, शुकरमांसहि जाने । 
ताहि. पकावे नीरमें, केवल हदी सानि ॥ १॥ 
गूलरके फल सात पल, महिषी दही मिलाइ । 
दीजे बूढ़े वाजिको, मोद सही हेजाइ ॥ २॥ 
कही क्षपाकर ओषधी, सो: दीने नित लाइ । 
या विधि दीजे साठि पल, बूढ़ तरुण-है जाइ ॥ ३॥ 
अखनी देनेकी विधि । 
दोहा-एक सैकरा साठि पल, आमिष छाग मिलाइ. ! 
थोरे घीमें भ्ाजिये, थोरी हुदी छाइ- ॥ १४ 
फेरि चराबै नीरमो, अखनी लेड कढ़ाइ । 
ताकी विधि अब कहत हों; जानि लेउ सुखदाइ ॥ २॥ 
साहि बघारे घीउमें, तीने बार यह जानि । 
दीजे चालिस रोम लग, सो रोठीमें सानि॥ १३ ॥ 
मससाढ़ा । 
दोहा-जवाखार साँभरि सहित; सॉंचर सैंघव आनि । 
चारो रूम एक पल, दुईइ पल कचरी' जानि॥ १॥ 
कुटकी मिर्च सोंठि पुनि; डेढू ठका भरि लेइ। 
एक रोजकों बीच' दे, सो वाजीकों" देह ॥ २॥ 
फूल भोजन जिनके कहे, शालहोत्र मतमाहि ।॥ 
यह औषध सबसें उचित, जानि लेउ,तुम्न ताहि ॥. ३ ॥ 
मुर्गा देनेंकी विधि । 
दोहा>पुगों दीने बीस दिन, की चालिस दिन जानि । 
छुट्टा मुगो'सो चुने, नितप्नाति एक-बखानि ॥ 


(४५४ 3 शालहोत्रसंग्रह । 


सौंरठा-लीजै ताहि पकाइ, जौन पकावन विधि कही । 
हड़ी तासु कह़ाहइ, बासी रोदी सानिके॥ 
हयको देड खबाय, औषध दीजे गरम नहीं । 

साँक रोग नशि जाय, दीजे वात बचाइ जो ॥ 

अन्य मांस देनेकी विधि | 
दोहा-तीतर लूवा बटेरकों, और कपीत बखानि ! 
मांस दीजिये ए सबै, सकल रोग हर जानि ॥ 
मांस पकानेकी विधि | 

दोहा>आठ ठका भरि घीवमें, प्रथमहिं मूँजे आनि । 
फेरि पकावे नीरमें, पहर एक यह जानि॥ 

- गोहँ रोटी बीस पल, ताम्में छीजे सानि । 
पानी देके वाजिके, ताहि खबांवै आनि ॥ 

जा वाजीके तब॒विषे, वातरोंग जो होइ । 

रोदी दीजे मोठकी, बहुरि गरम कारे सोइ ॥ 

अथ मुर्गीके अण्डा देनेकी विधि । 

दोहा-अंडा दीजै वाजिको, ताकी यह विधि आहि । 
प्रांत दिन एक बढ़ाइये, दश वासर लो ताहि ॥ 
सोरठा-ग्यारह दिनमें वाहि, दश अंडा अरु दीजिये । 
फिरि नव वासर माहि, दिनप्राति एक घठाइये ॥ 
दोहा-प्राति अंडाके भाग अध, लीजे खांड़ मिलाइ । 
ताते आधा घीव ले, सोऊ लेउ मिलाइ ॥ 


१॥ 


रे 


श्थो 
बता 


रे. 


चौ० “हुए मासे अदरखरस लीजे। प्रति अंडार्मे ताको दीजे ॥ 
माठे महेलामें सनवाई । कच्चे अंडा रोज खबाई ४७ 


चि०का०-द्वाविंश अध्याय । ( ४५५ ) 


दोहा--बल जाको घादि गयो, अछह जलूदी थकिजाइ । 
या विधि अंडा दीजिये, जोरु तासु सरसाइ ॥ 
अंडा दुनेकी अन्य विधि | 
दोहा--अंडा दीजे बीस दिन, दिनप्रति एक बढ़ाइ। 
एक एक कमती करे, कऋमसों देउ छुँँड़ाइ ॥ १ ॥ 
हरदी आासे दोइ ले, ताको लेड पिसाइ । 
एक एक अंडा विपे, दीजे ताहि मिलाइ॥ २ ॥ 
सो रोटी संग भिजैकैे, हयको देड खबाइ । 
शालहोत्र मत कहत हों, दिन दिन बल सरसाइ॥ ३ ॥ 
ढीली वाजी जो चले, देह हलावत होइ । 
या विधि अंडा दीजिये, छुस्त चलत पुनि सोइ ॥ ४॥ 
अंडा देनेकी अन्य विधि । 
दोहा-दिनभति अंडा दश कहे, सो चालिस दिन देह । 
ताकी विधि अब कहत हों, जानि तालुकी लेइ॥ १॥ 
घीमों अंडा यूँजिके, दुईइ पल हर्दी लेइ । 
अंडनके स्त खांड़कों, दोनों तामें देह ॥ २॥ 
ताहि खबांब वाजिको, कवि श्रीघर यह जानि । 
मोदा वाजी होत है, बाँढ़ें बछकी खानि॥ १॥ 
अंडा देनकी अन्य विधि । | 
दोहा-अंडा दौजै वाजिको, ताकी यह विधि जोइ । 
पहिले दिनमें एक दे, दूजे दिनमें दोइ ॥ १ ॥ 
तीजे दिनमें तीनि है, या विधे और बढ़ाइ । 
दीजे चालिस रोज सो, हयकों आनि खबाइ ॥ २॥ 


£ 


(४५६ ) शालहोज्रसंग्रह। 


दे रुपया ढोइ भरे, प्राति अंडामों जानि । 
जाई देश सासे बहुरि, अदरखके रस सानि॥ ३॥ 
डक रस भाहिमो, दोऊ देउ मिलाइ । 
2 भाठ पिसान ले, ताप ढील सनाइ ॥ ४॥ 
ढा वाजी होइ अरु, बल ताको अधिकाइ । 
आरो बहुत कहा है, बूढ़े तरुण है जाइ ॥५ ॥ 
सोरठा-पिप्रवर्ण जो हो, अंडा ताको नहोिं परे । 
गानिलेउ जिय सोय,औरीे विधि यक कहत हैं ॥ 
दोहा-अंडा जाको नहिं परै, अर अआगाको मांसु । 
ताकी यह पहिचान > भथमाहे कीजे तास ॥ १ ॥ 
उर्यक्चा आक्ृष्ण है, पढे कानमें ताझ । 
या अंडा या उकी, तुमको देहों मास ॥ २॥ 
यह कहि दीजे कानसें दान राते बिताइ । 
कावे औधर यह जानि या, शालहोत्र मत आह ॥ 3 ॥ 
आते भय फिरि देखिये, जब हीं आवैं आँसु । 
ताकी अंडा देइ नहिं, अरु झुगाको मांस ॥ ४ ॥ 
हठ कारे कॉऊ देश्जो, तौ रोगी है जाइ । 


वाजा दृबर होइ अरु, अकसर करि मरिजाइ॥ ५॥ 
अथ मछली खिलानेकी विधि 


दोहा-रोह पछरी साठे पछ, तिनकी खल कढ़वाइ । 
घोर्म॑ तिनको उूजिकै, पानीमों पकवाई ॥ १॥ 
काठ डारे काहि सब, दश पल छीड मिलाइ। 
मोदी सोदी साथमे, हयको देड खबाइ ॥ २ ॥ 


चि०का०-द्वधाविश अध्याय). (४५७) 


चौ[०-निरबंल अर्श्वहे देउ सवाई।चालिस दिनमाँ बल बढ़िजाई 
अति बूढ़ी वाजी जा होईं। या सम औषध और न कोई॥ 
मछली देनेकी अन्य विधि । 
दोहा-रोह मछरी दोइ के, साठि साठि पल होह । 
की कम ज्यादा होइ कछु, या परमानीहे सोहइ ॥ १॥ 
तिन मछरितकी देहमें, देख पिंडोर लछेपाइ । 
ज्इमें गड़वा खोदिके, कंडा देठ भराइ ॥२॥ 
ता अधि मछरी गाड़िके, दीज आबभि लछगाइ । 
कवि श्रीधर यह कहत हैं, तापर और उपाइ ॥ ३॥ 
बारबार घिड डारिके, मछरीके मुखमाहि । 
सुर्ख होइ जनौलों नहीं, तौलों डारत जाहि ॥ ४ ॥ 
सोरठा-पाकि खूब जब जाइ, खाल कॉट सब काढ़िये। 
हयको देड खबाई, मोदी रोदी सानिके ॥ ५॥ ८ 
ससाढा । 
दोहा-सॉठि मिचे अरु पीपरी, ठका ठका भरि आनि। 
सो छिरका मधि सानिक, हयको दीझे मानि ॥ 
अन्य मछलीके सूड़ देरेकी विधि । 
चौ०-दश शिर शेहके ले आवे। घीम तिनको आनि सँजावे ॥ 
तिनको भेजा लेउ कढ़ाई । बेसनमी फिरि ताहि सनाई॥ 
दश दिन यहि विधि रोज खबावै।दर्शादिनते दश और बढ़ावे 
बीस राज या विधा दीजै।फेरि ओर दश ज्यादा कीजै 
दोहा-तीस तीस फिरि दीजिय, दिन चालिस्ीों जानि। 
शालहांत्र मुनिके मते, अश्व होइ वबलढूखानि ॥१ ॥ 


( ४०८ ) शालहोचसग्रह । 


बढ़े हयकी दीजिये, करि मछरीकों प्रेम । 
युवा वाजिको देह नही, शालहोत्रकी नेम ॥ २ ॥ 
अथ वकरेका शिर देनेकी विधि। 
चौ०-यक बोकराको शीक्ष मेंगावै।नितप्रति प्रात पकाइ खबावै॥ 
यकइस दिनलीं या विधि काजि।|बृद्ध अश्वकों ज्वान करीजे॥ 
रुधिर देनेकी विधि । 
चौ०-यक बोकराकों रुधिर मगावे।प्रात खबाहइ जवान कराबे॥ 
यकइस दिनलीं नितर्पति दीजै।बृद्ध अश्वकों ज्वान करीजे 
चर्बी दनेकी विधि । 
चौ०-बोकरा की चर्बी मेंगवावै। एक पाव नित मात खबावे ॥ 
यकइस दिन याहको दीजै।बृद्ध हो३ तिहि ज्वान करीजै॥ 
अथ बडियों दनकी ।वाधि । व 
दोहा-उद्ददालिकी लीजिये, बसिस पले मिजाइ । 
कचरशा ताको पीसिके, बरियाँ लेड बनाइ ॥ १॥ 
घरि शंख सो राति भरि, हयको, देश खबाय । 
शालहोत्र झुनिके मते, दीन्हों जतन बताय ॥ २॥ 
अन्य । 
दोहा-बरियां दीजे वाजिको, दहीमाहि मिजवाइ। 
राई लहसुन सोंठि एनि, चारि कर्ष मिलूवाइ ॥ 
अन्य ।[ 
दोहा-लछाल मिठाई तीस पल, कीजे तासु जलाउ । 
तामें बरियां मिजेकै, हयको सोह खबाउ ॥ १॥ 


चि०का०-चयोवैंश अध्याय । ( ४५९ ) 


वरा दीजिये माघभारि, और मासमों नाहि । 
वाजी मोदा होइ बह, वाढ़े पौरुष ताहि॥२॥ 


इति श्रीशालहोन्रसंग्रह केशवसिहक्त मांसवर्णन 
नामक द्वाविश अध्याय ॥ २२ ॥ 


अथ मसाला साठिया-चौपाई | 

जवाखार अरू पापरखारी । सजीखार मेनफल डारी ॥ 
बच अरु पिपरामूरि मेंगावे । अजवायनि छुरसानी लावे ॥ 
लेड कैफरा और फिटकरी | सैंधचव सोंचर लोन सॉभरी ४ 
पक्के कुओँ कि काई चँदसुर । कटु तुँबरी दल अके लेउ बर ॥| 

हि षोडश ले दवा पिसाव । एके एक छठाँक मेँगावे ॥ 
कुटकी कूट भरंगी मेले । बीज चकैड़ा मिरचे गोले ॥ 
घ॒ुड़रहसनि अरु हींग मैंगाई। तुचा बकेना फलको लाई 0४ 
मुर्रा अरु हुहरके पाता । देश अघ पई लेड सम ताता ४5 
हरदी मिरचा घीनिआ लावे। हसिमलकी छालि मँगावे ॥ 
भँगरेिला असगंध अजमोदा। गेरु धरिय अरु कक गूदा ॥ 
रूसकंटेया गोलि नवाली | दूनों जरका तुचा निकाली ॥ 
काराजीरी पिपरी छावबे । घघ॒ुआरी का गूद मिलावै ॥ 
मालकौंगनी गूगुरभेंसा । डारु सोहागा जि महीसा ॥ 
लीजे दवा सत्तरह आनी । पाव पावकी है परमानी ॥ 
राई देशी भाँग मेंगावे । ढुड़ हुई संर वजन करवावे ॥ 
सोचा साठ पाव ले तीनी। सेर अढ़ाई लहसुन देनी ॥ 
अके फूल बंडार ज्ञ लजिे। मूल धतूरे तुचा करीजे ॥ 


>े 


( ४६० ) शालहोत्रसग्रह । 


ठका ठका भशि तीनों मेछी । कचरी सेर एक तिंहि पेली ॥ 
देशी अनवार्याने लें त्रिफला | बॉसपात औ अदरख मेला॥ 
फुछ इद्रायनि पाक फूँकिके | मेथी रंडपात जोगियाके ॥ 
यहि नो औषध करो विधाना | आध आध सेरे परमाना ॥ 
राई लेड बनरसी भाई । सेर एक तामें, मिलवाई ॥ 
सहिंननजरकी छालि मँगावे । ओर पुशना गुड़ ले आवे॥। 
दश दश सेर ठुऔ परमाने। सकल पीसि कपरामें छाने ॥ 
अेंसीकेरोीं दही मँगावे । तामें औषध सब सनवावे 0७ 
थार्में छुख पीसे फिरि छीजै | तामें छिरका सदन कीजे ॥ 
तचा सहीजन सिल पिसवाब। एक कराही जल भरवावे ॥ 
तामें छाली देव भराई । पीछे डार मिठाई भाई।॥। 
दूनों जब पानीमें चुरे । ताके पाछे ओषध भरे ॥ 


3 दोहा-सकल पकावे एके, जब पानी जरि जाय! 


तबहीं धरै उतारिके, पार्म छेइ सुखाय ॥ १॥७ 

आध पाष मित दीजिये, तुरँग अरोगी होय । 

झँख बड़े सनु घल करे, उदर व्याधि हरि लेय-॥ २ ॥ 
अथ प्रथम मसाला बत्तीसा सबे रोगॉपर | 


दोहा-जिस ओषधिका वजन नईहिं, यामें कुछ दरंशांय । 


न 
० 


न्चा्‌ 


वह ओषधि चोखी लियो,टका टठका भरि भाय ॥ 
“पिपरी लहसुन पिपरामरी ! कुटकी बायबिडंग कचूरी 
मिचे सोहागा काराजीरी । अजवायनि हरदी बहुपीरी 0 
चच गूगुर अरु हर मेंगाई । सज्जी जवाखारको लाई ॥ 
मेथी: सोठि मेनफल लेहू । बीज- कसौंजी तामें देंहू ॥ - 


चि०्का०-तअयोविंश अध्याय। (४६१ ) 


चीतों बीज पवार विधारी। कालेश्वर जीरा विधि न्यारो॥ 
सेर आध विजयाको लीजे । हींग दका भरि तामें दीजे ॥ 
लेट सोहागा और फिटकरी- मँजि खीछ सो दूनो बरी 
सॉमरि सॉचर सैंघव खारी । आध सर लीजे यह चारी॥ 
मानुपकी खुपरी ले आवे। महिषा सींगे ताहि मँगावे ॥ . 
ढुएइ हुई पछकी राख करावै।ताही ऋमते हींग मिलाबै ॥ 
पीसि छानि सब औषध लीजै।चनाके आठामें तिहि दीजै॥ 
टका टका भरि ताहि खबाबे।रोग जाय सब बल उपजावै 
अथ टवितीय मसाछा बत्तीसा। 
चौ०-भैँगरैला औ माँग भरंगी। सोंठि सोहागा सोवा संगी ॥ 
कुटकी कूदि कैफरा कचरी।मेथी धनियां लहसुन पिपरी॥ 
दोनों मिर्च मैनफल राई । तजिफला डारु फिटकरी माई॥ 
“ अजवाइनि असमगघ अजमोदा।बच बंडार पीत बहु हरदा 
अजवाइनि लीजे ख़रसानी | साती खार मिलावी आनी॥ 
काराजीरी हींग मँगावै । अद्रख अरु झुशे ले आवबे ॥ 
सम करि भाग कूटि बह पीसा।च्रण कहिये यह बत्तीसा 
टका ठका भरि प्रात खबाबे। अश्वाके कोइ रोग न अंब॥ 
अथ तृतीय मसाला वत्तीसा । 


चो०-हरदी अजवायनि अरु राईं। हालिम मँगरैलाकों छाई ॥ 
धनियाँ काराजीरी सोवा। सौंफ हर वैशाखी मोवा ॥ 
हें जंगी ग्रगुर माँ३ई । काकर्जघ मेथी मँगवाई॥ 
पिपरी सॉंठि पीपरामूरी । सनवीजा बंडार झुनोरी ॥ 


(४६२ 2 शाल्होसंग्रह । 


खसरा बावभर गजपीपरि।कैफर लीने चीत शतावरि॥ 
लोध भिलावाँ मेदा मोथा ; माँग भैेनफलको करु साथाए। 
. सकल दवा सम भाग पिसावै! अरब प्रात छटाँक खवावे॥ 
होय तथार रोग सब खोबे । नकुलमतों बत्तीसा देव ॥ 
अथ चतुथ मसाला बत्तीसा | 
चौ०-चास जवास इँँदारुनि आने । रंडप्ल दल अर्क प्रमाने ॥ 
बीज कर्मोंजी औ कुकुरींधा।कवकबीज दुधियायुत पौधा 
सॉभरि अगरैलाकों छीमे | गोभीरे खरफुरना कीजे ॥ 
जुब्धा सहिजन छालि मेगावे । कल्पनाथ कालेश्वर लावे॥ 
भेहदी सेँुड़ बबुरकी छाऊकी । भेथी हें हरदी घाली ॥ 
जीश सीककेर अरू शाई। मंडी लेड सनाय मँगाई 
प्चग्युरिया पवारके बीजी। नेरपात अजवायन लीजौी।॥क 
सकल दया सम भाग पिछाने। दश्ष्य अंश नमक डरवांचे॥ 
दे नहारी संघ छटठाका। शेग हरे बड़ी क्षपा घड़ाका ॥ 
अथ मसाला सोरहिया । 
चौ०-शई हरदी छोन मैंगांवे । सोंठि सोहागा सोवा लछाँवे 0 
पिपरी पिप्रामूरि जवाइन।जिफला मिले करी यक ठाइन 
बच बंडार ज्लु हींग #गांवि।लहसुन ले सम भाग पिसावै॥ 
टका ठका भरि घोड़े दीजे | सोरह ग्रुणको जाल करीजै॥ 
अथ मसाला बाराही चिकित्सा | 
दोहा-अछु सैंदव छुकुराबँधा, हरा समहि मिछाय । 
गऊठझूत्र यच अरदवा, घालि दिये अतिखाय ॥ १ ॥ 


चि०्फा०-जअयोविश अध्याय। (४६३ ) 


केला केथरापातल, इ्वेतसोंड़ घत आनि। 
सन करि हयको देह निठ, अधिक क्षुघाकर जानि ॥२॥ 
अथ मसाला कामधेनुचूण वातरोगपर । 
चोौ०-लहझुव मेथी मिरचे गोली | पिपरामूल भरंगी सेली ॥ 
लेड सोहागा कैके फुकनी। तामें डारु तमाखू थुकनी ॥ 
लेड भेलाबँ भेनफल हरदी । तोला हुई दुइकी करु गरदी 
सुनफर लेड भाँग रैंगवाई । तोले चारि चारि मेलवाइ॥ 
दोहा-सबको कूटि यकन्न॒ करि, सहिजनरसमें सानि।! ेल्‍ 
हुई तोलाकी वजन कारें, गोली ताझु विधानि॥ १ ४, 
कामधेतु याको कल्यो, हयको देउ झछुजान। 
उदर झूल मंदामि हर, अतिहि गुणनकी खाव॥ २ ॥ 
अथ मसाला भस्सावती-दाना चारा वढ़ानेका। 
चौ०-सीठि बेतरा मिर्च पीपरि । कछुटकी चारों सेर सेर घरि ६ 
कालानभफ सेर ले आधो | कूटि छानि एकेंमे साथो ॥ 
प्रात छटाँक अश्वको दीज । बढ़े ख़राक रोग तनु छीजें॥ 
भमसभावषंती याको नामा! नकुऊलमतेकों है अभिरामा ॥ : 
अथ सखाला छुघाकरण । 
चौं०-बोदधि छुद्ट मन लेउ मेंगाई। छालि सहीजनछा सेर लाइ॥ 
सेंघव सॉमरि सज्जी लीजै। सोॉचर खारी तामहँ दीजे ॥ 
राई लहसुन काराजीरी | अजवाइनि हरदी बहु पिपरी॥ 
बायबिडंग लीजिये संग । खील सोहागा करि यक अंग! 
दोहा-कूदि छात्र दधियें मिल, घामें देख घराइ। 
ठका टकेा भरि दीजिये, जब औषपध उफनाय ॥ शत 


(४६४ ) शालहोंत्रर्सग्रह । 


ग्रीपम ऋतुहि बचायके, जो घोड़ेकों देय । 
होय बलिठ शरीर तिहि; क्षुषा अधिक सो होय ॥ २॥ 
अन्य ससाला पछ्ुधाकरण । 
चौ०-सजी अजवाइनि औ राई। सांभरि बायबिडंग कटाई 0 
सोंचर सैंधव सम करि लीजै।वजन बराबरि ये सब कीजे 
कारा जीरी औ चौंराई। लहसुन पिफ्शपघृर मैंगाई ॥ 
दोहा-कूदि छामिके दीजिये, मोठ महेला माहिं। 
टका ठका भरि दजम नित; यहि सम ओषध नाहि ॥ 
हर अन्य ! 
च(०-तींबि बकैमा और क्सौंजी | कंज सहित पौधी चारौंजी॥ 
ता पाछे विषखपश लीजे । सेर सेर ये सब करि दौजे॥ 
अदरख पान पिर्चको लेहू ।.करि गुटका घोड़ेकी देहू ॥ 
चालिस दिन अह्वा जो पवैकक्षया अधिक बहु अंग बढ़ावे 
सोरठा-अँजे आदा माहि, भातसमय मित दीजिये । 
'बल दिन दिन सरज्षाय, चेतनचंद प्रमाण यह ॥ 
अथ मससाछा तैयारीका । 
चौ०-सेर एक महुआ मगवावे। अरसी सहित भार सैजवाव॥ 
अजवाइनि मेथी औ भौँगा। दका ठका मरि खील सुहागा 
सकल पीछि मेदा कश्वाई | सेर दोय गुड़ देउ मिलाई॥ 
एक दिनाकी है मौताजा।दिन यकइस याही विधि साजा॥ 
दोहा-जाय बंद नहें दीजिये, देखत मोदा होय । 
शालहोत्र इगम्म उच्चरै, बढ़े पराक्मम सोय ॥ 
अन्य । 
चौ०-हरदी सेर आठ लै आवै,सुरभी क्षीरमध्य मिजवाने .॥ 
दिना सात लों भीजा करे । छाँह सखुखाय पीसिके घरे ॥ 


चि० का०-चतअयोविंश अध्याय । (४६५) 


सेर एक सोंठीको लावे। हुई सेर गोश्रृत आनि मिलावे॥ 
पाँच सेर गोहँकी मेदा । सकल मिलाइ धरी कह चंदा॥ 
पावसेर विहि नित्य निकारैदूब खाँड़ सैंग हछुआ करैं॥ 

दोहा-या विधि औषथ कीजिये, एक नास नित म्रात। हे 

*.. चेतन चन्द प्रमाण यह, मोदा है है गात ॥ | 

अथ तुच्छाहारी मसाढा | 

दोहा-तुच्छ करे आहार जो, डबल रहे शरीर । 
तुच्छ अहारी नाम तिहि, रोग खुनी मतिधीर ॥ १ ॥ 
अजवाइनि अजमोद ले, हरे दूनों आनि॥। ६. 
सॉँमरि संग खवाइये, मुख ताहि अधिकानि ॥ २॥. 

अथ वलगम व तेयारीका मसाला | 

चौ०-कुटकी कूट रु काराजीरी। कालेश्वर हरदी वह पीरी ॥ 
बायबिडंग सोहागा लीजे । “जि फिटकरी तामे दीजे ॥ 
मिर्च कंज औ पिपरामूरी | पीपरि सोंठि समेत कचरी ॥ 
त्रिफला अँविलतासुको लीजे।अस्गंध नागौरी तिहि दीजे 
अजवाइनि मेथी औ राईं। लेड पुरानो गुराहि मिलाई ॥ 
सब एकत्र करि सम पिसवाबै।औषधते गुड़ दून मिलावे॥ 
आध सेरका पिंड बनाई। घोड़ेकी दे प्रात खबाई ॥ 
बलगम जहरवातकों नाश । नीक होय ओ रूप प्रकाशे॥ 

अन्य । 

दोहा-छौंग मिर्च औ पान ले, अद्रख पिपराश्रि । 

नित नेवाला दीजिये, रोग रहे तिहि दूरि ॥ 
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(४६६ ) शालहोत्रसंग्रह । 
अथ ताजा होनेका मसाला । 


चर०-राई भेथी हालिम हरदी । पीसे छानि कीजे सब गरदी ॥ 
दोहा-डेढ़पांव तिहि लीजिये, गाई दरि यक सेर । 
तीने सेर गोद्धर्म, साँस भिजे दे भोर ॥१ ४ 

घोड़ा दबल देखिके, चालिसदिन नित. देय ॥ 
रोग हरे बहु बल करे, हृष्ड पृष्ठ तनु हीय ॥२ ॥ 
घो०-सोवा अजवाइनि दुइ सेरे। राई रलूहसुन उतने गेरे॥ 
लेइ पिआज सेर दुइ छीली।आध सेर सॉभरि तिहि मेली 
छंद-सब कूटि दही दर सेर राषि।धरु सात रोज घा्में सो भाषि 
ले पाउ कि आटा आघ सेर। के बूट माथ हय वदन गेर।॥ 

अन्य क्षचध्ाकरण मसाला । 


दोहा-शु॒ड़ तीनि सेर गोमूत्र सैँग, दीजे ताहि पकाय । 
झूँख बढ़े बहु बल करे, सुंदर बदन दिखाय ॥ 
अन्य । 
चो०-मिचे लेउ कंकोल मंगाई। मिचां अरुण बराबरि लाई ॥ 
केवड़ाकी जर खाँड़ मंगाई । जेठा मध्ठ सजी मिलवाईं॥ 
सातो दवा बराबरि लीजे। एके टंक मात्र नित दीजे ॥ 
गेहा-गुड़ दुइ स्पर घतमें मिले, पिंड करो नितएक ॥ 
सात रोज लग दीजिये, हृष्ट पृष्ठ तनु झेक ॥ 
अथ निरबेल घोड़ेकी मसाछा । 
चौ०-मेथी सोरह टेक पिसांवे | इंगर औ कंकोल मैगांवे ॥ 
गंधपसार श्याम जो लीज।और बिजौरा सम सब कीजै॥ 


चि०का०-नअरयोविंश अध्याय । ( ४४६७ ) 


सोरठा-अबल सबल द्ै जाय, जो हयको कीजे जतन । 
दवा किये रुज जाय, शालहोत्र इमि उच्चेरे ॥ 
अथ वृद्ध घोड़ेकोी मसाला ह 
दोहा-अभिष चुरे मधु दधि मिले, दीजे वृद्ध तुरंग । 
चौदह दिन नित दीजिये, होय युवा सम अंग ॥ 
अथ घोड़ेकी तेयारोंका मसाला । 
चौ०-पिपरी पिमरामूल भरंगी। तोला छुइ ढुइ करु यक संगी॥ 
अद्रख पाव एक मँगवावै। मिरचे आध पाव मिलवावै ॥ 
गनिके लोंग एकइस लीजे। बंगलापान एक शत कीजै॥ 
कूदि छानि मैदा करवावै। तोछा भरि सो नित्त खवावे॥ 
जोके आठा सानिक दीजे।तुरग तयार बहुत सुख लीजे॥ 
अथ पाचकका मसाला 
दोहा-मिचे जवाइनि मैनफल, पिपरी बचहि मिलाय । 
सज्जी सैंधव बीरिया, सम करि सकल पिसाय ॥ १॥ 
बड़े अश्वको दीजिये, ढुह पेसा भरि रोज | 
लघुकीा पैसा एकभरि, दे छिरका सैंग मोज ॥ २॥ 
अन्य । 
चौ०-हरों हर जवाइनि लोनू । पीसि छानि बरतन घरु तोनू॥ 
एक छटाँक साँझ भिजवाबे। प्रात निहारी साथ खबाबे॥ 
अथ ख़राक बढ़नेका मसाला । 
दोहा-नमक भौंग अरु काचरी, राई सब सन आनि । 
कूटि सब आठा मिले, अशन बाद दे जाने ॥ 


(४६८ ) शालहोत्ञसंग्रह । 
के अथ्‌ कम पानी पीनेका ससाला । 


दोहा-तोला चारि 'जवायनी, दाना बाद खबाय * 
पीबे पानी बहुत सो, अति ही खुख दरशाय ॥ 
. अथ अठरोजा मघाला । 
दोहा-कहों मसाला अठरोजा, अठयें दिनजो देह । 
मूँख बढ़े बहु अश्वका, कोई रोग न होइ ॥ 
चै[०-सोंचर नमक भेलावां लीजै। आध आध सेरे दोठ कीजे॥ 
आधसेर अजमोद भिलाबै।तिंहि पाछे विधि और बताबै॥ 
बायबिडंग कूट अरु बच्चकी।सोंठि और भीरोरफलन की॥ 
सोचा बीज बनरसी राई । घुड़बच छोटा सजी लाइ ॥ 
नरकच्चर अरु काराजीरी।बीज पलाश ताहियें डारी 
यहि बरहौ औषध तोलावे।पाव पाव सम वजन करावे॥ 
पीसि कूटि सब छानि धरीजैहुइ तोला अठयें दिन दाज 
अथ मसाला भस्मावंती चूण । 
दोहा-मूँख बढ़े वादी हरै, चारा हजम कराई । 
भस्मावंती नाम यहि, कहो मसाला आइ॥ १३ 
अजवांइनि अजमोदको, लोठा सज्जी लछेउ ॥ 
घुड़बच सोंठी बैतरा, मिले ताहिमें देठ ॥ २४७ 
सोबा बीज समीत है, ये पट औषध . जानु । 
आध आध सेरे कही, यह परमान बखानु ॥ हे ॥ 


रॉ 
ड 


चि०का०-नबयोविंश अध्याय । (४६९) 


“नरकचर औ कुटकी बच्चकी।| काराजीरी बकली हड़की ॥ 
बीज पलाश रु बायबिडंगा। चारों नमक करौ यक संगा॥ 
पाव पाव सब वजन करीजे । एक छठांक हींग तिहि दीजे 
राई जौन बनरसी भाई । सेर अढ़ाई तौलि मिलाई ॥ 
सकल दवा पिसवाइ छनावे। माटीके बरतन धरवावै ॥ 
नितप्रति एक छठांक खबांवे। बरहौं मास रोग नहिं आवे॥ 
धीठ पिसान निले सनवाब | पिंड बनाई अश्व मुख नादे 
अथ तेयारीका मसाला । 


दोहा-हर बहेरा आँवरा, कुटकी कचरी जान ] 


भेथी अजवाशने सहित. राई कहीं बखान ॥ 


चौ०-यह सब दवा सेर स्यर लीजै।साँभरि नमक तीनि स्यर दीजे 


यह सब दवा कूटि छनवावै।महिषी तकहि मिले सरावे॥ 
आधपाष नित तुर्रेंगहि दीजे। होइ बलिए्ट पृष्ठ तनु लीजै॥ 
अथ मँख बढ़नेका मसाला | 


दोहा-रिंषबिनि जर हालिम सहित; बायाबिडंग मँगाइ । 


अजवाइनि अजमोद ले, सोंठि चिरेता लाइ ॥ १ ४ 
पात सँभारू ठाँखके, अरू औराके जानि १ 

_ इ व ग्जिये 7] न 

पुनि लहसुनको लीजिये, संघवलोन बखानि ॥ २ ४ 
अजवाइनिको लीजिये, दूनो भाग प्रमान । 

आधे भागहि हींग ले, सबको भाग समान ॥ ३४ 


(४७० ) - शालहोत्रसंग्रह । 
सबको गुड़में सानिके, गोली लेउ बँधाइ । 
औषध तोले चारि भरि, दीजे रोग खबाइ ॥. ४ ॥ 
अन्य क्षघधाकरण मसाला । 


दोहा-खरासानि अजवाइनिहि, कुटकी बायबिडेंग । 
सात सात तोले संबे, काराजीरों भंग ॥ १ ॥ 
सेभीरे सोंचर लोन ले, खारी लोन मेंगाय । 
दुइ दुइ पल ये .लीजिये, सबको लेड पिसाय ॥ २ ॥#े 
धरे एक बासन विषे, गऊमृत्र अंगवाइ । 
तामें मिजवे सात दिन, छीजे फेरि खुखाइ ॥ रे ॥। 
. _ गोली ताकी बॉँधिके, दिन यकइसमें देह । 
दाना पाछे सॉझको, क्षया अधिक के लेइ॥ ४ ॥ 


अन्य | 


दौहा-काराजीरी लीजिये, ह्दी कुकी आनि ॥ ., 
फूछ कदैयाके बहुरि, बीज, तमाखू जानि ॥ १॥ 
लीजें सजी लोन पुनि, टका दका भरि आनि। 
शक + ढ् बी 
गद्हपुरेना पात अरु; कंजागृदी मानि ॥ २॥ 
पाँच पाँच पल दुहुुनको, सबके साथ पिसाइ । 
एक ठका भरि दीजिये, क्षयपा ताछु सरसाह ॥ ३ ॥। 


चि०का०-अयाविश अध्याय । ( ४७१) 
अन्य | 


दोहा-अजवाइनि अजमोद पुनि, सॉंठि पीपरी आनि । 
घुड़बच पिपराम्ल अरु, अदरख मिर्च बखानि ॥ १ ॥ 
राई जीरा स्‍्याह ले, कचरी लेड मँगाइ । 
औंरा हरे बहेरकी, बकली लेड कढ़ाइ ॥ २॥ 
सोचर सेंघव लोन पुनि, खारी लोन बख्ानि । 
येती औषध सबनकी, पाठ पाउ भरि. जानि ॥ ३ ॥ 
जवाखार साँभरि सहित, पाउ एक भरि आनि । 
तोला भरि पुनि हींग ले, पीसे सबको मानि ॥ ४ ॥ 
सोरठा-दही माहि सो सानि, डारे सिरका सेर ढुइ । 
धूममाहिं सो आनि, घरि राख तिहि तीन दिन ॥ 
दोहा-दोइ ठका भरि वाजिको, दीजे आइ खबाइ । 
दाना पाछे साँझको, ओर छ्षपा सरसाइ ॥ 
अन्य | 
दोहा-सोंठि सोहागा फिव्करी, कुटकी वायबिडंग । 
मिर्च केफरा हींग परूनि, अरु छुड़बचके संग॥ १७ 
जीरा लेउ सफेद पुनि, सवकर भाग समान । 
है गोली बाँघे तासखुकी, झलबेरा परभान ॥ २॥ 
साँझ सचेरे वाजिको, यक यक गोली देय । 


४5७5३ 


नितप्रति देउ खवाय सो, क्षपा अधिक तिहि लेय॥ ३ ॥ 


'( ४७२ ) शालहोत्रसंग्रह। 


अथ गर्मके दिनोंमें छुधाकरण मसाला | 


दोहा-है अजवाइनि पाव भरि, हर से भरि आनि । 


बिक 


जवाखार पुनि छीजिये, तोले चारि बखानि ॥ 
दही गाइ्को सेर हुई, तामें लेड पकाइ । 
ओषध पैसा चारि भरि, दजे रोज खबाईइ॥ 
दाना 'दैके साँझको, हयको दजि आनि। 
उत ताडुकी अति बड़े, होइ रोगकी हानि॥ 


अथ छुपघाकरण और बलगम वगैरह जानिका मसाला | 


दोहा-ओंरा हर बहेर पुनि, गोली मिर्च मैंगाइ । 


काराजीरी छेउ छुनि, अरू अजवाइनि लाइ ॥ 
पीपरे पिपराशुल अरु, हल्दी राई आनि । 


लीजे अद्रख सौंफ पुनि, हालिम सोठि बखानि॥ 


सोरठा-पाव पाव ये आनि, दुए तोले पुनि हींग ले । 


तोले चारि बखानि, जउरासानि अजवाइनिहि ॥ 


दोहा-कालेश्धर उड़वच सहित, सोंचर साँभरि आनि। 


आधे आधे पाव तब, जवाखारको जानि ॥ 
खील सोहागाकी बड़ारे, आध पाव सँंगवाइ । 


१॥ 


रे 


रे ॥ 


१॥ 


रा 


१॥ 


गयरु तोले चारि भरि, सबको लेड पिसाइ॥ २॥ 


चि०का०-अयोविंश अध्याय । (४७३ ) 


टका टका भरि ओषधी, हयको देउ खबाइ । 
दाना दैकै साँझकों, कैजा देंठ कराइ ॥ ३॥ 
ताखु क्षुया बहुतै बढ़े, बलगम जाइ नशाइ । 
बीस रोज यह ओषधी, राज खबावत जाइ॥ ४ ॥ 
पीछे जाहि कनारके, क्षुघा मन्द्‌ परिजाय । 
यहि चूरणते वाजिको, अतिहि गुणाकर आय ॥ 5॥ 


अन्य क्षधाकरण मसाला | 


दोहा-खुरासाने अजवाइनीहि, राई हर्दी आनि । 
खारी मेहदीपात पछुनि; पाठ पाड ये जानि ॥ १ ॥ 
चरसों सज्जी सोठि तज, अरू घुड़बचकी लाइ। 
यक यक देउ छठाँकर्सा, पुनि फिटकरी गनाइ ॥२॥ 
. काराजीरी फिटकरी, कुकी बायबिडेंग । 
बीज कटैया मिर्च एुनि, अरु कालेश्वर सेंग ॥ रे ॥ 
सोरठा-साँभरि सौंफ मंगाइ, आधे आधे पाव य ! 
लोदा सज्जी लाइ; इन्द्रजव गशुगुर सहित ॥ १॥ 
खोल सोहागा लाय, दुइ ढुइ ताले तीलि सब । 
तोला हींग मिलाइ,पुनि अजवायनि पाव भरि॥ २॥ 
धरिये बासन-माहिं, सबै ओषधी कूटिके । 
डारत तामें जाहि, गऊप्रत्र मेंगवाइके ॥ ३ ॥ 


( ४७४ ) शालहोच्रसंग्रह । 


भीजि ओषधी जाइ, मोहरा देइ लिसाय तब । 

लीदि माहिं गड़वाइ, खोले चालिस दिन नहीं ॥ ४॥ 

फिरि लीजे निकसाइ, कीद परत हैं ताहिमे । 

लीजे ताहि सुखाइ, फिरि ताको धरि राखिये ॥५॥ 

दोइ टका भरि लाइ,.हयको देउ नहार. मुँह । 

क्षपा अधिक है जाइ, शालहोत्रमें है कह्यो ॥ 5६ ॥ 
दोहा-गोहूँ आठा सँगमें, चालिस रोज खबाइ । 

या ओषघको दीजिये, जाड़िकी ऋतु पाह ॥ १॥ 

'क्षुया बढ़े अरू बल बढ़े, मोठा होइ शरीर ! 

चारि ठकाभरि दीजैेये, हरे शूलकी पीर ॥ ४ ॥ 


अथ शूल कुरकुरोंकी आटा | 


न्क 


चौपाई-बायबविडंग जवाशने लांव। आधघ पाव दूनी तोलाबे ॥ 
कुकुरोंघेकी पाती लीजे । साँभरि नमक ताहिमें दीजे ॥ 
पाव एक दूनों ले घरिये। पीसि कूटि जल मिले पढैये 
सीर गरम जब जानो भाइ।पाव एक गुड़ मीठ मिलाई॥ 
नारे भराय पियाय स॒ दीनै।मिंटे कुरकुरी झूल हरीजै॥ 


अन्य । 


ट 


चों०-मँगजूस सेर आथक लीजे । घड़बच दुइ तोला कार दीजे 
एक छठाॉक सहीजन छाली।जलमें पीसि देउ मुख घाली 


चि०्का०-त्रयोविश अध्याय ।. (४७५ ) 
अन्य ॥ 


चौ०-बड़ी हरंकी बकली लाव। कटुक चिरैता पीसे मिलावै ॥ 
रसके शिरकार्में सनवाई | तीनों तीनि छटांक कराई।॥ 
हज कि 
पिंड बनाइ अश्वमुख नाये। शूल कुरकुरी नाश कराबे ।॥!. 


इति श्रीशालहोत्रसंग्रह केशवर्सिहुकनत मसालावर्णन नामक 
त्रयोविश अध्याय ॥ २१॥ 


समाप्तामेद॑ चिकित्सा काण्डम | 








ख्ज्‌ 
बय्क्‌रक्ल्कएः ४ 
“अस्िसआाप १ सतसपपु+-- 
नाम की, रु, आ, 
अष्छाड्रहदद्य-( वाग्भट ) मूल, शा ४-० 
अष्ठाइहदय-( वाग्भद . 2 सूत्रस्थान-सवाड्रछुन्दरा, 
पदाथचन्द्रिका, हेमादे ( आयुर्वेदरसायन ) और 
कठिन स्थलपर टिप्पणीसहित,(शेष स्थान छपते हैं) ६-० 
अष्टाड्रहद्य (वाग्भट)सूत्रस्थान-भाषाटीका और संदिग्ध 
षिषयोंपर संस्कृत टिप्पणीसहित सूत्रस्थान ( शेष 


स्थान छप रहे हैं). #.... हा ..... रे+० 
अमृतसागर-भाषा । कक न्जन.. हैतर? 
अमृतसागर- ११ ११ .... रफ कागज २०८ - 
अंकेप्रकाश-( लंकापति रावणकृत ) माषादीकासहित १-८ 
अनुपानद्पण-भाषादीकासहित॥._..... .... १-० 
अनुभूतयागावलढी-चिकित्साग्रन्थ । .... ०-१२, 
अजीणतिमिरभास्कर-भाषा । की ०. ०-६ 
अजीण॑मज्नरी-भाषाटीकार्साहित । ...... ..... ०-४ 
आयुर्वेदसुषेणस हिता-भाषाटी का सहित .... ..... १-४७ 
आयुर्वेदचिन्तार्मणि-भाषादीका सहित .... 0. शक 
आयवद्सूत-भाषादीकासहित, 28 ,..... ०-८ 


आराण्याशक्षा-भाषा ले ०». ०-७9 


विज्ञापन, 


नाम, 


इलाजुलगुरबा-( हिन्दी अनुवाद ) ..... 
डपदशतिभिर ( गर्मी ) नाशक-भाषा .... 
ओऔषधीकिया-भाषाटदीकासहित ॥ 
अज्ननिदान-भाषायीकासहित । 
कल्पपञ्चकप्रयोग-भाषादकासहित । .... 
कराबादानइहसानी-भाषा । 
करिकल्पलता-छन्‍्दोबद्ध हिन्दी भाषामें । 
कामकुतूहल-हेमादिविचरित भाषाटीकार्स हि त 
कामरत्न-भाषाटीकासहित 
कालज्ञान-भाषादीकासहित । 

क्याखूबडिबि | 
कुमारतन्त्र-भाषाटीकासा 
कूटमुद्दर-संस्क्ृतटीकासाहित । 
कूटमुद्वर-सान्वय भाषादीकासहित । .... 
कोकसार वैद्यक सचिेत्र 

खूबचन्द्नचिकित्सा 

गणोंकी ।पंठारो 
गोरीकाथलिकातन्त्र-भाषाटीकासहित । 
चक्षरक्षक-ओऔर ऐनकाभ्यास 
चर्याचन्द्रोदय-भाषादीका सहित । 
चक्रदत्त-हिन्दी भाषाटीकासहित । 


पु 


्छ 


की, 
आदिशाख्त्र अर्थात्‌ रतिशासत्र भाषादीकार्सहित। .... 


रस 


रु, आ, 
०-- २ छु ञ 


०- हे 


6-- । 0. 


विज्ञापन. 


नाम, ह की. रु, आ, 
चरकसंहिता-भाषादीकासहित । ...... «१६-०७ 
चरेत्सासमूह अर्थात घरू और सफरी वैद्य... «१-४ 
चिकित्साक्रमकल्पवल्ली हा 34960: 2 आल 
५. साचक्रवर्ती सुजर्वात अकबरीका हिन्दी अनुवाद) १-० 
विकित्साझत-भाषाटीकासहित । . .#.... अब. “देह 
चिकित्साधातुसार ... .... ना ००० - ०-६ 
जराहा प्रकाश २३४ कि ०. ६-८ 
ज्वरतिमिरनाशक-भाषाटीकासहित । 25 < इज 
डाक्टरीचिकित्सासार .... 323६ अन्‍के दा 
डाक्टरीविकित्साणंव-बड़ा मा 
तिव्बश्हसानी हु 2 3४५४. १००७ 
» वअकबर-हिन्दीमें अनुवादित ७-० 
निशता-सस्कृत टीका तथा भाषादीकासहित । .... १-८ 
+ यदुणशतक-भाषादीकासहित | ले ४१४३ 9-६ 
दव्यडण-भाषादीकासहित । मर ३%७४- ०6 
धन्वन्तरिवेद्यक भाषादीकासहित । .... जी 2, 
न भाषादीकासहित । न... १-२ 
नएुसकवचिकित्सा भाषादीकासहित । 383:- हल 
नाडीदपंण-भाषाटीकासहित | मे, | शि अशर अ लक; 
नाडीपरीक्षा-भाषादीकासहित “«»....... ०-१॥ 
नाडीविज्ञान-भाषादीकासहित । ग्रे. 


“भाषादीकासहित । हक १-४ 


विज्ञापन. . 


नाम की, रु, आ, 
नारीदेहतत्त्व ०-१० 
पशुचिकित्सा वृषकल्प ठ्रम ) छदोबद्ध भाषा श्न<ड ; 
पथ्यापथ्य-भाषादीकासहित । 28 ०-१४. 
पाकप्रदीप-भाषाटीकासहित । ०-१०, 
झाकरत्नाकर दि. 
पाकदिलास ०-८ 
पारद्सेहशिता-भाषादीकासहित । १२--० 
फिरदड्भादशे ०-८ 
बालबोधोदय और पाकप्ताला . ०+-हे 
बालबोघोदय और पाकमाला-भाषादीकासहित । ०- है 
बालसंजीवन. .... शत रु ०-८ 
बालतन्त्र-भाषादीकासहित । १-४ 
बूटीप्रचारवेद्यक १-० 
वुहन्रिघण्टरत्नाकर प्रथम भाग भाषादीकासहित ४-० 
वहान्रपण्टुरत्नाकर द्वेतीय भाग भाषादीकासहित । ४-८ 
बृह्मन्नेघण्टुरत्नाकर-तृतीय भाग ५ ५-८ 
बृहहिन्नपण्टरत्नाकर-चतुर्थे भाग । (चिकित्साखण्ड ) ३-८ 


जहब्निपण्टरत्नाकर-पश्चम भाग। (रोगोंका कमंविपाक) 


#/की 


बृहन्रिधण्टरत्नाकर-षष्ठ भाग। (रोगोंका विकित्साभाग) ५- 


बृहन्निवण्ट्रत्नाकर-सप्तम अष्ठटम भाग । अर्थात्‌ 
“जालग्रामनिघण्ट्मूषण” अनेक भाषाओंमें सर्व 
ओऔषधोंके नाम और गशु्णोका वर्णन औषधियोंके 
चित्रोंसहित । 


१२-० 


विज्ञापन. 


नाम की, रू, आ, 
बृहन्रिपण्टुरत्नाकर- पा 
बहन्निपण्टुरत्नाकरान्तगंत विकित्साखण्ड-भाषादी 
. कासहित । ४७ 59 
बोपदेवशतक-भाषादीकासहित । “०-८ 
भावप्रकाश-मल, ३ खण्ड की डैं-८ 
भावप्रकाश-तीनों खण्ड, भाषादाकासाहेत १०-० 
भावप्रकाशानीषण्टु-( हरीतक्यादिनिघण्टु ) टिप्पणी- 

सहित, अंग्रेजी हिन्दी आदिम भी औषधोंके नाम २-० 
मंदनपालछनिषण्टु-आषाटीकासहित । «.... «-« २-८ 
महामारीदिवेचन-भाषाटीकासहित । .... .. ०-६ 
माधवनिदान-मघुकीश ओर आतड़दपण नामक दो 

संस्कृत दीका, रोगोंके अंग्रेनी नाम व टिप्पणी- 

,. सहित 6०-७० 
माधथवर्निदान-भाषाटीकासाहेत । २-८ 
मानव सताते-भसतिशाख अथवा युवतिसखा १०० 

पुस्तक मिलनेका पृता- 
खेमराज श्रीकृष्णदास, गड्भाविष्णु श्रीकृष्णदास, 
“+अ्रीवेड्ुटेश्वर” स्टीसू- | लक्ष्मीवेड्ुटेशर” भेस, 


अेस, बम्बर, कल्याण-बम्बई, 


